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Thuc hién K& hoach s6 68/KH-UBND ngay 14/3/2019 cia UBND tinh
Quéng Ninh vé trién khai Pé 4n cham séc vi su phat trién toan dién tré em trong
nhitng ndm dau doi tai gia dinh va cong déng giai doan 2019 - 2025, Uy ban
nhéan dan thi xa Quang Yén xdy dung Ké hoach trién khai Dé 4n cham séc vi su
phat trién toan dién tré em trong nhiig nim dau doi tai gia dinh va cong dong
giai doan 2019 - 2025 voi nhitng ndi dung sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu tong quat

Béo dam cho tré em dén du 8 tudi trén dia ban thi xa duoc phat trién toan
dién ve thé chét, tri tué, tinh than, dao dirc va moi quan hé xa hdi; dugc binh déng
tiép can voi cac dich vu hd tro cham séc, phat trién toan dién theo do tudi dam
bao céc quyén ctia tré em, tir d6 gép phan phat trién ngudn nhén luc qudc gia.

2. Muc tiéu cu thé dén nim 2020

- Phan dau 75% tré em deén du 8 tudi dugce tiép cén cac dich vu ho tro
chidm soc phat trién toan dién theo nhu cau va phu hop voi do tudi vé cham soc
stc khoe, gido duc, dinh dudng, chdm séc nudi dudng, bao vé tré em, phtc loi
x4 hoi.

- Phan dau 75% can bd lam cong tac lién quan dén tré em tai cdc co so
kham chita bénh, co s& gido duc, co so cung cap dich vu bao vé tré em, can b
lam cong tac tré em tai cdng dong, cha me, nguoi cham séc tré em duge cung cap
kién thirc, k¥ ning lién quan dé ho trg, cham séc phét trién toan di¢n tré em.

3. Muc tiéu cu thé giai doan 2021 - 2025

- Phéin dau 90% tré em dén du 8 tudi duogc tiép cén cac dich vu ho tro cham
soc phat trién toan dién theo nhu cau va phu hop voi do tudi vé cham séc suc khoe,
gido duc, dinh dudng, bao vé tré em va phuc loi x& hoi.

- Phén d4u 90% céan bd lam cong tac lién quan dén tré em tai cac co sO
kham chita bénh, co s& gido duc, co so cung cap dich vu bao vé tré em, can bo
Jam cdng tac tré em tai cong dong, cha me, ngudi cham soc tre em duoc cung cap
kién thire, k¥ nang lién quan dé ho trg, chdm sdc phét trién toan dién tre em.



- Du}f tri va m& rong mang ludi két ndi va chuyén tuyén cdc dich vu chim
soc phat trién toan dién tré em; nhan rong mo hinh chim séc phat trién toan dién
tre em tai gia dinh va cong dong.

I1. POI TUONG, PHAM VI THU'C HIEN

1. Doi tuong

- Tré em dén du 8 tudi (bao gom ca thoi ky bao thai).

- Céac co quan, to chire, ca nhén c6 lién quan.

2. Pham vi thue hién: Trén dia ban thi xa, uu tién vang cé diéu kién kinh
té - xa hoi kho khan.

I11. NOI DUNG HOAT PONG

1. Truyén thong, gido duc, van dong xa hoi dé ndng cao nhan thic vé
cham soc phat trién toan dién tré em trong nhirng nam dau dot:

- Td chie céc chién dich truyén théng, hoi nghi nham van déng chinh
sach cho viéc trién khai cham soc phat trién toan dién tré em trong nhimg nim
dau doi dén cac cdp, cac nganh, cha me, nguoi chdm séc tré em va cong dong vé
loi ich cua viéc can thiép som trong 1.000 ngay dau doi cua tré em, cac dich vu
cham soc co ban nhu: Cham soc stre khoe, gido duc, phic loi xa hoi...

- Xay dung tai ligu truyén thong cung cép kién thie, k¥ ning co ban vé
thuc hanh nudi day tré em, ho trg nudi dudng cham soc strc khoé, dinh dudng,
vui choi, hoc tap cho tre em; tu van va hudng dan thuc hanh nuéi day con débi
voi cha me va nguoi cham séc tré em; gido duc sdm, an toan va bao vé tré em
phu hop véi timg do tudi.

- Tuyén truyén cac thong diép chinh ctia chién dich “Nhiing khoanh khac
dau doi quan trong” thong qua cac chuong trinh phat thanh, to roi, phong su,
video clip va mang xa hoi.

2. Nang cao nidng luc cho doi ngli can b lam cong tac tré em vé cac kién
thirc, k¥ nang lién quan dén chim séc phat trién toan dién tré em trong nhing
nam dau doi:

Xay dung cac tai liéu cung cép kién thire, k§ niang cham soc phat trién
toan dién tré em cho phu hop véi timg dbi tugng. To chite cac 16p tép huan cho
can bd céc cip lién quan dén cong téc tré em vé kién thue, ki nang cham s6c
phat trién toan dién tré em trong nhiing nim dAu doi, dic biét 1a kién thire vé sirc
khoe va dinh dudng.

3. T chue tu van, hudng dan, gido duc cho cha me, ngudi chim soc tré
em céc kién thirc, k§ nang chdm soc phét trién toan dién tré em dén du 8 tudi:

- Xay dung chuong trinh tu van, gido duc lam cha me vé cham soc phat
trién toan dién tré em trong nhiing nam dau doi.
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- T chirc céc budi tu van, ndi chuyén chuyén dé cho cha me, ngudi chim
soc tré em vé kién thie, k¥ nang lam cha me; kién thic, k§ niang cham séc stic
khoe, dinh dudng va kién thirc, k§ nang gido duc sém; hd trg tré em cd hoan
canh dac biét dugc phat trién toan dién vé k¥ nang, tao méi truong an toan dam
bao tinh mang, than thé clia tré em & nhiéu do tudi khac nhau.

- Tu van, ho trg cha me, nguoi cham séc tré cac kién thure, thoi gian va ky
nang dé nudi dudng tré phat trién phu hgp vai do tudi, su phat trién cia tré em.

- Xay dung mo hinh “Cau lac bd gido duc gia dinh nuéi day con phat trién
toan dién”.

4. bam bao cung cap cac dich vu toan dién theo nhu ciu cho tré em tir 0
dén du 8 tudi vé cham séc suc khoe, dinh dudng, gido duc, bao vé chim soc tré
em va phtc loi xa hoi:

4.1. Cung cép dich vu chdm soc stic khoe, dinh dudng cho tré em tir 0 dén
du 8 tudi va phu nit mang thai:

- Chdm séc tré so sinh dén du 3 tudi: Cham soc va kich thich phat trién
cla tré trong thoi ky bao thai, chim séc tré so sinh, hd tro nudi day con va tiém
ching day du theo quy dinh. Trién khai thi diém va nhan rong mo hinh “Dich vu
than thién véi tré nho tai cong déng” dé theo doi stc khoe va su phat trién cla
tré, tu van chiam soc sirc khoe, tu van nudi dudng tré tot hon trong 1.000 ngay
ddu doi; mo hinh chim séc thiét yéu ba me va tré so sinh trude, trong va ngay
sau dé thuong va dé mé 1y thai. Str dung sé theo ddi strc khoe ba me, tré em dé
gia dinh va co so y té theo doi, cham séc, tu van, nudi dudng tré tai gia dinh,
cong dong; cho tré bi me sém va bl me hoan toan trong 6 thang dau, ap dung
ché do dinh dudng phu hop véi tré so sinh va tré nho, bd sung vi chét dinh
dudng cho ba me mang thai va tré nhé tir 6 thang dén 24 thang tudi; phét hién va
diéu tri sém cho tré em suy dinh dudng cép tinh; ning cao nhan thic vé vé sinh
va tiép can voi nude sach.

- Cham séc tré tir 3 tudi dén da 8 tudi: Giam sét ting trudng va hd tro cac
gia dinh trong viéc cham soc stic khoe, dinh dudng cho tré tai gia dinh; sang loc
sém phat hién cac nguy co, bénh tit va chuyén Cac cO sO' Y té dé diéu tri phu hop;
can thiép giam suy dinh dudng thap coi; ché d6 an udng lanh manh va tu van dinh
dudng cho gia dinh cham soc tré phit hop véi timg lira tudi (3-6 tudi, 6-8 tudi).
Tich cuc trién khai Quyét dinh s 1340/QD-TTg ngay 8/7/2016 cua Thu tudng
Chinh pht phé duyét Chuong trinh Sita hoc duong cai thién tinh trang dinh dudng
gop phan ning cao tAm voc tré em mau gido va tiéu hoc dén nam 2020.

- Cham séc stre khoe cho phu nir mang thai véi cac ndi dung: Kham thai,
tiém chung day du trong qué trinh mang thai, tu vén ché do dinh dudng day du
trong thai ky, bo sung axit folic va sit cho ba me mang thai; phat hién sém céc
di tat bAm sinh; c6 su trg giup cua nhén vién y té trong qué trinh qua trinh sinh,
huéng din chim séc tré sau sinh; du phong lay truyén HIV tir me sang con...
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4.2. Ho trg gido duc cho tré em dén du 8 tudi

- Tré em dudi 3 tudi: hd tro gido vién, cha me, ngudi cham séc tré vé phat
hién sém, can thiép som déi véi tré em c6 nguy co cham phat trién va tré khuyét
tat; hd trg céch thire cham séc phii hop véi timg do tudi cta tré nham giam thiéu
tinh trang tré em méac ching bénh tur ky, réi nhiéu tdm tri va thanh l1ap céc cau
lac ho hoac nhom gia dinh vé cham soc nubi dudng tré em dudi 3 tudi.

- Tré em tir du 3 tudi dén dudi 6 tuoi: Tang cuong cong tac dinh dudng
cho tré, huy dong tré di hoc dung do tudi, 4p dung chuong trinh, tai liéu mau
giao dat tre nho lam trung tam.

- Tré em tir dd 6 tudi dén du 8 tudi: Trang bi k§ nang séng cho tré, hd tro
tré khuyeét tat duoc hoa nhap tai cac truong hoc.

4.3. Ho tro bao vé, cham soc tré em va phuc loi xa hoi:

- Thuc hién kip thot va day du hd trg cac chinh sach phuc loi xa hoi cua
Nha nude, cta tinh cho tré em; dam bao khi tré em sinh ra dugc khai sinh ding
theo quy dinh.

- Cung cap dich vu bao vé tré em dé phong nglra, giam thiéu céc yéu to,
nguy co gay ton hai cho tré em trong gia dinh va cong ddng; can thiép sém doi
Vo1 tré em ¢o nguy co cao bi t6n hai; tro giup, phuc hoi, tai hoa nhap cong dong

cho nhitng tré em bi ton hai; thuc hién cac bién phap thay thé khi tré khéng duoc
song cung voi cha, me.

5. X4y dung va nhan réng cdc md hinh vé cham séc phat trién toan di¢n tre
em tai cong dong va gia dinh

_ Thi diém trién khai mot sé mé hinh chdm soc phét trién toan dién tré em
nhing nam dau doi nhu: mé hinh “Dich vu than thlen voi tré nho tai cong dong
dé theo ddi stic khoe va su phat trién cua tré, tu van cham séc suc khoe, tu van
nudi dudng tdt hon cho tré em dudi 3 tudi”; “Tu van, huéng dan cha me, nguoi
cham soc va phat trién toan dién tré em dén du 8 tudi céc kién thirc k¥ ning
chim soc tré tai gia dinh, cong donq s “Cham soc thiét yeu ba me va tré so sinh
trude, trong va ngay sau dé thuong va de md lay thai”; “Ho tro tré chuyén tiép
vao tiéu hoc”;

- Nghién ctru xay dung cac goi dich vu co ban phat trién toan dién tré em
nhu cham soc y té cho phu nit mang thai, cham soc y té cho tré tir 0 dén du 8
tudi, cham soc dinh dudng cho tré tir 0 dén du 8 tudi, nudc sach vé sinh moi
truong, gido duc voi tré em, bao vé tré em, phuc lgi xa hoi tré em, goi dich vu ho
trg cha me, ngudi cham soc tré tai gia dinh.

6. Theo doi, giam sat, danh gia vé tinh hinh trién khai thuc hién Ké hoach



- Trién khai khao sat, danh gia trudc, trong va sau khi trién khai Ké hoach
dé danh gid két qua hoat dong ctia Ké hoach va dé xuét can thiep vé trién khai
cong tac cham soc, phat trién toan dién tré em trong giai doan tiép theo.

- Trién khai céc hoat dong gidm sat, danh gia hang nam tinh hinh thuc
hién cong tac chim séc va phét trién toan dién theo chic nang nhiém vu cua
timg nganh, dia phuong dé tong hop béo cédo S& Lao dong - Thuong binh va Xa
hoi theo quy dinh.

IV. GIAI PHAP THUC HIEN

1. Tang cudng su lanh dao clia cac cp ty dang, chinh quyén cac cap dbi
vOi cong tdc cham sdc va phat trién toan dién tré em, dua chi tiéu phat trién toan
dién tré em véao hé thong céc chi tidu trong ké hoach phat trién kinh té xa hdi cua
dia phuong.

2. Nang cao néng luc cho ddi ngil cén bo cic cap, cac nganh, doan thé vé
chim séc vi su phat trién toan dién tré em. Tang cuong tuyén truyén pho bién
kién thtrc, k§ ning, gido duc vé chdm séc phét trién toan dién tré em truc tlep tai
cong dong va trén céc phuong tién théng tin dai chung cho chinh quyén dia
phuon dac biét la cha me, nguoi cham soc tré va nhiig ngudi c¢é lién quan
truc tiép dén cong tac phét trién toan dién tré em.

3. Thiét lap hé thong theo dai, thu thap théng tin, danh gia, gidm sat vé
tinh hinh chdm séc phat trién toan dién tré em trén dia ban va theo chitc nang
quan ly cta timg nganh, dia phuong; dong thoi thudng xuyén tién hanh cong tac
kiém tra, thanh tra viéc thuc hién ludt phép, chinh sach va cic quy dinh co lién
quan chdm séc phét trién toan dién tré em.

4. Tang cuong huy dong ngudn luc tir cac td chtre, ca nhan tr ong nudc va
ngoai nuéc nham thyuc hién hiéu qua cong tdc chiam soc phat trién toan dién
nhitng nam dau doi.

V. KINH PHi THU'C HIEN

Hing nam cac nganh, dia phuong theo nhiém vu duoc giao xay dung ké
hoach kinh phi thuc hién Quyét dinh sb 143 7/QD-TTg ngay 29/10/2018 cﬁa Thu
tuéng Chinh pht vao du toan chi ngian sach nam cua don vi theo phén cap ngan

sach nha nudc hién hanh. Long ghep tur nouon kinh phi thuc hién mét sb chuwong
trinh ¢6 lién quan di dugc cap cé thdm quyén phé duyét.

Ngoai ngudn ncran sach Nha nudrc, cac nganh dia phuong chu dong séng tao
nhim huy déng cac ngudn luc hop phap cta céc t6 chic, ¢4 nhan trong va ngoai
nude dé thuc hién hiéu qua cong tac cham soc phat trién toan dién tré em nhiing
nam dau doi; chi trong va uu tién diu tu cac nguén lue cho nhiing xa kho khan.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Lao dong - Thuong binh va X4 hoi: La co quan chil tri thuc hién
Ké hoach phéi hop véi céc phong, ban, nganh, doan thé lién quan va UBND cac
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xa, phuong; t6 chitc cac hoat dong truyén théng, ndng cao nhan thirc va nang luc
vé chidm séc phat trién toan dién tré em; ho trg tré em tiép can cac dich vu vé
cham séc nudi dudng, bao vé cham soc tré em va phuc lgi xa hoi; phdi hop véi
Phong Y té, Phong Giao duc va Dao tao, Phong Tu phéap va cdc don vi lién quan
ra soat mang luoi dich vu cham sdc phat trién toan dlen tré em tai cong dong,
xdy dung chuong trinh tu vén, gido duc lam cha me vé cham séc phat trién toan
dién tré em nhiing nam dau doi; theo doi, giam sat, danh gia vé tinh hinh thuc
hién Ké hoach; dinh ky to chirc t611g két, dénh gia viéc thuc hién Ké hoach theo
quy dinh.

Phong Giao duc va Dao tao: Chu tri trién khai ho tro glao duc phu hop
cho tré em dén du 8 tudi; hd tro gido duc sGm cho tré em va trién khai gido duc
k¥ nang cho tré em trudc tudi di hoc va hoc sinh tiéu hoc; cung cap cac dich vu
ho tro cha me chdm sdc, gido duc toan dién tre em; tap hudn, dao tao gido vién
vé phét trién toan dién cho tré em; trién khai thi diém cac moé hinh theo chirc
nang cua nganh.

3. Phong Y té: Chu tri trién khai cung cdp céc dich vu chdm soc stie khoe
va dinh dudng dam bao sy phat trién toan dién tré em (ca thoi ky bao thai);
hudng dan cha me va ngudi cham séc tré em cham soc strc khoe tre em dam bao
su phat trién toan dién tré em; xay dung va nhén rong cac mo hinh vé cham séc
phét trién toan dién tré em tai cong ddng va gia dinh theo chire nang cua nganh.

4. Phc‘)ng Van hoa — Thong tin: Chu tri trién khai cung cap cac dich vu
dam bao quyén vui choi cho tre em, tao diéu kién cho tré em dugc tham g1a hoat
dong van hoa, thé thao an toan, lanh manh, phu hop véi dac diém l(ra tudi va su
phét trién toan dién cua tré em; long ghep noi dung cham soc phat trién toan
di¢n me em trong xdy dung gia dinh no 4m, tién bd, hanh phic trong gido duc
doi song gia dinh; phdi hop hé trg cac dich vu lién quan dén phat trién toan dién
tré em trong gia dinh.

5. Phong Tu phdp: Chi dao thuc hién viéc tuyén truyén céc chinh sich
phap luat lién quan dén tré em; dam béo tré em dang ky khai sinh cho tre em
dung thoi han; phdi hop ra soat va kién nghi stra dbi céc chinh sach doi véi tré
em cho phu hgp voi thuc tién.

6. Phong Tai chinh - Ké hoach: Chu tri phdi hop v6i Phong Lao dong —
Thuong binh va Xa hdi hang nam cin ci vao kha niang ngén sach cua dia
phuong dé xuét kinh phi trién khai thuc hién, hudng dan kiém tra viéc sir dung
kinh phi ciia nganh, dia phuong dam bao su dung nguon kinh phi dung quy dinh.

7. Uy ban nhén dén céc xa, phuong:

- Xay dung Ké hoach trién khai tai dia perorng nhét 1a viée trién khai, hd
tro tré em tiép can dich vu cham séc phat trién toan dién trong nhng ndm dau
doi; xay dung mo hinh pha hop voi diéu kién cua dia phuong; trién khai chuong



trinh tu van, gido duc lam cha me vé cham séc phat trién toan dién tre tho nhiing
nam dau doi.

- B4 trf va huy dong nguén luc dé thuc hién Ké hoach tai dia phuong;
1dng ghép cac muc tiéu, chi tiéu vé cham sdc phat trién toan dién tré em vao ké
hoach phat trién kinh té - xa hoi cua dia phuong.

- Theo ddi, to chirc kiém tra, giam sat va bao céo danh gia viéc thuc hién
ké hoach trén dia ban theo yéu cau.

8. Dé nghi Uy ban Mt tran To quéc va cac td chtc chinh tri - xd hoi
tuyén truyén, gido duc nhim nang cao nhan thirc vé chdm soc phét trién toan
dién tré em nhimng nim dau doi; phdi hop trién khai cdc mé hinh, tham gia
chuong trinh tu vén, gido duc lam cha me vé cham soc phat trién toan dién tré
em; giam sat, phan anh véi co quan chirc nang va chinh quyén dia phuong viée
thuc hién luat phap, chinh sach vé bao vé, chim séc tré em.

Céan ct noi dung ké hoach nay, cac nganh, dia phuong xay dung ké hoach,
cu thé héa céc hoat dong trién khai thuc hién, dinh ky héng nam (trudc ngay 01
thdng 12) béo cdo két qua thuc hién vé Phong Lao ddng - Thuong binh va Xi
hdi (co quan thudmg truc) dé tong hop béo cdo S& Lao dong- Thuong binh va
X4 hoi, Uy ban nhan dan thi xa theo quy dinh./. j/

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- S& Lao dong TB&XH (B/C); KT.CHU TICH
- CT, cédc PCT UBND thj xa (B/C); - T

- Céc nganh (T/H);

- Uy ban MTTQ va céc doan thé thi xa (P/H);
- UBND cac x3, phuong (T/H);

- Luu VP.HDND-UBND./. '
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