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20002019 154245 khoe, hoan thién k§ nidng ty bao vé minh va phong tranh tai nan dudi nudce, dong

o thoi gop phan hinh thanh san choi b6 ich va lanh manh cho hoc sinh trong dip hé
nam 2019; cac truong Tiéu hoc, THCS, TH& THCS trén dja ban thi x3 da trién khai
c6 hiéu qua viéc thuc hién Ké hoach s6 206/KH-PGD&PT ngay 12/4/2019 v/v “to
chtic day boi cho hoc sinh nam 2019”; nham tiép tuc phat huy nhiing két qua da
dat duoc vo1 muc tiéu phén dau dat trén 20% tré em trén toan thi xa biét boi va
khong con tinh trang tré em bi dudi nudc, Phong Giao duc va Pao tao hudng dan
cac truong Tiéu hoc, THCS, TH&THCS t6 chtrc day tu chon mon Thé duc noi
dung boi nam hoc 2019-2020 cho hoc sinh Tiéu hoc va THCS trén dia ban thi xa
Quang Yén véi nhimg ndi dung cu thé nhu sau:

1. N¢i dung chwong trinh hoc

- Cép Tiéu hoc: Hoc 14 tiét, thuc hién trong 7 tuan, mdi tuan 02 tiét.

- Cép THCS: Hoc 12 tiét, thuc hién trong 6 tuan, mdi tuan 02 tiét.

(C6 Phdn phoi chirong trinh giri kém theo hudng dan nay).

2. Céch thitc t6 chire

7 Thuc hién day boi nhu sau: Cac 16p hoc van hoa budi sang s€ hoc boi vao

budi chiéu va nguoc lai. Mot budi day 01 16p; mdi 16p 02 tié;, mdi tiét 60 pht,
gom tir 15 dén 25 hoc sinh. Day 05 ngay/tuan (02 ngay danh dé xu ly nudce).

3. Poi twong hoc

Hoc sinh 16p 4, 16p 5 dang hoc tai cac truong Tiéu hoc; hoc sinh 16p 6, 16p
7 dang hoc tai cac truong THCS trén dia ban thi xa Quang Yeén.

4. Thoi gian hoc

Thyc hién d?}u qém hoc ddi voi cac truong co bé; cudi ndm hoc ddi voi cac
truong khong c6 bé (dau thang 4).

5. Giao vién giang day

- Cé,C gido vién day Thé duc dd duoc tap huan, duoc cip chimg chi day b,cri
va ctru duoi do B GD&PT va S6 VHTT&DL, S6 GD&DT tinh Quang Ninh cap.

- B6 tri du 02 gido vién/16p thuc hién nhiém vu day va quan 1y hoc sinh trong
qué trinh day boi.



6. T6 chirc thue hién

6.1. Phong GD&DT

- Chi dao céac truong Tiéu hoc, THCS, TH& THCS thuc hién ni dung hudéng
dan nay va Ké hoach s6 206/KH-PGD&DT ngay 12/4/2019 vé viée “t6 chirc day
boi cho hoc sinh nam 2019”.

- Kiém tra cong tac td chire va thyc hién day tu chon mon Thé duc ndi dung
boi ctia céac truong.

6.2. Poi véi cac truong cé bé boi

- Hiéu trudng céac truong cd bé boi thong minh c¢6 trach nhiém chi dao gido
vién xay dung va trién khai ké hoach day tu chon mén Thé duc noi dung boi ngay tir
dau nam hoc; sap xép thoi khoa biéu phit hop va phan cong Ban Giam hiéu tryc truong
theo quy dinh; phéi két hop v6i Ban Giam hiéu, gio vién thé duc cac trudng c6 hoc
sinh dén hoc tu chon ndi dung boi dé quan 1y hoc sinh trong qua trinh hoc boi.

- C6 cac bién phap dam bao an toan cho hoc sinh trong qua trinh trién khai
day boi.

- Trién khai dén cha me hoc sinh ké hoach t6 chirc day tu chon mon Thé duc
n6i dung boi nam hoc 2019-2020; Tap hop s6 luong hoc sinh chwa biét boi, chia
16p, xay dung lich hoc cu thé cho céac 16p (ké hoach, lich hoc ngp vé CMTHCS, d/c
Vii Durc Do nhan truoc ngay 19/8/2019).

- Chuan bi cac diéu kién vé CSVC, trang thiét bi (hoan thanh trudc ngay
01/4/2020) dé to chitrc day tu chon ndi dung boi cho hoc sinh truong minh va hoc
sinh truong chua ¢ bé boi dén hoc.

6.2. P6i véi cac truong chwa cé bé boi

- Hiéu trudng cac truong khong cé bé boi thong minh c6 trach nhiém chi dao
gido vién xay dung va trién khai ké hoach day tu chon mén Thé duc ndi dung boi;
phdi hop véi Ban Giam higu truong c6 bé boi sip xép thoi khoa biéu phu hop va
phan cdng can bo, gido vién truc tai bé boi ciing gido vién day boi dé quan 1y hoc
sinh trong qua trinh hoc boi.

- C6 cac bién phap dam bao an toan cho hoc sinh trong qua trinh trién khai
day boi tai truong cd bé boi.

- Trién khai dén cha me hoc sinh ké hoach t6 chirc day tu chon mon Thé duc
ndi dung boi nam hoc 2019-2020; Tap hop s6 luong hoc sinh chwa biét boi, chia
16p; phdi hop v6i BGH truong c6 bé boi xay dyung lich hoc cu thé cho cac 16p (ké
hoach, lich hoc nop vé CMTHCS, d/c Vi Pirc P nhdn trudc ngay 31/3/2020).

6.3. Mot s6 ndi dung khac

- Sau khi hoan thanh s tiét day tu chon theo phan phdi chuong trinh, céc
truong t6 chtrc cho hoc sinh hoc 05 bubi (déi vO1 hoc sinh cép Tiéu hoc), 06 budi
(461 v6i hoce sinh cap THCS) dé d¢am bao hoc sinh biét boi sau khi hoc ty chon nédi
dung boi (viéc thanh toan day thira gio cho gido vién sé c¢é huwdng dan sau).

- Cac truong c6 du diéu kién t6 chirc hoc tu chon mén Thé duc ndi dung boi
cho cac em hoc sinh 16p 3, 16p 8 va 16p 9.



pé nghi cac truong TH, THCS, TH&THCS nghiém tuc trién khai thue hién

ké hoach./.

Noi nhdn:

- Lanh dao PGD&DT (C/d);

- Cac t6 cong tac PGD&DT (T/h);

- Céc truong TH, THCS, TH&THCS (T/h);
- Luu: VT.
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