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~ QUYETDINH
Vé viéc ban hanh Diéu 18 Hyi khoe Phii Déng thi xa Quang Yén
lin thi XI, nim 2023

TRUONG BAN CHI PAO HQI KHOE PHU PONG THI XA QUANG YEN

Can cir Ké hogch s6 199/KH-UBND ngay 09/8/2023 ciia Uy ban nhan dan
tinh Qudng Ninh vé viéc ban hanh Ké hoach Té chirc Hpi khée Phil Déng tinh
Quang Ninh lan thir XI, nim 2023-2024 v tham gia Hot khée Phii Péng cap khu
viee va cdp toan quée lan thir X, nim 2024; :

Can cit Quyét dinh sé 1176/ OD-SGDDT ngay 31/8/2023 ciia Sé Giado duc va
Dao tao vé viée ban hanh Diéu Ié Hi khde Phit Déng tink Qudng Ninh ln thir X1,
nam 2023-2024; ‘ -

" Quyét dinh s6 12414/0D-UBND ngay 05/9/2023 ciia Us ban nhan ddn thi xa

Quang Yén vé viéc thanh lap Ban Chi dao Hpi khoé Phi Dong thi x4 Quang Yén
lan thir XI, nam 2023; :

Theo dé nghi ciia Truong phong Gido duc va Dao tgo.
QUYET PINH:

Pidu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh néy Diéu 1€ Hoi khoe Phu Déng thi
xd Quang Yén lan thir XI, nam 2023.

Diéu 2. Quyét dinh c6 hidu luc ké tir ngay ky.

Diéu 3. Céc 6ng, (ba) thanh vién Ban Té chirc Hoi khoé Phu Péng thi xa
Quang Yén lan thtr XI, nam 2023; Tha trudng cac co quan, don vi ¢6 lién quan;
trudng céac don vi truc thude Phong Gido duc va Dao tao; cac tap thé, ca nhan tham
gia Ho1 khoé Phu Dong thi xa Quang Yén lan tht X1, ndm 2023 chiu trach nhiém
thi hanh Quyét dinh naygy " :

Noi nhin:

- So GD&DT;

-TT TU, TT HDND thj xa;

- CT, cac PCT UBND thi xa

- Nhu Diéu 3;

- Luu: VP HDND&UBND, PGD.

PHO CHU TICH UBND THI XA

Dwong Vin Hao






ngay 06/9/2023 cua Ban Chi dgo
'a Quang Yén)

biédu 1. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

. Tlep tuc thuc hién muc tiéu Nghi quyet ) 29-NQ/TW ngay 04/11/2013 ctia
Ban Chép hanh Trung uong Dang khoéa XI vé “Péi méi cdn ban, toan dién gido
duc va dao tao ddp vmg yéu cau cong nghiép héa, hién dai hoa trong diéu kién kinh
té thi truong dinh hudng xa héi chu nghia va héi nhap quéc té” Quyet dinh 56
1076/Qb-TTg, ngay 17/6/2016 cua Thi tuéng Chinh phi phé duyet Pé 4n téng
thé phat trién gido duc thé chit va thé thao trrong hoc giai doan 2016 - 2020, dinh
hudng den nam 2025.

- Tiép tuc duy tri va diy manh phong trao rén luyen than thé theo guong Bac
Ho vi dai, thuorng xuyen tap luyén va thi diu cac mon thé thao trong hoc sinh phd
théng dé nang cao sirc khoé, tim véc, phat trién thé chét g6p phén gido duc toan
dién cho hoc sinh.

- Lap thanh tich chao mung 60 ndm, ngay thanh lap tmh Quang Ninh.

- Banh gid cong tac gido duc thé chat va hoat dong thé thao trong truong phd
théng giai doan 2021-2024.

- Phat hién hoc sinh c6 ning khiéu, tai nang thé thao dé bdi dudng, dao tao
cho tinh va dit nudc; tuyen chon céc van dong vién c6 thanh tich xut sic tai Hoi
khoe Phu Péng (HKPD) cép thi xa dé tham gia-HKPD tinh.

2. Yéu cau

- Thuc hién nghiém tic Chi thi sé 15/2002/CT- -TTg cua Thu tuéng Chinh phu
vé viée chéng tiéu cuc trong céac hoat dong thé duc thé thao.

- Cac don vi cr van dong vién (VDV) duy HKPD ding do tudi, dung dbi tuong
theo quy dinh. Hiéu trudng, Gidm ddc trung tim GDNN-GDTX thi x4, cac don vi,
chiu trach nhiém vé nhan su, stc khée, an toan trong qua trinh tdp luyén va tham
gia HKPD cua don vi minh.

- HKPD phai thiét thuec, tiét kidm, hiéu qua gin lién véi cong tac v€ sinh moi
truorng, phong chéng dich bénh, dam bao an ninh, an toan cho moi ngudi tham gia;
ndi dung, hinh thirc t& chirc can ddi méi, khoa hoc, phong ph, sang tao, hiéu qua;
dam bao ding Luat, Diéu 1¢ thi diu, phat huy tinh than thé thao “Dodan két - T rung
thuc - Cao thuong”, phat trién thé chat hoc sinh va phong trio thé thao truong hoc.

Piéu 2. PON VI VA POI TUQNG DU THI

1. Don vi dy thi: Mdi truong 13 01 don vi du thi.

2. Dbi tu‘o’ng dwoc tham gia thi diu

2.1. Poi twong dw thi:

- Hoc sinh dang hoc tai cac truong phéd théng, Trung tdm Gido duc nghé
nghiép - Gido duc thuong xuyén trén dia ban thj xa trong nim hoc 2023-2024, ¢6
d6 tudi tir 6 dén 18 tudi (sinh tir 01/01/2006 dén 31/12/201 7);




- Hoc sinh ¢6 du stre khoe thi ddu & mon thé thao dang ky tham gia, dugc
Lanh dao Ban T6 chirc HKPD cép dudi dang ki tham gia thi ddu tai HKPD cap
trén lién ké.

- Pbi véi hoc sinh THCS, THPT: Hoc sinh hoec Chuong trinh gido duc pho
thong 2018: K&t qua ren luyén tur Kpé tr¢ 1€n, két qua hoc tap tir Dat trd 1€n. Hoc
sinh hoc Chuong trinh gido duc phd théng 2006: Hanh kiém tir Kha trd 1én, hoc
luc tir Trung binh trd 1€n (tinh o hoc ki trucce, lien ké voi thoi gian thi dau).

- Béi v6i hoc sinh TH: Cac mon hoc va hoat dong gidao duc: Hoan thanh tro
lén; cac nang luc va cac pham chét: Dat tro 1€n (tinh o hoc ki trude, lién ké voi
thoi gian thi dau).

2.2. Pbi twgng khong duoc tham gia thi diu

- Nhitng hoc sinh, VDV tap luyén & cac trung'tém huéan luyén t’hé thao Qudc
gia; truong Nang khiéu TDTT tinh; trung tdm Huan luyén va thi dau TDTT tinh
Quang Ninh; doi Bong da nit Than - Khoe’mg san Viét Nam.

- Hoc sinh da tham gia giai vo dich quéc gia vé cac mon thé thao; hoc sinh
da dat huy chuong Vang, Bac, Pong tai cac giai tre quoc gia cua cac mon thé thao
do Téng cuc TDTT va cac Lién doan thé thao Quéc gia to chic.

- Hoc sinh la VDV da tung tap luyén ¢ cac trung tdm hudn luyén thé thao
Quéc gia; truong Nang khiéu TDTT tinh; trung tim Huén luyén va thi dau TDTT
tinh Quang Ninh; d6i Bong da nit Than - Khoang san Viét Nam vé hoc tai céc loai
hinh truong theo quy dinh, phai dugce chuyén truong tir trude ngay 30/8/2023.

3. Quy dinh ve df) tudi: Tinh theo do tudi hoc sinh trong nam hoc 2023 -
2024 dé tham gia thi dau cac moén.

3.1. Hoc sinh TH: 11 tudi tro xudng (sinh tir 01/01/2013 dén 31/12/2017).

- D6 tubdi: 6 - 9 tudi (sinh tir 01/01/2015 dén 31/12/2017).

- Do tudi: 10 - 11 tudi (sink tir 01/01/2013 dén 31/12/2014).

3.2. Hoc sinh THCS: 15 tudi trd xudng (sink tir 01/01/2009 dén 31/12/2012).

- Do tudi: 12 - 13 tudi (sink tir 01/01/2011 dén 31/12/2012).

- D6 tudi 14 - 15 tudi (sinh tir 01/01/2009 dén 31/12/2010).

3.3. Hoc sinh THPT: 18 tudi tr& xudng (sinh tir 01/01/2006 dén 31/12/2008).

- Do tudi: 16 tdi (sink tr 01/01/2008 dén 31/12/2008).

- D6 tudi: 17 - 18 tudi (sink tir 01/01/2006 dén 31/12/2007).

4. Cac quy dinh khac

- Hoc sinh & cép hoc dudi qua tudi theo quy dinh thi dugc phép thi ddu o cap

hoc trén lién k&, nhung khong duoc vuot tudi quy dinh & cép hoc do. Hoc sinh ltra
tudi dudi duge ding ki thi lia tudi trén nhung phai trong cuing cap hoc.

- Chi tb chtre thi dau khi mdi ndi dung ctia mén thi co it nhét 3 van dong vién
(hodc ddng doi) cua it nhét 02 don vi tré 1én tham gia dang ky dur thi.

- Méi hoc sinh chi duoc ding ky thi dau cho 01 don vi. Mot hoc sinh ¢o thé
duoe dang ki thi ddu ndi dung thi ca nhan khéng qué 03 mén thé thao.

- O cac mon thi dAu c6 nhidu ndi dung thi: Mdi don vi duge dang ky téi da 02
VDV du thi ¢ 01 ndi dung thi ca nhan; 01 ddi thi & 01 ndi dung thi déng do1 (co tir
02 nguwoi tré 1én); méi VDV duoc du thi khong quéa 03 ndi dung thi/01 mén thi,




Pitu 3. QUY MO, THOI GIAN, PIA PIEM VA CAC MON THI DAU

1,

Quy mb t6 chire

I.1. HKPD cap truong: T6 chirc thi du tdi thiéu 04/06 moén thi (Boi, Co
vua, Dd cau, Bong dd, Dién kinh, Cau long).

1.2. HKPD cép thj xi:
- Méi truong 14 01 don vi tham gia du thi.

- T6 chire thi ddu 06 mén thi (Boi, Co'vua, Dd cau, Bong dd, Pién kinh, Cau long).
- L& Khai mac (du kién): Tir 08 gi0 00 ngay 09/12/2023 tai San van dong thi xa.

- L& Bé mac (du kién): Tir 14 gio 00 ngay 16/12/2023 tai San van dong thi xa.
2. Dy kién thoi gian, dia diém t6 chire thi diu cac mén

1 Thiletan du
TT | Mbon thi, ndi dung thi SNy Dia diém
kién ,
Boi (nam, nir): TH, Tur ngay ey Bk

: THCS, THPT 12-13/9/2023 P
» | Covua(nam, nit): TH, T ngay Hoi truong tang 1 ‘

THCS, THPT 14-15/10/2023 Phong GD&DT
o P4 cau (nam, ntt): TH, T ngay Nha thi dau thj xa |
2 :
THCS, THPT 21-22/10/2023 Quang Yén !
, ; . - T PO
A Dién kinh (nam, nir): TH, Tu ngay San van dong thi xa J
THCS, THPT 04-05/11/2023 Quang Yén I
5 Cau long (nam, nir): Tu ngay ’ Nha thi ddu thi xa
THCS, THPT 11-12/11/2023 Quang Yén
¢ | Bongda: TH, THCS, Tir ngdy Sa”\:’a“ldong thi ;f;{ b |
THPT 152501 12003 | SPERERYEn holle sd |
Yén Hung I
Noi Nha thi dau thi xa Quang |
7 | Khai mac HKPD thi xa gay Yén hodc San van dong thi |
09/12/2023 e . . :
xa Quang Yén |
] Noi Nha thi d4u thi xa Quang |
8 | Bé&mac HKPD thi xa gay Yén hodc San van dong thi |
16/12/2023 & : S :
xd Quang Yén -

Dicu 4. PANG KY DU THI
1. H6 so du thi
1.1. Danh sach dang ky du thi HKPD thi xa lan thtr X1, nam 2023 do | Higu

truong nha truong (ky tén va déng déu), gdm:

(1) Quyét dinh ctr doan du thi HKPD cap thi xa;




- Ma hoc sinh (ngzlén: co so dir liéu nganh cua B6 GDDT).

- S6 dinh danh cé nhén (nguén: co sé dit liéu quéc gia vé dén cu).

- Thong tin ca nhan cua hoc sinh.

(2) Danh sach Dang ki du thi theo ting mon (co phu luc 01 kem theo).

(3). Ho so cua hoc sinh dé kiém tra truc tiép (nop ngay kiém tra nhan si).

- Giy khai sinh hop I¢€ hodc ban sao can cudce cong dan (cong chiing doi
voi hoc sinh tir du 14 tuoi tro lén).

- Phiéu thi ddu cua hoc sinh (phu luc 2, ddnh mdy, in dong nhdt trén gidy
trang, kho A4 doc).

- Ban sao trang 01 Hoc ba c6 ddy di céc thong tin (ho tén, ngay thang nam
sinh, l6p, truong,...) va trang hoc ba co két qua hoc ki lién ké thoi gian to chirc
mén thi HKPD (#hé hién bang d’lemlh,oc tap, ren luyén), co xac nhan cua Hiéu
truong nha truong (ky tén va dong dau).

- Gidy kham strc khoe (c6 thoi han khong qua 30 ngay, ké tir ngay khdm)

do-co quan y t& c6 tham quyen (Trung tam y té cap phwong, xd, Bénh vién cdp
huyén tro 1én) xéc nhan: “cé dit sive khoé tham gia thi diu Thé thao”.

Ghi chu:

- Giéy kham stre khoé, ban sao hoc ba, ban sao can cudc cong dan: Ban T6
chirc sé luu gitr, khong tra lai.

- Gidy khai sinh: Ban T6 chuc sé tra lai ngay sau khi két thuc kiém tra diéu
kién du thi cia VDV,

- Phiéu thi dau sé& duoc ki xdc nhén sau khi kiém tra nhan su va gui lai cho
don vi.

- Néu c6 khleu nai vé nhén su: don vi dang ki du thi cé trach nhié¢m giai
trinh, chimg minh day du thong tin Jién quan dé Ban T6 chirc xem xét, giai quy ét.

2. Thoi han dang ki tham gia thi dau

- Thoi han gui dang ki thi dau cua thg mén (theo mau sé 02, gui kém)
trudc ngay 07 ngay so voi ngay dau tién thi dau ctia bo mon do.

- Pang ki théng qua 02 hinh thice: Truc tuyén (uu tién) hodc gli qua email
(sé thong bdo dén don vi sau).

3. Cac quy dinh khac

- Trang phuc: Trang phuc thi dau theo quy dinh cua Luat thi dau tirng mon
(riéng mén Bong da moi doi phai ¢6 02 bo quan do thi ddu khdc méu nhaw); phai
dong phuc theo doan va in rd tén don vi 1én trang phuc.

- Truong doan 1a Hiéu trudng; thanh vién doan, can bd phu trach trng moén
thi, hudn luyén vién 1a céc can bo, gido vién thudc nganh GDPT ding ki. Hiéu
truong, Thu trudng don vi phai chiu hoan toan trach nhiém trudc Truong phong
GDDT va Ban T6 chtrc cap thi x4 vé nhan sy ctia don vi minh.

- Céc van dong vién bi cac bénh lién quan dén: Tim mach, huyét ép, ho
hap; bénh truyén nhiém, bénh than kinh khong dugc dang ky thi dau.

- Ban t6 chire s& khong cho phép thi ddu véi cac véi cac truong hop hd so
khong ding quy dinh, dang ky mudn.

Piéu 5. TINH PIEM VA XEP HANG



1. Diém ting noi dung thi (cd rhdn, doi, dji) cta timg moén thi tinh theo
xép hang tir thir 1 dén thir 4, céch tinh nhu sau:

- Xép hang 1 =10 diém; xép hang 2 = 6 diém; xép hang 3 = 4 diém; xép
hang 4 = 2 diém;

2. Piém tung mon thi cua mdi don vi tai HKPP thi xa lan thtt XI, nim
2023: Can cu tong diém dat duoc & cac noi dung thi (ed nhdn, doi, déi) cua mon
thi d6 dé xép hang tir thit 1 dén thtr 4, sau d6 ap dung theo cong thirc: hang nhat
=10 diém; hang nhi =6 dlem hang ba = 4 diém; hang tu = 2 diém;

Can ct tong diém dé xép hang cho céc don vi, sau d6 quy ra diém HKPD.

3. Dlem toan doan ctia mdi don vi tai HKPD thi xa Quang Yén lan thu X,
nidm 2023 1 tong diém cdc mén thi dau.

4, Xep hang mon thi va toan doan tai HKPD thi xd Quang Yén lan thu X1,
nam 2023:

4.1. Xép hang (cdn cir téng diém dat dwoc cia tirng dom vi), don vi c6 diém
cao hon duoc xép trén.

4.2. Néu cac don vi béng diém nhau thi xét 1an luot theo tha tu vu tién
nhu sau:

- Uu tién 1: Pon vi ¢6 sb lwgng giai Nhit nhiéu hon duoc xép trén.
- Uu tién 2: Pon vi ¢6 s lugng giai Nhi nhiéu hon dugc xép trén.
- Uu tién 3: Pon vi ¢6 sb lugng giai Ba nhiéu hon duoc xép trén.
- Uu tién 4: Pon vi ¢6 s luong giai Khuyén khich nhiéu hon duoc xép trén.
- Uu tién 5: C6 s6 VDV dang ki tham gia HKPD nhidu hon duoc xép trén.
- Uu tién 6: Bdc tham dé phan biét thtr hang.
CHUONG II: PIEU LE TUNG MON

Piéu 6. MON BOI

1. Dbi tugng: Theo quy dinh tai Didu 2 - Chuong I, Diéu 1& nay.

2. N6i dung thi ddu

a) Cap Tiéu hoc:

- D6 tudi 6-8 tudi (1dp I - Iép 3): Boi tu do S0m (nam, nir).

- D6 tudi 9-10 tudi (Iop 4 - I6p 5):

+ Boi ty do: 50m (nam, nit).

+ Boi éch: 50m (nam, nit).
.5 Tiép suc Nam 4 x 50m (04 nam), Tiép suc Nit 4 x 50m (04 niz).

b) Cap Trung hoc co sé:

- Do tudi 11-12 tudi:

+ Boi tu do: SO0m -100m (nam, nit).

+ Boi éch: 50m - 100m (nam, niz).

+ Tiép strc Nam 4 x 50m (04 nam), Tiép strc Nit 4 x 50m (04 nit).

- D0 tudi 13-14 tudi:

+ Boi tu do: 50m -100m (nam, niz).

+ Boi éch: 50m - 100m (nam, nir).




+ Tiép stic Nam 4 x 50m (04 nam), Tiép stc Nit 4 x 50m (04 nii).
¢) Cap Trung hoc pho thong:
+ Boi tw do: 50m -100m (nam, nit).
+ Boi éch: 50m - 100m (nam, ni¥).
+ Tiép strc hon hop 4 x 50m (02 nam - 02 ni¥).
3. 86 luo‘ng tham gia Theo Piéu 2 - Chuong I, Piéu 1¢ nay.
- Mdi cap hoc, moi don vi duoc dang ky 02 VDV thi ¢ 01 ndi dung cd
nhan; 01 dbi thi & m&i ndi dung thi tiép strc.
- M&i VDV duoc du thi ti da 03 noi dung (ké? ca noi dung tié}) sic).
4. Lut thi dAu: Ap dung Luft Boi hién hanh ctia Tong cuc Thé duc thé
thao - B6 Van hoa, Thé thao va Du lich.
5. Cach tinh diém va xép hang: Theo Diéu 5 - Chuong I, Diéu & nay.
6. Khen thuéng: Theo quy dinh tai Diéu 13 - Chuong 111, Diéu 1& nay.
Ditu 7. MON DA CAU
1. Péi twong: Theo quy dinh tai Diéu 2 - Chucmg I, Biéu I¢é nay.
2. Noi dung thi diu:
- Cap Tiéu hoc: Pon nam, don nit, d6i nam, déi nit, ddi nam-ni.
- Cép Trung hoc co so: Pon nam, don nit, d6i nam, doi nir, d6i nam-nt.
- Cép Trung hoc phd théng: Don nam, don nit, déi nam, doi nit, déi nam-ni.
3. S6 lwgng van dong vién:
- Cép Tiéu hoc: Mdi don vi dugc ding ky 01 don nam, 01 don ni¥; 01 doi
nam, 01 do6i ntr, 01 d61 nam - nit.
- Cép Trung hoc co s& va Trung hoc pho thong: Méi don vi duoc ding ky
01 don nam, 01 don nir; 01 d6i nam, 01 déi nit, 01 d61 nam - ni.
- Méi VDV duoc tham gia tdi da 02 ndi dung thi déu.
4. Thé thire thi diu
- Ty theo s6 lugng ddi dang ky dur thi Ban TG churc s& quyét dinh thé thirc
thi dau.
: - Luat thi dau: Ap dung theo Luat thi diu P4 cau hién hanh cua Téng cuc
Thé duc thé thao - B§ Van hoa, Thé thao va Du lich.
- C4u thi dAu: Cau thi dau TLS, xuat x&r Viét Nam.
- Trang phuc: Theo quy dinh cua Ludt; in tén don vi lén trang phuc.
5. Cach tinh diém va xép hang: Theo Diéu 5 - Chuong I, Diéu 1¢ nay.
6. Khen thuwéng: Theo quy dinh tai Piéu 13 - Chuong 111, Piéu 1¢ nay.
piéu 8. MON CO VUA
1. P6i twong: Theo quy dinh tai Piéu 2 - Chuong I, Diéu 1& nay.
2. Noi dung thi dAu: Thi ddu theo 6 itra tudi (nam; ni).
- Cép Tiéu hoc: Thi dau theo 2 dd tudi (6 - 9 tuéi, 10 - 11 tuéi);
- Cép Trung hoc co sd: Thi dau theo 2 dd tudi (12 - 13 tuéi, 14 - 15 tudi),
- Cdp Trung hoc phd théng: Thi diu theo 2 do tudi (16 tusi, 17 - 18 tudi).




3. S6 lwgng vin dong vién: ¢ mdi do tudi, mdi don vi duoc dang ky 02
VDV nam va 02 VBV ni.
4. Thé thire thi ddu: Thi c nhan.
- Theo hé Thuy Si trong 7 van; néu c6 8 VDV tro xudng thi thi diu vong
tron 01 luot.
- Thoi gian thi diu quy dinh cho mdi déu thu & tat ca cac d6 tudi 1a: 90
phut dé hoan thanh van co.
- Luat thi dau: Theo Luat C& vua hién hanh cla Téng cuc Thé duc thé thao
- B6 Vin hoa, Thé thao va Du lich.
5. Cach tinh diém xép hang: Theo Piéu 5 - Chuong I, Diéu 1& nay.

- Xep hang cé nhan theo dIem tong diém dm khang trong nhom b"mcr
diém, hé s6 Bucholz, hé sb lay tién, sb van thang, b van cam quén den, s6 van
thidng bang quéan den; néu van bing nhau thi bc tham dé xac dinh tha hang.

- Xép hang toan doan: Theo tong diém dat duoc cua cac doi.

6. Khen thuong Theo quy dinh tai Diéu 13 - Chuong III Piéu le nay.
Piéu 9. MON BONG DA

1. Doi twong: Theo quy dinh tai Didu 2 - Chuong I, Piéu lé nay.

2. Noi dung thi dau: Bong da 05 nguoi, 07 ngudi va 11 nguoi.

- Cap Tiéu hoc: Bong da nam (05 nguoi);

- Cép Trung hoc co s6: Bong da nam (07 ngueoi);

- Cap Trung hoc phd thong: Bong da nam (// nguoi).

3. S6 lwgng van ddng vién:

- Cap Tiéu hoc: mdi don vi dugc ding ky 01 doi gom 14 VDV.

- Cap Trung hoc co s¢: mdi don vi duge dang ky 01 doi gdm 15 VDV,

- Cap Trung hoc phd thong: mdi don vi duoc dang ky 01 ddi nam 22 VBV,
4. Thé thie thi ddu: Ty theo sb luong ding ky cua cac don vi, BTC

quy et dinh thé thtrc thi dau theo vong tron theo bang, chia bang hoic loai truc tiép
va tién hanh béc tham.

4.1. Néu c6 tir 02 bang tro 1én thi moi bang thi dau theo hinh thire thi ddu
vong tron: sau vong dau b'«mg, s& chon 4 doi xudt séc (tinh theo dtem trong bang)
vao thi ban két. Néu c6 01 bang thi tinh thanh tich trong bang dé xep hang.

Tuy theo sb luong ding ky ctia cac don vi, Ban td chue quyet dinh thé thire
thi ddu theo vong tron theo bang, chia bang hoic loai truc tiép va tién hanh bdc tham.

4.1. Néu c6 tir 02 bang trd 1én thi méi bang thi dau theo hinh thie thi diu
vong tron: sau vong ddu bang, s& chon 4 doi xuit sic (tinh theo d’iem trong bang)
vao thi ban két. Néu ¢6 01 bang thi tinh thanh tich trong bang dé xép hang.

* Cdch tinh diém xép hang trong thi déau von g tron theo bang
a) Céch tinh diém:

- Doi thing: 03 diém.

- Béi hoa: 01 diém.

- Déi thua: 0 diém.

- Xép hang theo tong sb diém cua mdi doi da dat duoc.




b) Néu c6 tir hai doi tro 1én bang diém nhau, tinh két qua cua céc tran dau
gifra cac doi do6 véi nhau theo thir tu:

- Tong s6 diém.

- Hiéu sb cua sé ban thang va ban thua.

- Téng sb ban thing.

Doi nao c6 chi sb cao hon s& xép trén.

c) Néu céc chi sb trén bang nhau, thi tiép tuc xét cac chi s6 clia toan b
cac tran dau trong Giai theo thr tu:

~ Uu tién 1: Hiéu sé cua tong s6 ban théng va tong so ban thua.

- Uu tién 2: Xét chi s& “Fair play”: xét so thé phat cua doi theo nguyén

tac: 01 thé vang tinh (-0/ dzem/ 01 the do6 gian tiép (-03 diém); 01 thé do truc tiép
(-05 diém). Doi ndo co chi so cao hon sé& xép trén.

- Ul tién 3: Téng sb ban thing: Ddi nao co chi sé cao hon sé& xép trén.
= Ul tién 4: Néu céc chi sé déu bang nhau sé t6 chiic bdc tham dé xac dinh
doi xép trén.
- Vong Ban ket thi loai truc tiép 01 lan thua (ty theo s6 doi trong bang,

s6 bang dau s€ quyét dinh tai cuéc hop chuyén mén); chon 02 doi thing vao thi
chung két.

- Thi d4u chung két va tinh giai:

+ 02 doi thing & vong Bén két thi ddu voi nhau, doi thang dat giai Nhat,
doéi thua dat giai Nhi.

+ 02 doi thua & vong Bén két dat dong giai Ba.

4.2. Mot s6 quy dinh khéc:

(1) Mdi cau thu chi dugc dang ky thi déu cho mot doi bong.

(2) Trang phuc thi dau:

- Mobi d6i bong phai co 02 bd trang phuc thi d4u khdc mau nhau dé su
dung trong sudt qua trinh thi dau (théng bdo tai cudc hop chuyén mén); ao cua
thi mén khac mau do cua céc cau thu trong di.

- Truong hop 2 doi trung mau 4o thi s€ chon doi c6 ma sO uu tién trudce
(md so ding trude), doi con lai phai lya chon mau 4o khac.

- S& 40 cau thu phai giir nguyén trong toan bd qua trinh thi déu tai giai.

- BAt budc phai ¢6 bit éng quyén ddi véi cau thu.

(3) Truong hop doi bong dén mudn 15 phit, hoic c tinh dimg tran dau
qua 10 phut s€ bi xur thua cudc.

: (4) Truong hop ddi bong bo cude s& bi huy toan bo két qua céac tran da thi
dau cua do1 béng do.

(5) P61 véi cau thi va thanh vién trong doi:

Trong toan bd giai, néu bi 3 thé vang thi bi nghi thi dAu 01 tran ké tiép bi
phat thé vang lan thi 3.

Bi thé do truc tiép s& bi truat quyén thi dau trn d6 va 2 tran ké tiép. Bi the

do gian tiép (02 thé vang/trdn ddu) s& bi truat quyén thi dau trn d6 va 01 tran ké
tiép. Truong hop nghiém trong hon, Ban t6 chirc s& c6 hinh thire ky ludt cao hon.



- Trong tran dau, 01 cau thu bi phat thé vang, ngay sau do lai bi phat the
do thi dugc tinh 01 theé vang va 01 the do (gidn tiép hodc truc tiép).
- VDV bj 02 thé d6 s& bi trudt quyén thi dau toan giai.
5. Luat thi ddu:
- Ap dung Luat thi d4u hién hanh, c6 bd sung tai cudc hop chuyén mon;
(1) Béng da nam TH: Ap dung ludt thi dau bong da trong nha 05 nguoi
(Fulsal), thi dau trén san co kich thudc 18m X 40m hodac san ngoai troi co kich
thudce tuong tu.
~ (2) Bong déa nam THCS: Thi dAu ngoai troi, ap dung ludt thi dau 07 nguoi,
thi dau trén san c6 hodc sén c6 nhan tao kich thude (duong bién doc: 50m deén
75m; duong bién ngang: 40m den 55m); da bién.
(3) Béng da nam THPT: Thi dau ngoai troi, ap dung ludt thi dau 11 nguoi,
thi d4u trén san co hodc san ¢ nhan tao.
- Bong thi dau: Bong Bong Luc. Hoc s’inh cép tiéu hoc (bong 56 4); hoc
sinh cap THCS va THPT (nam) thi dau béng s6 5.
- Gidy thi ddu: Cap Tiéu hoc sur dung giay dung cho thi déu ‘Bong da 05
nguoi; Cép THCS: giay dung cho thi diu Bong da 11 ngudi. Thi ddu ngoat troi

c6 thé ding glay dé mém cé nim chong tron. Cap THPT c6 thé dung giay da
chuyén ding, nim béng cao su hodc bang nhua cho bong da san 16n (11 nguoi).

. - VDV khi thi dau phai c6 boc dng quyén theo quy dinh ctia Luét (d@oi vdi
tat ca cac cap hoc).

- B v6i c¢dp Tiéu hoe: Thi déu trong 02 hiép, mdi hiép 20 phat, tinh ca
thoi gian bong ngoai cudce (giita 02 hiép nghi 10 phuit).

- D6i v6i cdp THCS thi dau trong 02 hiép mdi hiép 25 phut (gidta 02 hiép
nghi 10 phut). Bong da nam THPT da 02 hiép, moi hiép 30 p/uit (giita 02 hicp
nghi 10 phit). Thoi gian bu gid do trong tai chinh quyét dinh nhung khoéng vuot
qué 02 phut/01 hiép ddi véi bong da 05 ngudi; 05 phut/hiép doi véi bong da san
07 va 11 nguoi (trir nhitng tinh huong ddc biét).

6. Cach tinh diém: Theo quy dinh tai Diéu 5 - Chuong I, Diéu 1é nay.

7. Khen thuéng: Theo quy dinh tai Diéu 13 - Chuong 111, Diéu 18 nay.

Diéu 10. MON DPIEN KINH

1. i twong: Theo quy dinh tai Biéu 2 - Chuong I, Diéu 1& nay.

2. Noi dung thi ddu:

- Cép Tiéu hoc (nam; niv):

+ Chay 60m, Chay 500m, Bét xa tai cho, Chay tiép suac 4 x 50m;

+ Chay tiép strc 4x50m hdn hop (02 VPV nam va 02 VOV nip).

- Cap Trung hoc co sO (nam, nit). Chay 100m, Chay 200m, Chay 400m,
800m (nir), 1500m (nam), Chay tiép stic 4 x 100m, Nhay xa, Nhay cao.

- Cép Trung hoc phé thong (nam; nir): Chay 100m, Chay 200m, Chay
400m, Chay 800m, Chay 1500m, Chay 3000m (niz), Chay 5000m (nam), Chay
tiép strc 4 x 100m, Nhay cao, Nhay xa.

3. S6 lwgng tham gia:
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- MOi cép hoc, moi don vi duoc dang ky 02 VDV thi ¢ 01 ndi dung ca
nhén; 01 d6i thi & moi ndi dung thi chay tiép strc.
- Mai VBV duoc du thi tdi da 03 noi dung (ké ca noi dung Chay tié}) sic).
‘4. Luit thi dau: Ap dung Luat Dién kinh hién hanh ctia Téng cuc Thé
duc thé thao - B Vian hoa, Thé thao va Du lich.
5. Mot sé quy dinh cu thé vé chuyén mon:
5.1. Chay cu ly ngén (THCS va THPT): VBV phai thuc hién k¥ thuat Xuat
phat thap.
5.2. No6i dung thi Chay tiép strc hdn hop thuc hién theo thtr tu: VDV nam
(1)-VBVnir (1) - VDBV nam (2) - VBV nit (2).
5.3. Cac mén Chay, Nhay xa, Bét xa, Nhay cao:
- Chay 60m, 100m, 200m, 400m: Thi déu loai dé chon 04 VDV/noi dung
vao thi Chung keét.
- Chay 800m, 1500m, 3000m, 5000m: Khéng t6 chirc thi dau loai
- Nhay xa, Bat xa: Thi d4u loai chon 06 VDV/noi dung vao thi Chung két.
- Nhéy cao: Khoi THCS: Mire xa khoi diém ciia VBV nir la 1m20; VDV
nam 1a 1m40. Khoi THPT: Mtc xa khoi diém cua VBV nit [a 1m20; VDV nam
la Im45. '

- Céc nodi dung khéc t6 chire thi chung két.

6. Céch tinh diém va xép hang: Theo DPiéu 5 - Chuong I, Diéu 1¢ nay.

7. Khen thuéng: Theo Diéu 13 - Chuong 111, Diéu 1¢ nay.

Pidu 11. MON CAU LONG

1. Pdi twong: Theo quy dinh tai Piéu 2 - Chuong I, Diéu 1& nay.

2. Noi dung thi dau:

- Cép Trung hoc co s& (thi dau theo 2 lita tuéi):

+ Lira tudi 12-13: Don nam, don nir, déi nam, doi nir, d61 nam-nt.

+ Lia tudi 14-15: Pon nam, don nit, d6i nam, doi nit, d6i nam-nir.

- Cép Trung hoc phé thong: Pon nam, don nit, déi nam, do6i nit, déi nam-nt.

3. S6 lwgng van dong vién:

- Cép Trung hoc co sé: Mdi lra tudi, mdi don vi dugc ding ky 01 don
nam, 01 don ntt, 01 d6i nam, 01 doi ntt, 01 d6i nam-nr.

- Cap Trung hoc phé thong: Mdi don vi duoc ding ky 01 don nam, 01 don
ntt, 01 d61 nam, 01 do6i nt, 01 d61 nam-ntr.

- Mbi VBV duoc tham gia tdi da 02 nodi dung thi dau.

4. Thé thire thi dz‘iq: Tuy theo sé luong ddi dang ky du thi Ban Té chiic
s€ quyét dinh thé thuc thi dau.

5. Ludt thi dau:

- Ap dyng Luét Cau 16ng hién hanh cta Tong cuc Thé duc the thao - Bo
Vin hoa, Thé thao va Du lich.

- Céc ca nhan cung don vi khong gap nhau trong tran dau tién.

- Céu thi dau: Cau Ba Sao (56 0).
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- Trang phuc: Theo quy dinh cta Luat; in tén don vi Ién trang phuc.

6. Cach tinh diém va xép hang: Theo Piéu 5 - Chuong I, Piéu 1& nay.

7. Khen thuwéng: Theo quy dinh tai Diéu 13 - Chuong 111, Piéu 18 nay.

CHUONG I1I: KHIEU NAI - TO CAO - KHEN THUONG - KY LUAT

Piéu 12. KHIEU NAIL, TO CAO

1. Khiéu nai

- Chi ¢6 Trudng doan maéi ¢ quyén khiéu nai bang vin ban (Ban T6 chiic
khéng xir li théng tin khiéu nai ciia cde thanh vién khdc trong doan hode khiéu
nai ma khong co van ban cua Truong doan). Céc khiéu nai do Trudong doan truc
tiép gtri van ban vé Ban T6 chire. Kinh phi khiéu nai 01 triéu dong/lan/ndi dung.

- Khiéu nai vé két qua thi ddu: Thuc hién sau khi Ban T chtrc cong bd
két qua (trong thoi gian khéng qud 15 phit sau khi théng bdo).

- Khi ¢6 khiéu nai vé thanh tich thi ddu, Ban T8 chtrc s& x4c dinh thanh
tich thi dau dua trén hinh anh camera ctia Ban T6 chitc (néu ¢6) va quyét dinh cta
to Trong tai dugc phan cong lam nhiém vu. !

- Khiéu nai vé nhan su: thuc hién trong cudc hop chuyén mon hodc trong
thoi gian Ban To chire, bd phan chuyén mén cua Ban T6 chirc thong bido danh
sach thi dau (trong thoi gian khéng qud 120 phiit sau khi théng bco). Khong dicu
chinh ndi dung sau khi Ban T4 chure da théng bao danh sach thi d4u. Pon vi khiéu
nai phai chuyen van ban khiéu nai va minh chirng cho Ban T6 chire. Ban T6 churc
s& giai quyét tai chd céc khiéu nai; truong hop chua du diéu kién xur Iy ngay, Ban
T6 chirc s& tham tra va xur ly sau, két qua xir 1y s& dugc thong bao toi don vi co
don khiéu nai. Ban T chirc khong xtr 1i khiéu nai néu don vi khiéu nai khéng co
minh chimg vé vu viée khiéu nai chuyén cho Ban T4 chuc.

- Quyét dinh cta Ban T4 chire 1a quyét dinh cudi ciing vé ndi dung khiéu nai.

2. TH cdo

Céc thanh vién tham du Giai déu c6 quyén va nghia vy t6 cdo hanh vi vi
pham Piéu 1& nhu: gian 1an hd so, hoc ba, tudi, diéu kién du thi... Cac t6 cdo phai

bang van ban va phal c6 minh ching xéc thuc dé Ban T6 chirc xem xét, tham tra
va giai quyét cac vi pham.

bic¢u 13. KHEN THUONG

Ban T6 chirc cin clr vao két qua thi ddu cta cac ¢ nhan, cac tap thé dat
dugce tai HKPD thi x& lan tht X1, nam 2023 dé khen thuodng, cu thé nhu sau:

Thuong tién, cap gidy chimg nhan hoc sinh gioi TDTT cho cac VBV dat
thanh tich Nhat, Nhi, Ba, Khuyén khich & tirng ndi dung thi ca nhén, thi dong déi,
theo Diéu 1é Giai.

Riéng mén Béng dé, thudng cup, tién cho toan ddi, cap gidy ching nhan
cho céac van dong vién dat giai Nhat, Nhi, Ba.

Tang co va tién thuong cho cac Poan dat giai: Nhat, Nhi, Ba, Khuyén
khich moi mén thi & moi cap hoc tham gia HKPD (TH, THCS, THPT);

Tang c& va thudng tién cho cac don vi ¢é thanh tich tdt nhat cua 06 mén
thi tai HKPD thi xa Quang Yén lan thtr X1, nam 2023 (can cur két qua thi ddu tai
HKPD theo Piéu 5, Chuong I).
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Tang c& va thudng tién cho céc don vi: 01 cd Nhét (don vi xép hang thir
[ toan HKPP), 01 co Nhi (don vi xé;z? hang thir 2 toan HKPP) va 02 co Ba toan
doan (don vi xé}p hang thir 3 va thit 4 toan HKPD).

Tang Gidy khen va d& nghi Uy ban nhan dan thi xa ting Giy khen va tien
thuong cho cac thanh vién Ban Chi dao, Ban T4 chirc 6 thanh tich xuét sic trong
viéc thuc hién nhi€ém vu dugc giao.

Piéu 14. KY LUAT

- Bat ky ca nhan, don vi nao vi pham Diéu 18 va nhiing quy dinh cua Ban T6
chire HKPD cép thi x3, ¢6 hanh vi bo cudce, kich dong bo cudc, tur y kéo dai thoi gian
thi dau tr ong moi tinh huong, tiy theo mure do vi pham s€ bi ky luat tir phé binh, canh
céo, dén trudt quyen thi dau, quyén chi dao, quyén trong tai, huy bo thanh tich thi
d4u ctia ca nhan vi pham va thanh tich cua dong doi co6 ca nhan vi pham.

- Khiéu nai, t6 cdo sai sy that s€ bi canh cdo va don vi co don khiéu nai,
t6 cdo sai su thét s& bi trir 05 diém trong tong sb diém HKPPD ctia don vi dé.

- Ban T chirc HKPD cp thi x3 kién quyét loai bo nhiing VDV vi pham
Piéu 1& duoc phat hién trude, trong thi dau, dic biét ddi véi viéc gian lan tudi va

“doi twong khéng dwoc tham gia thi dédu”. Cac vi pham duoc phat hién sau khi
két thiic mdn (n6i dung) thi dau s& duoc xtr i biang hinh thire hity bo thanh tich,
tude huy chuong (néu cd) va canh cdo toan nganh. Thi trudng cic don vi chiu
trach nhiém trude Truong phong GDPT vé nhimg vi pham ctia doan thé thao cua
don vi minh tham du HKPD cép thi xA.

- Ban Té chire HKPD thi x4 s& kién nghi Phong GDDT vé viéc xép loai
thi dua theo tiéu chi danh gia cong tac thi dua cua Phong GDDT dbi véi don vi co
vi pham va xu ly ky luat theo mirc d6 vi pham; kién nghi Uy ban nhan dan thi xa
xtr 1y ky luét theo tham quyén déi véi céc can bd phu trach don vi vi pham Chi
thi 15/2002/CT-TTg cua Thu tudéng Chinh phu ve chong tiéu cyuc trong cac hoat
dong TDTT va nhitng vi pham khéc trong qua trinh tham gia HKPD.

CHUONG IV: TO CHUC THU'C HIEN

Piéu 15. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban T4 chure truc tiép diéu hanh moi céng tac ciia HKPD cép thi xa.

2. Chi ¢6 Ban T chirc m&i ¢6 quyén sira doi, bd sung Piéu 18 nay khi thay
céan thiét dé phu hop véi thuc té.

3. Giao Phong Gido duc va Dao tao la co quan thuong true, chu tri, phoi
hop voi cac phong, ban, co quan va dia phuong lién quan dé t6 chirc thue hién
Diéu 1é nay.

4. Cac ndi dung chua quy dinh chi tiét & Diéu 1& nay s& dugce thao ludn va
théng nhat tai cude hop chuyén mon cua tirng mon thi dau.

5. Cac don vi du thi chiu trach nhiém toan dién vé viée quan li; dam bao
an toan; cham soc stc khoe; an, nghi; di lai; tap luyén; thi dau cha van dong vién
don vi minh trong sudt qua trinh tap luyén va tham gia thi dau.
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