UBND THI XA QUANG YEN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON PONG MAI Doc 1ap — Tu do — Hanh phuc

S6: 159/KH-MNDM Dong Mai, ngay 19 thang 9 nam 2024

KE HOACH
Phéi hop giira Tram y té va trweong Mam non Pong Mai trong cong tac
cham soc stre khée hoc sinh tai treong hoc nam hoc 2024-2025

Cin ctr Thong tu Lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGPT ngay 12 thang
5 nam 2016 cta Bo Gido duc & Dao tao va Bo y té quy dinh vé cong tac y té
truong hoc;

Cian ¢ Hudng dan Lién nganh s6 2991/LN-SGDDT-SYT ngay 08 thang
11 nam 2017 cua S¢ Gido duc & Pao tao va So y té hudng dan phdi hop chi
dao, tO chirc thuc hién cong tacy té truong hoc;

Thuc hién ké hoach s6 27/KH-TTKSBT ngay 5/01/2024 caa Trung tam
kiém soat bénh tat tinh vé ké hoach hoat dong cong tac Y té truong hoc nim
2024,

Can ctr cong van sd 1669/TTYT ngay 30 thang 8 nim 2024 cua Trung
tam y té thi xa Quang Yén Vvé viéc ting cuong cdng tac y té trudng hoc nam
hoc 2024-2025;

Cian ct cong van s6 984/PGDDT-CMTHCS cia PGD V/v huéng dan
thuc hién nhiém vu y té truong hoc va bao vé CSSK tré em nam hoc 2024-
2025;

Can cur nhiém vu nam hoc 2024-2025 cua truong Mam non Dbong Mai;

Truong Mam non Péng Mai va Tram y té phuong Dong Mai xay dung ké
hoach phéi hop thuc hién cong tac cham séc suc khoe hoc sinh tai truong nam
hoc 2024-2025 nhu sau:

A. MUC PICH VA YEU CAU

- Nang cao chat lugng cac hoat dong cham soc stc khde cho hoc sinh
trong nha trudng nham nang cao, phat trién toan dién vé thé chat va tinh than.

- Phéi hop thuc hién tét cong tac phong chéng dich bénh trong truong hoc
theo mua.

- Thyc hién chuong trinh phong chdng tai nan thuong tich cho tré

- Khong nging ning cao chat lugng vé sinh an toan thyc pham dinh
dudng hop 1y, phong chéng ngd doc thuc pham trong nha trudng.

B. THOI GIAN - PIA PIEM

1. Thot gian thuc hién: Nam hoc 2024-2025

2. bia diém: Truong Mam non Dong Mai



C.NOI DUNG - BIEN PHAP THU'C HIEN

I. Cong tac y té truong hoc

1. Quan ly, cham soc sire khoe cho hgc sinh

- Phdi hop t6 chire kham sirc khoe dinh ky va phan loai stic khoe hoc
sinh.

- C6 s6 kham bénh, hd so quan ly, theo doi tinh hinh sttc khoe hoc sinh.

- Can do cho tré theo dinh ky 1 quy/ 1an ddi voi tré mau gido va 1 thang
/1an véi tré dudi 24 thang tudi.

- Phéi hop thuc hién so clru, cép ctru, chim soc stre khoé ban dau theo
quy dinh hién hanh. Chuyén cac truong hop 6m dau, tai nan thuong tich ning
dén co so y té trong nhitng truong hop can thiét.

- CO quy ché phdi hop véi co sé y té trong viéc cham soc, phong chong
dich bénh, ngd doc thuc phém.

- Co thong bao cho cha me hoc sinh hoac nguoi giam ho cua hoc sinh vé
tinh hinh strc khoe hoc sinh. C6 ké hoach chiam soc va diéu tri cho hoc sinh ¢6
van dé sirc khoe.

2. Truyén thong gido duc sirc khoé cho hoc sinh

- Xay dung ké hoach truyén thong cho nam hoc dudi sy phdi hop chi dao
ctia Tram y té phuong.

- Xay dung ndi dung truyén thong gido duc strc khoe hoc sinh vé vé sinh
ca nhén, vé sinh moi trudng, tung cuong hoat dong thé luc, dinh dudng hop 1y,
phong chéng dich bénh, bénh tat hoc duong, tai nan thuong tich, vé sinh an
toan thuc pham.

- T6 chtic cac hoat dong truyén thong gido duc stc khoe trong cac hoat
dong ngoai gio hoc chinh khoa cho hoc sinh.

- Xay dung goc tuyén truyén, gido duc, tu van stc khoe cho hoc sinh tai
phong y té ctia nha truong.

- CO bang tin dang tai cac ndi dung truyén thong gido duc sic khoe cho
hoc sinh.

- T6 chirc cac hoat dong hudng g cic thang hanh dong do nganh gido
duc, nganh y té va cic ban nganh dia phuong phat dong.

3. Phong chéng dich bénh truyén nhiém

- Xay dung ké hoach phong chéng dich bénh va cac phuong an xt 1y

- Xay dung ké hoach trién khai cac quy dinh vé vé sinh phong chéng bénh
truyén nhiém va phéi hop v6i cac don vi, td chirc, c4 nhan c6 lién quan dé thuc
hién.

- B4o c4o dich bénh vao 9 gio hang ngay vé tram y té phuong Dong Mai.



- Théng tin, bao céo kip thoi khi c6 ddu hiéu bénh truyén nhiém xay ra
trong truong hoc véi cac cap c6 tham quyén theo quy dinh.

- Phdi hop véi céc co sy té va cac don vi co lién quan dé trién khai cac
bién phap phong chdng dich kip thoi khi ¢6 dich xay ra.

4. Bao dam an toan phong chdng tai nan, thwong tich

- Xay dung ké hoach phong chéng tai nan thuong tich trong trudng hoc.

- Thyc hién cac quy dinh vé viéc bao dam an toan phong chéng tal nan,
thuong tich trong nha truong.

- Khong c6 hoc sinh bi thuong tich ning phai ndm vién do tai nan, thuong
tich xay ra trong nha truong.

- B4o cdo tinh hinh tai nan thuong tich ctia hoc sinh theo quy dinh.

5. Bao dam vé sinh, an toan thuc phim, dinh dudng

- Xay dung ké hoach bao dam vé sinh, an toan thuc phém, dinh dudng
cho hoc sinh.

- Khong dé xay ra ngd doc thuc pham va cac bénh truyén qua thuc pham
trong nha truong.

- Phéi hop tuyén truyén vé sinh an toan thuc pham, dinh dudng hop 1y

- Thyc hién nghiém tac quy dinh vé s6 kiém thuc ba budc.

- Xay dyng khau phan dinh dudng thyc don an cho tré phong phti va dam
bao vé chat luong v¢ sinh an toan thuc phém.

II. Co s& vit chit, trang thiét b y té

1. V€ sinh méi trwomg hoc tap

- Bao dam c6 san choi, san tap va ciy xanh. Dién tich dé trong cdy xanh
bao dam tir 20% dén 40%; Dién tich dé 1am sin choi, san tap tir 40% dén 50%
so voi tong dién tich ctia nha truong.

- C0 cac dung cu thu gom va xur ly rac theo quy dinh. C6 thung rac hoac
noi chtra rac tap trung duoc che chan. Mdi phong hoc, phong 1am viéc phai
dugc lam vé sinh trudc gio hoc va co6 sot chira rac.

- Hé thong cong, ranh dé din thoat nudc mua, nude thai bao dam kin
khong 1o i, r dong gy 6 nhiém moi truong.

- Bao dam du sb lugng, chét lugng nude uéng va nudc sinh hoat cho hoc
sinh, gido vién trong nha trudng. Ngudn nudce st dung phai dugce kiém dinh
chat luong hang nam.

- Gido vién, can bd, cong nhan vién, hoc sinh khong hut thudc 14, thude
lao trong khuon vién nha truong.

2. Phong hoc



- Bao dam thong gié tu nhién, mat vé mua hé, 4m vé mua dong. Phong
hoc c6 hé théng thong gié nhan tao nhu quat tran, quat théng gio treo cao trén
murc ngudn sang.

- Puoc chiéu sang ty nhién day du, bao dam do chiéu sang dong déu
khong dudi 100 lux. Riéng phong hoc ¢6 hoc sinh khiém thi thi d6 chiéu sang
khong dudi 300 lux.

- Phong hoc phai bao dam yén tinh. Tiéng On trong phong hoc khong
duoc qua 50 déxiben (dB).

- Phong thiét bi, phong hoc bd mén va cic phong chirc ning bao dam
chiéu sang dong déu tir 150 lux dén 200 lux. Cac dudng dan dién, khi dot, cac
6 cam dién, hé thong xtr Iy nudc thai dic biét 13 hoa chit... bao dam an toan
cho hoc sinh va moi truong khi 1am thi nghiém. Cac phong phai ¢6 ndi quy su
dung theo quy dinh.

3. Ban ghé, bang hoc

- Ban ghé phai du rong, chic chin, cac goc canh ban, ghé phai tron, nhin
bao dam an toan. Kich thudc (chiéu cao, bé rong, chiéu sau) cua ban va ghé
bao dam theo quy dinh Piéu 1¢ trudng mam non hién hanh.

- Bang hoc can duoc chong loa. Kich thudc, mau sic, vi tri treo bang theo
quy dinh.

4. Nha v¢ sinh

- Bao dam sb lugng nha tiéu, ho tiéu theo quy dinh. Binh quan tir 100 dén
200 hoc sinh trong mot ca hoc ¢6 1 h tiéu (nam riéng, nit riéng, gido vién
riéng, hoc sinh riéng).

- Nha tiéu, hé tiéu phai bao dam vé sinh theo quy dinh. C6 khu vuc rira
tay bang xa phong.

5. Trang thiét bi va thudc

- Tham muu v6i ban giam hiéu nha truong mua, bao quan trang thiét bi va
cap thudc (Quyét dinh 1221/QD-BYT ngay 7/4/2008 cua B Y Té) danh muc
quy dinh cho phong y té hoc dudng cac trudng nhur:

+ Thii thude: Pam bao nguyén ven co cira va khoa dé bao quan thude

+ Giudng bénh: Goi, chin

+ Gang tay, khau trang, kéo, cac loai biang vét thuong

+ Phong y té: Co dﬁy du anh sang, quat, thoang mat va luon sach s€. Co
ban lam viéc.

+ Poéng phuc danh riéng cho y té trudng hoc theo quy dinh

+ Thudc: Ludn b sung day di cac loai thube phuc vu cong tic chim soc
suc khée hoc sinh.

Thudng xuyén kiém tra va loai bo cac loai thudc qua han.



I11. Kinh phi thue hi¢én

1. Nguon kinh phi

- B4 tri kinh phi tu nguén kinh phi cho sy nghiép gido duc va dao tao
hang nam cta cac co sd gido duc theo phan cip ngan sach hién hanh.

- B tri kinh phi tir ngudn kinh phi duoc cdp do bao hiém xa hoi cip
chim soc stc khoe ban dau.

2. Noi dung chi

- Bao dam chi cho cac hoat dong chuyén mon, truyén thong gido duc sirc
khoe va cac khoan chi khac theo quy dinh hién hanh.

- C6 s6 sach, bao céo thu chi, st dung kinh phi hi¢u qué, dang muc dich,
ndi dung du todn theo quy dinh hién hanh.

IV. Hé thong to chirc cong tac y té truwong hoc

1. Nha truwong

- Nha trudong phdi hop véi tram y té thuc hién va xay dung cac ké hoach,
noi dung theo chi dao cua nganh dé dam bao an toan vé sinh an toan thuc phém
va phong chdng tai nan thuong tich cho hoc sinh.

- Phéi hop chit ché vdi cac ban nghanh doan thé dia phuong, cac t6 chirc
doan thé trong nha truong va phu huynh thyuc hién tét cong tac cham soc stic
khoe, dam bao an toan vé sinh thuc pham va phong chdng tai nan thuong tich
cho hoc sinh.

- Thanh 138p Ban cham soc stic khoe hoc sinh trong don vi theo Thong tu
50 13/2016/TTLT-BGDDT-BYT.

- Chi dao kiém tra, d6n ddc va nhic nho kip thoi cac bo phan va gido vién
toan truong trong cong tdc cham soc stc khéoe, dam bao VIVSTP-PCTNTT
cho hoc sinh.

2. Vé phia tram y té

- Phéi hop voi nha trudng chi dao cong tac y té truong hoc.

- Phéi hop vé6i nha trudng dé to chie thue hién tuyén truyén cac ndi dung
vé y té trong truong hoc

- P6i v6i cong tac phong bénh:

+ Huéng dan nha truong vé chuyén mon nghiép vu va cung cap hoa chat
sat khuan phuc vu xir Iy méi trudng ngan ngira phong chong dich bénh.

+ Quan ly, diéu trj giam sat cac trudng hop méc bénh.

2. Vé phia nhan vién y té

- Tham muu kip thoi va xay dung cac ké hoach nam, thang, cac ké hoach
c6 lién quan dén cong tic chim soc sttc khoe hoc sinh, cong tic dam bao
ATVSTP va phong chdng tai nan thuong tich cho hoc sinh.

- Tham gia cac budi tdp huin chuyén mén do nganh doc t6 chirc.



- Thuc hién tot cc loai hd so quan 1y va luu trir vé cong tac y té trong
truong hoc

- Cap nhat va theo doi kip thoi vé thong tin dich bénh, stc khoe cua hoc
sinh dé co giai phap diéu tri va phong chong

- Tham muu va 1am dé nghj trinh hiéu trudng ra quyét dinh kién toan Ban
cham soc strc khoe hoc sinh nam hoc 2024-2025.

4. Vé phia Ban chim séc sirc khoe hoc sinh

- Thuc hién tot cong tac tham muu, phdi hop trién khai cac ndi dung hoat
dong cua Ban mdt cach hi¢u qua.

- Thuc hién tét cac nhiém vu duoc nha trudng phin cong trong cong tac
chdm sdc suc khde hoc sinh va cong tdc dam ATVSTP — PCTNTN.

- Phéi hop v6i nganh y té dia phuong thuc hién cac hoat dong y té trudng
hoc va céc hoat dong y té khac.

D. TO CHUC THUC HIEN

1. Trach nhiém cua hi¢u truéng nha trudng

- Chu dong tham muu, dé xuat cac ndi dung cong tac y té truong hoc dbi
véi cac cap c6 tham quyén.

- Phéi hop voi cac don vi ¢6 lién quan trong va ngoai nha truong to chirc
tu danh gia cong tac y té trong timg nim hoc. Pua két qua vao bao cdo tong
két nam hoc.

- B4 tri, tao diéu kién dé cac doan cip trén kiém tra, danh gia cong tac y té
truong hoc tai nha truong dugc thuan loi.

2. Trach nhiém ciia Tram vy té

- Phéi hop voi nha truong xay dung ké hoach, chuan bi trang thiét bi, may
moc, dung cu kiém tra, danh gid cac ndi dung duoc quy dinh tai ké hoach nay.

- Phéi hop voi co quan quan 1y gido duc tai dia phuong t6 chirc kiém tra,
danh gia xép loai cong tac y té dbi véi cac nha truong trén dia ban.

- Chu dong tham muu, dé xuét cac nodi dung lién quan dén cong tac y té
truong hoc ddi véi cac cap c6 tham quyén.

Noi nhan: HIEU TRUON
- PGD thi xd Quang Yén (Bao céo)
- Tram y té phuong (P/hop thuc hién)

- Luu HSYT.

Pham Thi Hién
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