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Truyén thong gido duc sirc khée nim hoc 2024-2025

Cin ctr Thong tu Lién tich s6 13/2016/TTLT- BYT-BGDT ngay 12 thang 5
nim 2016 cta Bo Gido duc & Dao tao va Bo y té quy dinh vé cong tac y té
truong hoc;

Can ctr Huéng dan Lién nganh sb 2991/LN-SGDDT-SYT ngay 08 thang
11 ndm 2017 cua S¢ Giao duc & Dao tao va S y t€ hudng dan phoi hop chi
dao, t0 chirc thuc hién cong tac y té truong hoc;

~ Thyc hién ké hoach s6 27/KH-TTKSBT ngdy 5/01/2024 cia Trung tam
kiém soat bénh tat tinh vé ké hoach hoat dong cong tac Y té truong hoc nam
2024;

~ Can cur cong van s6 1669/TTYT ngay 30 thang 8 nam 2024 cua Trung tam
y t¢ thi xa Quang Yén vé viéc tang cuong cong tac y té truong hoc nam hoc
2024-2025;

Can ctr cong van s6 984/PGDPT-CMTHCS ciia PGDV/v huéng dan thuc
hién nhiém vu y t€ trudng hoc va bao v¢ CSSK tré em nam hoc 2024-2025;

Can ctr nhiém vu nam hoc 2024-2025 cua truong Mam non bong Mai.

Nha truong dé ra ké hoach truyén thong gido duc stc khoe nam hoc 2024-
2025 cu thé nhu sau:

I. Muc tiéu

- Tuyén truyén ding dich bénh vao trong trudng hoc sém, chinh xéac va
nhanh nhat dé dat hiéu qua cao.

- Nang cao ki‘én thire va thai do cua can bd giao vién, nhan vién, cac bac
cha me tré va tré vé cong tac phong chong dich bénh trong nha truong.

- Giam thiéu nguy co cac bénh truyén nhidm gay dich trong nha truong

- Giam ty 18 mac do cc bénh truyén nhiém, khdng ché kip thoi dich bénh,
khéng dé dich 16n xay ra, gop phan bao vé surc khoé cho tré, can b, giao vién,
nhan vién.

- Tang cudng phong chéng cac dich bénh: Covid-19, cim A, bénh st xuét
huyét, bénh tay-chan-miéng, bénh tiéu chay,...trong truong hoc.

- Truyén théng, gido duc, tu van stic khoe dén hoc sinh, phu huynh,
CBGVNYV trong nha trurong dat hiéu qua cao.



I1. N§i dung thue hién

1. Theoi gian

- Tuan 1, tudn 3 cua c4c thang trong nim hoc

- Tu van cho phu huynh vao cac ngay trong tuin

2. Pia diém

- Tai goc truyén thdng phong y té, 16p hoc, ban tin nha truong
3. Pdi twong

- Béi tuong duoc truyén thdng: Hoc sinh trong toan truong, CBGVNV, cha
me¢ hoc sinh hoac nguoi giam ho.

- Nguoi thyc hién truyén thdng: Y té truong hoc, gido vién.
4. Hinh thire t6 chire truyén thong

- Truyén thong true tiép: To chuc truyen thong gido duc siic khoe dudi
nhiéu hinh thtrc nhu: Long ghep vao ké hoach giang day, véi noi dung ngan gon,
phU hop Véi lta tudi va trao d6i voi phu huynh hoc sinh vao gio don-tra tre.

~Noi dung tuyén truyén cu thé, thiét thuc, hinh thac sang tao, phong phu,
hap dan dé thu hat sy quan tdm cua phu huynh hoc sinh.

~ Tu van néi chuyén gido duc stic khoe riéng biét véi tung phu huynh khi
can.

-Truyén thong gian tiép: To chuc cac hoat dong cho tré thuc hanh cac
hanh vi vé vé sinh ca nhan, moi truong, 6 budc ria tay thuong quy, dinh dudng
va hoat dong thé luc, vé sinh ATTP, phong chéng TNTT va PCCN qua cé4c buoi
tap thé duc dau gio, gitra gio choi, hoat dong goc...

Long ghép, gici thigu tranh anh tuyén truyen gido duc suc khoe, phong
chong bénh, tat hoc duong. Qua goc truyen thong giao duc suc khoe; Tai phong
y té vai céc to roi, tai lidu gigi thidu vé tinh trang cac loai bénh thuong gap .gui
dén gi4o vién — hoc sinh toan trudng. Trao d6i thdng tin véi phu huynh vao budi
hop phu huynh va tai cac I6p hoc Iuc don — tra tré, trén trang Web, zalo. ..

C6 bang tin dang tai cac noi dung truyén thong.

Bai tuyén truyén dugc thay d6i theo quy, phlu hop theo ting thoi diém
trong nam, hoac khi co dich bénh.

‘Phéi hop hodc moi co quan chuyén mén nhu tram y,té' phuong...to chuc
truyén thong cac chuyén de Ion, cac chuyén dé can cd su phoi hgp chuyén sau.

5. Noi dung truyén thong

Suu tam, tim toi cac hinh anh truyén thong phi hop véi d6 tudi cua tre, dé
cho tre hieu, de nhin. Tham khao cac tai li¢u phong, chong bénh tat cua Bo y te
va bién soan tai liéu truyen thdng giao duc siac khoe hoc sinh cua nha truong vé



mot s dich bénh truyen nhiém thuong gap phai ¢ lua tudi mam non, phong
chéng ngd doc thuc pham trong tredng mam non, phong chong tai nan thuong
tich cho tré, ché @6 dinh dudng, hoat déng thé luc, phong chéng mot sé bénh
theo mua, vé sinh ca nhan, vé sinh mdi trudng, mot sé bénh hoc dudng... trong
nha truong.

C6 nhat ky truyén thong, theo déi, ghi chép quan 1y s6 séch.
I11. Bién phap thuc hién

- Phéi hop voi Tram Y té phuong Pong Mai xay dung ké hoach phong
chéng dich bénh nam hoc 2024-2025 dé phu hop. Phat hién sém bao vay dap tat
dich ngay khi c6 ca bénh dau tién, 6 dich nho, khéng dé bling phat va lan trén
dién rong.

- Tuy@n truyén phong, ch(f)ng dich bénh mot s bénh thuong gdp nhu:
Covid-19, Tay - Chén - Miéng, Sot xuat huyét, tiéu chay, bénh duong ho hap,....

- Truyén thdng cho gido vién, nhan vién, phu huynh cua tré trong trudng:
Thuong xuyén phat thanh toan truong cac bién phap phong bénh vao cac gio
phu huynh dua don tré.

- Phéi hop véi nganh Y té to chirc cac budi truyén théng vé dich, bénh
truyén nhiém. Hudng dan tré, cha me tré vé phong, chong bénh truyén nhiém tdi
cac thanh vién khac trong gia dinh va cong dong it nhat 1 1an/nam.

- T6 chirc gi4o duc, truyén thong phong, chéng mot sd bénh dich nhu:
Covid-19, cum A (HIN1), cim A (H5N1), cim mua, lao, sdi, sot xuat huyét,
bénh mat hot, bénh ta, cc bénh vé ring miéng, bénh tay-chan-miéng va cac
bénh dich khac trong truong hoc.

- Suu tam tranh anh, tranh bo sung goc tuyén truyén cta truong Va Cac
16p.

- Khir tring va ngam rira d choi bang dung dich cloramin B khi ¢ dich
xay ra theo dang quy dinh.

- Chu dong trién khai cAc bién phap phong chong dich trong nha truong;
khi 6 dich bénh phat hién sém va bao cho nganh Y t€ dé xu Iy kip thoi khong
de dich lay lan.

- Tang cuong vé sinh moi truong truong hoc, thuong xuyén vé sinh sach sé
treong 16p, khu vé sinh, chu y c&c bé mat, vat dung hay tiép xUc (tay nam cura,
mat ban...). M& ctra thdng thoang 16p hoc, phong lam viéc,...

- Tang cuong cdng tac vé sinh, khir khuan trong 16p hoc: Khtr khuan do
choi, dung cu sinh hoat va san nha noi tré sinh hoat tai cac 16p mau giéo dé
phong ngtra cac bénh lay truyén qua tiép xuc, trong d6 c6 bénh tay chan miéng.
Thuc hién vé sinh 16p hoc, méi truong, d6 dung day hoc, do choi,...khir khuan
mdi trudng, 16p hoc it nhat 01 1an/tudn nham dam bao trudng hoc ludn sach s&
va an toan.



- Phéi hop véi co quan y té dia phuong dé xac dinh va theo ddi nhiing
truong hop c6 tiép x(c véi ca bénh dé phét hién va xir Iy kip thoi.

- Lién hé kip thoi véi cha me tré, dang duoc cach ly dé nam tinh hinh bénh
ph01 hop Cung nha truong thuc hién cac bién phap phong chéng dich, bénh
truyén nhiém.

- Huéng dan cho tré, gi4o vién, nhan vién trong truong khi mic bénh hoic
phat hién c6 ngudi trong truong méc mot trong nhitng bénh co thé 13y lan thanh
dich phai théng bao y té truong hoc biét dé nha truong clng véi Tram Y té x4,
TTYTDP thi xa t6 chuc xir Iy mdi truong trong trudng hoc kip thoi, tranh lay
lan. D4i voi tré bi bénh phai dugc diéu tri cach ly tai nha hodc bénh vién, khong
duoc tu y di hoc, tranh lay nhiém cho ngudi khac; thong qua tré gitp tuyén
truyén gia dinh tu gi4c thuc hién cac bién phap vé sinh phong bénh, tu gi4c dep
bo cac vat chira nudc khong can thiét & trong va xung quanh nha.

- C6 phuong 4n phan tmg nhanh khi c6 dich (duong day néng bao cao vé
Phong giao dyc, Tram Y t€ xa, Trung tam YTDP thi Xd)..., co quan chire nang ¢6
lién quan xtr 1y dap tt  dich kip thoi.

- Sau day la lich truyén théng gido duc strc khoe cu thé:

Stt Tho N@i dung truyén thdng Dle;u chinh
gian bo sung

- Phong chéng dich bénh St xuat
huyét sau con bao Yagi

- Phong chéng dich bénh tay chan
1 Thang 9 | miéng

- Tuyén truyén vé sinh an toan thuc
pham nhan dip Tét trung thu

- Tuyén truyén phong chdng suy dinh
dudng.

- Tuyén truyén va thuc hanh hanh vi
vé sinh c& nhan, vé sinh moi truong
phong chong bénh thu dong

2 Théng 10

-Tuyén truyén phong chdng tai nan
thuong tich, phong chdng chay nd

- Phong chdng cac bénh thiéu Vitamin
A va cach b sung Vitamin A

- Tuyén truyén va thuc hanh hanh vi
V¢ sinh rang mi¢ng

3 Théng 11

- Tuyén truyén gido duc céc bién phap

4 | Thang12 | . thuc hanh hanh vi dinh dudng va




hoat dong thé luc

- Tuyén truyén phong dich séi, thay
dau, sot phat ban... cac bénh dong
Xuan

- Tuyén truyén vé sinh an toan thuc
pham nhan dip Tét.

5 Thang 1 |- Tuyén truyén va thuc hanh hanh vi
chiam so6c mat hoc duong

-Tuyén truyén phong chong dich cim
6 Thang2 |A ‘ ,
- Tuyén truyén phong chong can thi

- Tuyén t’ruyén cham soc rang miéng
phong chong bénh sau rang
- Cach phong bénh tat trong hoc

L | TM93 | quong va thue hanh cic hanh vi rén
luyén the luc
- Tuyén truyén tiém chung cho tré tir 1
dén 5 tuoi.
- Tuyén truyén phong chdng bénh
giun san

8 Thang 4 |- Tuyén truyén vé sinh an toan thuc
pham

- Tuyén truyén phong chdong bénh tiéu
9 Thang 5 | chay.

IV. T6 chirc thue hién

Pé nghi toan thé can bo gido vién, nhan vién thuc hién nghiém tdc va co
hiéu qua cac ndi dung, nhiém vu néu trén dé cong tac truyén thdng giao duc sirc
khoe trong nha truong dat két qua cao.

Noi nhan:

- PGD thi x& Quang Yén (B&o céo)

- Tram y té phuong (P/hop thuc hién)
- Luu HSYT

HIEU TRUQNC
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