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Hàng năm, đáp ứng nhu cầu tiêu thụ các sản phẩm trà, mứt, bánh kẹo, nước giải khát… tăng cao trong dịp Tết Trung thu, nhiều cơ sở thực phẩm tăng cường sản xuất, kinh doanh theo mùa vụ, nên tiềm ẩn nhiều nguy cơ mất an toàn thực phẩm.
Để chủ động phòng ngừa ô nhiễm thực phẩm, hạn chế tối đa ngộ độc thực phẩm đảm bảo an toàn thực phẩmvà người tiêu dùng an tâm sử dụng thực phẩm trong dịp Tết Trung thu năm 2023:
- Đối với các cấp chính quyền, các Ban ngành đoàn thể hãy quan tâm chỉ đạo thực hiện tốt công tác tuyên truyền nhằm chuyển tải các nội dung bảo đảm an toàn thực phẩm trong dịp Tết Trung thu đến người quản lý, người sản xuất và người tiêu dùng; Tổ chức công tác thanh, kiểm tra liên ngành, chuyên ngành an toàn thực phẩm và xử lý nghiêm các cơ sở vi phạm an toàn thực phẩm;
- Đối với các cơ sở sản xuất: Bảo đảm an toàn vệ sinh thực phẩm nơi sản xuất, chế biến, kiểm soát kĩ nguyên liệu đầu vào, tuyệt đối không sử dụng các chất phụ gia ngoài danh mục cho phép, giữ vệ sinh nơi bảo quản thực phẩm;

- Đối với các cơ sở kinh doanh: Thực phẩm phải có nguồn gốc xuất xứ, bày bán thực phẩm tránh để ô nhiễm từ môi trường, đủ trang thiết bị phục vụ kinh doanh, bảo quản như giá kệ, tủ bày sản phẩm, trang thiết bị điều chỉnh nhiệt độ, độ ẩm, thông gió ở khu vực chứa đựng, bày bán, bảo quản thực phẩm, có trang thiết bị để kiểm soát được nhiệt độ, độ ẩm và các yếu tố ảnh hưởng tới an toàn thực phẩm trong suốt quá trình kinh doanh thực phẩm, có thiết bị phòng chống côn trùng và động vật gây hại trong khu vực kinh doanh, bảo quản thực phẩm;

- Đối với người tiêu dùng: Người tiêu dùng nên mua bánh trung thu ở các cơ sở có đăng ký chất lượng VSATTP, kiểm tra chất lượng bánh trước khi mua. Không mua, không sử dụng bánh không có nhãn mác, không ngày sản xuất và không hạn sử dụng

          Nên lựa chọn những sản phẩm có nguồn gốc, xuất xứ rõ ràng, không nên chỉ vì ham của rẻ mà mua những sản phẩm không có nhãn mác, xuất xứ.

          Người tiêu dùng nên mua bánh trung thu ở các cơ sở có địa chỉ rõ ràng, nơi bày bán bánh đảm bảo điều kiện vệ sinh an toàn thực phẩm, kiểm tra kỹ nhãn mác, ngày sản xuất và hạn sử dụng; không sử dụng bánh đã mốc, hỏng.

          Bánh mua về phải đượcbảo quản ở nơi sạch sẽ,được che đậy tránh bụi bẩn, mưa nắng, côn trùng xâm nhập, bảo quản theo đúng quy định trên nhãn sản phẩm của nhà sản xuất.

          Rửa tay sạchtrước khi cắt, chia bánh và trước khi ăn bánh.

          Không ăn quá nhiều bánh và các thực phẩm giầu đạm, mỡ, đường trong khẩu phần ăn để tránh rối loạn hấp thu thực phẩm. Khi có những bất thường về sức khỏe do ăn uống nhanh chóng đến cơ sở y tế gần nhất để được tư vấn, trợ giúp kịp thời về chuyên môn.

          Để bảo đảm sức khỏe cho bản thân và gia đình mọi người hãy cùng góp sức thực hiện vệ sinh an toàn thực phẩm, phòng ngừa ngộ độc và đặc biệt mỗi người tiêu dùng hãy trở thành“Người tiêu dùng thông thái” chỉ mua và sử dụng bánh Trung thu bảo đảm bảo vệu sinh ATTP

- Khi phát hiện bị ngộ độc thực phẩm phải đến cơ quan y tế gần nhất để được xử trí kịp thời.
                                                                          Đông Mai, ngày 6 tháng 9 năm 2024               
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