PHONG GD&DT TXQUANG YEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THCS HIEP HOA Pic 1ap - Ty do - Hanh phic

Hiép Hoa, ngay 09 thdang 9 nam 2024

KE HOACH
HOAT PONG CAU LAC BQ THE THAO
NAM HOQC 2024 — 2025

Can ctr Thong tu s6 32/2020/TT-BGDDT ngay 15 thang 9 ndm 2020 cua Bo
treong Bo Giao duc va Dao tao vé Viéc Ban hanh biéu !é truong trung hoc co s6,
trrong trung hoc pho thong va truong pho thdng co nhiéu cap hoc;

Cén cr Thong tu 48/2020/TT-BGDDT ngay 31 thang 12 ndam 2020 cua B
trudng Bo GDDT quy dinh vé hoat dong thé thao trong nha truong.

Cin ctr Ké hoach s0  /KH ngay 24 thang 8 ndm 2024 cua Truong THCS
Hiép Hoa vé ké hoach thuc hién nhiém vu nam hoc 2024 - 2025;

Cin ctr Quyét dinh s6 .../QD ngay ..... cua Truong THCS Hiép Hoa vé
viéc thanh 1ap céc cau lac bo thé thao treong hoc nam hoc 2024- 2025, CLB thé
thao. Bo mon GDTC truong THCS Hi¢p Hoa xay dung Ke hoach hoat dong Cau
lac bo Pa cau ; Co vua nam hoc 2024- 2025, cu thé nhu sau:

I. Muc dich - Yéu cau.

- Nham thu hit cac em hoc sinh tham gia vao cac hoat dong the duc, the
thao dé tao san choi lanh manh, b6 ich nham nang cao surc khoe cho cac em.

- Tao san choi cho cac em hoc sinh ¢6 niém dam mé va yéu thich & d6 cac
em duoc hoat dong, rén luyén dé nang cao stirc khoe, nhan cach.

- To chic cac hoat dong an toan, y nghia, hiéu qua, tiét kiém theo dung ké
hoach da xay dung.

I1. Pdi twong tham gia.

- Hoc sinh tir 16p 6 dén 16p 9 caa truong THCS Hiép Hoa.

I11. Quyén lgi va trach nhiém cia cac thanh vién Cau lac bé.
1. Quyen lgi.

- Puoc tao moi diéu kién thuan lgi nhat va cung cap cac thiét bi, vat dung
can thiét dé tham gia Cau lac bo Pa cau ; Co vua

- Puoc tu van, giup d& vé nhitng kho khan, vudng mac khi tham gia cau lac
bo

2. Trach nhiém.

- Tich cuc tham gia cac hoat dong cua Cau lac bo.


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/giao-duc/thong-tu-32-2020-tt-bgddt-dieu-le-truong-trung-hoc-co-so-truong-trung-hoc-pho-thong-443627.aspx
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- Tich cuc dong gop y kién va noi dung dé xay dung Cau lac bo.

- Déng gop quy hoat dong (tw nguyén) khi can thiét

I11. Thoi gian, dia diém.

- Ttr 15 h 00° ¢én 17h 00 Thu 4 va thi 6 hing tuan.

- Dia diém: San thé chat Truong THCS Hiép Hoa

V. Noi dung va hinh thic hoat déng.

- Hoc tap, tiép thu va rén luyén cac kién thirc, ki nang van dong va thi dau
moén Pa cau ; Co vua

V. Co sé vat chat va kinh phi hoat déng.

- San tap, phong

- Dung cu thé thao.

- C4c thiét bi khac lién quan.....

KE HOACH TAP LUYEN

THANG [TUAN  [NOI DUNG TAP LUYEN

Tuan1  |On dinh t6 chic 16p

- Kiém tra dau vao
Tuan2 |- Mot s6 dong tac bb tro
- Mot s6 ki thuat co ban

Thang - 3n 3 - K¥ thuat chuyén mon don gian.

9/2023 - K§ thuat chuyén sau

- Mot s6 dong tac bo tro

R - Hoc mot s6 ki thuat chuyén sau
Tuan 4 o
- Hoc mot so diéeu luat

- Tro choi b6 tro

- Mot s6 dong tac bo tro

Thang ‘ - Hoc mdt s6 ki thuat chuyén sau
Tuan 1-4 L

10/2023 - Hoc mét sb diéu luat

- Tro choi b6 tro

- Mot s6 dong tac bo tro

Théng . - Hoc mot s ki thuat chuyén sau(Tiép theo)
Tuan 1-4 L

11/2023 - Hoc mét sb diéu luat

- Tro choi bo tro




- Mot sb dong tac bé tro
Thang \ - Hoc mot sb ki thuat chuyén sau (Tiép theo)
Tuan 1-4 C
12/2023 - Hoc mot s6 diéu luat
- Trd choi bé tro
; ‘ - Mot s6 dong tac bo tro
Thang TUAn 1-4 . ong PO
1/2024 - Luyén tap va thi dau
; : - M6t s6 dong tac bo tro
Thang T udn 3-4 : ong PO
212024 - Luyén tap va thi dau
; : - M6t s6 dong tac bo tro
Thang Tudn 1-4 : ong PO
3/2024 - Luyén tap va thi dau
: : - Mot s6 dong tac bo tro
Thang TuAn 1-4 : ong PO
4/2024 - Luyén tap va thi dau
Thang 3 - To chue thi dau
£ /2024 Tuan 1-4
PHE DUYET NGUOI LAP KE HOACH

CUA LANH PAO NHA TRUONG

(g

Bui Thi Bich Thio

Pao Thi Ha

DANH SACH THANH VIEN

Céu lac b Pa Ciu trwong THCS Hiép Hoa

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 /KH-THCS HH ngay 9 /9/2023)

TT | Ho va tén \ Chirc vu | Ponvi | Diénthoai
BAN CHU NHIEM CLB
N , s Lea Gv bd mbn
1 | Bui Thi Bich Thao Chu nhiém tha chét
2 | Nguyn Thi Linh P. Cha nhiém CLB Irc;r;% gglll
3 | Nguyén Vin Hoang Thu ki 9B .
4 | Vii Anh Tuén Thanh vién 9B
5 | Vii Tuan Anh Thanh vién 9A




6 | Nguyén Van Hiéu Thanh vién 9A
7 | Nguyén Viét Hoang Thanh vién 9C
8 | Nguyén Trong Huy Thanh vién 9D
9 | Nguyén Vin Cong Thanh vién 8C
10 | Vi bic Hoang Thanh vién 8C
11 | Nguyén Thi Thanh Thao Thanh vién 7E
12 | Bui Thi Anh Thu Thanh vién TE
13 | Bui buc Huy Thanh vién 8A
14 | Bui Thi Anh Thu Thanh vién 9D
15 | Pham Gia Huy Thanh vién 9A
16 | Nguyén Hoang Quang Huy Thanh vién 9A
17 | Pinh Kién Quéc Thanh vién 9C
18 | Bui Buc Quang Thanh vién 9C
Danh sach c6 18 thanh vién
TT | Ho va tén Chuc vy | Ponvi | biénthoai
BAN CHU NHIEM CLB
1 | Du Kim Quy Chua nhiém G;/hg%kr]g?n
2 | Bui Thi Bich Thao P. Chu nhiém CLB GVTC
3 | Bui Trinh Minh Quan Thu ki 7G
4 | Pinh Hoang Tung Thanh vién 9B
5 | Nguyén Phdc An An Thanh vién 6A
6 | Vii Van Vuong Thanh vién 9A
7 | Nguyén Tuong San Thanh vién 6A
8 | Vii Van bac Thanh vién 6D
9 | Nguyén Vin Cong Thanh vién 8C
10 | Bui Ptc Luong Thanh vién 7G
11 | Nguyén buc Huy Thanh vién 8A
12 | Nguyén Thi Cam Td Thanh vién 8A
13 | Nguyén Buc Hiéu Thanh vién 9A
14 | Vii Quéc Pat Thanh vién 9C
15 | Vii buc Hing Thanh vién 9B
16 | Pham Gia Huy Thanh vién 9A

Danh sach c6 16 thanh vién
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