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KẾ HOẠCH 

HOẠT ĐỘNG CÂU LẠC BỘ THỂ THAO 

 NĂM HỌC 2024 – 2025 

 

Căn cứ Thông tư số 32/2020/TT-BGDĐT ngày 15 tháng 9 năm 2020 của Bộ 

trưởng Bộ Giáo dục và Đào tạo về việc Ban hành Điều lệ trường trung học cơ sở, 

trường trung học phổ thông và trường phổ thông có nhiều cấp học; 

Căn cứ Thông tư 48/2020/TT-BGDĐT ngày 31 tháng 12 năm 2020 của Bộ 

trưởng Bộ GDĐT quy định về hoạt động thể thao trong nhà trường. 

Căn cứ Kế hoạch số     /KH  ngày 24 tháng 8 năm 2024 của Trường THCS 

Hiệp Hòa về kế hoạch thực hiện nhiệm vụ năm học 2024 - 2025; 

Căn cứ Quyết định số …/QĐ  ngày ….. của Trường THCS Hiệp Hòa về 

việc thành lập các câu lạc bộ thể thao trường học năm học 2024- 2025, CLB thể 

thao. Bộ môn GDTC trường THCS Hiệp Hòa xây dựng Kế hoạch hoạt động Câu 

lạc bộ Đá cầu ; Cờ vua  năm học 2024- 2025, cụ thể như sau: 

I. Mục đích - Yêu cầu. 

- Nhằm thu hút các em học sinh tham gia vào các hoạt động thể dục, thể 

thao để tạo sân chơi lành mạnh, bổ ích nhằm nâng cao sức khỏe cho các em. 

- Tạo sân chơi cho các em học sinh có niềm đam mê và yêu thích ở đó các 

em được hoạt động, rèn luyện để nâng cao sức khỏe, nhân cách. 

- Tổ chức các hoạt động an toàn, ý nghĩa, hiệu quả, tiết kiệm theo đúng kế 

hoạch đã xây dựng. 

II. Đối tượng tham gia. 

- Học sinh từ lớp 6 đến lớp 9 của trường THCS Hiệp Hòa. 

III. Quyền lợi và trách nhiệm của các thành viên Câu lạc bộ. 

1. Quyền lợi. 

- Được tạo mọi điều kiện thuận lợi nhất và cung cấp các thiết bị, vật dụng 

cần thiết để tham gia Câu lạc bộ Đá cầu ; Cờ vua 

- Được tư vấn, giúp đỡ về những khó khăn, vướng mắc khi tham gia câu lạc 

bộ 

2. Trách nhiệm. 

- Tích cực tham gia các hoạt động của Câu lạc bộ. 

https://thuvienphapluat.vn/van-ban/giao-duc/thong-tu-32-2020-tt-bgddt-dieu-le-truong-trung-hoc-co-so-truong-trung-hoc-pho-thong-443627.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/giao-duc/thong-tu-48-2020-tt-bgddt-hoat-dong-the-thao-trong-nha-truong-465625.aspx


- Tích cực đóng góp ý kiến và nội dung để xây dựng Câu lạc bộ. 

- Đóng góp quỹ hoạt động (tự nguyện) khi cần thiết 

III. Thời gian, địa điểm. 

- Từ 15 h 00’ đến 17h 00 Thứ 4 và thứ 6 hằng tuần. 

- Địa điểm: Sân thể chất Trường THCS Hiệp Hòa 

IV. Nội dung và hình thức hoạt động. 

- Học tập, tiếp thu và rèn luyện các kiến thức, kĩ năng vận động và thi đấu 

môn Đá cầu ; Cờ vua 

V. Cơ sở vật chất và kinh phí hoạt động. 

- Sân tập, phòng 

- Dụng cụ thể thao. 

- Các thiết bị khác liên quan..... 

KẾ HOẠCH TẬP LUYỆN 

THÁNG TUẦN NỘI DUNG TẬP LUYỆN 

Tháng 

9/2023 

Tuần 1 Ổn định tổ chức lớp 

Tuần 2 

- Kiểm tra đầu vào 

- Một số động tác bổ trợ 

- Một số kĩ thuật cơ bản 

Tuần 3 
- Kỹ thuật chuyên môn đơn giản. 

- Kỹ thuật chuyên sâu 

Tuần 4 

- Một số động tác bổ trợ 

- Học một số kĩ thuật chuyên sâu 

- Học một số điều luật 

- Trò chơi bổ trợ 

Tháng 

10/2023 
Tuần 1-4 

- Một số động tác bổ trợ 

- Học một số kĩ thuật chuyên sâu 

- Học một số điều luật 

- Trò chơi bổ trợ 

Tháng 

11/2023 
Tuần 1-4 

- Một số động tác bổ trợ 

- Học một số kĩ thuật chuyên sâu(Tiếp theo) 

- Học một số điều luật 

- Trò chơi bổ trợ 



Tháng 

12/2023 
Tuần 1-4 

- Một số động tác bổ trợ 

- Học một số kĩ thuật chuyên sâu (Tiếp theo) 

- Học một số điều luật 

- Trò chơi bổ trợ 

Tháng 

1/2024 
Tuần 1-4 

- Một số động tác bổ trợ 

- Luyện tập và thi đấu 

Tháng 

2/2024 
Tuần 3-4 

- Một số động tác bổ trợ 

- Luyện tập và thi đấu 

Tháng 

3/2024 
Tuần 1-4 

- Một số động tác bổ trợ 

- Luyện tập và thi đấu 

Tháng 

4/2024 
Tuần 1-4 

- Một số động tác bổ trợ 

- Luyện tập và thi đấu 

Tháng 

5/2024 
Tuần 1-4 

- Tổ chức thi đấu 

PHÊ DUYỆT 

CỦA LÃNH ĐẠO NHÀ TRƯỜNG 

 

 

              Đào Thị Hà 

NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH 

 

 

 

Bùi Thị Bích Thảo 

 

 

                    

DANH SÁCH THÀNH VIÊN  

Câu lạc bộ  Đá Cầu trường THCS Hiệp Hòa 

(Ban hành kèm theo Quyết định số    /KH-THCS HH  ngày 9 /9/2023) 

 
TT Họ và tên Chức vụ Đơn vị Điện thoại 

BAN CHỦ NHIỆM CLB 

1 Bùi Thị Bích Thảo Chủ nhiệm 
Gv bộ môn 

thể chất 
 

2 Nguyễn Thị Linh 
P. Chủ nhiệm CLB Tổng phụ 

trách đội 
 

3 Nguyễn Văn Hoàng Thư kí 9B  

4 Vũ Anh Tuấn Thành viên 9B  

5 Vũ Tuấn Anh Thành viên 9A  



6 Nguyễn Văn Hiếu Thành viên 9A  

7 Nguyễn Việt Hoàng Thành viên 9C  

8 Nguyễn Trọng Huy Thành viên 9D  

9 Nguyễn Văn Công Thành viên  8C  

10 Vũ Đức Hoàng Thành viên 8C  

11 Nguyễn Thị Thanh Thảo Thành viên 7E  

12 Bùi Thị Anh Thư Thành viên 7E  

13 Bùi Đức Huy Thành viên 8A  

14 Bùi Thị Anh Thư Thành viên 9D  

15 Phạm Gia Huy Thành viên  9A  

16 Nguyễn Hoàng Quang Huy Thành viên 9A  

17 Đinh Kiến Quốc Thành viên 9C  

18 Bùi Đức Quang Thành viên 9C  

 Danh sách có 18 thành viên 

 

TT Họ và tên Chức vụ Đơn vị Điện thoại 

BAN CHỦ NHIỆM CLB 

1 Dư Kim Quy Chủ nhiệm 
Gv bộ môn 

thể chất 
 

2 Bùi Thị Bích Thảo P. Chủ nhiệm CLB GVTC  

3 Bùi Trịnh Minh Quân Thư kí 7G  

4 Đinh Hoàng Tùng Thành viên         9B  

5 Nguyễn Phúc An An Thành viên 6A  

6 Vũ Văn Vượng Thành viên 9A  

7 Nguyễn Tường San Thành viên 6A  

8 Vũ Văn Đắc Thành viên 6D  

9 Nguyễn Văn Công Thành viên  8C  

10 Bùi Đức Lương Thành viên 7G  

11 Nguyễn Đức Huy Thành viên 8A  

12 Nguyễn Thị Cẩm Tú Thành viên 8A  

13 Nguyễn Đức Hiếu Thành viên 9A  

14 Vũ Quốc Đạt Thành viên 9C  

15 Vũ Đức Hùng Thành viên  9B  

16 Phạm Gia Huy Thành viên 9A  

 Danh sách có 16 thành viên 
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