BEP CO BA

THUC DON THANG 10/2024
TUAN 2
( T ngay 07 dén 10 thang 10)
Nz:;; ) THU'2 THU'3 THU 4 THU'S

Ngay 07 Ngay 8 Ngay 9 Ngay 10
1 Com trang gao thom Com trang gao thom Com trang gao thom Com trang gao thom
2 Thit bam rim Suon xao chua ngot Thit ga rang gung xa Thit kho tau
3 Cha c4 sbt ca chua Trang chién Pau sbt Rubc ga
4 |Cu cai xdo ca rot Cai thao xao Gia xao ca rot Bip cai xao
3) Canh cai nau cua Canh bi xanh ninh xwong |Canh khoai tiy ninh xuwong|Canh bi d6 nau tom

Bira phu

Béanh gao + Thach

Stra Moc Chau vi

Bannh my com

Stra Moc Chau vi




