Kế hoạch giáo dục chủ đề - Lớp MG 3- 4Tuổi B- Trường MN Hoàng Tân-Quảng Yên-QN

                       KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ LỚP 3 TUỔI B
NĂM HỌC 2024-2025

Thời gian tựu trường 05/9/2024 -  Kết thúc năm học 30/5/2025
Phân phối chương trình: 35 tuần (từ ngày 05/9/2024 đến 23/5/2025)
Ngày bắt đầu học kỳ I: 05/9/2024;  ngày kết thúc học kỳ I: 10/01/2025
Ngày bắt đầu học kỳ II: 13/01/2025;  ngày kết thúc học kỳ II: 23/05/2025

Gồm 10 chủ đề
                          1. Chủ đề: Trường mầm non Hoàng Tân của bé.
2. Chủ đề: Bản thân tôi.
3. Chủ đề: Mời bạn đến thăm gia đình tôi.
4. Chủ đề: Lớn lên bé thích làm nghề gì?
5. Chủ đề: Các con vật đáng yêu.
6. Chủ đề: Ngày Tết quê em.
7. Chủ đề: Thực vật. 
                             8. Chủ đề: Bé đến trường bằng phương tiện giao thông gì?
                             9. Chủ đề: Nước và một số hiện tượng thiên nhiên.
10. Chủ đề: Việt Nam quê hương tôi.

 
                                                      
                                  THỜI KHÓA BIỂU LỚP 3 TUỔI B

	Thứ

Tuần
	Thứ hai
	Thứ ba
	Thứ tư
	Thứ năm
	Thứ sáu

	Tuần 1
	KP
	TD
	VH
	TH
	ÂN (XH)

	Tuần 2
	LQVT
	TD
	VH
	TH (XH)
	ÂN (XH)

	Tuần 3
	KP
	TD
	VH
	LQVT (TH)
	ÂN (XH)

	Tuần 4
	LQVT (XH)
	TD
	KP
	TH
	ÂN (XH)


ĐIỀU CHỈNH THỜI KHÓA BIỂU
LỚP MẪU GIÁO 3-4 TUỔI B
Năm học: 2024-2025
(Thời gian điều chỉnh từ: 07/10/2024 đến 23/05/2025)









THỜI KHÓA BIỂU

                    
	Thứ

Tuần
	Thứ hai
	Thứ ba
	Thứ tư
	Thứ năm
	Thứ sáu

	Tuần 1
	KP - LQVT
	TD
	VH
	TH - ÂN
	KNXH

	Tuần 2
	KP- LQVT
	TD
	VH
	TH - ÂN
	KNXH

	Tuần 3
	KP - LQVT
	TD
	VH
	TH - ÂN
	KNXH

	Tuần 4
	KP- LQVT 
	TD
	KP
	TH - ÂN
	KNXH











DỰ KIẾN CHỦ ĐỀ, THỜI GIAN THỰC HIỆN
	Stt
	Tháng
	Chủ đề lớn
	Chủ đề nhánh
	Tuần
	Thời gian thực hiện
	Các sự kiện

	


1
	  


 9+10
	Trường Mầm non Hoàng Tân của bé
 (4 tuần)
	Trường Mầm non Hoàng Tân thân yêu.
	1
	5/9- 13/9/2024
	
Ngày hội đến trường (5/9); Tết trung thu (17/9)

	
	
	
	Bé vui hội trăng rằm.
	2
	16/9- 20/9
	

	
	
	
	Lớp 3 tuổi A của bé. 
	3
	23/9- 27/9
	

	
	
	
	Bé vui chơi cùng bạn.
	4
	30/9- 4/10
	

	

2
	   

10
	Bản thân tôi
(3 tuần)
	Tôi là ai?
	5
	7/10- 11/10
	

Ngày Phụ nữ Việt Nam 20/10

	
	
	
	Cơ thể tôi.
	6
	14/10- 18/10
	

	
	
	
	Tôi cần gì để lớn lên và khỏe mạnh.
	7
	21/10- 25/10
	

	

3
	

10+11
	Mời bạn đến thăm gia đình tôi 
(3 tuần)
	Mời bạn đến thăm gia đình tôi.
	8
	28/10- 01/11
	

	
	
	
	Ngôi nhà gia đình tôi ở.
	9
	04/11- 08/11
	

	
	
	
	Đồ dùng trong gia đình tôi.
	10
	11/11- 15/11
	

	 4
	



11+12
	Lớn lên bé thích làm nghề gì? 
(4 tuần)
	Nghề dạy học.
	11
	18/11- 22/11
	Ngày Nhà 
giáo Việt Nam 20/11

	
	
	
	Một số nghề truyền thống quê em.
	12
	25/11- 29/11
	

	
	
	
	Một số nghề phổ biến.
	13
	02/12- 06/12
	

	
	
	
	Nghề ước mơ của bé
	14
	09/12- 13/12
	

	


5
	


12+ 1/2024


	Các con vật đáng yêu.
(4 tuần)
)
	Con vật nuôi trong gia đình.
	15
	16/12/-20/12
	

Quân đội Nhân dân Việt Nam 22/12; Ngày Lễ Giáng sinh; Tết dương lịch

	
	
	
	Con vật sống trong rừng.
	16
	23/12-27/12
	

	
	
	
	Con vật sống dưới nước.
	17
	30/12/2024-03/01/2025
	

	
	
	
	Chim – côn trùng.
	18
	06/01/2025- 10/01/2025
	

	

6





	

1+2




	Tết và mùa Xuân (3 tuần)


	Ngày Tết quê em.
	19
	13/1-17/1
	
Tết Nguyên Đán

	
	
	
	Mùa Xuân tươi đẹp

	20
	20/1-24/1
	

	
	
	
	Nghỉ Tết Nguyên Đán
(từ ngày 27/01/2025-08/02/2025)
	

	
	
	
	Lễ hội truyền thống quê em
	21
	10/02-14/02
	

	



7
	



2+3
	Thực vật (4 tuần)

	Cây lương thực
	22
	17/02-21/02
	

Quốc tế phụ nữ 8/3

	
	
	
	Một số loại quả
	23
	
	24/02-28/02
	

	
	
	
	Một số loại hoa
	24
	03/03-07/03
	

	
	
	
	Một số loại rau
	25
	10/03-14/03

	

	





8
	





3 + 4
	
Bé đến trường bằng phương tiện giao thông gì? 
(4 tuần)
	Một số PTGT đường bộ.
	26
	17/3- 21/3
	







Giỗ tổ Hùng Vương (07/4).


	
	
	
	Một số PTGT đường thủy.
	27
	24/3- 28/3
	

	
	
	
	Một số PTGT đường sắt, đường hàng không..
	28
	31/3– 04/04
	

	
	
	
	Bé với một số quy định giao thông.
	29
	07/04-11/04
	

	9
	4 + 5
	Nước và một số hiện tượng thiên nhiên
(3 tuần)
	Nước
	30
	 14/04-18/04
	


Giải phóng Miền Nam 30/4; Quốc tế lao động 1/5.

	
	
	
	Mùa hè đến.
	31
	21/04- 25/04



	

	
	
	
	Các hiện tượng tự nhiên.
	32
	28/04- 02/05
	

	10

	5
	Việt Nam quê hương tôi.
(3 tuần)
	Hoàng Tân quê tôi.
	33
	05/05- 09/05
	SN Bác Hồ 19/5; 
Tết thiếu nhi 1/6

	
	
	
	Đất nước Việt Nam diệu kì .
	34
	12/05- 16/50
	

	
	
	
	Bác Hồ với đất nước Việt Nam.
	35
	19/05-23/05
	


	


                                               PHIẾU BÁO GIẢNG LỚP 3 TUỔI B
	Stt
	Tháng
	Chủ đề lớn
	Chủ đề nhánh
	Tuần
	Thời gian thực hiện
	Người thực hiện

	
	
	
	
	
	
	GV chủ đạo
	Gv phối hợp

	


1
	  


 9
	Trường Mầm non Hoàng Tân của bé
 (4 tuần)
	Trường Mầm non Hoàng Tân thân yêu.
	1
	05/09- 13/9/2024
	
Trương Thị My

	
	
	
	Bé vui hội trăng rằm.
	2
	16/09-20/09/2024
	
Trương Thị My

	
	
	
	Lớp 3 tuổi A của bé.
	3
	23/09- 27/09/2024
	
Trương Thị My

	
	
	
	Bé vui chơi cùng bạn.
	
4
	30/09- 04/10/2024
	
Trương Thị My

	

2
	   

10
	Bản thân tôi
(3 tuần)
	Tôi là ai?
	5
	07/10- 11/10/2024
	
Trương Thị My

	
	
	
	Cơ thể tôi.
	6
	14/10- 18/10/2024
	P. Quyên
	T. My

	
	
	
	Mừng ngày phụ nữ Việt Nam 20/10.
	7
	21/10- 25/10/2024
	T. My
	P. Quyên

	

3
	

10+11
	Mời bạn đến thăm gia đình tôi 
(3 tuần)
	Mời bạn đến thăm gia đình tôi.
	8
	28/10- 01/11/2024
	P. Quyên
	T. My

	
	
	
	Ngôi nhà gia đình tôi ở.
	9
	04/11- 08/11/2024
	T. My
	P. Quyên

	
	
	
	Đồ dùng trong gia đình tôi.
	10
	11/11- 15/11/2024
	P. Quyên
	T. My

	 4
	



11+12
	Lớn lên bé thích làm nghề gì? 
(4 tuần)
	Nghề dạy học.
	11
	18/11- 22/11/2024
	T. My
	P. Quyên

	
	
	
	Một số nghề truyền thống quê em.
	12
	25/11- 29/11/2024
	P. Quyên
	T. My

	
	
	
	Một số nghề phổ biến.
	13
	02/12- 06/12/2024
	T. My
	P. Quyên

	
	
	
	Nghề ước mơ của bé.
	14
	09/12- 13/12/2024
	P. Quyên
	T. My

	


5
	


12+ 1/2024


	Các con vật đáng yêu.
(4 tuần)


	Con vật nuôi trong gia đình.
	15
	16/12/-20/12/2024
	T. My
	P. Quyên

	
	
	
	Con vật sống trong rừng
	16
	23/12-27/12/2024
	P. Quyên
	T. My

	
	
	
	Con vật sống dưới nước.
	17
	30/12/2024-03/01/2025
	T. My
	P. Quyên

	
	
	
	Chim – côn trùng
	18
	06/01/2025- 10/01/2025
	P. Quyên
	T. My

	

6


	

1

	Tết và mùa xuân
(3 tuần)


	Ngày Tết quê em.
	19
	13/01-
17/01/2025
	T. My
	P. Quyên

	
	
	
	Mùa xuân tươi đẹp
	20
	20/01-
24/01/2025
	P. Quyên
	T. My

	
	
	
	Nghỉ Tết Nguyên Đán
(từ ngày 27/01/2025-08/02/2025)

	
	
	
	Lễ hội truyền thống quê em.
	21
	10/02- 14/02/2025
	T. My
	P. Quyên

	7
	1+2+3
	Thực vật.
(4 tuần)

	Cây lương thực
	22
	17/02-21/02/2025
	P. Quyên
	T. My

	
	
	
	Một số loại quả
	23
	24/02– 28/02/2025
	T. My
	P. Quyên

	
	
	
	Một số loại hoa
	24
	03/03- 07/03/2025
	P. Quyên
	T. My

	
	
	
	Một số loại rau
	25
	10/03-14/03/2025
	T. My
	P. Quyên

	8
	3 + 4
	Bé đến trường bằng phương tiện giao thông gì? 
(4 tuần)
	Một số PTGT đường bộ.
	26
	17/03- 21/03/2025
	P. Quyên
	T. My

	
	
	
	Một số PTGT đường thủy.
	27
	24/03- 28/03/2025
	T. My
	P. Quyên

	
	
	
	Một số PTGT đường sắt, đường hàng không.
	28
	31/03– 04/04/2025
	P. Quyên
	T. My

	
	
	
	Bé với một số quy định giao thông.
	29
	07/04 -11/04/2025
	T. My
	P. Quyên

	9
	4
	Nước và một số hiện tượng thiên nhiên
(3 tuần)
	Nước
	30
	 14/04-18/04/2025
	P. Quyên
	T. My

	
	
	
	Mùa hè đến.
	31
	21/04- 25/04/2025

	T. My
	P. Quyên

	
	
	
	Các hiện tượng tự nhiên.
	32
	28/04- 02/05/2025
	P. Quyên
	T. My

	10

	4+5
	Việt Nam quê hương tôi.
(3 tuần)
	Hoàng Tân quê tôi.
	33
	05/05- 09/05/2025
	T. My
	P. Quyên

	
	
	
	Đất nước Việt Nam diệu kì .
	34
	12/05- 16/05/2025
	P. Quyên
	T. My

	
	
	
	Bác Hồ với đất nước Việt Nam.

	35
	19/05-23/05/2025
	T. My
	P. Quyên




	XÁC NHẬN
CỦA LÃNH ĐẠO NHÀ TRƯỜNG
PHT





Nguyễn Thị Giang
	GIÁO VIÊN CHỦ NHIỆM





                       Trương Thị My





Phạm Thị Quyên


KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ: TRƯỜNG MẦM NON HOÀNG TÂN CỦA BÉ
(Thời gian thực hiện 4 tuần: Từ ngày 05/09/2024 đến ngày 04/10/2024)

Tên nhóm lớp: Lớp mẫu giáo 3-4 tuổi B
Số lường trẻ trong nhóm lớp: 25 cháu
Số giáo viên nhóm lớp: 1 Giáo viên
Tên giáo viên: Trương Thị My

I. MỤC TIÊU, NỘI DUNG VÀ HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC 
	Nhánh 1: Trường Mầm non Hoàng Tân thân yêu
(Thời gian thực hiện: từ ngày 05/9 đến ngày 13/9/2024)

	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT6: Trẻ được chăm sóc trong môi trường đảm bảo vệ sinh.
	- Vệ sinh cá nhân trước và sau khi ăn/ngủ; sau khi chơi đồ chơi/ hoạt động ngoài trời; sau khi đi vệ sinh…;
- Vệ sinh môi trường: Vệ sinh phòng, nhóm, đồ dùng, đồ chơi. Giữ sạch nguồn nước và xử lí rác, nước thải.
	*HĐ hàng ngày: 
- Dạy trẻ rửa tay, rửa mặt đúng quy cách. Vệ sinh cá trước và sau khi ăn/ngủ; sau khi chơi đồ chơi/ hoạt động ngoài trời; sau khi đi vệ sinh…;
* HĐ lao động: Vệ sinh lớp, đồ dùng, đồ chơi.
* HĐ hàng ngày:  Dạy trẻ vứt rác đúng nơi quy định. Giáo dục trẻ bảo vệ nguồn nước.



	B- GIÁO DỤC

	1. Phát triển thể chất

	MT10: Trẻ thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn:
	- Các động tác phát triển hô hấp: Hít vào, thở ra.
- Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên.
+ Co và duỗi tay, bắt chéo hai tay trước ngực.
- Các động tác phát triển lung, bụng, lườn:
+ Cúi về phía trước.
+ Quay sang trái, sang phải.
+ Nghiêng người sang trái, sang phải.
- Các động tác phát triển cơ chân:
+ Bước lên phía trước, bước sang ngang;
+ Ngồi xổm, đứng lên.
+ Bật tại chỗ;
+ Co duỗi chân.


	* HĐ thể dục sáng:
+ Động tác hô hấp: Hít vào thở ra.
+  Động tác tay: Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên.
+ Động tác bụng: cúi người về trước.
+  Động tác chân: Bước lên phía trước, bước sang ngang.
* HĐ vận động quà chiều: Đu quay


	MT15: Trẻ thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện vận động: Bò, trườn, trèo, bước,  bật- nhảy.

	-  Bò theo hướng thẳng.

	* HĐ học:   Bò theo hướng thẳng.
- HĐ chơi tự do ngoài trời, trẻ bò bật tự do.

	2. Phát triển nhận thức

	MT42: Trẻ nói được tên trường/lớp, cô giáo, bạn, đồ chơi, đồ dùng trong lớp khi được hỏi và trò chuyện.
	- Tên trường/lớp mẫu giáo, tên và công việc của cô giáo..
	* HĐ sáng:
- Trò chuyện về trường mầm non Hoàng Tân của bé, 
* HĐ học:
- Khám phá về trường mầm non Hoàng Tân
* HĐ góc:
- Góc học tập: xem tranh truyện,kể chuyện theo tranh về trường, lớp mầm non.


	3. Phát triển ngôn ngữ

	MT59: Trẻ có thể đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
 - Đọc thơ, đồng dao, ca dao… theo hình thức to nhỏ, luân phiên.



	* HĐ học: 
- Thơ: “Bạn mới”;

* HĐ chiều: Đọc thơ  “Bạn mới”; “Cô giáo của em ” 

	4. Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT83: Trẻ biết bỏ rác đúng nơi quy định.
	- Bỏ rác vào đúng nơi qui định.
- Giữ gìn vệ sinh môi trường.



	* HĐ hàng ngày: Dạy trẻ bỏ rác đúng nơi quy định.

	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT88: Trẻ hát tự nhiên, hát được theo giai điệu bài hát quen thuộc.
	- Hát đúng giai điệu, lời ca bài hát.
- Thể hiện sắc thái của bài hát qua nét mặt, cử chỉ, điệu bộ.
	* HĐ học: Dạy  hát: Cháu đi mẫu giáo
  Nghe hát: Đi học
- Bùi. TC: Tai ai thính.
*HĐ chiều: Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề.



	MT91: Trẻ biết vẽ các nét thẳng, xiên, ngang, tạo thành bức tranh đơn giản.


	- Sử dụng một số kỹ năng vẽ các nét thẳng, xiên, ngang, tạo thành sản phẩm đơn giản.


	 *HĐ học: 
- Vẽ những vệt màu.




	Nhánh 2: Bé vui hội trăng rằm
(Thời gian thực hiện: từ ngày 16/09 đến ngày 20/09/2024) 

	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT1: Cân nặng và chiều cao phát triển bình thường theo lứa tuổi:
- Cân nặng:
+ Trẻ trai: 12,7 – 21,2 kg
+ Trẻ gái: 12,3 – 21,5 kg
- Chiều cao:
+ Trẻ trai: 94,9 – 111,7 cm
+ Trẻ gái: 94,1 – 111,3 cm
	- Chế độ dinh dưỡng đáp ứng theo độ tuổi;
- Cân, đo 3 tháng/ lần;
- Đánh giá tình trạng dinh dưỡng của trẻ trên biểu đồ phát triển;

	* Cân đo, kiểm tra sức khỏe định kỳ cho trẻ:
+ Phối hợp với trạm y tế địa phương để khám sức khỏe định kỳ cho trẻ
+ Đánh giá tình trạng dinh dưỡng của trẻ vào sổ sức khỏe
* Hoạt động đón trả trẻ:
+ Trao đổi, tuyên truyền phụ huynh về tình trạng sức khỏe của trẻ và một số bệnh truyền nhiễm.




	B- GIÁO DỤC

	1. Phát triển thể chất

	MT10: Trẻ thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn:
	- Các động tác phát triển hô hấp: Hít vào, thở ra.
- Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên.
+ Co và duỗi tay, bắt chéo hai tay trước ngực.
- Các động tác phát triển lung, bụng, lườn:
+ Cúi về phía trước.
+ Quay sang trái, sang phải.
+ Nghiêng người sang trái, sang phải.
- Các động tác phát triển cơ chân:
+ Bước lên phía trước, bước sang ngang;
+ Ngồi xổm, đứng lên.
+ Bật tại chỗ;
+ Co duỗi chân.






	* HĐ thể dục sáng:
+ Động tác hô hấp: Hít vào thở ra.
 +  Động tác tay: Co và duỗi tay, bắt chéo hai tay trước ngực.
+ Động tác Bụng: Quay người sang trái, sang phải.
+  Động tác chân: Bật tại chỗ
*  HĐ vận động quà chiều: Đu quay


	MT15: Trẻ thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện vận động: Bò, trườn, trèo, bước,  bật nhảy.




	- Bật tại chỗ.

	* HĐ học: VĐCB: Bật tại chỗ 3-4 lần.
* HĐ chơi ngoài trời: TCVĐ: Ai bật lâu nhất

	2. Phát triển nhận thức

	MT44: Trẻ kể tên một số lễ hội: Ngày khai giảng, tết trung thu… qua trò chuyện, xem tranh.

	- Tết Trung Thu
	*HĐ sáng: Trò chuyện về ngày tết Trung Thu
* HĐ chiều: Trò chuyện, nghe hát, đọc thơ về ngày tết Trung Thu.

	MT47: Trẻ biết đếm trên các đối tượng giống nhau và đếm đến 5.

	- Nhận biết 1 và nhiều
	* HĐH: Nhận biết 1 và nhiều
*HĐ góc: Xem tranh ảnh, lô tô  đếm 1 và nhiều bánh trung thu. 

	3. Phát triển ngôn ngữ

	MT59: Trẻ đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
- Đọc thơ, đồng dao, ca dao… theo hình thức to nhỏ, luân phiên.



	* HĐ học: Đồng dao: Ông sảo, ông sao
* HĐ chiều:  Nghe đọc thơ về Trung thu; đọc thơ: Trăng sáng

	4. Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT78: Trẻ cùng chơi với các bạn trong các trò chơi theo nhóm nhỏ.


	- Chơi hòa thuận với bạn.
	* HĐG: Trẻ cùng chơi hòa thuận với các bạn.

	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT88: Trẻ hát tự nhiên, hát được theo giai điệu bài hát quen thuộc.
	- Hát đúng giai điệu, lời ca bài hát.
- Thể hiện sắc thái của bài hát qua nét mặt, cử chỉ, điệu bộ.

	* HĐ học: 
- Dạy hát: Đêm Trung Thu
- Nghe hát: Chiếc đèn ông sao.
*HĐ chiều:
- Nghe nhạc, nghe hát, hát: Chiếc đèn ông sao, Rước đèn dưới trăng; Gác trăng.
- Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề.



	MT95: Trẻ biết nhận xét các sản phẩm tạo hình.
	- Nhận xét sản phẩm tạo hình.


	*HĐ học: Tô màu chiếc đèn ông sao.
*HĐ chơi:  Vẽ, nặn, tô  màu các loại bánh trung thu,các loại đèn lồng, đèn ông sao.




	Nhánh 3: Lớp 3 tuổi của bé
(Thời gian thực hiện: từ ngày 23/9 đến ngày 27/9/2024)

	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT7: Trẻ được chăm sóc sức khỏe định kì.
	- Cân đo, theo dõi trên biểu đồ tăng trưởng 3 lần/năm.

	* Cân đo, kiểm tra sức khỏe định kỳ cho trẻ:
+ Phối hợp với trạm y tế địa phương để khám sức khỏe định kỳ cho trẻ.
+ Đánh giá tình trạng dinh dưỡng của trẻ vào sổ sức khỏe

	B- GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT10: Trẻ thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn: 

	- Các động tác phát triển hô hấp: Hít vào, thở ra.
- Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên.
+ Co và duỗi tay, bắt chéo hai tay trước ngực.
- Các động tác phát triển lung, bụng, lườn:
+ Cúi về phía trước.
+ Quay sang trái, sang phải.
+ Nghiêng người sang trái, sang phải.
- Các động tác phát triển cơ chân:
+ Bước lên phía trước, bước sang ngang;
+ Ngồi xổm, đứng lên.
+ Bật tại chỗ;
+ Co duỗi chân.
	* HĐ tập bài thể dục sáng:
+ Động tác hô hấp: Hít vào thở ra
+ Động tác tay: Đưa tay lên cao, ra phía trước, sang ngang
+ Động tác bụng: Quay sang trái, sang phải
+ Động tác chân: Ngồi xổm, đứng lên
* HĐ vận động quà chiều: Đu quay


	MT11: Trẻ giữ được thăng bằng cơ thể khi thực hiện vận động:
- Đi hết đoạn đường hẹp (3m x 0,2 m).
- Đi kiễng gót liên tục 3m.
	- Đi kiễng gót liên tục 3m.

	* HĐ học:
- Đi kiễng gót liên tục 3m.


	2.Phát triển nhận thức

	MT34:Trẻ biết thu thập thông tin về đối tượng bằng nhiều cách khác nhau có sự gợi mở của cô giáo như xem sách, tranh ảnh và trò chuyện về đối tượng.
	- Xem sách, tranh ảnh, trò chuyện để thu thập thông tin về đối tượng.

	* HĐ học: Bé và các bạn thân yêu.
*HĐ trò chuyện sáng: Xem tranh ảnh trò chuyện cùng cô về lớp học của mình ( đồ dùng đồ chơi, các góc chơ

	MT55: Trẻ biết sử dụng lời nói và hành động để chỉ vị trí của đối tượng trong không gian so với bản thân trẻ.
	- Nhận biết phía trên- phía dưới; phía trước-phía sau; tay phải, tay trái của bản thân.
	* HĐ học: Nhận biết phía trước, phía sau của bản thân.
* HĐ chiều: Cho trẻ ôn lại nhận biết phía trước, phía

	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT76: Trẻ biết chào hỏi và nói lời cảm ơn, xin lỗi khi được nhắc nhở...

	- Cử chỉ, lời nói lễ phép (Chào hỏi, cảm ơn).
	*HĐ học: Dạy trẻ chào hỏi lễ phép.
* HĐ hàng ngày

	4. Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT86: Trẻ biết chào hỏi và nói lời cảm ơn, xin lỗi khi được nhắc nhở...
	- Cử chỉ, lời nói lễ phép (Chào hỏi, cảm ơn).
	*HĐ học, HĐ chơi...: Dạy trẻ chào hỏi lễ phép.

	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT89: Trẻ vận động theo nhịp điệu bài hát, bản nhạc (vỗ tay theo phách, nhịp vận động minh họa.
	- Vận động đơn giản theo nhịp điệu của các bài hát, bản nhạc.
- Sử dụng dụng cụ gõ đệm theo phách, nhịp.
	*HĐ học: Dạy vận động vỗ tay theo nhịp: Vui đến trường
*HĐ chơi: Góc nghệ thuật: Hát và biểu diễn các bài hát về chủ đề: “Cháu đi mẫu giáo, vui đến trường.. ”



	Nhánh 4: Bé vui chơi cùng bạn
(Thời gian thực hiện: từ ngày 30/9 đến ngày 04/10/2024)

	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT8: Trẻ được đảm bảo an toàn trước dịch bệnh.
	- Phòng tránh các bệnh thường gặp:  sởi, thủy đậu, sốt xuất huyết, covid 19…
- Thực hiện việc rửa tay, sát khuẩn, đeo khẩu trang…
- Các biện pháp phòng tránh các dịch bệnh truyền nhiễm.
- Tiêm chủng đầy đủ.



	* HĐ hàng ngày:
- Dạy trẻ rửa tay rửa mặt đúng quy cách.
* Hoạt động đón trả trẻ:
+ Trao đổi, tuyên truyền phụ huynh về biện pháp phòng tránh các bệnh thường gặp và dịch bệnh truyền nhiễm

	B- GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT10: Trẻ thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn:
	- Các động tác phát triển hô hấp: Hít vào, thở ra.
- Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên.
+ Co và duỗi tay, bắt chéo hai tay trước ngực.
- Các động tác phát triển lung, bụng, lườn:
+ Cúi về phía trước.
+ Quay sang trái, sang phải.
+ Nghiêng người sang trái, sang phải.
- Các động tác phát triển cơ chân:
+ Bước lên phía trước, bước sang ngang;
+ Ngồi xổm, đứng lên.
+ Bật tại chỗ;
+ Co duỗi chân.


	* HĐ thể dục sáng:
+ Động tác hô hấp: Hít vào thở ra.
+  Động tác tay: Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên.
+ Động tác bụng: cúi người về trước.
+  Động tác chân: Bước lên phía trước, bước sang ngang.
* HĐ vận động quà chiều: VĐ “Dậy đi thôi” .


	MT13: Trẻ biết phối hợp tay - mắt trong vận động:  Tung, ném, chuyền, bắt:
+ Tung bắt bóng với cô: Bắt được 3 lần liền không rơi bóng (khoảng cách 2,5 m).
+ Tự đập- bắt bóng được 3 lần.

	- Tung bắt bóng với cô.
	*HĐ học:
+ Tung bóng cho cô.

	2.Phát triển nhận thức

	MT39: Trẻ nói được tên, tuổi, giới tính của  bản thân khi được hỏi, trò chuyện.
	- Tên, tuổi, giới tính của bản thân.


	*HĐ trò chuyện sáng: Xem hình ảnh, trò chuyện về tên, tuổi, giới tính của bản thân và các bạn.


	MT42: Trẻ nói được tên trường/lớp, cô giáo, bạn, đồ chơi, đồ dùng trong lớp khi được hỏi và trò chuyện.
	- Tên các bạn, đồ dùng, đồ chơi của lớp, các hoạt động của trẻ ở trường.
- Một số đặc điểm nổi bật của các bạn như: Minh Anh, Ngân Anh, Gia Hân, Thùy Dương có mái tóc dài, hát hay, múa dẻo.
	* HĐ học: Album ảnh lớp mình.
*HĐ chơi:  Góc học tập
+ Xem ảnh về bé và các bạn lớp 3 tuổi.
+  Chọn và phân loại tranh lô tô, đồ dùng, đồ chơi trong lớp.

*HĐ trò chuyện sáng: Xem hình ảnh, trò chuyện về tên, tuổi, giới tính, đặc điểm của các bạn trong lớp.


	MT55: Trẻ biết sử dụng lời nói và hành động để chỉ vị trí của đối tượng trong không gian so với bản thân trẻ.


	- Nhận biết phía trên- phía dưới; phía trước-phía sau; tay phải, tay trái của bản thân.
	* HĐ học: Nhận biết phía trên- phía dưới của bản thân.

	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT59: Trẻ có thể đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.

	* HĐ học: Thơ: Mẹ và cô.
*HĐ chơi:  đọc thơ trong chủ đề.


	4.Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT71: Trẻ nhận ra cảm xúc: vui, buồn, sợ hãi, tức giận qua nét mặt, giọng nói, qua tranh ảnh.
	- Nhận biết một số trạng thái cảm xúc (vui, buồn, sợ, hãi, tức, giận) qua nét mặt, cử chỉ, giọng nói.
	* HĐ học: Album ảnh của lớp.
*HĐ chiều: TCHT: Tôi vui hay tôi buồn.



	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT90:Trẻ biết sử dụng các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm theo sự gợi ý.
	- Sử dụng các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra các sản phẩm


	* HĐ học: Album ảnh của lớp.


	MT96: Trẻ biết vận động theo ý thích các bài hát, bản nhạc quen thuộc.
	- Vận động theo ý thích khi hát/ nghe các bài hát, bản nhạc quen thuộc.
	*HĐ học:
-  Nghe hát: Cô giáo miền xuôi
- Ôn vận động: Vui đến trường
- TCAN: Nghe giai điệu đoán tên bài hát
*HĐ chơi: Hát và biểu diễn các bài hát về chủ đề.



 II. DỰ KIẾN MÔI TRƯỜNG HOẠT ĐỘNG
 I. Môi trường trong lớp.
1. Các góc chơi:
- Phân vai, xây dựng, sách truyện, thiên nhiên, nghệ thuật.
2. Chuẩn bị học liệu:
- Tranh ảnh, băng hình quay một số hoạt động của lớp mẫu giáo 3 tuổi và một số các hình ảnh quen thuộc như: Biểu diễn văn nghệ chào mừng ngày khai giảng, hoặc các hình ảnh hoạt động như ở trên lớp: Giờ học, giờ chơi, giờ ăn cơm, giờ ngủ trưa của trẻ.....Sau đó trò chuyện với trẻ về các nội dung đó.
- Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi theo chủ đề: Trường Mầm non Hoàng Tân của bé
- Cho trẻ trưng bày đồ dùng đồ chơi vào các góc.
- Làm một số đồ dùng đồ chơi phục vụ cho các hoat động học và chơi của cô và trẻ theo chủ đề.
- Sách chủ đề cho trẻ.
- Tranh truyện cô.
- Đạo cụ âm nhạc.
- Học liệu mở: Sỏi, hột hạt...
- Đồ chơi bác sĩ, gia đình.
- Đồ chơi học tập.
- Đồ chơi hoạt động với đồ vật.
- Tranh chủ đề.
- Đồ dùng dạy thể dục vòng, cổng....
- Trang phục góc phân vai.
- Chuẩn bị tốt môi trường cho trẻ hoạt động phù hợp với chủ đề trường mầm non.
II. Môi trường ngoài lớp học
- Đồ chơi ngoài trời
- Bảng tuyên truyền. Đu quay cầu trượt an toàn

                             

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1
Chủ đề: Trường Mầm non Hoàng Tân của bé
Chủ đề nhánh 1: Trường Mầm non Hoàng Tân thân yêu
(Từ ngày 05/9/2024 đến ngày 13/10/2024)
	Thứ                    


Thời
 điểm
	Thứ năm
Ngày 05/09/
2024
	Thứ sáu

Ngày
06/09/
2024
	Thứ hai
Ngày
09/09/02024
	Thứ ba

Ngày 
10/09/
2024
	Thứ tư
Ngày
11/09/
2024
	Thứ năm
Ngày
12/09/
2024
	Thứ sáu

Ngày 
13/09/
2024

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi nhanh với cha mẹ trẻ về chủ đề của tuần và tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang của trẻ; Hướng dẫn trẻ cất tư trang đúng nơi quy định; hướng trẻ vào các góc chơi.
- Quan sát tranh ảnh, video trò chuyện về trường MN Hoàng Tân, về các hoạt động của ngày khai giảng.
* Tập thể dục sáng
- Tập dưới nền nhạc bài “Vui đến trường”
+ Động tác hô hấp: Hít vào thở ra.
+  Động tác tay: Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên.
+ Động tác bụng: cúi người về trước.
+  Động tác chân: Bước lên phía trước, bước sang ngang.
* Điểm danh:


	
Hoạt động học
	Những vệt màu
	Dạy hát: Trường chúng cháu là trường Mầm non.
Nghe hát: Vui đến trường
Trò chơi: Ai nhanh hơn

	Tìm hiểu về trường Mầm non

	VĐCB: Bò theo hướng thẳng; TCVĐ: Bắt bóng.

	Thơ: Bạn mới.

	Tô màu trường Mầm non Hoàng Tân.

	Dạy  hát: Cháu đi mẫu giáo; 
Nghe hát: Mầm non hạnh phúc thân yêu. TC: Tai ai thính.

	Hoạt động góc 
	* Góc phân vai
- Cô giáo, bác cấp dưỡng.
* Góc xây dựng
- Xây trường học, lắp ghép đồ chơi, xếp đường đến trường.
* Góc học tập
- Làm album về trường mầm non.
- Xem tranh ảnh, sách truyện về trường mầm non.
* Góc nghệ thuật
- Nghe nhạc, nghe hát, múa về trường mầm non.
- Tô màu, vẽ về chủ đề trường mầm non.
* Góc thiên nhiên
- Chăm sóc cây xanh, bông hoa của lớp.





	


Hoạt động ngoài trời





	* Quan sát có mục đích
+ Quan sát thời tiết trong ngày.
+ Quan sát trường Mầm non Hoàng Tân.
+ Trải nghiệm nhặt lá dụng trên sân.
+Quan sát cây xanh trên sân trường.


* Trò chơi: 
+ Lộn cầu vồng.
+ Nu na nu nống.
+ Lăn bóng trên sân trường.


* Chơi tự do:
+  Chơi với thiết bị ngoài trời.
+  Vẽ phấn tự do trên sân trường.
+  Chơi với cát và nước.




	Ăn ngủ- vệ sinh
	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết xuất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn.
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xẩy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ lớn cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và dỗ trẻ chơi.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt

	Hoạt động buổi chiều
	- Cho trẻ hát một số bài hát về chủ đề.
- Đọc thơ: “Bạn mới, cô giáo của em”
- Làm quen với các đồ dung học tập: bút, sách, kéo, keo, màu, đất nặn…
- Hướng dẫn trẻ cách cầm bút, tư thế ngồi.
- Chơi theo ý thích góc.
- Lao động cuối ngày ( tuần): sắp xếp đồ dùng, đồ chơi gọn gàng.

	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày.
về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước.


	


Đánh giá
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ĐIỀU CHỈNG KẾ HOẠCH GIÁO DỤC (TUẦN 1)
Chủ đề: Trường Mầm non Hoàng Tân của bé
Chủ đề nhánh 1: Trường Mầm non Hoàng Tân thân yêu
(Từ ngày 05/9/2024 đến ngày 13/10/2024)
	Thứ                    


Thời
 điểm
	Thứ năm
Ngày 
05/09/
2024
	Thứ sáu
Ngày
06/09/
2024
	Thứ năm
Ngày
12/09/
2024
	Thứ sáu
Ngày
13/09/
2024

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi nhanh với cha mẹ trẻ về chủ đề của tuần và tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang của trẻ; Hướng dẫn trẻ cất tư trang đúng nơi quy định; hướng trẻ vào các góc chơi.
- Quan sát tranh ảnh, video trò chuyện về trường MN Hoàng Tân, về các hoạt động của ngày khai giảng.
* Tập thể dục sáng
- Tập dưới nền nhạc bài “Vui đến trường”
+ Động tác hô hấp: Hít vào thở ra.
+  Động tác tay: Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên.
+ Động tác bụng: cúi người về trước.
+  Động tác chân: Bước lên phía trước, bước sang ngang.
* Điểm danh:


	
Hoạt động học
	Những vệt màu
	Dạy hát: Trường chúng cháu là trường Mầm non.
Nghe hát: Vui đến trường
Trò chơi: Ai nhanh hơn
	Tô màu trường Mầm non Hoàng Tân.

	Dạy  hát: Cháu đi mẫu giáo; 
Nghe hát: Mầm non hạnh phúc thân yêu. TC: Tai ai thính.

	Hoạt động góc 
	* Góc phân vai
- Cô giáo, bác cấp dưỡng.
* Góc xây dựng
- Xây trường học, lắp ghép đồ chơi, xếp đường đến trường.
* Góc học tập
- Làm album về trường mầm non.
- Xem tranh ảnh, sách truyện về trường mầm non.
* Góc nghệ thuật
- Nghe nhạc, nghe hát, múa về trường mầm non.
- Tô màu, vẽ về chủ đề trường mầm non.
* Góc thiên nhiên
- Chăm sóc cây xanh, bông hoa của lớp.





	


Hoạt động ngoài trời





	* Quan sát có mục đích
+ Quan sát thời tiết trong ngày.
+ Quan sát trường Mầm non Hoàng Tân.
+ Trải nghiệm nhặt lá dụng trên sân.
+ Quan sát cây xanh trên sân trường.




* Trò chơi: 
+ Lộn cầu vồng.
+ Nu na nu nống.
+ Lăn bóng trên sân trường.




* Chơi tự do:
+  Chơi với thiết bị ngoài trời.
+  Vẽ phấn tự do trên sân trường.
+  Chơi với cát và nước.





	Ăn ngủ- vệ sinh
	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết xuất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn.
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xẩy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ lớn cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và dỗ trẻ chơi.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt

	Hoạt động buổi chiều
	- Cho trẻ hát một số bài hát về chủ đề.
- Đọc thơ: “Bạn mới, cô giáo của em”
- Làm quen với các đồ dung học tập: bút, sách, kéo, keo, màu, đất nặn…
- Hướng dẫn trẻ cách cầm bút, tư thế ngồi.
- Chơi theo ý thích góc.
- Lao động cuối ngày ( tuần): sắp xếp đồ dùng, đồ chơi gọn gàng.

	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày.
về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước.


	


Đánh giá
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……………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………......
……………………………………………………………………………………...
……………………………………………………………………………………...
…………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………….....
……………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………......
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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 2
Chủ đề: Trường Mầm non Hoàng Tân của bé
Chủ đề nhánh 2: Bé vui hội trăng rằm
(Từ ngày 16/9/2024 đến ngày 20/9/2024)    
	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
16/09/2024
	Thứ ba
Ngày 
17/09/2024
	Thứ tư
Ngày
18/09/2024
	Thứ năm
Ngày
19/09/2024
	Thứ sáu
Ngày 
20/09/2024

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, cô trao đổi ngắn với phụ huynh.
- Kiểm tra tư trang của trẻ, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân.
- Làm quen với các góc chơi trong lớp.
- Xem tranh ảnh trò chuyện cùng cô về Tết trung thu.
*Tập bài thể dục sáng
+ Động tác hô hấp: Hít vào thở ra.
 +  Động tác tay: Co và duỗi tay, bắt chéo hai tay trước ngực.
+ Động tác Bụng: Quay người sang trái, sang phải.
+  Động tác chân: Bật tại chỗ.
* Điểm danh 


	
Hoạt động học
	Nhận biết 1 và nhiều.
	VĐCB: Bật tại chỗ 3-4 lần.TCVĐ: Tung bóng vào rổ
	Đồng dao: Ông sảo, ông sao
	Tô màu chiếc đèn ông sao.
	Dạy hát: Đêm Trung Thu
Nghe hát: Chiếc đèn ông sao
Trò chơi: Tai ai tinh

	
Hoạt động góc 
	* Góc phân vai
- Gia đình (Chuẩn bị cho tết trung thu)
- Cửa hàng bán đồ trung thu.
* Góc xây dựng
- Xếp hình các loại bánh trung thu, đèn trung thu.
- Xây công viên.
* Góc nghệ thuật
- Vẽ, nặn, tô  màu các loại bánh trung thu,các loại đèn lồng, đèn ông sao.
- Hát biểu diễn về chủ đề.
- Chơi với các dụng cụ âm nhạc.
* Góc học tập
- Xem tranh sách về những hoạt động của ngày tết  trung thu.
- Xem tranh ảnh, lô tô  đếm 1 và nhiều bánh trung thu. 
* Góc thiên nhiên:
- Chăm sóc cây xanh, hoa của lớp


	


Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích: 
+ Quan sát về thời tiết mùa thu.
+ Quan sát đèn trung thu lớn.
+ Quan sát bầu trời.
+ Quan sát thiết bị ngoài trời
+ Quan sát sân trường ngày trung thu.
* Trò chơi: 
+ Rồng rắn lên mây.
+ Tìm bạn thân.
+ Chi chi chành chành.
* Chơi tự do: 
+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.
+  Chơi với thiết bị ngoài trời

	
Ăn ngủ- vệ sinh











	Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết xuất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn.
*Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xẩy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ lớn cùng cô dọn dẹp phòng ngủ; mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+Lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và dỗ trẻ chơi.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.

	
Hoạt động chiều
	- Cùng cô trang trí lớp tạo không khí trung thu.
- Trò chuyện về các loại đèn trung thu.
- Nghe nhạc, nghe hát, hát: Chiếc đèn ông sao, Rước đèn dưới trăng; Gác trăng.
- Nghe đọc thơ về trung thu; Đọc thơ: Trăng sáng.
- Dạy trẻ tập đánh răng.
- Chơi theo ý thích
- Tổ chức tết trung thu.
- Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề.


	
Trả trẻ
	- Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, tặng bé ngoan (cuối tuần).
- Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
- Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày.
về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước.
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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 3
Chủ đề: Trường Mầm non Hoàng Tân của bé
Chủ đề nhánh 3: Lớp 3 tuổi B của bé
(Từ ngày 23/9/2024 đến ngày 27/9/2024)   

	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
23/09/2024
	Thứ ba
Ngày 
24/09/2024
	Thứ tư
Ngày
25/09/2024
	Thứ năm
Ngày
26/09/2024
	Thứ sáu
Ngày 
27/09/2024

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, cô trao đổi ngắn với phụ huynh.
- Kiểm tra tư trang của trẻ, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân.
- Làm quen với các góc chơi trong lớp.
- Xem tranh ảnh trò chuyện cùng cô về lớp học của mình ( đồ dùng đồ chơi, các góc chơi, các hoạt động ở lớp...)
*Tập bài thể dục sáng
- Tập thể dục sáng theo bài hát: “Trường chúng cháu là trường Mầm non”
+ Động tác hô hấp: Hít vào thở ra
+ Động tác tay: Đưa tay lên cao, ra phía trước, sang ngang
+ Động tác bụng: Quay sang trái, sang phải
+ Động tác chân: Ngồi xổm, đứng lên
* Điểm danh



	
Hoạt động học
	Bé và các bạn thân yêu
	VĐCB: Đi kiễng gót liên tục 3m- TCVĐ: Bóng tròn to.
	Kể chuyện “Đôi bạn tốt”.
	Nhận biết phía trước, phía sau của bản thân.
	Dạy vận động: Vỗ tay theo nhịp: Cháu đi mẫu giáo.
Nghe hát: Ngày đầu tiên đi học.
Trò chơi: Nghe giai điệu đoán tên bài hát.


	

Hoạt động góc



	* Góc phân vai.
- Cửa hàng bán đồ dùng học tập.
- Gia đình ( chuẩn bị cho con đi học).
- Cửa hàng bán sách.
* Góc xây dựng
- Xây lớp học, vườn trường.
- Lắp ráp đu quay, cầu trượt.
* Góc học tập
- Xem truyện tranh, kể chuyện theo tranh về lớp mẫu giáo.
- Chọn và phân loại tranh lô tô, đồ dùng, đồ chơi trong lớp.
* Góc nghệ thuật
- Tô màu đồ dùng học tập.
- Nặn một số đồ dùng học tập.
- Hát và biểu diễn các bài hát về chủ đề: “Cháu đi mẫu giáo, vui đến trường.. ”
* Góc thiên nhiên
- Chăm sóc cây ở góc thiên nhiên.




	


Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích: 
+ Quan sát lớp học của bé.
+ Dạo chơi, quan sát thời tiết trong ngày.
+ Quan sát bếp ăn
+ Quan sát thiết bị ngoài trời
+ Quan sát cây xanh trong trường.

* Trò chơi: 
+ Tìm bạn.
+ Kéo co.
+ Lăn bóng cho cô

* Chơi tự do: 
+ Chơi vơi thiết bị ngoài trời.
+ Chơi với cát và nước.
+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.

	
Ăn ngủ- vệ sinh
	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết xuất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn.
*Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xẩy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ lớn cùng cô dọn dẹp phòng ngủ; mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+Lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và dỗ trẻ chơi.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.


	Hoạt động chiều
	- Hát các bài hát có trong chủ đề: “Bé đi mẫu giáo”, “Vui đến trường”
- Nghe cô đọc  các câu  truyện, bài thơ  trong chủ đề.
- Chơi ở các góc theo ý thích.
- Trò chuyện về nội quy lớp học.
- Lao động cuối tuần (Cuối ngày): Sắp xếp đồ dùng, đồ chơi gọn gàng.

	
Trả trẻ
	- Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần
+ Tập cắm cờ, tặng bé ngoan (cuối tuần)
- Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
- Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày.
về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước.

	


Đánh giá
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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 4
Chủ đề: Trường Mầm non Hoàng Tân của bé
Chủ đề nhánh 4: Bé vui chơi cùng bạn
(Từ ngày 30/9/2024 đến ngày 04/10/2024)

	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
30/09/2024
	Thứ ba
Ngày 
01/10/2024
	Thứ tư
Ngày
02/10/2024
	Thứ năm
Ngày
03/10/2024
	Thứ sáu
Ngày 
04/10/2024

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, cô trao đổi ngắn với phụ huynh.
- Kiểm tra tư trang của trẻ, hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân.
- Làm quen với các góc chơi trong lớp.
- Xem hình ảnh, trò chuyện về tên, tuổi, giới tính, đặc điểm của bản thân và các bạn..
*Tập bài thể dục sáng: Tập với cờ
+ Động tác hô hấp: Hít vào thở ra.
+  Động tác tay: Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên.
+ Động tác bụng: cúi người về trước.
+  Động tác chân: Bước lên phía trước, bước sang ngang.
* Điểm danh


	
Hoạt động học
	Nhận biết phía trên phía dưới của bản thân.

	VĐCB: Tung bóng cho cô
 - TCVĐ: Bò qua hầm.
	Thơ: Cô và mẹ

	Album ảnh của lớp.
	Nghe hát Cô giáo miền xuôi
VĐ :vô tay theo nhip vui đến trường 
TC:Ai đoán giỏi

	



Hoạt động góc

	* Góc phân vai.
- Cô giáo, các bạn.
* Góc xây dựng
- Xây lớp học, vườn hoa của lớp.
- Lắp ghép đồ chơi.
* Góc học tập
- Xem ảnh về bé và các bạn lớp 3 tuổi.
- Chọn và phân loại tranh lô tô, đồ dùng, đồ chơi trong lớp.
* Góc nghệ thuật
- Tô màu bạn trai, bạn gái.
- Nặn một số đồ dùng học tập.
- Hát và biểu diễn các bài hát về chủ đề.
* Góc thiên nhiên
- Chăm sóc cây ở góc thiên nhiên.

	


Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích: 
+ Quan sát lớp học của bạn (lớp 3TB).
+ Pha màu nước.
+ Quan sát thiết bị ngoài trời.
+ Quan sát hoạt động vui chơi của các bạn.
* Trò chơi: 
+ Dung dăng dung dẻ.
+ Lộn cầu vồng.
* Chơi tự do: 
+ Chơi với cát và nước.
+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.
+ Nhổ cỏ trong vườn hoa của lớp.

	
Ăn ngủ- vệ sinh
	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết xuất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn.
*Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xảy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ lớn cùng cô dọn dẹp phòng ngủ; mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và dỗ trẻ chơi.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.



	
Hoạt động chiều
	- Nghe cô đọc các câu truyện, bài thơ trong chủ đề.
- Thực hành vở LQCC
- Tập đi dép, cởi dép.
- Chơi thả hình.
- Chơi ở các góc theo ý thích.
- Trò chuyện về nội quy lớp học.
- Lao động cuối tuần (Cuối ngày): Sắp xếp đồ dùng, đồ chơi gọn gàng



	
Trả trẻ
	- Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần
+ Tập cắm cờ, tặng bé ngoan (cuối tuần)
- Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
- Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày.
về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước.
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III. ĐÁNH GIÁ KẾT QUẢ THỰC HIỆN KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ
............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................                        
KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ 2: BẢN THÂN TÔI
             (Thời gian thực hiện 3 tuần: Từ ngày 07/10/2024 đến ngày 25/10/2024)

Tên nhóm lớp: Lớp mẫu giáo 3-4 tuổi B
Số lường trẻ trong nhóm lớp: 25 cháu
Số giáo viên nhóm lớp: 2 Giáo viên
Tên giáo viên: Trương Thị My + Phạm Thị Quyên
I.MỤC TIÊU, NỘI DUNG VÀ HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC 
	                                           Chủ đề nhánh 1: Tôi là ai?
Thời gian thực hiện: từ ngày 07/10 đến ngày 11/10/2024

	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	C- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT5: Trẻ được đảm bảo vệ sinh khi ở lớp.
	- Trẻ có ca cốc riêng, khăn mặt riêng, gối riêng,…đồ dùng cá nhân riêng và có kí hiệu.
	*HĐ hàng ngày: Dạy trẻ nhận biết ca cốc, khăn mặt, gối…bằng các kí hiệu riêng.

	D- GIÁO DỤC

	1. Phát triển thể chất

	MT10: Trẻ thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn:
	- Các động tác phát triển hô hấp: Hít vào, thở ra.
- Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên.
+ Co và duỗi tay, bắt chéo hai tay trước ngực.
- Các động tác phát triển lung, bụng, lườn:
+ Cúi về phía trước.
+ Quay sang trái, sang phải.
+ Nghiêng người sang trái, sang phải.
- Các động tác phát triển cơ chân:
+ Bước lên phía trước, bước sang ngang;
+ Ngồi xổm, đứng lên.
+ Bật tại chỗ;
+ Co duỗi chân.
	* HĐ tập bài thể dục sáng:
- Tập theo nhạc bài:  “Bé khỏe bé ngoan”
- Cô cho trẻ xếp 3 hàng để tập thể dục
+ Động tác 1: Hô hấp: Thổi nơ bay
+ Động tác 2: Tay 5: Từng tay đưa lên cao, hai tay dang ngang.
+ Động tác 3: bụng 2: Đứng nghiêng người sang 2 bên.
+ Động tác 4: Chân 4: Đứng nâng chân cao, gập gối.
+ HĐ vận động quà chiều: Dậy đi thôi.


	MT13: Trẻ biết phối hợp tay - mắt trong vận động:  Tung, ném, chuyền, bắt: 
theo hướng thẳng.
- Ném trúng đích ngang (xa 1,5m).
- Bò trong đường hẹp (3m x 0,4m) không chệch ra ngoài.
	- BTTH:
+ Ném xa bằng 1 tay.
	* HĐ học: 
Ném xa bằng 1 tay.

	MT17: Trẻ phối hợp được cử động bàn tay, ngón tay trong một số hoạt động:
- Vẽ được hình tròn theo mẫu.
- Cắt thẳng được một đoạn 10 cm.
- Xếp chồng 8-10 khối không đổ.
- Tự cài, cởi cúc.

	- Xếp chồng các hình khối khác nhau.
- Sử dụng kéo, bút.
- Tô, vẽ nguệch ngoạc. 
- Cài, cởi cúc.
- Vẽ hình tròn theo mẫu.
	*HĐNT: Góc xây dựng: - Xếp hình, xếp đường về nhà. Xây lớp học của bé.
* HĐG: Tô màu tranh bạn trai, bạn gái.
* HĐH: Vẽ khuôn mặt bé.

	2. Phát triển nhận thức

	MT31: Trẻ biết sử dụng các giác quan để xem xét, tìm hiểu đối tượng: nhìn, nghe, ngửi, sờ... để nhận ra đặc điểm nổi bật  của đối tượng.
	- Khám phá sự vật, hiện tượng, vấn đề đơn giản theo quy trình 5E.
	* HĐH: Khám phá đôi bàn tay (quy trình 5E).





	MT32: Trẻ thích khám phá những sự vật, hiện tượng, những vấn đề đơn giản thông qua thực hành, trải nghiệm.
	- Tìm hiểu, khám phá các đối tượng thông qua các dự án STEAM đơn giản.



	* TCBS: Trò chuyện về các kiểu tóc (dự án steam)

	MT33: Trẻ biết làm thử nghiệm đơn giản với sự giúp đỡ của người lớn để quan sát tìm hiểu đối tượng.
	- Làm thử nghiệm đơn giản về: Một vài đặc điểm, tính chất của đất, đá, cát, sỏi, nước.
	* HĐNT: Trải nghiệm con đường cảm giác.

	MT38: Trẻ biết thể hiện một số điều quan sát được qua các hoạt động chơi, âm nhạc, tạo hình...
	- Chơi đóng vai (bắt chước các hành động của những người gần gũi như chuẩn bị bữa ăn của mẹ, bác sỹ khám bệnh...)
- Áp dụng chu trình thiết kế kỹ thuật theo phương pháp tổ chức hoạt động trong giáo dục STEAM.
	* HĐG:  Mẹ con, cửa hàng, cô giáo, lớp học, bác sĩ.

HĐH: Vẽ khuôn mặt bé.

	MT39: Trẻ nói được tên, tuổi, giới tính của  bản thân khi được hỏi, trò chuyện.

	- Tên, tuổi, giới tính của bản thân.
	*HĐH: Làm thế nào để bạn nhận ra tôi?

	MT42: Trẻ nói được tên trường/lớp, cô giáo, bạn, đồ chơi, đồ dùng trong lớp khi được hỏi và trò chuyện.
	- Một số đặc điểm nổi bật của các bạn như: Minh Anh, Ngân Anh, Gia Hân, có mái tóc dài.

	* TCBS: Trò chuyện về các kiểu tóc (dự án steam).

	3. Phát triển ngôn ngữ

	MT59: Trẻ có thể đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
- Đọc thơ, đồng dao, ca dao… theo hình thức to nhỏ, luân phiên.

	* HĐ học:
- Thơ: “Miệng xinh”;

	4. Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT67: Trẻ nói được tên, tuổi, giới tính của bản thân.
	- Tên, tuổi, giới tính của bản thân.
	* HĐH: Làm thế nào để bạn nhận ra tôi.


	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT91: Trẻ biết vẽ các nét thẳng, xiên, ngang, tạo thành bức tranh đơn giản.
	- Sử dụng một số kỹ năng vẽ các nét thẳng, xiên, ngang, tạo thành sản phẩm đơn giản.

	* HĐhọc: Vẽ khuôn mặt bé
* HĐNT: Vẽ tự do trên sân trường.

	                                           Chủ đề nhánh 2: Cơ thể tôi
Thời gian thực hiện: từ ngày 14/10 đến ngày 18/10/2024

	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT2: Trẻ được ăn theo chế độ và khẩu phần ăn khoa học, phù hợp với độ tuổi.
	- Ăn 1 bữa chính và một bữa phụ;
- Ăn cơm thường, thức ăn băm nhỏ (xay), đa dạng các loại thức ăn;
- Chế độ dinh dưỡng hợp lí, đáp ứng yêu cầu phát triển của trẻ: năng lượng 1 ngày tại trường là 615 - 726 Kcal; Tỉ lệ các chất cung cấp năng lượng đảm
+ Protit: 13%- 20%
+ Lipit: 25%- 35%
+ Gluxit: 52%- 60%
- Xây dựng thực đơn hàng ngày, theo tuần, theo mùa.
- Đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm.
	*HĐ ăn: Trẻ được ăn 1 bữa chính và 1 bữa phụ. Thực đơn trong ngày đầy đủ các chất dinh dưỡng, đảm bảo an toàn.

	                                                                 B. GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT10: Trẻ thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn:
	- Các động tác phát triển hô hấp: Hít vào, thở ra.
- Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên.
+ Co và duỗi tay, bắt chéo hai tay trước ngực.
- Các động tác phát triển lung, bụng, lườn:
+ Cúi về phía trước.
+ Quay sang trái, sang phải.
+ Nghiêng người sang trái, sang phải.
- Các động tác phát triển cơ chân:
+ Bước lên phía trước, bước sang ngang;
+ Ngồi xổm, đứng lên.
+ Bật tại chỗ;
+ Co duỗi chân.
	*TDBS- Tập theo nhạc bài hát "Nào chúng ta cùng tập thể dục"
+ Động tác 1: Hô hấp:Thổi nơ bay
+ Động tác 2:Tay2: 2 tay đưa sang ngang, đưa lên cao
+ Động tác 4: Bụng 2: Đứng nghiêng người sang bên
+ Động tác 3:Chân 3: Từng chân đá lên trước, ra sau, sang ngang


	MT11: Trẻ giữ được thăng bằng cơ thể khi thực hiện vận động:
- Đi hết đoạn đường hẹp (3m x 0,2 m).
- Đi kiễng gót liên tục 3m.
	- Đi trong đường hẹp (3m x 0,2m)

	* HĐH: 
VĐCB: - Đi trong đường hẹp.


	2. Phát triển nhận thức

	MT29: Trẻ biết chức năng của các giác quan và các bộ phận khác của cơ thể.
	- Chức năng của các giác quan và các bộ phận khác của cơ thể.
	* HĐH: Nhận biết tay phải, tay trái của bản thân.

	MT55: Trẻ biết sử dụng lời nói và hành động để chỉ vị trí của đối tượng trong không gian so với bản thân trẻ.
	- Nhận biết tay phải, tay trái của bản thân.
	* HĐH: Nhận biết tay phải, tay trái của bản thân.

	3. Phát triển ngôn ngữ

	MT57: Trẻ nghe hiểu lời nói
	- Nghe hiểu nội dung truyện kể, truyện đọc phù hợp với độ tuổi.
	*HĐH: Kể truyện cho trẻ nghe: Tay phải, tay trái.

	4. Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT70: Trẻ cố gắng thực hiện công việc đơn giản được giao (chia giấy vẽ, xếp đồ chơi…).

	- Thực hiện các công việc được giao.
	* HĐH: Nhà tạo mẫu tóc tài năng.
* HĐ lao động

	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT90: Trẻ biết sử dụng các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm theo sự gợi ý.
	- Sử dụng các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra các sản phẩm


.
	* HĐH: Nhà tạo mẫu tóc tài năng.

	                         Chủ đề nhánh 3: Tôi cần gì để lớn lên và khỏe mạnh
Thời gian thực hiện: từ ngày 21/10 đến ngày 25/10/2024

	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT2: Trẻ được ăn theo chế độ và khẩu phần ăn khoa học, phù hợp với độ tuổi.
	- Ăn 1 bữa chính và một bữa phụ;
- Ăn cơm thường, thức ăn băm nhỏ (xay), đa dạng các loại thức ăn;
- Chế độ dinh dưỡng hợp lí, đáp ứng yêu cầu phát triển của trẻ: năng lượng 1 ngày tại trường là 615 - 726 Kcal; Tỉ lệ các chất cung cấp năng lượng đảm
+ Protit: 13%- 20%
+ Lipit: 25%- 35%
+ Gluxit: 52%- 60%
- Xây dựng thực đơn hàng ngày, theo tuần, theo mùa.
- Đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm.

	*HĐ ăn: Trẻ được ăn 1 bữa chính và 1 bữa phụ. Thực đơn trong ngày đầy đủ các chất dinh dưỡng, đảm bảo an toàn.

	MT3: Trẻ được uống nước đầy đủ, đảm bảo vệ sinh.
	- Uống nước sạch, đun sôi để nguội (ấm vào mùa đông), đảm bảo vệ sinh.
- Uống khoảng 1,6 -2,0lit/trẻ/ngày (kể cả nước trong thức ăn).
	* HĐ hàng ngày: Cho trẻ uông nước đầy đủ, đảm bảo vệ sinh.





	MT9: Trẻ được đảm bảo an toàn và phòng tránh một số tai nạn thường gặp.
	- Rà soát các nguy cơ mất an toàn.
- Các biện pháp phòng tránh một số tai nạn.
	* HĐ hàng ngày: Kiểm tra các nơi có nguy cơ mất an toàn. Giáo dục trẻ tránh xa nơi nguy hiểm.
- Tuyên truyền phụ huynh 1 số cách phòng tránh và xử lí tai nạn thường gặp.



	                                               B. GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT10: Trẻ thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn:
	- Các động tác phát triển hô hấp: Hít vào, thở ra.
- Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên.
+ Co và duỗi tay, bắt chéo hai tay trước ngực.
- Các động tác phát triển lung, bụng, lườn:
+ Cúi về phía trước.
+ Quay sang trái, sang phải.
+ Nghiêng người sang trái, sang phải.
- Các động tác phát triển cơ chân:
+ Bước lên phía trước, bước sang ngang;
+ Ngồi xổm, đứng lên.
+ Bật tại chỗ;
+ Co duỗi chân.
	* TDBS:
- Tập với vòng thể dục: Cúi xuống cầm 2 bên vòng thực hiện các động tác: 
+ Động tác 1: Đưa lên cao hạ xuống ngang ngực.
+ Động tác 2: Đưa sang bên trái, người hơi nghiêng sang phải, trở về. Đưa sang bên phải, người hơi nghiêng sang trái, trở về.
+ Động tác 3: Cúi người đặt vòng xuống đất, đứng thẳng người lên  vỗ tay 3 cái. 


	MT13: Trẻ biết phối hợp tay - mắt trong vận động:  Tung, ném, chuyền, bắt, lăn.
	- Lăn bóng đi theo hướng
	*HĐH: VĐCB: - Lăn bóng đi theo bóng.

	MT17: Trẻ phối hợp được cử động bàn tay, ngón tay trong một số hoạt động:
- Vẽ được hình tròn theo mẫu.
- Cắt thẳng được một đoạn 10 cm. 
- Xếp chồng 8-10 khối không đổ.
- Tự cài, cởi cúc.

	- Đan, tết.
- Xé, dán giấy.
- Sử dụng kéo, bút.

	* HĐG: Góc nghệ thuật
- Xé dán bông hoa
* HĐC: Tập sử dụng kéo, bút.


	2.Phát triển nhận thức

	MT42: Trẻ nói được tên trường/lớp, cô giáo, bạn, đồ chơi, đồ dùng trong lớp khi được hỏi và trò chuyện..


	- Tên công việc của cô giáo.

	* HĐH: Trò chuyện về ngày phụ nữ Việt nam 20/10.

	MT52: Trẻ biết xếp tương ứng 1-1.
	- Xếp tương ứng 1-1
	* HĐH: Xếp tương ứng 1-1.





	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT59: Trẻ có thể đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
- Đọc thơ, đồng dao, ca dao… theo hình thức to nhỏ, luân phiên.


	* HĐH: Thơ: Nghe lời cô giáo.


	4. Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT70: Trẻ cố gắng thực hiện công việc đơn giản được giao (chia giấy vẽ, xếp đồ chơi…).
	- Thực hiện các công việc được giao.
	* HĐG: Góc nghệ thuật
- Xé dán bông hoa
* HĐC: Tập sử dụng kéo, bút.



	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT96: Trẻ biết vận động theo ý thích các bài hát, bản nhạc quen thuộc.
	- Vận động theo ý thích khi hát/ nghe các bài hát, bản nhạc quen thuộc.
	* HĐH: Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề.
*HĐC: Biểu diễn văn nghệ cuối ngày, cuối tuần.







 II. DỰ KIẾN MÔI TRƯỜNG HOẠT ĐỘNG
 I. Môi trường trong lớp.
1. Các góc chơi:
- Phân vai, xây dựng, sách truyện, thiên nhiên, nghệ thuật.
2. Chuẩn bị học liệu:
- Tranh ảnh, băng hình quay một số hoạt động của lớp mẫu giáo 3 tuổi và một số các hình ảnh quen thuộc như: Biểu diễn văn nghệ chào mừng ngày khai giảng, hoặc các hình ảnh hoạt động như ở trên lớp: Giờ học, giờ chơi, giờ ăn cơm, giờ ngủ trưa của trẻ.....Sau đó trò chuyện với trẻ về các nội dung đó.
- Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi theo chủ đề: Bản thân tôi
- Cho trẻ trưng bày đồ dùng đồ chơi vào các góc.
- Làm một số đồ dùng đồ chơi phục vụ cho các hoat động học và chơi của cô và trẻ theo chủ đề.
- Sách chủ đề cho trẻ.
- Tranh truyện cô.
- Đạo cụ âm nhạc.
- Học liệu mở: Sỏi, hột hạt...
- Đồ chơi bác sĩ, gia đình.
- Đồ chơi học tập.
- Đồ chơi hoạt động với đồ vật.
- Tranh chủ đề.
- Đồ dùng dạy thể dục vòng, cổng....
- Trang phục góc phân vai.
- Chuẩn bị tốt môi trường cho trẻ hoạt động phù hợp với chủ đề trường mầm non.
II. Môi trường ngoài lớp học
- Đồ chơi ngoài trời
- Bảng tuyên truyền. Đu quay cầu trượt an toàn



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 5
Chủ đề: Bản tân tôi
Chủ đề nhánh 1: Tôi là ai?
(Từ ngày 07/10/2024 đến ngày 11/10/2024)

	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
07/10/2024
	Thứ ba
Ngày 
08/10/2024
	Thứ tư
Ngày
09/10/2024
	Thứ năm
Ngày
10/10/2024
	Thứ sáu
Ngày 
11/10/2024

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Xem tranh, trò chuyện với trẻ về các bức ảnh mà trẻ mang đến: Bé chụp ảnh ở đâu, với ai, bé mặc đồ gì, trông bé như thế nào? bé tự giới thiệu về bản thân mình. Trò chuyện về các kiểu tóc. 
- Cho trẻ chơi ở các góc
* Tập thể dục sáng	
- Tập theo nhạc bài:  “Bé khỏe bé ngoan”
- Cô cho trẻ xếp 3 hàng để tập thể dục
+ Động tác 1: Hô hấp: Thổi nơ bay
+ Động tác 2: Tay 5: Từng tay đưa lên cao, hai tay dang ngang.
+ Động tác 3: bụng 2: Đứng nghiêng người sang 2 bên.
+ Động tác 4: Chân 4: Đứng nâng chân cao, gập gối.
* Điểm danh:

	
Hoạt động học
	Khám phá đôi bàn tay (Quy trình 5E)

	VĐCB: Ném xa bằng 1 tay; Ôn vận động: Đi kiếng gót liên tục 3m.
	Thơ: Miệng xinh.
	Vẽ khuôn mặt bé.

	Làm thế nào để bạn nhận ra tôi?


	
Hoạt động góc 
	* Góc phân vai:
- Mẹ con, cửa hàng, cô giáo, lớp học, bác sĩ.
* Góc xây dựng:
- Xếp hình bé đang tập thể dục.
- Xây lớp học của bé, xếp đường về nhà.
* Góc nghệ thuật:
-  Hát vận động các bài hát về chủ đề.
- Tô màu tranh bạn trai, bạn gái.
* Góc sách truyện:
- Xem tranh cách giữ gìn sức khỏe.
- Làm album về trang phục của bạn trai, bạn gái.
- Xem truyện tranh, trò chuyện theo tranh về chủ đề.
* Góc thiên nhiên:
- Chăm sóc cây, tưới nước cho cây, lau lá cây.

	


Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích: 
+ Quan sát bạn trai, bạn gái.
+ Quan sát quan sát cây xung quanh sân trường.
+ Quan sát bầu trời, thời tiết trong ngày.
+ Nhặt lá cây trên sân trường.
+ Con đường cảm giác.
* Trò chơi: 
+ Về đúng nhà
+ Tìm bạn thân
* Chơi tự do: 
+ Chơi với thiết bị ngoài trời.
+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.

	
Ăn ngủ- vệ sinh
	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết suất.
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn.
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xẩy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ lớn cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và dỗ trẻ chơi.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.


	
Hoạt động chiều
	- Đọc thơ và hát các bài bài hát chủ đề: Cái mũi, tay thơm tay ngoan, đôi mắt của bé, tay làm đồ chơi.
- Thực hiện vở bé làm quen chữ cái, toán , sách chủ đề.
-Thiết kế tóc.
- Thực hành kỹ năng tháo dép và đi dép.
- Lao động cuối ngày (cuối tuần)

	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày,
về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước.
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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 6
Chủ đề: Bản tân tôi
Chủ đề nhánh 2: Cơ thể tôi
(Từ ngày 14/10/2024 đến ngày 18/10/2024)

	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
14/10/2024
	Thứ ba
Ngày 
15/10/2024
	Thứ tư
Ngày
16/10/2024
	Thứ năm
Ngày
17/10/2024
	Thứ sáu
Ngày
18/10/2024

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Xem hình ảnh, trò chuyện về các bộ phận, các giác quan trên cơ thể và công dụng của chúng.
- Giáo dục trẻ giữ gìn vệ sinh cơ thể sạch sẽ.
- Cho trẻ chơi ở các góc.
* Tập thể dục sáng: theo nhạc bài“Nào chúng ta cùng tập thể dục”
+ Động tác 1: Hô hấp:Thổi nơ bay
+ Động tác 2:Tay2: 2 tay đưa sang ngang, đưa lên cao
+ Động tác 4: Bụng 2: Đứng nghiêng người sang bên
+ Động tác 3:Chân 3: Từng chân đá lên trước, ra sau, sang ngang
* Điểm danh:

	
Hoạt động học
	Nhận biết tay phải, tay trái của bản thân.
	VĐCB: Đi trong đường hẹp; TCVĐ: Thi xem đội nào nhanh.

	Kể truyện: Tay phải, tay trái.
	Dự án: Nhà tạo mẫu tóc tài năng. (ứng dụng steam- tiết 4)

	Dạy vận động minh họa động tác: Cái mũi
Nghe nhạc: Tay thơm tay ngoan.
TCAN: Nhảy cùng với bóng.

	

Hoạt động góc 
	* Góc phân vai :
- Chơi đóng vai mẹ con Gia đình; 
- Phòng khám bệnh; cửa hàng ăn uống;
- Cửa hàng trang phục của bé
* Góc xây dựng:
-  Xếp nhà của bé, công viên, xếp hình bé tập thể dục.
* Góc học tập:
- Xem sách tranh về các bộ phận trên cơ thể
- Làm sách truyện mỗi ngày một việc
* Góc nghệ thuật:
- Vẽ, in hình bàn tay, bàn chân, thực hành sách chủ đề
- Hát vận động các bài hát về chủ đề cơ thể tôi.
* Góc thiên nhiên: 
- Chăm sóc cây, lau lá tưới cây.

	


Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích: 
+ Quan sát bạn trai, bạn gái.
+ Vòng quay vị giác.
+ Quan sát bầu trời, thời tiết trong ngày.
+ Sự đổi màu của nước.
+ Quan sát bạn đi dép.
* Trò chơi: 
+ Tìm bạn thân
+ Đuổi bóng
+ Cua bò
* Chơi tự do: 
+ Chơi với thiết bị ngoài trời.
+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.
+ Chơi với cát và nước

	
Ăn ngủ- vệ sinh
	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết suất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn.
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xảy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ lớn cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và dỗ trẻ chơi.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.

	
Hoạt động buổi chiều
	- Thực hiện cuốn bé làm quen với toán.
- Thực hiện cuốn bé làm quen chữ cái.
- Hoạt động: chăm sóc răng miệng, cho trẻ làm quen với mô hình hàm răng và cho trẻ tập đánh răng, ôn lại cách rửa tay, lau mặt, vệ sinh cá nhân trẻ.
- Hát, đọc thơ, đồng dao.. kể chuyện về chủ đề.
- Lao động cuối ngày (cuối tuần).

	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày.
về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước.
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                                    KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 7
Chủ đề: Bản tân tôi
Chủ đề nhánh 3: Tôi cần gì để lớn lên và khoẻ mạnh
(Từ ngày 21/10/2024 đến ngày 25/10/2024)

	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
21/10/2024
	Thứ ba
Ngày 
22/10/2024
	Thứ tư
Ngày
23/10/2024
	Thứ năm
Ngày
24/10/2025
	Thứ sáu
Ngày 
25/10/2024

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Cùng cô trẻ quan sát và trò chuyện về ngày phụ nữ Việt Nam 20/10.
- Cùng trẻ tìm hiểu về ngày phụ nữ Việt Nam 20/10.
- Cho trẻ chơi ở các góc.
* Tập thể dục sáng
- Tập với vòng thể dục: Cúi xuống cầm 2 bên vòng thực hiện động tác: 
+ Động tác 1: Đưa lên cao hạ xuống ngang ngực.
+ Động tác 2: Đưa sang bên trái, người hơi nghiêng sang phải, trở về. Đưa sang bên phải, người hơi nghiêng sang trái, trở về.
+ Động tác 3: Cúi người đặt vòng xuống đất, đứng thẳng người lên  vỗ tay 3 cái. 
 * Điểm danh:


	
Hoạt động học
	Khám phá về ngày Phụ Nữ Việt Nam 20/10.

	VĐCB: Lăn bóng và đi theo bóng; TCVĐ: Lá và gió.

	Thơ: Nghe lời cô giáo.

	Xếp tương ứng 1-1.


	Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề.


	Hoạt động góc 
	* Góc phân vai :
- Chơi đóng vai mẹ con, cô giáo, gia đình; 
- Cửa hàng bán hoa, quà.
* Góc xây dựng:
-  Xếp nhà của bé, xếp trường.
* Góc học tập:
- Xem sách tranh về ngày 20/10.
* Góc nghệ thuật:
- Thực hành sách chủ đề.
- Xé dán bông hoa
- Hát vận động các bài hát về chủ đề.
* Góc thiên nhiên: 
- Chăm sóc cây, lau lá tưới cây.


	


Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích: 
+ Quan sát bầu trời, thời tiết trong ngày.
+ Những bông hoa nở.
+ Quan sát vườn hoa của lớp.
+ Quan sát cây xanh quanh trường.
* Trò chơi: 
+ Chuyền bóng
+ Hái hoa tặng cô.
+ Stop, stop.

* Chơi tự do: 
+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.
+ Chơi với thiết bị ngoài trời.
+ Chơi với cát và nước.


	


Ăn ngủ- vệ sinh
	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết suất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn.
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xảy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ lớn cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và dỗ trẻ chơi.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.

	
Hoạt động buổi chiều 
	- Thực hiện cuốn bé làm quen chữ cái.
- Thực hiện cuốn kỹ năng sống, kỹ năng xã hội.
- Tập sử dụng kéo, bút.
- Tập rửa mặt, rửa tay, súc miệng.
- Nghe các bài hát, bài thơ, ca dao, đồng dao chủ đề.
- Lao động cuối ngày (cuối tuần).


	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày.
về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước.
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                 KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ: MỜI BẠN ĐẾN THĂM GIA ĐÌNH TÔI
             (Thời gian thực hiện 3 tuần: Từ ngày 28/10/2024 đến ngày 15/11/2024)

Tên nhóm lớp: Lớp mẫu giáo 3-4 tuổi B
Số lường trẻ trong nhóm lớp: 25 cháu
Số giáo viên nhóm lớp: 2 Giáo viên
Tên giáo viên: Trương Thị My + Phạm Thị Quyên
I.MỤC TIÊU, NỘI DUNG VÀ HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC 
		Chủ đề nhánh 1: Mời bạn đến thăm gia đình tôi
Thời gian thực hiện: từ ngày 28/10 đến ngày 01/11/2024

	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT6: Trẻ được chăm sóc trong môi trường đảm bảo vệ sinh.
	- Vệ sinh cá nhân trước và sau khi ăn/ngủ; sau khi chơi đồ chơi/ hoạt động ngoài trời; sau khi đi vệ sinh…;
- Vệ sinh môi trường: Vệ sinh phòng, nhóm, đồ dùng, đồ chơi. Giữ sạch nguồn nước và xử lí rác, nước thải.
	*HĐ hàng ngày: Dạy trẻ rửa tay, rửa mặt đúng quy cách. Vệ sinh cá trước và sau khi ăn/ngủ; sau khi chơi đồ chơi/ hoạt động ngoài trời; sau khi đi vệ sinh…;
* HĐ lao động: Vệ sinh phòng, nhóm, đồ dùng, đồ chơi.
* HĐ hàng ngày:  Dạy trẻ vứt rác đúng nơi quy định. Gíao dục trẻ bảo vệ nguồn nước.



	MT7: Trẻ được chăm sóc sức khỏe định kì.
	- Kiểm tra sức khỏe định kì 2 lần/năm,
- Theo dõi trẻ suy dinh dưỡng, thừa cân, béo phì.


	* Phối hợp trạm y tế khám sức khỏe định kì đợt 1.


	                                                               B. GIÁO DỤC

	1. Phát triển thể chất

	MT10: Trẻ thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn:
	- Các động tác phát triển hô hấp: Hít vào, thở ra.
- Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên.
+ Co và duỗi tay, bắt chéo hai tay trước ngực.
- Các động tác phát triển lung, bụng, lườn:
+ Cúi về phía trước.
+ Quay sang trái, sang phải.
+ Nghiêng người sang trái, sang phải.
- Các động tác phát triển cơ chân:
+ Bước lên phía trước, bước sang ngang;
+ Ngồi xổm, đứng lên.
+ Bật tại chỗ;
+ Co duỗi chân.


	* TDBS: 
+ Động tác 1: Hô hấp: Thổi bóng
 + Động tác 2: Tay 4: Hai tay đánh chéo nhau về phía trước và ra sau.
+ Động tác 3: Lưng bụng 4: Đứng cúi người về trước, ngả người ra sau.
+ Động tác 4: Chân 1: Đứng khuỵu gối 


	MT15: Trẻ biết phối hợp tay, chân nhịp nhàng khi thực hiện vận động: Bò, trườn, trèo, bước,  bật- nhảy.


	-  Bò chui qua cổng.

	* HĐH: VĐCB: 
-  Bò chui qua cổng.


	2. Phát triển nhận thức

	MT40: Trẻ nói được tên của bố mẹ và các thành viên trong gia đình

	- Tên của bố mẹ, các thành viên trong gia đình.
	

	* HĐH: Gia đình tôi.

	MT53: Trẻ biết so sánh hai đối tượng về kích thước và nói được các từ: to hơn/nhỏ hơn; dài hơn/ngắn hơn; cao hơn/thấp hơn; bằng nhau.





	- Sử dụng các từ: to hơn/nhỏ hơn; dài hơn/ngắn hơn; cao hơn/thấp hơn; bằng nhau.

	* HĐH: So sánh chiều cao của 2 đối tượng.



	3. Phát triển ngôn ngữ

	MT57: Trẻ nghe hiểu lời nói 
	- Hiểu các từ chỉ tên người, tên đồ vật, sự vật, hành động, hiện tượng gần gũi quen thuộc.

	*TCBS: Trò chuyện về gia đình bé.
* HĐH: Gia đình tôi.

	4. Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT79: Trẻ biết thể hiện tình cảm yêu mến người thân trong gia đình.


	- Yêu mến bố, mẹ, anh, chị, em ruột.

	*TCBS: Trò chuyện về gia đình bé.
* HĐH: Gia đình tôi.

	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT88: Trẻ hát tự nhiên, hát được theo giai điệu bài hát quen thuộc.
	- Hát đúng giai điệu, lời ca bài hát.
- Thể hiện sắc thái của bài hát qua nét mặt, điệu bộ.

	* HĐH: Dạy hát: Nhà của tôi.

	MT95: Trẻ biết nhận xét các sản phẩm tạo hình.
	- Nhận xét sản phẩm tạo hình.
	*HĐH: Tô màu các thành viên trong gia đình



                             
		Chủ đề nhánh 2: Ngôi nhà gia đình tôi ở
Thời gian thực hiện: từ ngày 04/11 đến ngày 08/11/2024

	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT8: Trẻ được đảm bảo an toàn trước dịch bệnh.
	- Phòng tránh các bệnh thường gặp:  sởi, thủy đậu, sốt xuất huyết, covid 19…
- Thực hiện việc rửa tay, sát khuẩn, đeo khẩu trang…
- Các biện pháp phòng tránh các dịch bệnh truyền nhiễm.
- Tiêm chủng đầy đủ.
	* HĐ hàng ngày:
- Dạy trẻ rửa tay rửa mặt đúng quy cách.
* Hoạt động đón trả trẻ:
+ Trao đổi, tuyên truyền phụ huynh về biện pháp phòng tránh các bệnh thường gặp và dịch bệnh truyền nhiễm.


	B. GIÁO DỤC

	1. Phát triển thể chất

	MT10: Trẻ thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn:
	- Các động tác phát triển hô hấp: Hít vào, thở ra.
- Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên.
+ Co và duỗi tay, bắt chéo hai tay trước ngực.
- Các động tác phát triển lung, bụng, lườn:
+ Cúi về phía trước.
+ Quay sang trái, sang phải.
+ Nghiêng người sang trái, sang phải.
- Các động tác phát triển cơ chân:
+ Bước lên phía trước, bước sang ngang;
+ Ngồi xổm, đứng lên.
+ Bật tại chỗ;
+ Co duỗi chân.

	* TDBS: 
+ Đông tác 1: Hô hấp: Thổi bóng
+ Động tác 2: Tay 3: Hai cánh tay đánh xoay tròn trước ngực, đưa lên cao.
+ Động tác 3: Bụng 3: Đứng quay người sang bên 
+ Động tác 4: Chân 3: Từng chân đưa lên trước, ra sau, sang ngang.


	MT15: Trẻ biết phối hợp tay, chân nhịp nhàng khi thực hiện vận động: Bò, trườn, trèo, bước,  bật- nhảy.

	- Trườn về phía trước.

	* HĐH: VĐCB
- Trườn về phía trước.


	MT25: Trẻ nhận ra và tránh một số vật dụng nguy hiểm khi được nhắc nhở.
	- Nhận biết và tránh những hành vật dụng nguy hiểm đến tính mạng: (Bàn là, bếp đang đun, phích nước nóng, bật lửa, diểm…).

	* HĐH: Cách xử lý khi xảy ra đám cháy.

	MT27: Trẻ biết tránh một số hành động nguy hiểm khi được nhắc nhở.

	- Nhận biết và phòng tránh những hành động nguy hiểm:
- Nhận biết một số trường hợp khẩn cấp và gọi người giúp đỡ.
- Không làm 1 số việc gây nguy hiểm như sờ tay vào ổ điện, không chơi với lửa, không đến gần giếng ao, hồ, sông, suối.

	* HĐ hàng ngày
* HĐH: Cách xử lý khi xảy ra đám cháy.

	MT28: Trẻ nhận biết và thực hiện các quy định đơn giản khi tham gia giao thông để đảm bảo an toàn cho bản thân.
	- Nắm tay người lớn khi đi qua đường:
-  Ngồi trên xe đạp, xe máy an toàn:
Ngồi cho hai chân về hai bên hai, tay ôm người lái xe và đội mũ bảo hiểm đúng quy cách khi ngồi trên xe đạp, xe đạp điện hoặc xe máy;  Không được ngồi trên đầu xe hoặc giỏ xe;  
- Không được đứng trên xe. Không ngồi ngược chiều của xe…
- Những hậu quả nguy hiểm khi không thực hiện quy định  về ATGT.

	* HĐC: - Xem chương trình PoPskids - Vui giao thông: Tập 6 “Dòng sông xe cộ: Cách để qua đường an toàn”


	2.Phát triển nhận thức

	MT34: Trẻ biết thu thập thông tin về đối tượng bằng nhiều cách khác nhau có sự gợi mở của cô giáo như xem sách, tranh ảnh và trò chuyện về đối tượng

	- Xem sách, tranh ảnh, trò chuyện để thu thập thông tin về các kiểu nhà.



	*HĐ góc: Xem tranh ảnh về các kiểu nhà


	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT59: Trẻ có thể đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
- Đọc thơ, đồng dao, ca dao… theo hình thức to nhỏ, luân phiên.

	*HĐH: Thơ ngôi nhà của bé.

	4. Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT80: Trẻ nhận biết được các hành vi “đúng’ “sai”; “tốt” “xấu”.
	- Nhận biết hành vi “đúng”, “sai”; “tốt” “xấu” trong giao tiếp, sinh hoạt hàng ngày

	 * HĐH: Cách xử lý khi xảy ra đám cháy.


	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT89: Trẻ vận động theo nhịp điệu bài hát, bản nhạc (vỗ tay theo phách, nhịp vận động minh họa).
	- Vận động đơn giản theo nhịp điệu của các bài hát, bản nhạc.
- Sử dụng dụng cụ gõ đệm theo phách, nhịp.


	* HĐH: Dạy vận động Nhà của tôi
- Nghe hát ngôi nhà mới.



		Chủ đè nhánh 3: Đồ dùng trong gia đình tôi
Thời gian thực hiện: từ ngày 11/11 đến ngày 15/11/2024


	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT4: Trẻ được ngủ một giấc vào buổi trưa và đảm bảo thời gian.
	- Ngủ một giấc buổi trưa, thời gian khoảng 150 phút.
	* HĐ ngủ:  Trẻ  ngủ 1 giấc trưa khoảng 150 phút.


	B. GIÁO DỤC

	1. Phát triển thể chất

	MT10: Trẻ thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn:
	- Các động tác phát triển hô hấp: Hít vào, thở ra.
- Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên.
+ Co và duỗi tay, bắt chéo hai tay trước ngực.
- Các động tác phát triển lung, bụng, lườn:
+ Cúi về phía trước.
+ Quay sang trái, sang phải.
+ Nghiêng người sang trái, sang phải.
- Các động tác phát triển cơ chân:
+ Bước lên phía trước, bước sang ngang;
+ Ngồi xổm, đứng lên.
+ Bật tại chỗ;
+ Co duỗi chân.

	* TDBS: 
- Tập theo nhạc bài “Niềm vui gia đình"
+ Đông tác 1: Hô hấp
+ Động tác 2:Tay 2:  Hai tay đưa sang ngang, đưa lên cao.
+ Động tác 3: Bụng 2: Đứng nghiêng người sang bên; 
+ Động tác 4: Chân 3: Từng chân đưa lên trước, ra sau, sang ngang.


	MT14: Trẻ thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp.
	+ Ném trúng đích nằm ngang (xa 1,5m)
	* HĐH: VĐCB
- Ném trúng đích nằm ngang.


	MT16: Trẻ thực hiện được các vận động:
- Xoay tròn cổ tay;
- Gập, đan ngón tay vào nhau.


	- Gập, đan các ngón tay vào nhau, quay ngón tay, cổ tay, cuộn cổ tay.

	* TDBS: Khởi động

	2.Phát triển nhận thức

	MT37: Trẻ biết mô tả những dấu hiệu nổi bật của đối tượng được quan sát với sự gợi mở của cô giáo.



	- Đặc điểm nổi bật của đối tượng được quan sát như:  đồ dùng
	* HĐH: Đồ dùng trong gia đình tôi

	MT53: Trẻ biết so sánh hai đối tượng về kích thước và nói được các từ: to hơn/nhỏ hơn; dài hơn/ngắn hơn; cao hơn/thấp hơn; bằng nhau.

	- So sánh 2 đối tượng về kích thước.
- Sử dụng các từ: to hơn/nhỏ hơn; 
	* HĐH: So sánh độ lớn của 2 đối tượng.

	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT57: Trẻ nghe hiểu lời nói 
	- Nghe hiểu nội dung truyện kể, truyện đọc phù hợp với độ tuổi.


	*HĐH: Truyện: Chiếc ấm sành nở hoa.

	4. Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT80: Trẻ nhận biết được các hành vi “đúng’ “sai”; “tốt” “xấu”.
	- Nhận biết hành vi “đúng”, “sai”; “tốt” “xấu” trong giao tiếp, sinh hoạt hàng ngày.


	* HĐ hàng ngày


	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT88: Trẻ hát tự nhiên, hát được theo giai điệu bài hát quen thuộc.
	- Hát đúng giai điệu, lời ca bài hát.
- Thể hiện sắc thái của bài hát qua nét mặt, điệu bộ.



	* HĐH: Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề.
* BDVN cuối ngày/tuần.

	MT89: Trẻ vận động theo nhịp điệu bài hát, bản nhạc (vỗ tay theo phách, nhịp vận động minh họa).
	- Vận động đơn giản theo nhịp điệu của các bài hát, bản nhạc.
- Sử dụng dụng cụ gõ đệm theo phách, nhịp.



	* HĐH: Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề.
* BDVN cuối ngày/tuần.

	MT96: Trẻ biết vận động theo ý thích các bài hát, bản nhạc quen thuộc.
	- Vận động theo ý thích khi hát/ nghe các bài hát, bản nhạc quen thuộc.
	* HĐH: Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề.
* BDVN cuối ngày/tuần.






II. DỰ KIẾN MÔI TRƯỜNG HOẠT ĐỘNG
 I. Môi trường trong lớp.
1. Các góc chơi:
- Phân vai, xây dựng, sách truyện, thiên nhiên, nghệ thuật.
2. Chuẩn bị học liệu:
- Tranh ảnh, băng hình quay một số hoạt động của lớp mẫu giáo 3 tuổi  và một số các hình ảnh quen thuộc như: Biểu diễn văn nghệ chào mừng ngày khai giảng, hoặc các hình ảnh hoạt động như ở trên lớp: Giờ học, giờ chơi, giờ ăn cơm, giờ ngủ trưa của trẻ.....Sau đó trò chuyện với trẻ về các nội dung đó.
- Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi theo chủ đề: Mời bạn đến thăm gia đình tôi
- Cho trẻ trưng bày đồ dùng đồ chơi vào các góc.
- Làm một số đồ dùng đồ chơi phục vụ cho các hoat động học và chơi của cô và trẻ theo chủ đề.
- Sách chủ đề cho trẻ.
- Tranh truyện cô.
- Đạo cụ âm nhạc.
- Học liệu mở: Sỏi, hột hạt...
- Đồ chơi bác sĩ, gia đình.
- Đồ chơi học tập.
- Đồ chơi hoạt động với đồ vật.
- Tranh chủ đề.
- Đồ dùng dạy thể dục vòng, cổng....
- Trang phục góc phân vai.
- Chuẩn bị tốt môi trường cho trẻ hoạt động phù hợp với chủ đề trường mầm non.
II. Môi trường ngoài lớp học
- Đồ chơi ngoài trời
- Bảng tuyên truyền. Đu quay cầu trượt an toàn
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Chủ đề: Mời bạn đến thăm gia đình tôi
Chủ đề nhánh 1: Mời bạn đến thăm gia đình tôi
 (Từ ngày 28/10/2024 đến ngày 01/11/2024)

	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
28/10/2024
	Thứ ba
Ngày 
29/10/2024
	Thứ tư
Ngày
30/10/2024
	Thứ năm
Ngày
31/10/2024
	Thứ sáu
Ngày 
01/11/2024

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Xem tranh, trò chuyện với trẻ về gia đình trẻ:
+ Nói tên các thành viên trong gia đình, nghề nghiệp của bố mẹ, công việc của bố mẹ vẫn làm ở nhà.
+ Trong gia đình bé mọi người sống với nhau như thế nào?
- Cho trẻ chơi ở các góc.
* Tập thể dục sáng
+ Động tác 1: Hô hấp: Thổi bóng
+ Động tác 2: Tay 4: Hai tay đánh chéo nhau về phía trước và ra sau.
+ Động tác 3: Lưng bụng 4: Đứng cúi người về trước, ngả người ra sau.
+ Động tác 4: Chân 1: Đứng khuỵu gối 
- Cô nhận xét tuyên dương trẻ cho trẻ xếp hàng về lớp.
* Điểm danh:


	
Hoạt động học
	So sánh chiều cao của 2 đối tượng.

	VĐCB: Bò chui qua cổng; Trò chơi: Về đúng nhà.

	Gia đình tôi
	Tô màu các thành viên trong gia đình
	Dạy hát: Nhà của tôi; Trò chơi: Tiết tấu nhanh chậm.
Nghe hát: Nhà mình rất vui.

	



Hoạt động góc 
	* Góc phân vai:
- Gia đình, Siêu thị gia đình, phòng khám.
* Góc xây dựng:
- Xếp hình ngôi nhà;
- Xếp đường về nhà; 
- Xây dựng lắp ghép các kiểu nhà.
* Góc nghệ thuật:
-  Hát vận động các bài hát về chủ đề;  
- Vẽ, tô màu tranh gia đình.
* Góc học tập:
-  Xem tranh ảnh, truyện…làm sách về chủ đề gia đình.
* Góc thiên nhiên:
- Chăm sóc cây, tưới nước cho cây, lau lá cây.



	


Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích: 
+ Dạo chơi quan sát bầu trời, thời tiết trong ngày.
+ Sự nảy mầm của hạt.
+ Quan sát khu nhà xung quanh trường.
+ Nhặt lá cây trên sân trường.
+ Quan sát vườn rau.
* Trò chơi: 
+ Tìm người thân.
+ Chọn đúng kiểu nhà.
+ Hái rau
* Chơi tự do: 
+ Chơi với cát và nước
+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.
+ Chơi với thiết bị ngoài trời.









	
Ăn ngủ- vệ sinh
	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết suất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn.
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xẩy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ lớn cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và dỗ trẻ chơi.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.

	
Hoạt động buổi chiều
	- Thực hành vở bé làm quen chữ cái, bé làm quen toán
- Hát một số bài hát về chủ đề gia đình:  Hát "Đi học về", "bé quét nhà".
- Nghe các bài hát, bài thơ, ca dao, đồng dao chủ đề.
- Tô, vẽ… màu tranh về chủ đề.
- Chơi trò chơi:  "Về đúng nhà ", “Nhà bé ở đâu".
- Hoạt động góc theo ý thích
- Lao động cuối ngày,(tuần)


	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày.
về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước.
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                                    KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 9
Chủ đề: Mời bạn đến thăm gia đình tôi
Chủ đề nhánh 2: Ngôi nhà gia đình tôi ở
(Từ ngày 04/11/2024 đến ngày 08/11/2024)

	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
04/11/2024
	Thứ ba
Ngày 
05/11/2024
	Thứ tư
Ngày
06/11/2024
	Thứ năm
Ngày
07/11/2024
	Thứ sáu
Ngày
08/11/2024

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Trò chuyện với trẻ về ngôi nhà của trẻ.
+ Nhà con là nhà mấy tầng?
+ Nhà có mấy phòng? Các phòng dùng để làm gì? 
- Cho trẻ chơi ở các góc
* Tập thể dục sáng
+ Đông tác 1: Hô hấp: Thổi bóng
+ Động tác 2: Tay 3: Hai cánh tay đánh xoay tròn trước ngực, đưa lên cao.
+ Động tác 3: Bụng 3: Đứng quay người sang bên.
+ Động tác 4: Chân 3: Từng chân đưa lên trước, ra sau, sang ngang.
* Điểm danh:


	
Hoạt động học
	Cách xử lý khi xảy ra đám cháy
	VĐCB: Trườn về phía trước. Trò chơi: Nhảy vào nhảy ra.
	Thơ: Ngôi nhà của bé.
	Tô màu ngôi nhà.

	Dạy vận động: Nhà của tôi.
Nghe hát: Ngôi nhà mới.
Trò chơi: Ai giỏi hơn.

	
Hoạt động góc 
	* Góc phân vai: 
- Gia đình, mẹ con, nấu ăn, siêu thị gia đình.
* Góc xây dựng: 	
-Xây dựng lắp ghép các kiểu nhà.
-Xếp đường vào nhà bé.
* Góc nghệ thuật:
-Vẽ, tô màu, cắt xé dán tranh về các kiểu nhà.
- Hát vận động các bài hát trong chủ đề.
* Góc học tập:
-  Xem tranh ảnh truyện về các kiểu nhà. 
* Góc thiên nhiên:
- Chăm sóc cây cảnh.


	


Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích:  
+ Dạo chơi, quan sát cây cảnh.
+ Làm kèn từ lá chuối.
+ Quan sát các kiểu nhà xung quanh trường, lớp.
+ Nhặt lá cây trên sân trường.
+ Quan sát khuôn viên nhà thể thao của xã.
* Trò chơi: 
+ Chó sói xấu tính.
+ Về đúng nhà.
+ Lộn cầu vồng.
* Chơi tự do: 
+ Chơi với thiết bị ngoài trời.
+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.
+ Chơi với cát và nước.


	
Ăn ngủ- vệ sinh
	 *Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết suất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước 
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn.
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xẩy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ lớn cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và dỗ trẻ chơi.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.

	
Hoạt động buổi chiều
	- Cho trẻ thực hiện vở: Bộ LQ với Toán, chữ cái.
- Trò chuyện về ngôi nhà thân yêu của bé.
- Kể chuyện cho trẻ nghe: Tích chu; Cô bé quàng khăn đỏ; Cháu ngoan của bà.
- Xem chương trình PoPskids - Vui giao thông: Tập 6 “Dòng sông xe cộ: Cách để qua đường an toàn”.
- Lao động, xếp đồ chơi gọn gàng cuối ngày (cuối tuần).


	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày.
về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước.
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                                     KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 10
Chủ đề: Mời bạn đến thăm gia đình tôi
Chủ đề nhánh 3: Đồ dùng trong gia đình tôi
(Từ ngày 11/11/2024 đến ngày 15/11/2023)

	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
11/11/2024
	Thứ ba
Ngày
12/11/2024
	Thứ tư
Ngày
13/11/2024
	Thứ năm
Ngày
14/11/2024
	Thứ sáu
Ngày 
15/11/2024

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Trò chuyện với trẻ về một số đồ dùng trong gia đình.
- Cho trẻ chơi ở các góc
* Tập thể dục sáng
- Tập theo nhạc bài “Niềm vui gia đình"
+ Đông tác 1: Hô hấp
+ Động tác 2:Tay 2:  Hai tay đưa sang ngang, đưa lên cao.
+ Động tác 3: Bụng 2: Đứng nghiêng người sang bên; 
+ Động tác 4: Chân 3: Từng chân đưa lên trước, ra sau, sang ngang.
* Điểm danh:

	
Hoạt động học
	So sánh độ lớn của hai đối tượng.

	VĐCB: Ném trúng đích nằm ngang. 
Trò chơi: Chạy tiếp sức.
	Truyện: Chiếc ấm sành nở hoa.
	Đồ dùng trong gia đình tôi.

	Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề.

	Hoạt động góc
	* Góc phân vai:
- Gia đình, nấu ăn.
- Cửa hàng bán đồ dùng gia đình.
* Góc xây dựng:
- Xây nhà của bé, nhà chung cư.
- Xây tường rào quanh nhà bé.
* Góc nghệ thuật:
- Vẽ, nặn, xé… tô màu về đồ dùng gia đình.
- Hát vận động các bài hát trong chủ đề.
* Góc học tập: 
- Xem truyện tranh về các đồ dùng trong gia đình.
- Làm album về đồ dùng gia đình
* Góc thiên nhiên:
- Chăm sóc vườn cây, tưới cây, lau lá cây.

	


Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích: 
+  Dạo chơi quan sát quanh cảnh sân trường.
+ Nhặt lá, hoa trên sân trường.
+ Quan sát đồ dùng trong gia đình.
+ Nhổ cỏ trong vườn hoa.
+ Quan sát cây xanh vườn trường.
* Trò chơi: 
+ Trời nắng, trời mưa.
+ Ai chạy nhanh nhất.
+ Về đúng nhà.
* Chơi tự do: 
+ Chơi với thiết bị ngoài trời.
+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.
+ Chơi với cát và nước.


	Ăn ngủ- vệ sinh

	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết suất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn. 
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xẩy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ lớn cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và dỗ trẻ chơi.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.


	
Hoạt động buổi chiều
	- Thực hành vở LQVT, LQCC
- Nghe hát “Bố là tất cả”; “Cả nhà thương nhau”; “Biết vâng lời mẹ”; “Cháu yêu bà”…
- Đọc câu đố, đồng dao, ca dao theo chủ đề.
- Xâu vòng tặng người thân trong gia đình.
- Chơi thả hình, bộ xếp hình trên xe, đồng hồ đếm số.
- Hoạt động góc theo ý thích,  lao động cuối ngày, (cuối tuần)	


	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày.
về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước.
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  III. ĐÁNH GIÁ KẾT QUẢ THỰC HIỆN KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ
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KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ: LỚN LÊN BÉ THÍCH LÀM NGHỀ GÌ?
(Thời gian thực hiện 4 tuần: Từ ngày 18/11/2024 đến ngày 13/12/2024)
Tên nhóm lớp: Lớp mẫu giáo 3-4 tuổi B
Số lường trẻ trong nhóm lớp: 25 cháu
Số giáo viên nhóm lớp: 2 Giáo viên
Tên giáo viên: Trương Thị My + Phạm Thị Quyên
I.MỤC TIÊU, NỘI DUNG VÀ HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC 

Tuần 11:                     Chủ đề nhánh 1: Nghề dạy học
(Thời gian thực hiện: từ ngày 18/11 đến ngày 22/11/2024)

	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT4: Trẻ được ngủ một giấc vào buổi trưa và đảm bảo thời gian
	- Ngủ một giấc buổi trưa , thời gian khoảng 150 phút.
	* HĐ ngủ:  Trẻ  ngủ 1 giấc trưa khoảng 150 phút.



	MT8: Trẻ được đảm bảo an toàn trước dịch bệnh.
	- Phòng tránh các bệnh thường gặp:  sởi, thủy đậu, sốt xuất huyết, covid 19…
- Thực hiện việc rửa tay, sát khuẩn, đeo khẩu trang…
- Các biện pháp phòng tránh các dịch bệnh truyền nhiễm.
- Tiêm chủng đầy đủ.
	* HĐ hàng ngày:
- Dạy trẻ rửa tay rửa mặt đúng quy cách.
* Hoạt động đón trả trẻ:
+ Trao đổi, tuyên truyền phụ huynh về biện pháp phòng tránh các bệnh thường gặp và dịch bệnh truyền nhiễm.






	                                                         B. GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT10: Trẻ thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn:
	- Các động tác phát triển hô hấp: Hít vào, thở ra.
- Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên.
+ Co và duỗi tay, bắt chéo hai tay trước ngực.
- Các động tác phát triển lung, bụng, lườn:
+ Cúi về phía trước.
+ Quay sang trái, sang phải.
+ Nghiêng người sang trái, sang phải.
- Các động tác phát triển cơ chân:
+ Bước lên phía trước, bước sang ngang;
+ Ngồi xổm, đứng lên.
+ Bật tại chỗ;
+ Co duỗi chân.





	*TDBS: Tập theo nhạc bài: Cô giáo
+ Hô hấp 4: 
+ Tay 4: Hai tay đánh chéo nhau về phía trước và ra sau
+ Bụng 1: Đứng cúi về trước.
+ Chân 1: Đứng khuỵu gối.


	MT15: Trẻ thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện vận động: Bò, trườn, trèo, bước,  bật- nhảy.




	- Bật xa 20-25cm.
	* HĐH: VĐCB: Bật xa 20-25cm.

	2.Phát triển nhận thức

	MT53: Trẻ biết so sánh hai đối tượng về kích thước và nói được các từ: to hơn/nhỏ hơn; dài hơn/ngắn hơn; cao hơn/thấp hơn; bằng nhau.
	- So sánh 2 đối tượng về kích thước.
- Sử dụng các từ: dài hơn/ngắn hơn; bằng nhau.




	* HĐH: 
- So sánh chiều dài của 2 đối tượng.


	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT59: Trẻ đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
- Đọc thơ, đồng dao, ca dao… theo hình thức to nhỏ, luân phiên.




	* HĐH: 
- Thơ: Ngày 20/11.


	MT62: Trẻ biết đề nghị người khác đọc sách cho nghe, tự giở sách xem tranh.
	- Tiếp xúc với chữ, sách truyện.
- Xem và nghe đọc các loại sách khác nhau.
- Cầm sách đúng chiều, mở sách xem tranh.





	* HĐC: Thực hành sách LQCC.

	4.Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội

	MT69: Trẻ mạnh dạn tham gia vào các hoạt động, mạnh dạn khi trả lời câu hỏi.
	- Tham gia vào các hoạt động. 
- Mạnh dạn trả lời câu hỏi.




	* Hoạt động: Dạy trẻ cách sếp đồ gọn gàng

	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT91: Trẻ biết vẽ các nét thẳng, xiên, ngang, tạo thành bức tranh đơn giản.
	- Sử dụng một số kỹ năng vẽ các nét thẳng, xiên, ngang, tạo thành sản phẩm đơn giản.




	* HĐH: Vẽ hoa tặng cô giáo.


Tuần 12:           Chủ đề nhánh 2: Một số nghề truyền thống quê em.
(Thời gian thực hiện: từ ngày 25/11 đến ngày 29/11/2024)

	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT8: Trẻ được đảm bảo an toàn trước dịch bệnh.
	- Phòng tránh các bệnh thường gặp:  sởi, thủy đậu, sốt xuất huyết, covid 19…
- Thực hiện việc rửa tay, sát khuẩn, đeo khẩu trang…
- Các biện pháp phòng tránh các dịch bệnh truyền nhiễm.
- Tiêm chủng đầy đủ.
	* HĐ hàng ngày:
- Dạy trẻ rửa tay rửa mặt đúng quy cách.
* Hoạt động đón trả trẻ:
+ Trao đổi, tuyên truyền phụ huynh về biện pháp phòng tránh các bệnh thường gặp và dịch bệnh truyền nhiễm.








	                                                  B. GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT10: Trẻ thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn:
	- Các động tác phát triển hô hấp: Hít vào, thở ra.
- Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên.
+ Co và duỗi tay, bắt chéo hai tay trước ngực.
- Các động tác phát triển lung, bụng, lườn:
+ Cúi về phía trước.
+ Quay sang trái, sang phải.
+ Nghiêng người sang trái, sang phải.
- Các động tác phát triển cơ chân:
+ Bước lên phía trước, bước sang ngang;
+ Ngồi xổm, đứng lên.
+ Bật tại chỗ;
+ Co duỗi chân.





	* TDBS: 
+ Động Tác 1: Hô hấp 1: Tập thở ra và hít vào sâu
+ Động Tác 2:  Tay 5: Từng tay đưa lên cao, hai tay dang ngang.
+ Động Tác 3: Bụng 1: Đứng cúi người về trước.
+ Động Tác 4: Chân 4: Đứng nâng cao chân, gập gối 


	MT14: Trẻ thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp.
- Chạy được 15m liên tục theo hướng thẳng.
- Ném trúng đích ngang (xa 1,5m).
- Bò trong đường hẹp (3m x 0,4m) không chệch ra ngoài.





	- BTTH:
+ Chạy 15m liên tục theo hướng thẳng.

	* HĐH: VĐCB: Chạy theo hướng thẳng.

	MT19: Trẻ biết tên một số món ăn hằng ngày: trứng rán, cá kho, canh rau…
	- Nhận biết tên một số món ăn hàng ngày và ích lợi của ăn uống đủ lượng và đủ chất.



	* HĐ ăn: Cho trẻ nói tên món ăn ích lợi của ăn uống đủ lượng và đủ chất.


	2.Phát triển nhận thức

	MT43: Trẻ kể tên và nói được sản phẩm của nghề nông, nghề xây dựng… khi được hỏi, xem tranh.
	- Tên gọi, sản phẩm và ích lợi của một số nghề phổ biến.

	*HĐH: Khám phá một số nghề truyền thống quê em.
* TCBS: Trò chuyện về một số nghề truyền thống em biết.



	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT59: Trẻ có thể đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
- Đọc thơ, đồng dao, ca dao… theo hình thức to nhỏ, luân phiên.



	* HĐH: Đồng dao: Nhớ ơn.

	MT64: Trẻ thích vẽ, “viết” nguệch ngoạc.
	- Làm  quen với cách đọc và viết tiếng Việt.
+ Hướng đọc, viết: từ trái sang phải, từ dòng trên xuống dòng dưới.
+ Hướng viết của các nét chữ; đọc ngắt nghỉ sau các dấu.
- Vẽ, “viết” nguệch ngoạc.




	*HĐC: Thực hành cuốn sách LQCC, LQVT.

	4.Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT80: Trẻ nhận biết được các hành vi “đúng’ “sai”; “tốt” “xấu”.
	- Nhận biết hành vi “đúng”, “sai”; “tốt” “xấu” trong giao tiếp, sinh hoạt hàng ngày.



	* HĐH: Bé làm gì khi bị lạc.

	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT96: Trẻ biết vận động theo ý thích các bài hát, bản nhạc quen thuộc.

	- Vận động theo ý thích khi hát/ nghe các bài hát, bản nhạc quen thuộc.




	*HĐC: Dạy vận động: Cô giáo của em


Tuần 13:                     Chủ đề nhánh 3: Một số nghề phổ biến
(Thời gian thực hiện: từ ngày 02/12 đến ngày 06/12/2024)

	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT4: Trẻ được ngủ một giấc vào buổi trưa và đảm bảo thời gian
	- Ngủ một giấc buổi trưa , thời gian khoảng 150 phút.
	* HĐ ngủ:  Trẻ  ngủ 1 giấc trưa khoảng 150 phút.


	MT9: Trẻ được đảm bảo an toàn và phòng tránh một số tai nạn thường gặp.
	- Rà soát các nguy cơ mất an toàn.
- Các biện pháp phòng tránh một số tai nạn.
	* HĐ hàng ngày: Kiểm tra các nơi có nguy cơ mất an toàn. Giáo dục trẻ tránh xa nơi nguy hiểm.
- Tuyên truyền phụ huynh 1 số cách phòng tránh và xử lí tai nạn thường gặp.


	                                                   B. GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT10: Trẻ thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn:
	- Các động tác phát triển hô hấp: Hít vào, thở ra.
- Các động tác phát triển cơ tay và cơ bả vai:
+ Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên.
+ Co và duỗi tay, bắt chéo hai tay trước ngực.
- Các động tác phát triển lung, bụng, lườn:
+ Cúi về phía trước.
+ Quay sang trái, sang phải.
+ Nghiêng người sang trái, sang phải.
- Các động tác phát triển cơ chân:
+ Bước lên phía trước, bước sang ngang;
+ Ngồi xổm, đứng lên.
+ Bật tại chỗ;
+ Co duỗi chân.

	* TDBS: + Tập kết hợp theo lời bài hát: Nào chúng ta cùng tập thể dục
+ Hô hấp: Gà gáy
+ Tay 3: Hai tay đánh xoay tròn trước ngực, đưa lên cao.
+ Bụng 1: Đứng cúi người về phía trước.
+ Chân 1: Đứng nâng cao chân, khụy gối.



	MT13: Trẻ biết phối hợp tay - mắt trong vận động:  Tung, ném, chuyền, bắt:
+ Tung bắt bóng với cô: Bắt được 3 lần liền không rơi bóng (khoảng cách2,5 m).
+ Tự đập - bắt bóng được 3 lần liền (đường kính bóng 18 cm).

	- Chuyền, bắt bóng hai bên theo hàng ngang.
	* HĐH: VĐCB: Chuyền, bắt bóng hai bên theo hàng ngang,

	2.Phát triển nhận thức

	MT43: Trẻ kể tên và nói được sản phẩm của nghề nông, nghề xây dựng… khi được hỏi, xem tranh.

	- Tên gọi, sản phẩm và ích lợi của một số nghề phổ biến.

	*HĐH: Khám phá nghề truyền thống

	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT59: Trẻ đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
- Đọc thơ, đồng dao, ca dao… theo hình thức to nhỏ, luân phiên.
	*HĐH: Thơ: Bé làm bao nhiêu nghề

	4.Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT 78: Trẻ cùng chơi với các bạn trong các trò chơi theo nhóm nhỏ.

	- Chơi hòa thuận với bạn.
	* HĐH: Dạy trẻ tiết kiệm nước trong sinh hoạt hằng ngày


	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT 93: Trẻ có thể lăn dọc, xoay tròn, ấn dẹt đất nặn để tạo thành các sản phẩm có một hoặc hai khối.

	- Sử dụng một số kỹ năng nặn tạo thành sản phẩm tạo hình đơn giản.

	* HĐH: Nặn củ khoai


Tuần 14:                        Chủ đề nhánh 4: Nghề ước mơ của bé.
(Thời gian thực hiện: từ ngày 09/12 đến ngày 13/12/2024)
	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT8: Trẻ được đảm bảo an toàn trước dịch bệnh.
	- Phòng tránh các bệnh thường gặp:  sởi, thủy đậu, sốt xuất huyết, covid 19…
- Thực hiện việc rửa tay, sát khuẩn, đeo khẩu trang…
- Các biện pháp phòng tránh các dịch bệnh truyền nhiễm.
- Tiêm chủng đầy đủ.
	* HĐ hàng ngày:
- Dạy trẻ rửa tay rửa mặt đúng quy cách.
* Hoạt động đón trả trẻ:
+ Trao đổi, tuyên truyền phụ huynh về biện pháp phòng tránh các bệnh thường gặp và dịch bệnh truyền nhiễm.


	                                               B. GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT14: Trẻ thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp.
- Chạy được 15m liên tục theo hướng thẳng.
- Ném trúng đích ngang (xa 1,5m).
- Bò trong đường hẹp (3m x 0,4m) không chệch ra ngoài.

	+ Bò trong đường hẹp (3m x 0,4 m)

	* HĐH: Bò theo đường rích rắc.

	2.Phát triển nhận thức

	MT31: Trẻ biết sử dụng các giác quan để xem xét, tìm hiểu đối tượng: nhìn, nghe, ngửi, sờ... để nhận ra đặc điểm nổi bật  của đối tượng.
	- Khám phá sự vật, hiện tượng, vấn đề đơn giản theo quy trình 5E.
	* HĐH: Pha chế nước chanh (quy trình 5E).

	MT 47: Trẻ biết đếm trên các đối tượng giống nhau và đếm đến 5. 
	- Đếm trên đối tượng trong phạm vi 5 và đếm theo khả năng.


	* HĐH: Đếm đến 2, nhận biết nhóm đối tượng có số lượng 2.

	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT64: Trẻ thích vẽ, “viết” nguệch ngoạc.
	- Làm  quen với cách đọc và viết tiếng Việt.
+ Hướng đọc, viết: từ trái sang phải, từ dòng trên xuống dòng dưới.
+ Hướng viết của các nét chữ; đọc ngắt nghỉ sau các dấu.
- Vẽ, “viết” nguệch ngoạc.


	* HĐBC: Thực hành vở LQVT, LQCC.

	MT60: Trẻ biết kể lại truyện đơn giản đã được nghe với sự giúp đỡ của người lớn.
	- Kể lại một vài tình tiết của truyện đã được nghe.	 
	* HĐH: truyện: Nhổ củ cải





	4.Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT77: Trẻ chú ý nghe khi cô, bạn nói.
	- Lắng nghe khi khi cô, bạn nói.



	* HĐH:  Pha chế nước chanh (Quy trình 5 E)


	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT89: Trẻ vận động theo nhịp điệu bài hát, bản nhạc (vỗ tay theo phách, nhịp vận động minh họa).
	- Vận động đơn giản theo nhịp điệu của các bài hát, bản nhạc.
- Sử dụng dụng cụ gõ đệm theo phách, nhịp


	* HĐH: Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề.


II. DỰ KIẾN MÔI TRƯỜNG HOẠT ĐỘNG
1. Môi trường trong lớp học:
a. Chuẩn bị các góc chơi: Góc phân vai; Góc xây dựng; Góc nghệ thuật, tạo hình; Góc sách, truyện; Góc thiên nhiên
b. Chuẩn bị học liệu:
- Tranh ảnh, lô tô, đồ chơi về chủ đề “Lớn lên bé thích làm  nghề gì?”
- Tranh giáo dục kỹ năng sống: Chào hỏi, mượn đồ, xếp hàng, cảm ơn, xin lỗi, tiết kiệm điện nước.
- Trang phục và đồ chơi lễ hội 
- Mô hình đu quay, cầu trượt, 
- Giấy A4, giấy màu,sáp màu, màu nước, bút vẽ, keo, đất nặn, kéo, rổ nhựa, đĩa nhựa, bảng con, phấn trắng, nam châm, que tính, que chỉ.
- Vở tạo hình, vở bé làm quen với chữ cái, bé làm quen với toán, học liệu chủ đề: Lớn lên bé thích làm  nghề gì 
- Các loại vật liệu có sẵn: Giấy vụn, lá cây, len, vải vụn, vỏ hộp bánh kẹo, vỏ chai nhựa, vỏ hộp sữa.Sỏi, đá, hột hạt, que tính các loại sạch sẽ và đảm bảo an toàn cho trẻ khi sử dụng.
- Bộ tranh minh họa thơ, truyện về chủ đề: Lớn lên bé thích làm  nghề gì 
- Bộ đồ dùng, lô tô học toán, thẻ chữ cái 
- Tuyển tập trò chơi, bài thơ,bài đồng dao, ca dao, câu truyện, bài hát, câu đố theo chủ đề.
- Bộ đồ chơi xây dựng, lắp ghép; Bộ đồ chơi gia đình; Bác sỹ; Bộ đồ chơi nấu ăn
- Bộ đồ chơi bán hàng: Đóng vai cô giáo, học sinh. Bán hàng, nấu ăn. Bác sĩ, công an, bán hàng
- Dụng cụ âm nhạc: Xắc xô, phách tre, trống; Trang phục biểu diễn các loại: Váy dân tộc, quần áo bà ba.
- Dụng cụ thể dục: Bóng, vòng và túi cát.
- Băng, đĩa, nhạc về chủ đề Lớn lên bé thích làm  nghề gì
2. Môi trường bên ngoài lớp học:
- Trang trí  băng zôn, cờ, hoa, bóng bay.
- Các chậu hoa, chậu cây cảnh, vườn rau.






KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 11
Chủ đề: Lớn lên bé thích làm  nghề gì?
Chủ đề nhánh 1: Nghề dạy học
(Từ ngày 18/11/2024 đến ngày 22/11/2024)

	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
18/11/2024
	Thứ ba
Ngày 
19/11/2024
	Thứ tư
Ngày
20/11/2024
	Thứ năm
Ngày
21/11/2024
	Thứ sáu
Ngày 
22/11/2024

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Trò chuyện với trẻ về nghề dạy học.
- Cho trẻ chơi ở các góc
* Tập thể dục sáng 
- Tập theo nhạc bài: Cô giáo em
+ Hô hấp 4: Hít vào thở ra.
+ Tay 4: Hai tay đánh chéo nhau về phía trước và ra sau.
+ Bụng 1: Đứng cúi về trước.
+ Chân 1: Đứng khuỵu gối.
* Điểm danh:


	
Hoạt động học
	So sánh chiều dài của 2 đối tượng.
	VĐCB: Bật xa 20-25cm
TCVĐ: Đi hái hoa tặng cô (Ôn đi trong đường hẹp)
	Thơ: Ngày 20/11
	Vẽ hoa tặng cô giáo.
	Dạy trẻ cách xếp đồ gọn gàng


	Hoạt động góc 
	* Góc phân vai
- Đóng vai cô giáo, học sinh.
* Góc xây dựng
- Xây trường, xây khuôn viên trường.
* Góc nghệ thuật 
- Tô màu tranh cô giáo.
- Hát về chủ đề.
* Góc học tập 
- Xem tranh, kể truyện theo tranh.
* Góc thiên nhiên
- Cùng cô chăm sóc, lau lá cây.


	


Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích:  
- Những bông hoa kì diệu.
- Thăm quan lớp học trò chuyện về công việc dạy học.
- Quan sát cây xanh vườn trường.
- Quan sát thời tiết trong ngày.
- Nhổ cỏ trong vườn hoa 

* Trò chơi: 
- Hái hoa, ngửi hoa.
- Mèo đuổi chuột.
- Ai lăn xa hơn.

* Chơi tự do: 
+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.
+ Chơi với thiết bị ngoài trời.
+ Chơi với cát và nước.


	
Ăn ngủ vệ sinh
	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết xuất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn

* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xảy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.


	
Hoạt động buổi chiều
	- Cho trẻ thực hiện cuốn“ Bé làm quen với chữ cái”, kỹ năng xã hội.
- Rèn kỹ năng đi giầy, dép cho trẻ.
- Cô kể truyện, đồng dao, thơ về chủ đề.
- Xâu vòng tặng cô.
- Trang trí bưu thiếp tặng cô.
- Hoạt động góc theo ý thích, cất đồ chơi gọn gàng.
- Lao động cuối ngày.



	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày.
về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước 

	












Đánh giá
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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 12
Chủ đề: Lớn lên bé thích làm nghề gì?
Chủ đề nhánh 2: Một số nghề truyền thống quê em.
(Từ ngày 25/11/2024 đến ngày 29/11/2024)

	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
25/11/2024
	Thứ ba
Ngày 
26/11/2024
	Thứ tư
Ngày
27/11/2024
	Thứ năm
Ngày
28/11/2024
	Thứ sáu
Ngày 
29/11/2024

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Trò chuyện với trẻ về một số nghề truyền thống quê em trẻ biết.
- Cho trẻ chơi ở các góc
* Tập thể dục sáng
+ Động tác 1: Hô hấp 3
+ Đông tác 2: Tay 5: Từng tay đưa lên cao, hai tay dang ngang.
+ Động tác 3: Bụng 1: Đứng cúi người về trước.
+ Động tác 4: Chân 4: Đứng nâng cao chân, gập gối.
* Điểm danh:

	
Hoạt động học
	Khám phá một số nghề truyền thống quê em.
	VĐCB: Chạy theo hướng thẳng.
TCVĐ: Kéo co.
	Đồng dao: Nhớ ơn.
	Dạy vận động vỗ tay theo nhịp bài hát: Cô giáo của em
Nghe hát: Cô giáo miền xuôi
Trò chơi: Tai ai tinh
	Bé làm gì khi bị lạc.

	
Hoạt động góc 
	* Góc phân vai:
- Gia đình, cửa hàng hàng bán dụng cụ lao động.
* Góc xây dựng: 
- Xếp vườn rau, ruộng lúa, ao cá của bé.
Góc nghệ thuật:
- Tạo hình: Tô màu một số dụng cụ lao động.
- Âm nhạc: Hát vận động các bài hát về chủ đề.
* Góc học tập:
 - Xem tranh ảnh về chủ đề.
* Góc thiên nhiên: 
- Chăm sóc cây, thực hiện thí nghiệm về sự nảy mầm của cây xanh.

	


Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động trải nghiệm: 
+ Xới đất, gieo hạt giống.
+ Dạo chơi quan sát bầu trời
+ Tưới rau
+ Quan sát vườn rau cải
+ Quan sát cây xanh vườn trường.
* Trò chơi:
+ Gieo hạt.
+ Trời nắng, trời mưa.
+ Về đúng vườn rau
* Chơi tự do: 
+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.
+ Chơi với cát và nước
+ Chơi với thiết bị ngoài trời.

	
Ăn ngủ- vệ sinh
	* Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết xuất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xảy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.

	
Hoạt động buổi chiều
	- Thực hành bé LQVT , LQVCC, Kỹ năng sống.
- Chơi trò chơi:  Chiếc túi kì lạ,  nhảy qua suối nhỏ, ai nhanh nhất.
- Nghe các bài hát, bài thơ, đồng dao, câu đố về chủ đề.
- Hoạt động góc theo ý thích, xếp đồ chơi gọn gàng
- Lao động cuối ngày, ( Cuối tuần)

	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày.
về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước.

	


Đánh giá
	……………………………………………………………………………………...
…………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………….....
……………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………......
……………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………....


KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 13
Chủ đề: Lớn lên bé thích làm nghề gì?
Chủ đề nhánh 3: Một số nghề phổ biến
(Từ ngày 02/12/2024 đến ngày 06/12/2024)

	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
02/12/2024
	Thứ ba
Ngày 
03/12/2024
	Thứ tư
Ngày
04/12/2024
	Thứ năm
Ngày
05/12/2024
	Thứ sáu
Ngày 
06/12/2024

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Trò chuyện với trẻ về các nghề phổ biến: nghề bộ đội, công an...
- Cho trẻ chơi ở các góc
* Tập thể dục sáng:Tập kết hợp theo lời bài hát: Nào chúng ta cùng tập thể dục.
+ Động tác 1: Hô hấp: Gà gáy
+ Động tác 2: Tay 3: Hai tay đánh xoay tròn trước ngực, đưa lên cao
+ Động tác 3: Bụng 1: Đứng cúi người về phía trước.
+ Động tác 4: Chân 4: Đứng nâng cao chân, gập gối.
* Điểm danh:



	
Hoạt động học
	Khám phá nghề truyền thống.
	VĐCB: Chuyền bóng sang 2 bên theo hàng ngang.
TCVĐ: Bật về phí trước hái hoa tặng cô 


	Thơ: Bé làm bao nhiêu nghề
	Nặn củ khoai
	Dạy trẻ tiết kiệm nước trong sinh hoạt

	Hoạt động góc

	* Góc phân vai:
- Bán hàng, nấu ăn.
- Bác sĩ, công an
* Góc xây dựng:
-  Xây dựng doanh trại bộ đội.
* Góc nghệ thuật:
- Vẽ, tô màu một số sản phẩm của nghề.
-  Chơi với các dụng cụ âm nhạc, hát các bài hát trong chủ đề..
* Góc học tập:  
- Xem tranh ảnh truyện về một số nghề. 
* Góc thiên nhiên:
-  Chăm sóc cây cảnh.thực nghiệm ,thí nghiệm sự nảy mầm của cây xanh.





	


Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích:  
+ Quan sát công việc của bác lao công.
+ Nhặt lá rụng trên sân trường.
+ Quan sát phòng làm việc của bác bảo vệ.
+ Quan sát cây xanh, quang cảnh trong sân trường
+ Tập làm chú bộ đội.

* Trò chơi:
+ Bóng tròn to.
+ Gieo hạt
+ Tung bóng.

* Chơi tự do: 
+ Chơi với thiết bị ngoài trời..
[bookmark: _GoBack]+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.









	
Ăn ngủ vệ sinh
	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết xuất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xảy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.



	
Hoạt động buổi chiều
	- Thực hiện vở bé LQVT, LQCC, kỹ năng sống, phát triển tình cảm kĩ năng xã hội.
- Ôn các bài hát, bài thơ, câu đố, đồng dao, ca dao theo chủ đề.
- Chơi trò chơi: "Kéo cưa lừa sẻ", " Nu na nu nống".
- Chơi thả hình, chơi bộ đếm số, đan tết.
- Hoạt động góc theo ý thích, vệ sinh các góc, xếp đồ chơi gọn gàng, cho trẻ sát khuẩn tay sau khi chơi.


	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày.
về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước.
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                                   KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 14
Chủ đề: Lớn lên bé thích làm  nghề gì?
Chủ đề nhánh 4: Nghề ước mơ của bé.
(Từ ngày 09/12/2024 đến ngày 13/12/2024)

	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
09/12/2024
	Thứ ba
Ngày 
10/12/2024
	Thứ tư
Ngày
11/12/2024
	Thứ năm
Ngày
12/12/2024
	Thứ sáu
Ngày
13/12/2024

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Trò chuyện với trẻ về nghề ước mơ của bé.
- Cho trẻ chơi ở các góc
* Tập thể dục sáng: Tập kết hợp theo lời bài hát: “Em muốn làm”
+ Động tác 1: Hô hấp 2
+ Động tác 2: Tay 3: Hai tay đánh xoay tròn trước ngực, đưa lên cao
+ Động tác 3: Bụng 2: Nghiêng người sang hai bên.
+ Động tác 4: Chân 3: Từng chân đưa lên trước, ra sau, sang ngang.
* Điểm danh:




	
Hoạt động học
	Đếm đến 2, nhận biết nhóm đối tượng có số lượng là 2
	VĐCB: Bò theo đường rích rắc.
TCVĐ: Chuyền bóng (Ôn Chuyền bóng sang 2 bên theo hàng ngang).



	Truyện: Nhổ củ cải
	Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề.
Nghe hát: Cô giáo miền xuôi
Trò chơi: Tai ai tinh

	Pha chế nước chanh (Quy trình 5 E)

	Hoạt động góc

	* Góc phân vai:
-  Bác sỹ, đầu bếp.
- Cửa hàng làm tóc, trang điểm.
* Góc xây dựng:
-  Xây dựng trường học.
- Bệnh viện đa khoa.
* Góc nghệ thuật:
- Vẽ, tô màu một số sản phẩm của nghề yêu thích
-  Chơi với các dụng cụ âm nhạc, hát các bài hát trong chủ đề..
* Góc học tập:  
- Xem tranh ảnh truyện về một số nghề. 
* Góc thiên nhiên:
-  Chăm sóc cây cảnh.



	
Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích:  
+ Quan sát công việc của chú y tá ở trường.
+ Chải tóc cho bạn.
+ Quan sát công việc của cô thợ may.
+ Quan sát cây xanh, quang cảnh trong sân trường.
+ Nhặt lá, hoa rụng.

* Trò chơi: 
+ Ai chạy giỏi nhất. 
+ Kéo cưa lửa xẻ.

* Chơi tự do:
+  Chơi với thiết bị ngoài trời..
+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.
+ Chơi với cát và nước.








	Ăn ngủ vệ sinh

	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết xuất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xảy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.

	Hoạt động buổi chiều
	- Thực hiện vở LQCC vở LQVT, kỹ năng sống.
- Ôn các bài hát, bài thơ, câu đố, đồng dao, ca dao theo chủ đề.
- Ôn kỹ năng vệ sinh đánh răng, rửa mặt, rửa tay bằng xà phòng.
- Hoạt động góc theo ý thích, xếp đồ chơi gọn gàng
- Lao động cuối ngày ( Cuối tuần)

	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày.
về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước 
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KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ: CÁC CON VẬT ĐÁNG YÊU
(Thời gian thực hiện 4 tuần: Từ ngày 16/12/2024 đến ngày 10/01/20245)
Tên nhóm lớp: Lớp mẫu giáo 3-4 tuổi B
Số lượng trẻ trong nhóm lớp: 25 cháu
Số giáo viên nhóm lớp: 2 Giáo viên
Tên giáo viên: Trương Thị My + Phạm Thị Quyên

I. MỤC TIÊU, NỘI DUNG VÀ HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC 
	Tuần 15:         Nhánh đề nhánh 1: Con vật nuôi trong gia đình
(Thời gian thực hiện: từ ngày 16/12 đến ngày 20/12/2024)


	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT1: Cân nặng và chiều cao phát triển bình thường theo lứa tuổi:
- Cân nặng:
+ Trẻ trai: 12,7 – 21,2 kg
+ Trẻ gái: 12,3 – 21,5 kg
- Chiều cao:
+ Trẻ trai: 94,9 – 111,7 cm
+ Trẻ gái: 94,1 – 111,3 cm
	- Chế độ dinh dưỡng đáp ứng theo độ tuổi;
- Cân, đo 3 tháng/ lần;
- Đánh giá tình trạng dinh dưỡng của trẻ trên biểu đồ phát triển;
- Can thiệp kịp thời đối với trẻ suy dinh dưỡng
	*  Cân đo chấm kênh trên biểu đồ tăng trưởng.
* Hoạt động đón trả trẻ:
+ Trao đổi, tuyên truyền phụ huynh về tình trạng sức khỏe của trẻ và một số bệnh truyền nhiễm.





	MT7: Trẻ được chăm sóc sức khỏe định kì.
	- Cân đo, theo dõi trên biểu đồ tăng trưởng 3 lần/năm.
- Kiểm tra sức khỏe định kì 2 lần/năm.
- Theo dõi trẻ suy dinh dưỡng, thừa cân, béo phì.



	*  Cân đo chấm kênh trên biểu đồ tăng trưởng.
- Kiểm tra sức khỏe định kì 2 lần/năm.


	                                               B. GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT11: Trẻ giữ được thăng bằng cơ thể khi thực hiện vận động:
- Đi hết đoạn đường hẹp (3m x 0,2 m).
- Đi kiễng gót liên tục 3m.


	- Đi theo đường ngoằn ngoèo.
	* HĐH: VĐCB: Đi theo đường ngoằn ngoèo.

	2.Phát triển nhận thức

	MT31: Trẻ biết sử dụng các giác quan để xem xét, tìm hiểu đối tượng: nhìn, nghe, ngửi, sờ... để nhận ra đặc điểm nổi bật  của đối tượng.
	- Đặc điểm nổi bật và ích lợi của con vật quen thuộc.
- Cách chăm sóc và bảo vệ con vật gần gũi.



	* HĐH: Khám phá một số con vật trong gia đình.
* TCBS: Trò chuyện về một số con vật trong gia đình.



	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT59: Trẻ có thể đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
- Đọc thơ, đồng dao, ca dao… theo hình thức to nhỏ, luân phiên.


	* HĐH: Thơ Đàn gà con.

	4.Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT82: Trẻ thích quan sát cảnh vật thiên nhiên và chăm sóc cây.
	- Bảo vệ, chăm sóc con vật.
	* HĐH: Chăm sóc bảo vệ con vật nuôi

	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT92: Trẻ biết xé theo dải, xé vụn và dán thành sản phẩm đơn giản.
	- Sử dụng một số kỹ năng cắt xé, dán tạo thành sản phẩm đơn giản.

	* HĐH: Cắt dán con vịt.

	Tuần 16:                     Nhánh 2: Con vật sống trong rừng
(Thời gian thực hiện: từ ngày 23/12 đến ngày 27/12/2024)


	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT9: Trẻ được đảm bảo an toàn và phòng tránh một số tai nạn thường gặp.
	- Rà soát các nguy cơ mất an toàn.
- Các biện pháp phòng tránh một số tai nạn.
	* HĐ hàng ngày: Kiểm tra các nơi có nguy cơ mất an toàn. Giáo dục trẻ tránh xa nơi nguy hiểm.
- Tuyên truyền phụ huynh 1 số cách phòng tránh và xử lí tai nạn thường gặp.



	                                               B. GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT14: Trẻ thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp.
- Chạy được 15m liên tục theo hướng thẳng.
- Ném trúng đích ngang (xa 1,5m).
- Bò trong đường hẹp (3m x 0,4m) không chệch ra ngoài.

	+ Chạy nhanh 10m.
	* HĐH: Chạy nhanh 10m.
*TDBS: Chạy nhanh.

	2.Phát triển nhận thức

	MT48: Trẻ biết so sánh số lượng hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5 bằng các cách khác nhau và nói được các từ: Bằng nhau, nhiều hơn, ít hơn.
	- So sánh số lượng hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5 bằng các cách khác nhau.
- Sử dụng các từ bằng nhau, nhiều hơn, ít hơn.


	* HĐH: So sánh số lượng 2 nhóm đối tượng trong phạm vi 2.

	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT59: Trẻ có thể đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
- Đọc thơ, đồng dao, ca dao… theo hình thức to nhỏ, luân phiên.
	* HĐH: Đồng dao: con voi.
* Hoạt động hàng ngày









	4.Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT 71: Trẻ nhận ra cảm xúc: vui, buồn, sợ hãi, tức giận qua nét mặt, giọng nói, qua tranh ảnh.
	- Nhận biết một số trạng thái cảm xúc( vui, buồn, sợ, hãi, tức, giận) qua nét mặt, cử chỉ, giọng nói. 





	* HĐH: Dạy trẻ kỹ năng phòng tránh những con vật nguy hiểm.

	MT82: Trẻ thích quan sát cảnh vật thiên nhiên và chăm sóc cây.




	- Bảo vệ, chăm sóc con vật và cây cối.
	* Hoạt động hàng ngày

	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT 89: Trẻ vận động theo nhịp điệu bài hát, bản nhạc (vỗ tay theo phách, nhịp vận động minh họa).

	- Vận động đơn giản theo nhịp điệu của các bài hát, bản nhạc.
- Sử dụng dụng cụ gõ đệm theo phách, nhịp.



	* HĐH: Dạy vận động: Đố bạn


	Tuần 17:                          Nhánh 3: Con vật sống dưới nước
(Thời gian thực hiện: từ ngày 30/12/2024 đến ngày 03/01/2025)


	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT9: Trẻ được đảm bảo an toàn và phòng tránh một số tai nạn thường gặp.
	- Rà soát các nguy cơ mất an toàn.
- Các biện pháp phòng tránh một số tai nạn.
	* HĐ hàng ngày: Kiểm tra các nơi có nguy cơ mất an toàn. Giáo dục trẻ tránh xa nơi nguy hiểm.
- Tuyên truyền phụ huynh 1 số cách phòng tránh và xử lí tai nạn thường gặp.


	                                               B. GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT15: Trẻ thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện vận động: Bò, trườn, trèo, bước,  bật- nhảy.


	- Bật qua vật cản.
	* HĐH: VĐCB: - Bật qua vật cản.

	2.Phát triển nhận thức

	MT31: Trẻ biết sử dụng các giác quan để xem xét, tìm hiểu đối tượng: nhìn, nghe, ngửi, sờ... để nhận ra đặc điểm nổi bật  của đối tượng.
	- Đặc điểm nổi bật và ích lợi của con vật quen thuộc.

	* HĐH: Khám phá 1 số con vật sông dưới nước.
* TCBS: Trò chuyện 1 số con vật sông dưới nước.


	MT36: Trẻ nhận ra một vài mối quan hệ đơn giản của sự vật, hiện tượng quen thuộc khi được hỏi.
	- Mối quan hệ đơn giản giữa con vật, cây quen thuộc với môi trường sống của chúng.
	* HĐH: Khám phá 1 số con vật sông dưới nước. 
* TCBS: Trò chuyện con vật sông dưới nước.

	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT57: Trẻ nghe hiểu lời nói 
	- Hiểu các từ chỉ tên người, tên đồ vật, sự vật, hành động, hiện tượng gần gũi quen thuộc.
- Hiểu và làm theo yêu cầu đơn giản:
- Nghe, hiểu nội dung các câu đơn, câu mở rộng.
- Nghe hiểu nội dung truyện kể, truyện đọc phù hợp với độ tuổi.
- Nghe các bài hát, bài thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè phù 



	* HĐH: Kể truyện: Cá chép con.

	4.Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT 70: Trẻ cố gắng thực hiện công việc đơn giản được giao (chia giấy vẽ, xếp đồ chơi…).




	- Thực hiện các công việc được giao. 
	* HĐH: Dạy trẻ kỹ năng bóc trứng
*HĐG: Vẽ, tô, xé dán tranh một số con vật sống dưới nước.

	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT91: Trẻ biết vẽ các nét thẳng, xiên, ngang, tạo thành bức tranh đơn giản.
	- Sử dụng một số kỹ năng vẽ các nét thẳng, xiên, ngang, tạo thành sản phẩm đơn giản.



	*HĐH: Vẽ con cá.

	Tuần 18:                             Nhánh 4: Chim, côn trùng
(Thời gian thực hiện: từ ngày 06/01 đến ngày 10/01/2025)


	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT8: Trẻ được đảm bảo an toàn trước dịch bệnh.
	- Phòng tránh các bệnh thường gặp:  sởi, thủy đậu, sốt xuất huyết, covid 19…
- Thực hiện việc rửa tay, sát khuẩn, đeo khẩu trang…
- Các biện pháp phòng tránh các dịch bệnh truyền nhiễm.
- Tiêm chủng đầy đủ.
	* HĐ hàng ngày:
- Dạy trẻ rửa tay rửa mặt đúng quy cách.
* Hoạt động đón trả trẻ:
+ Trao đổi, tuyên truyền phụ huynh về biện pháp phòng tránh các bệnh thường gặp và dịch bệnh truyền nhiễm.



	                                               B. GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT13: Trẻ biết phối hợp tay - mắt trong vận động:  Tung, ném, chuyền, bắt:
+ Tung bắt bóng với cô: Bắt được 3 lần liền không rơi bóng (khoảng cách 2,5 m).
+ Tự đập - bắt bóng được 3 lần liền (đường kính bóng 18 cm).

	- Tung bắt bóng với cô.
	* HĐH: VĐCB: Tung bắt bóng với cô bằng 2 tay.


	2.Phát triển nhận thức

	MT32: Trẻ thích khám phá những sự vật, hiện tượng, những vấn đề đơn giản thông qua thực hành, trải nghiệm. 
	- Tìm hiểu, khám phá các đối tượng thông qua các dự án STEAM đơn giản.
	* HĐH: Làm con thỏ từ cốc giấy. (Steam)


	MT49: Trẻ biết gộp và đếm hai nhóm đối tượng cùng loại có tổng trong phạm vi 5.
	- Gộp hai nhóm đối tượng và đếm.
- Nhận biết kết quả của các nhóm đồ vật sau khi gộp trong phạm vi 5.


	* HĐH: Chia nhóm đối tượng có số lượng 2 thành 2 phần.

	MT50: Trẻ biết tách một nhóm đối tượng có số lượng trong phạm vi 5 thành 2 nhóm.


	- Tách một nhóm đối tượng thành các nhóm nhỏ hơn.

	* HĐH: Chia nhóm đối tượng có số lượng 2 thành 2 phần.

	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT 59: Trẻ đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
- Đọc thơ, đồng dao, ca dao… theo hình thức to nhỏ, luân phiên.



	* HĐH: Thơ: Ong và bướm
*HĐC: - Cho trẻ đọc một số bài thơ, bài đồng dao trong chủ đề: “Ong và bướm, con chuồn chuồn ớt, con công hay múa.”

	4.Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT78: Trẻ cùng chơi với các bạn trong các trò chơi theo nhóm nhỏ.


	 - Chơi hòa thuận với bạn.


	* HĐ hàng ngày.

	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT86: Trẻ chú ý nghe, thích được hát theo, vỗ tay, nhún nhảy, lắc lư theo bài hát, bản nhạc; thích nghe đọc thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ; thích nghe kể câu chuyện.
	- Nghe các bài hát, bản nhạc (nhạc thiếu nhi, dân ca).
- Bộc lộ cảm xúc vui sướng khi nghe các bài hát, bản nhạc gần gũi.


	* HĐH: Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề.
* HĐ nêu gương: Biểu diễn văn nghệ cuối tuần.


II. DỰ KIẾN MÔI TRƯỜNG HOẠT ĐỘNG
1. Môi trường trong lớp học:
a. Chuẩn bị các góc chơi: Góc phân vai; Góc xây dựng; Góc nghệ thuật, tạo hình; Góc sách, truyện; Góc thiên nhiên
b. Chuẩn bị học liệu:
- Tranh ảnh, lô tô, đồ chơi về chủ đề “Các con vật đáng yêu”
- Tranh giáo dục kỹ năng sống: Chào hỏi, mượn đồ, xếp hàng, cảm ơn, xinh lỗi, tiết kiệm điện nước.
- Trang phục và đồ chơi lễ hội trung thu: Đầu sư tử, quần áo, đèn ông sao, đèn lồng, trống. 
- Mô hình đu quay, cầu trượt
- Các loại sách báo, tạp chí cũ; Truyện tranh có nội dung về chủ đề
- Giấy A4, giấy màu,sáp màu, màu nước, bút vẽ, keo, đất nặn, kéo, rổ nhựa, đĩa nhựa, bảng con, phấn trắng, nam châm, que tính, que chỉ.
- Vở tạo hình, vở bé làm quen với chữ cái, bé làm quen với toán, học liệu chủ đề: Các con vật đáng yêu
- Các loại vật liệu có sẵn: Giấy vụn, lá cây, len, vải vụn, vỏ hộp bánh kẹo, vỏ chai nhựa, vỏ hộp sữa.Sỏi, đá, hột hạt, que tính các loại sạch sẽ và đảm bảo an toàn cho trẻ khi sử dụng.
- Bộ tranh minh họa thơ, truyện về chủ đề: Các con vật đáng yêu 
- Bộ đồ dùng, lô tô học toán, thẻ chữ cái 
- Tuyển tập trò chơi, bài thơ,bài đồng dao, ca dao, câu truyện, bài hát, câu đố theo chủ đề.
- Bộ đồ chơi xây dựng: Xây dựng trang trại chăn nuôi. Xây ao cho vịt bơi. Xây dựng vườn bách thú, xây rạp xiếc. Xây hàng rào, công viên. Xây dựng ao cá. Xây trang trại nuôi tôm, cá. Xây chuồng chim bồ câu, ghép hình các con chim.
- Bộ đồ chơi bán hàng: Cửa hàng bán thức ăn chăn nuôi; Phòng khám bác sĩ thú y. Bán hàng hải sản: Cá, tôm, cua, sò, hà, hầu...
- Dụng cụ âm nhạc: Xắc xô, phách tre, trống; Trang phục biểu diễn các loại: Váy dân tộc, quần áo bà ba.
- Dụng cụ thể dục: Đường ngoàn ngoèo, vật cản,  bóng, vòng và túi cát.
- Băng, đĩa, nhạc về chủ đề: Các con vật đáng yêu 
2. Môi trường bên ngoài lớp học:
- Trang trí  băng zôn, cờ, hoa, bóng bay.
- Trang trí theo chủ đề.
- Các chậu hoa, chậu cây cảnh, vườn rau.

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 15
Chủ đề: Các con vật đáng yêu
Chủ đề nhánh 1: Con vật nuôi trong gia đình
(Từ ngày 16/12/2024 đến ngày 20/12/2024)

	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
16/12/2024
	Thứ ba
Ngày 
17/12/2024
	Thứ tư
Ngày
18/12/2024
	Thứ năm
Ngày
19/12/2024
	Thứ sáu
Ngày
20/12/2024

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Trò chuyện với trẻ về một số con vật trong gia đình. 
- Cho trẻ chơi ở các góc.
* Tập thể dục sáng:  Tập thể dục sáng theo lời bài hát: “Tiếng gà trống gọi”
+ Hô hấp 3:  Tập thở ra và hít vào sâu.
+ Tay 5:  Từng tay đưa lên cao, hai tay dang ngang.
+ Bụng 3: Đứng quay người sang bên.
+ Chân 2: Bật tách chụm chân tại chỗ.
* Điểm danh: 



	
Hoạt động học
	Khám phá một số con vật trong gia đình.
	VĐCB: Đi theo đường ngoằn ngoèo.
TC: Kéo co
	Thơ: Đàn gà con.
	Cắt dán con vịt. 
	Chăm sóc bảo vệ con vật

	Hoạt động góc

	* Góc phân vai: 
- Gia đình; Bác sĩ thú ý.
- Cửa hàng bán thức ăn chăn nuôi; 
* Góc xây dựng: 
- Xây dựng trang trại chăn nuôi; 
- Xây ao cho vịt bơi.
* Góc nghệ thuật: 
- Vẽ, tô màu các con vật sống trong gia đình.
- Nghe nhạc, hát các bài  hát trong chủ đề.
* Góc học tập:
 - Xem tranh ảnh về các con vật nuôi trong gia đình. 
- Làm sách tranh về con vật nuôi trong gia đình.
* Góc thiên nhiên: 
- Nhổ cỏ, tưới nước cho cây.

	
Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích:  
+ Quan sát thời tiết
+ Hoạt động trải nghiệm: Trứng chìm trứng nổi
+ Quan sát con gà.
+ Quan sát con chó. 
+ Hoạt động trải nghiệm: Con đường cảm giác
 
* Trò chơi: 
+ Bắt con vịt.
+ Con gà và con quạ
+ Mèo đuổi chuột
+ Bắt con vịt.
+ Con gà và con quạ.

* Chơi tự do:
+  Chơi với thiết bị ngoài trời..
+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.
+ Chơi với cát và nước.

	Ăn ngủ vệ sinh

	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết xuất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xảy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.


	
Hoạt động buổi chiều
	- Thực hiện cuốn: Bé học an toàn giao thông, bé làm quen với toán.
- Nghe đọc thơ, truyện, bài hát, đồng dao về chủ đề.
- Tô màu tranh một số con vật trong gia đình.
- Vẽ thiết kế con thỏ ( steam).
- Hoạt động góc; chơi theo ý thích của trẻ.
- Sắp xếp đồ chơi gọn gàng.
- Lao động cuối ngày.

	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày, về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước 


	


Đánh giá
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                                   KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 16
Chủ đề: Các con vật đáng yêu
Chủ đề nhánh 2: Con vật sống trong rừng
(Từ ngày 23/12/2024 đến ngày 27/12/2024)

	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
23/12/2024
	Thứ ba
Ngày 
24/12/2024
	Thứ tư
Ngày
25/12/2024
	Thứ năm
Ngày
26/12/2024
	Thứ sáu
Ngày
27/12/2024

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	  * Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Trò chuyện với trẻ về 1 số con vật sống trong rừng.
- Cho trẻ chơi ở các góc.
* Tập thể dục sáng:  Tập thể dục sáng theo lời bài hát: Chú voi con ở bản đôn
+ Hô hấp 1:  Tập thở ra và hít vào sâu.
+ Tay 4:  Hai tay đưa sang ngang đưa lên cao.
+ Bụng 3: Đứng quay người sang bên.
+ Chân 1: Đứng khuỵu gối.
* Điểm danh:

	
Hoạt động học
	So sánh số lượng 2 nhóm đối tượng trong phạm vi 2
	VĐCB: Chạy nhanh 10m
TCVĐ: Mèo đuổi chuột
	Đồng dao: Con voi

	Dạy vận động minh hoạ theo lời bài hát: Đố bạn
Nghe hát: Chú voi con ở bản đôn
TC:Vui theo điệu nhạc.

	Dạy trẻ kỹ năng phòng tránh những con vật nguy hiểm

	Hoạt động góc

	* Góc phân vai:
- Phòng khám bác sĩ thú y.
- Bán hàng.
* Góc xây dựng: 
- Xây dựng vườn bách thú, xây rạp xiếc.
- Xây hàng rào, công viên.
* Góc nghệ thuật: 
- Tô màu tranh các con vật sống trong rừng.
- Hát, vận động các bài trong chủ đề. 
- Đọc đồng dao về chủ đề.
* Góc học tập:
- Làm sách tranh ảnh về các con vật nuôi trong rừng. 
- Xem tranh sách, ảnh về các con vật sống trong rừng.
* Góc thiên nhiên: 
- Chăm sóc hoa, cây xanh ở góc thiên nhiên của lớp


	
Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích:  
+ Quan sát con thỏ.
+ Hoạt động trải nghiệm: Nhặt hoa lá rụng trên sân.
+ Quan sát con nhím.
+ Quan sát cây lộc vừng trên sân trường.
+ Hoạt động trải nghiệm: Nhổ cỏ.
*  Trò chơi: 
+ Cáo và thỏ.
+ Chó sói sấu tính.
+ Mèo đuổi chuột.
* Chơi tự do:
+  Chơi với thiết bị ngoài trời..
+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.
+ Chơi với cát và nước.

	Ăn ngủ vệ sinh

	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết xuất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xảy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ cùng cô dọn dẹp phòng ngủ; mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đệm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.



	
Hoạt động buổi chiều
	- Thực hiện cuốn: Bé học an toàn giao thông, bé làm quen với toán
- Văn nghệ: Ôn các bài thơ, đồng dao, truyện, bài hát múa, bài hát trong chủ đề.
- Chơi trò chơi: “Tiếng con gì kêu thế”; “Mèo đuổi chuột”
- Hoạt động góc; chơi theo ý thích của trẻ
- Sắp xếp đồ chơi gọn gàng, lao động cuối ngày.



	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày, về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước 
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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 17
Chủ đề: Các con vật đáng yêu
Chủ đề nhánh 3: Con vật sống dưới nước
(Từ ngày 30/12/2024 đến ngày 03/01/2025)

	Thứ                    
Thời
điểm
	Thứ hai
Ngày
30/12/2024
	Thứ ba
Ngày 
31/12/2024
	Thứ tư
Ngày
01/01/2025
	Thứ năm
Ngày
02/01/2025
	Thứ sáu
Ngày
03/01/2025

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Trò chuyện với trẻ về 1 số con vật sống dưới nước.
- Cho trẻ chơi ở các góc.
* Tập thể dục sáng:  Tập thể dục sáng theo lời bài hát: Cá vàng bơi
+ Hô hấp 2:  Tập thở ra và hít vào sâu.
+ Tay 3:  Hai cánh tay đánh xoay tro
+ Bụng 5: Ngiêng người sang hai bên, kết hợp đưa tay cao hoặc đặt sau gáy.
+ Chân 1: Đứng khuỵu gối.
* Điểm danh: 

	
Hoạt động học
	Khám phá một số con vật sống dưới nước.
	VĐCB: Bật qua vật cản.
TC: Cò bắt ếch.
	Truyện: Cá chép con.
	Vẽ con cá
	Dạy trẻ kỹ năng bóc trứng

	Hoạt động góc

	* Góc phân vai: 
- Bán hàng hải sản: Cá, tôm, cua, sò, hà, hầu...
- Gia đình: Chế biến, nấu các món ăn từ cá, tôm, cua...
* Góc xây dựng: 
- Xây dựng ao cá.
- Xây trang trại nuôi tôm, cá...
* Góc nghệ thuật:
- Vẽ, tô, xé dán tranh một số con vật sống dưới nước.
-  Hát vận động các bài hát trong chủ đề.
* Góc học tập: 
-  Xem tranh ảnh về động vật sống dưới nước 
* Góc thiên nhiên: 
- Chăm sóc cây cảnh của trường

	
Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích:  
- Quan sát con tôm
- Hoạt động trải nghiệm: Những con sứa sắc màu.
- Quan sát các loài cá.
- Quan sát con cua.
- Hoạt động trải nghiệm: Tưới hoa.

* Trò chơi: 
- Ếch dưới ao
- Cắp cua bỏ giỏ.
- Ếch ộp
- Trò chơi: Cá sấu lên bờ

* Chơi tự do: 
- Vẽ phấn tự do trên sân trường.
- Chơi với cát và nước.
- Chơi với thiết bị ngoài trời.


	Ăn ngủ vệ sinh

	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+ Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết xuất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xảy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.

	
Hoạt động buổi chiều
	- Thực hiện cuốn “Chủ đề động vật”, bé với phương tiện và quy định giao thông.
- Văn nghệ: Hát “Cá vàng bơi”, “Tôm cua cá thi tài”...
- Đọc đồng dao: “Con cua tám cẳng hai càng, cái bống đi chợ cầu canh;...Thơ: Rong và cá; Cá ngủ ở đâu?
- Nghe cô kể truyện: “ Rùa con tìm nhà”.
- Hoạt động góc; chơi theo ý thích của trẻ.
- Sắp xếp đồ chơi gọn gàng, lao động cuối ngày.

	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày, về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước 

	


Đánh giá
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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 18
Chủ đề: Các con vật đáng yêu
Chủ đề nhánh 4: Chim, côn trùng
(Từ ngày 06/01/2025 đến ngày 10/01/2025)

	Thứ
                    
Thời
điểm
	Thứ hai
Ngày
06/01/2025
	Thứ ba
Ngày
07/01/2025
	Thứ tư
Ngày
08/01/2025
	Thứ năm
Ngày
09/01/2025
	Thứ sáu
Ngày
10/01/2025

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Trò chuyện với trẻ về chim và côn trùng.
- Cho trẻ chơi ở các góc.
* Tập thể dục sáng: Tập kết hợp với nhạc bài hát: Chim chích bông
+ Động tác 1: Hô hấp 2.
+ Động tác 2: Tay 3: Hai cánh tay đánh xoay tròn trước ngực, đưa lên cao.
+ Động tác 3: Bụng 1: Đứng nghiêng người sang bên.
+ Động tác 4: Chân 5: Bật lên trước, lùi lại, sang bên.
* Điểm danh:


	
Hoạt động học
	Chia nhóm đối tượng có số lượng 2 thành 2 phần.

	VĐCB: Tung bắt bóng với cô bằng 2 tay.
TC: bóng tròn to
	Thơ: Ong và Bướm
	Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề.
	Làm con thỏ từ cốc giấy (Steam).

	Hoạt động góc

	* Góc phân vai: 
- Cửa hàng bán chim cảnh, bác sĩ thú y.
 * Góc xây dựng:
- Xây chuồng chim bồ câu, ghép hình các con chim.
* Góc nghệ thuật:
- Tô màu con ong, con bướm.
- Hát các bài hát về chủ đề.
* Góc học tập: 
- Xem sách tranh ảnh về các loài chim, côn trùng, kể truyện sáng tạo theo tranh.
- Chơi lô tô, xếp số lượng các loài chim, côn trùng.
* Góc thiên nhiên: 
- Chăm sóc cây. Chơi với cát và nước.


	
Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích:  
- Quan sát chim bồ câu.
- Nhổ cỏ, bắt sâu.
- Quan sát bồn hoa sân trường.
- Trồng rau.
Quan sát thời tiết.

* Trò chơi: 
- Ô tô và chim sẻ.
- Bắt bướm
- Đàn ong
* Chơi tự do: 
- Vẽ phấn tự do trên sân trường.
-  Chơi với cát và nước.
- Chơi với thiết bị ngoài trời.


	Ăn ngủ vệ sinh

	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết xuất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xảy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.

	
Hoạt động buổi chiều
	- Thực hiện cuốn: Bé làm quen chữ cái, bé làm quen với toán.
- Văn nghệ: Hát “Con chuồn chuồn, con cào cào, Chim chích bông...”
- Cho trẻ đọc một số bài thơ, bài đồng dao trong chủ đề: “Ong và bướm, con chuồn chuồn ớt, con công hay múa.”
- Chơi trò chơi: “ Đàn ong, con gì kêu”
- Hoạt động góc; chơi theo ý thích của trẻ.
- Sắp xếp đồ chơi gọn gàng, lao động cuối ngày.


	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ 
lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày, về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước 
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                         KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ: NGÀY TẾT QUÊ EM
(Thời gian thực hiện 3 tuần: Từ ngày 13/01/2025 đến ngày 14/02/2025)
Tên nhóm lớp: Lớp mẫu giáo 3 - 4 tuổi B
Số lường trẻ trong nhóm lớp: 24 cháu
Số giáo viên nhóm lớp: 2 Giáo viên
Tên giáo viên: Trương Thị My + Phạm Thị Quyên
I.MỤC TIÊU, NỘI DUNG VÀ HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC 
Tuần 19:                     Chủ đề nhánh 1: Ngày tết quê em
(Thời gian thực hiện: từ ngày 13/01 đến ngày 17/01/2025)
	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT5: Trẻ được đảm bảo vệ sinh khi ở lớp.
	- Trẻ có ca cốc riêng, khăn mặt riêng, gối riêng,…đồ dùng cá nhân riêng và có kí hiệu.
	*HĐ hàng ngày: Dạy trẻ nhận biết ca cốc, khăn mặt, gối…bằng các kí hiệu riêng.

	                                               B. GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT14: Trẻ biết phối hợp tay - mắt trong vận động: Tung, ném, chuyền, bắt: 
	+ Ném xa bằng một tay.

	*HĐH: Ném xa bằng 2 tay.

	2.Phát triển nhận thức

	MT44: Trẻ kể tên một số lễ hội: Ngày khai giảng, tết trung thu… qua trò chuyện, xem tranh.
	- Tết Nguyên Đán
	* HĐH: Khám phá về ngày Tết Nguyên Đán.
*TCBS: - Trò chuyện với trẻ về ngày tết quê em.

	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT60: Trẻ kể lại truyện đơn giản đã được nghe với sự giúp đỡ của người lớn.
	- Kể lại một vài tình tiết của truyện đã được nghe.
	*HĐH: Kể truyện theo tranh: Truyện sự tích mùa xuân.

	4.Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT69: Trẻ mạnh dạn tham gia vào các hoạt động, mạnh dạn khi trả lời câu hỏi.
	- Tham gia vào các hoạt động. 
- Mạnh dạn trả lời câu hỏi.
	* HĐH:Khách đến chơi nhà.


	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT97: Trẻ có thế tạo ra các sản phẩm tạo hình theo ý thích.
	- Tạo ra các sản phẩm đơn giản theo ý thích.
	*HĐH: Vẽ hoa bằng vân tay.


Tuần 20:                     Chủ đề nhánh 2: Mùa xuân tươi đẹp
       (Thời gian thực hiện: từ ngày 20/01 đến ngày 24/01/2025)

	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT6: Trẻ được chăm sóc trong môi trường đảm bảo vệ sinh.
	- Vệ sinh cá nhân trước và sau khi ăn/ngủ; sau khi chơi đồ chơi/ hoạt động ngoài trời; sau khi đi vệ sinh…;
- Vệ sinh môi trường: Vệ sinh phòng, nhóm, đồ dùng, đồ chơi. Giữ sạch nguồn nước và xử lí rác, nước thải.
	*HĐ hàng ngày: Dạy trẻ rửa tay, rửa mặt đúng quy cách. Vệ sinh cá trước và sau khi ăn/ngủ; sau khi chơi đồ chơi/ hoạt động ngoài trời; sau khi đi vệ sinh…;
* HĐ lao động: Vệ sinh phòng, nhóm, đồ dùng, đồ chơi.
* HĐ hàng ngày:  Dạy trẻ vứt rác đúng nơi quy định. Gíao dục trẻ bảo vệ nguồn nước.





	                                               B. GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT15: Trẻ biết phối hợp tay, chân nhịp nhàng khi thực hiện vận động: Bò, trườn, trèo, bước,  bật- nhảy.



	- Bật xa 20-25cm.
	* HĐH: Bật xa 20-25cm.

	2.Phát triển nhận thức

	MT47: Trẻ biết đếm trên các đối tượng giống nhau và đếm đến 5.
	- Đếm trên đối tượng trong phạm vi 5 và đếm theo khả năng.



	* HĐH: Đếm đến 3. Nhận biết nhóm đối tượng có số lượng là 3.

	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT59: Trẻ đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
- Đọc thơ, đồng dao, ca dao… theo hình thức to nhỏ, luân phiên.



	* HĐH: Thơ Mưa xuân.
* HĐBC: Hát, đọc các bài thơ về ngày Tết và mùa xuân.


	4.Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT69: Trẻ mạnh dạn tham gia vào các hoạt động, mạnh dạn khi trả lời câu hỏi.
	- Tham gia vào các hoạt động. 
- Mạnh dạn trả lời câu hỏi.




	* HĐH: Bỏ rác đúng nơi quy định

	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT88: Trẻ hát tự nhiên, hát được theo giai điệu bài hát quen thuộc.
	- Hát đúng giai điệu, lời ca bài hát.
- Thể hiện sắc thái của bài hát qua nét mặt, cử chỉ, điệu bộ.

	*HĐH: Dạy hát: Sắp đến tết rồi.
*HĐG: Biểu diễn văn nghệ về chủ đề tết về mùa xuân.



Tuần 21:                     Chủ đề nhánh 1: Lễ hội truyền thống quê em
                           (Thời gian thực hiện: từ ngày 10/02 đến ngày 14/02/2025)

	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT9: Trẻ được đảm bảo an toàn và phòng tránh một số tai nạn thường gặp.
	- Rà soát các nguy cơ mất an toàn.
- Các biện pháp phòng tránh một số tai nạn.
	 * HĐ hàng ngày: Kiểm tra các nơi có nguy cơ mất an toàn. Giáo dục trẻ tránh xa nơi nguy hiểm.
- Tuyên truyền phụ huynh 1 số cách phòng tránh và xử lí tai nạn thường gặp.





	                                               B. GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT15: Trẻ biết phối hợp tay, chân nhịp nhàng khi thực hiện vận động: Bò, trườn, trèo, bước,  bật- nhảy.



	- Bật về phía trước.

	* HĐH: Bật liên tục qua vạch kẻ.

	MT18: Trẻ nói đúng tên một số thực phẩm quen thuộc khi nhìn vật thật hoặc tranh ảnh (thịt, cá, trứng, sữa, rau).




	- Nhận biết một số thực phẩm và món ăn quen thuộc: Thịt, cá, trứng, sữa, rau...

	* Hoạt động ăn

	2.Phát triển nhận thức

	MT44: Trẻ kể tên một số lễ hội: Ngày khai giảng, tết trung thu… qua trò chuyện, xem tranh.



	- Lễ hội truyền thống quê hương.
	* HĐH: Khám phá một số lễ hội quê em.
*TCBS: Trò chuyện với trẻ về lễ hội truyền thống quê em.


	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT57: Trẻ nghe hiểu lời nói
	- Nghe hiểu nội dung truyện kể, truyện đọc phù hợp với độ tuổi.





	* HĐH: Kể truyện: Thánh Gióng.

	4.Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT80: Trẻ nhận biết được các hành vi “đúng’ “sai”; “tốt” “xấu”.
	- Nhận biết hành vi “đúng”, “sai”; “tốt” “xấu” trong giao tiếp, sinh hoạt hàng ngày.
- Hành vi đúng- sai khi tham gia giao thông.




	* HĐH:Không nhận quà và đi theo người lạ.

	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT92:Trẻ biết xé theo dải, xé vụn và dán thành sản phẩm đơn giản.


	- Sử dụng một số kỹ năng cắt xé, dán tạo thành sản phẩm đơn giản.




	* HĐG: Dán hoa đào


II. DỰ KIẾN MÔI TRƯỜNG HOẠT ĐỘNG
1. Môi trường trong lớp học:
a. Chuẩn bị các góc chơi: Góc phân vai; Góc xây dựng; Góc nghệ thuật, tạo hình; Góc sách, truyện; Góc thiên nhiên
b. Chuẩn bị học liệu:
- Tranh ảnh, lô tô, đồ chơi về chủ đề “Ngày tết quê em”
- Tranh giáo dục kỹ năng sống: Chào hỏi, mượn đồ, xếp hàng, cảm ơn, xin lỗi, tiết kiệm điện nước.
- Trang phục và đồ chơi lễ hội 
- Mô hình đu quay, cầu trượt, 
- Các loại sách báo, tạp chí cũ; Truyện tranh có nội dung về chủ đề
- Giấy A4, giấy màu,sáp màu, màu nước, bút vẽ, keo, đất nặn, kéo, rổ nhựa, đĩa nhựa, bảng con, phấn trắng, nam châm, que tính, que chỉ.
- Vở tạo hình, vở bé làm quen với chữ cái, bé làm quen với toán, học liệu chủ đề: Ngày tết quê em
- Các loại vật liệu có sẵn: Giấy vụn, lá cây, len, vải vụn, vỏ hộp bánh kẹo, vỏ chai nhựa, vỏ hộp sữa. Sỏi, đá, hột hạt, que tính các loại sạch sẽ và đảm bảo an toàn cho trẻ khi sử dụng.
- Bộ tranh minh họa thơ, truyện về chủ đề: Ngày tết quê em
- Bộ đồ dùng, lô tô học toán, thẻ chữ cái 
- Tuyển tập trò chơi, bài thơ,bài đồng dao, ca dao, câu truyện, bài hát, câu đố theo chủ đề.
- Bộ đồ chơi xây dựng, lắp ghép; Xây dựng vườn hoa, hội chợ xuân. Xây dựng vườn hoa mùa xuân. Xây công viên, bồn hoa mùa xuân. Xây, lắp ghép sân khấu cho lễ hội xuân.
- Bộ đồ chơi bán hàng: Cửa hàng bán hàng tết. Gia đình đi sắm têt. Cửa hàng bán hoa, cây cảnh. Gia đình đi chợ xuân.
- Dụng cụ âm nhạc: Xắc xô, phách tre, trống; Trang phục biểu diễn các loại: Váy dân tộc, quần áo bà ba.
- Dụng cụ thể dục: Bóng, vòng và túi cát.
- Băng, đĩa, nhạc về chủ đề: Ngày tết quê em
2. Môi trường bên ngoài lớp học:
- Trang trí băng zôn, cờ, hoa, bóng bay.
- Các chậu hoa, chậu cây cảnh, vườn rau.



                                    KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 19
Chủ đề: Tết và mùa xuân
Chủ đề nhánh 1: Ngày Tết quê em
(Từ ngày 13/01/2025 đến ngày 17/01/2025)

	Thứ
                    
Thời
điểm
	Thứ hai
Ngày
13/01/2025
	Thứ ba
Ngày 
14/01/2025
	Thứ tư
Ngày
15/01/2025
	Thứ năm
Ngày
16/01/2025
	Thứ sáu
Ngày
17/01/2025

	


Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Trò chuyện với trẻ về ngày tết quê em.
- Cho trẻ chơi ở các góc.
* Tập thể dục sáng: Tập kết hợp với nhạc bài hát: Sắp đến tết rồi
+ Động tác 1: Hô hấp 1.
+ Động tác 2: Tay 4: Hai cánh tay đánh chéo nhau về phía trước và sau.
+ Động tác 3: Lưng/Bụng 2: Đứng nghiêng người sang bên.
+ Động tác 4: Chân 5: Bật lên trước, lùi lại, sang bên.
* Điểm danh:

	
Hoạt động học
	Khám phá về ngày Tết Nguyên Đán.

	VĐCB: Ném xa bằng 2 tay
Ôn vận động: Bật về phía trước.


	Kể chuyện theo tranh: Sự tích mùa xuân.
	Vẽ hoa bằng vân tay.
	Khách đến chơi nhà.

	

Hoạt động góc

	* Góc phân vai: 
- Cửa hàng bán hàng tết 
- Gia đình đi sắm têt
* Góc xây dựng:
 - Xây dựng vườn hoa, hội chợ xuân
* Góc nghệ thuật:
 - Tô màu, cắt dán, bánh chưng, hoa đào
- Biểu diễn văn nghệ về chủ đề tết về mùa xuân
* Góc học tập:
 - Xem sách tranh ảnh về chủ đề
- Làm sách tranh về ngày tết quê em
* Góc thiên nhiên: 
- Chăm sóc vườn hoa Tết.


	
Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích:  
- Quan sát cây hoa đào.
- Lau dọn lớp sắp xếp đồ chơi.
- Quan sát thời tiết.
- Quan sát cây mai.
- Trang trí Tết.
* Trò chơi: 
- Cây cao cỏ thấp
- Nu na nu nống
- Trồng nụ trồng hoa
* Chơi tự do: 
- Chơi với cát và nước.
- Chơi với thiết bị ngoài trời.


	Ăn ngủ vệ sinh

	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+ Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết xuất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xảy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.


	
Hoạt động buổi chiều
	- Thực hiện cuốn chủ đề: Tết và mùa xuân, cuốn bé làm quen chữ cái, làm quen với Toán.
 - Nhận biết một số biểu hiện ốm, chảy máu, đau bụng phải nói cho người lớn.
- Hát, đọc các bài thơ về ngày Tết và mùa xuân.
- Giáo dục ATGT: “An toàn khi đi xe máy”.
- Lao động cuối ngày, cuối tuần.



	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày, về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước 


	


Đánh giá
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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 20
Chủ đề: Tết và mùa xuân
Chủ đề nhánh 2: Mùa xuân tươi đẹp
(Từ ngày 20/01/2025 đến ngày 24/01/2025)

	Thứ
                    
Thời
điểm
	Thứ hai
Ngày
20/01/2025
	Thứ ba
Ngày 
21/01/2025
	Thứ tư
Ngày
22/01/2025
	Thứ năm
Ngày
23/01/2025
	Thứ sáu
Ngày
24/01/2025

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Trò chuyện với trẻ về mùa xuân.
- Cho trẻ chơi ở các góc.
* Tập thể dục sáng: Tập kết hợp với nhạc bài hát: Mùa xuân đến rồi.
+ Hô hấp 2:  Hít vào thở ra.
+ Tay 2: Hai tay đưa sang ngang, đưa lên cao.
+ Bụng 1: Đứng cúi người về trước.
+ Chân 1: Đứng khuỵu gối.
* Điểm danh

	
Hoạt động học
	Đếm đến 3. Nhận biết nhóm đối tượng có số lượng là 3.
	VĐCB: Bật xa 20-25cm.
Trò chơi: Kéo co.
	Thơ: Mưa xuân.
	Dạy hát: Sắp đến tết rồi.
Nghe hát: Mùa xuân ơi
Trò chơi: Vũ điệu hóa đá.
	Bỏ rác đúng nơi quy định

	Hoạt động góc

	* Góc phân vai: 
- Cửa hàng bán hoa, cây cảnh.
- Gia đình đi chợ xuân.
* Góc xây dựng:
- Xây dựng vườn hoa mùa xuân.
- Xây công viên, bồn hoa mùa xuân.
 * Góc nghệ thuật:
- Tô màu, vẽ, nặn, xé dán, in hoa mùa xuân.
- Biểu diễn văn nghệ về chủ đề tết về mùa xuân.
* Góc học tập: 
-  Xem tranh, sách truyện về mùa xuân.
-  Sưu tầm tranh ảnh làm album về các loại hoa mùa xuân.
* Góc thiên nhiên: 
- Chăm sóc, tưới nước cho bồn hoa của lớp.
- Nhổ cỏ, lau lá cho cây ở góc thiên nhiên.

	
Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích:  
- Quan sát cây hoa đào.
- Chăm sóc vườn hoa.
- Quan sát cây xanh
- Quan sát thời tiết mùa xuân
- Những bông hoa thơm.
* Trò chơi: 
- Cây cao cỏ thấp
- Mèo đuổi chuột
- Kéo co
* Chơi tự do: 
- Vẽ phấn tự do trên sân trường.
- Chơi với cát và nước.
- Chơi với thiết bị ngoài trời.

	Ăn ngủ vệ sinh

	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết xuất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xảy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.


	
Hoạt động buổi chiều
	- Thực hiện cuốn chủ đề: Tết và mùa xuân, cuốn bé làm quen chữ cái, LQVT, Kỹ năng xã hội.
- Hát, đọc các bài thơ về ngày Tết và mùa xuân.
- Kể truyện về mùa xuân.
- Chơi đồng hồ đếm số, thả hình, đan tết.
- Lao động cuối ngày, cuối tuần


	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày, về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước 
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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 21
Chủ đề: Tết và mùa xuân
Chủ đề nhánh 3: Lễ hội truyền thống quê em
(Từ ngày 10/02/2025 đến ngày 14/02/2025)

	Thứ 
                   
Thời
điểm
	Thứ hai
Ngày
10/02/2025
	Thứ ba
Ngày 
11/02/2025
	Thứ tư
Ngày
12/02/2025
	Thứ năm
Ngày
13/02/2025
	Thứ sáu
Ngày
14/02/2025

	



Đón trẻ, chơi, thể dục sáng

	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Trò chuyện với trẻ về lễ hội truyền thống quê em.
- Cho trẻ chơi ở các góc.
* Tập thể dục sáng: - Tập kết hợp với nhạc bài hát: “Hoa lá mùa xuân”
+ Hô hấp 3:  Thổi nơ bay 
+ Tay 3:  Hai cánh tay đánh xoay tròn trước ngực, đưa lên cao.
+ Bụng 5: Đứng nghiêng người sang bên kết hợp tay đưa lên cao hoặc đặt sau gáy
+ Chân 4: Đứng nâng cao chân gập gối.
* Điểm danh:


	
Hoạt động học
	Khám phá một số lễ hội quê em.
	VĐCB: Bật liên tục qua vạch kẻ.
Trò chơi: Cướp cờ.



	Kể truyện cho trẻ nghe: Thánh Gióng.
	Dán hoa đào
	Không nhận quà và đi theo người lạ

	Hoạt động góc

	* Góc phân vai: 
- Gia đình cho con đi chơi hội xuân.
- Tài xế lái xe chở khách đi chơi hội xuân.
* Góc xây dựng:
- Xây dựng vườn hoa mùa xuân.
- Xây, lắp ghép sân khấu cho lễ hội xuân.
* Góc nghệ thuật:
- Tô màu tranh về các lễ hội mùa xuân.
- Hát, đọc thơ về chủ đề.
* Góc học tập: 
- Xem sách tranh về các lễ hội mùa xuân.
- Sưu tầm, làm tranh sách về các trò chơi có trong lễ hội xuân.
* Góc thiên nhiên: 
- Chăm sóc cây hoa ở vườn trường.

	
Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích:  
- Quan sát cây hoa đào.
- Chăm sóc vườn hoa.
- Quan sát cây xanh
- Quan sát thời tiết mùa xuân
- Nhặt lá hoa rụng trên sân trường.
* Trò chơi: 
- Kéo co
- Chèo thuyền
- Bịt mắt bắt dê
* Chơi tự do: 
- Vẽ phấn tự do trên sân trường.
- Chơi với cát và nước.
- Chơi với thiết bị ngoài trời.

	Ăn ngủ vệ sinh

	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết xuất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Tập cho trẻ tự bưng cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ tự đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); tự đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
-Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xảy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho trẻ tỉnh ngủ và nhắc trẻ tự đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.


	
Hoạt động buổi chiều
	- Thực hiện cuốn bé làm quen với chữ cái, bé làm quen với toán.
- Đọc một số bài thơ về mùa xuân “Mưa xuân, hoa đào, mùa xuân đến rồi
- Hướng dẫn trẻ vệ sinh răng miệng, mặc áo ấm, đi tất khi trời lạnh, đi dép, giày khi đi học.
- Chơi thả hình, đồng hồ đếm số.
- Lao động cuối ngày, cuối tuần.


	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày, về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước 
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                                 KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ: THỰC VẬT 
             (Thời gian thực hiện 4 tuần: Từ ngày 17/02/2025 đến ngày 14/03/2025)
Tên nhóm lớp: Lớp mẫu giáo 3-4 tuổi B
Số lường trẻ trong nhóm lớp: 25 cháu
Số giáo viên nhóm lớp: 2 Giáo viên
Tên giáo viên: Trương Thị My + Phạm Thị Quyên
I.MỤC TIÊU, NỘI DUNG VÀ HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC 
Tuần 22:              Nhánh đề nhánh 1: Cây lương thực
(Thời gian thực hiện: từ ngày 17/02 đến ngày 21/02/2025)

	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT2: Trẻ được ăn theo chế độ và khẩu phần ăn khoa học, phù hợp với độ tuổi.
	- Ăn 1 bữa chính và một bữa phụ;
- Ăn cơm thường, thức ăn băm nhỏ (xay), đa dạng các loại thức ăn;
- Chế độ dinh dưỡng hợp lí, đáp ứng yêu cầu phát triển của trẻ: năng lượng 1 ngày tại trường là 615 - 726 Kcal; Tỉ lệ các chất cung cấp năng lượng đảm
+ Protit: 13%- 20%
+ Lipit: 25%- 35%
+ Gluxit: 52%- 60%
- Xây dựng thực đơn hàng ngày, theo tuần, theo mùa.
- Đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm.



	*HĐ ăn: Trẻ được ăn 1 bữa chính và 1 bữa phụ. Thực đơn trong ngày đầy đủ các chất dinh dưỡng, đảm bảo an toàn.

	                                               B. GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT11: Trẻ giữ được thăng bằng cơ thể khi thực hiện vận động:
- Đi hết đoạn đường hẹp (3m x 0,2 m).
- Đi kiễng gót liên tục 3m.
	- Đi kiễng gót liên tục 3m.

	* HĐH: Đi kiễng gót chân.
*TDBS: Đi kiễng gót

	2.Phát triển nhận thức

	MT31: Trẻ biết sử dụng các giác quan để xem xét, tìm hiểu đối tượng: nhìn, nghe, ngửi, sờ... để nhận ra đặc điểm nổi bật  của đối tượng.





	- Đặc điểm nổi bật và ích lợi của cây, hoa, quả quen thuộc.
- Khám phá sự vật, hiện tượng, vấn đề đơn giản theo quy trình 5E
	*HĐH: Khám phá một số cây lương thực.
.

	MT37: Trẻ biết mô tả những dấu hiệu nổi bật của đối tượng được quan sát với sự gợi mở của cô giáo.




	- Đặc điểm nổi bật của đối tượng được quan sát như:  đồ dùng, đồ chơi, con vật, cây cối, hoa, rau, củ, quả, phương tiện giao thông....
 
	* HĐH: Khám phá một số cây lương thực.
. * HĐNT: Quan sát cây Lộc vừng

	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT59: Trẻ đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
- Đọc thơ, đồng dao, ca dao… theo hình thức to nhỏ, luân phiên.


	* HĐH: Đồng dao: Lúa ngô là cô đậu nành.

	4.Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT82: Trẻ thích quan sát cảnh vật thiên nhiên và chăm sóc cây.



	- Bảo vệ, chăm sóc cây cối.
	* HĐH: Chăm sóc bảo vệ cây.
*HĐNT: + Quan sát cây Lộc vừng
+ Quan sát cây Phượng
+ Quan sát quá trình phát triển của cây.

	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT92: Trẻ biết xé theo dải, xé vụn và dán thành sản phẩm đơn giản.


	- Sử dụng một số kỹ năng cắt xé, dán tạo thành sản phẩm đơn giản.
	* HĐH: Dán lá cho cây.


Tuần 23:                Nhánh đề nhánh 2: Một số loại quả
(Thời gian thực hiện: từ ngày 24/02 đến ngày 28/02/2025)

	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT3: Trẻ được uống nước đầy đủ, đảm bảo vệ sinh.
	- Uống nước sạch, đun sôi để nguội (ấm vào mùa đông), đảm bảo vệ sinh.
- Uống khoảng 1,6 -2,0lit/trẻ/ngày (kể cả nước trong thức ăn).



	* HĐ hàng ngày: Cô cho uống nước đầy đủ, đảm bảo vệ sinh.



	                                               B. GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT14: Trẻ thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp.
- Chạy được 15m liên tục theo hướng thẳng.




	- BTTH:
+ Chạy 15m liên tục theo hướng thẳng.


	* HĐH: Chạy theo hướng thẳng 15m.

	2.Phát triển nhận thức

	MT35: Trẻ biết phân loại các đối tượng theo một dấu hiệu nổi bật.




	- Phân loại cây, hoa theo 1 dấu hiệu.

	* HĐG: Phân loại quả

	MT48: Trẻ biết so sánh số lượng hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5 bằng các cách khác nhau và nói được các từ: Bằng nhau, nhiều hơn, ít hơn.
	- So sánh số lượng hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5 bằng các cách khác nhau.
- Sử dụng các từ bằng nhau, nhiều hơn, ít hơn.

	* HĐH: So sánh số lượng 2 nhóm đối tượng trong phạm vi 3.

	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT59: Trẻ có thể đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
- Đọc thơ, đồng dao, ca dao… theo hình thức to nhỏ, luân phiên.






	* HĐH: Thơ: Quả chuối nhỏ.
*HĐBC: Hát, đọc thơ, đồng dao, ca dao, đọc tryện, kể chuyện, giải câu đố về chủ đề.


	4.Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT82:Trẻ thích quan sát cảnh vật thiên nhiên và chăm sóc cây.





	- Bảo vệ, chăm sóc con vật và cây cối.






	* HĐH: Khám phá bắp ngô
*HĐNT: Quan sát có chủ đích

	MT84: Trẻ biết tiết kiệm điện, nước trong sinh hoạt.
	- Tiết kiệm điện, nước.
+ Vặn vòi vừa phải không để bắn ra ngoài.
+ Tắt vòi nước khi dùng xong.




	* HĐ hàng ngày

	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT95: Trẻ biết nhận xét các sản phẩm tạo hình.
	- Nhận xét sản phẩm tạo hình.





	* HĐH: Tô màu chùm nho.
*HĐG: Vẽ, tô màu, xé dán, nặn một số loại quả.



 Tuần 24:              Nhánh đề nhánh 3: Một số loại hoa 
(Thời gian thực hiện: từ ngày 03/03 đến ngày 07/03/2025)

	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT3: Trẻ được uống nước đầy đủ, đảm bảo vệ sinh.
	- Uống nước sạch, đun sôi để nguội (ấm vào mùa đông), đảm bảo vệ sinh.
- Uống khoảng 1,6 -2,0lit/trẻ/ngày (kể cả nước trong thức ăn).




	* HĐ hàng ngày: Cô cho uống nước đầy đủ, đảm bảo vệ sinh.



	                                               B. GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT13: Trẻ biết phối hợp tay - mắt trong vận động:  Tung, ném, chuyền, bắt: 



	- Ném xa bằng một tay.

	* HĐH: Ném xa bằng một tay.


	2.Phát triển nhận thức

	MT31: Trẻ biết sử dụng các giác quan để xem xét, tìm hiểu đối tượng: nhìn, nghe, ngửi, sờ... để nhận ra đặc điểm nổi bật  của đối tượng.




	- Đặc điểm nổi bật và ích lợi của cây, hoa, quả quen thuộc.

	* HĐG: Khám phá một số loài hoa
*HĐNT: Quan sát có chủ đích: Cây hoa hồng, vườn hoa, quá trình phát triển của cây.

	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT 59: Trẻ có thể đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
- Đọc thơ, đồng dao, ca dao… theo hình thức to nhỏ, luân phiên.

	* HĐH: Thơ: Quà 8/3

	4.Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT80: Trẻ nhận biết được các hành vi “đúng’ “sai”; “tốt” “xấu”.
	- Nhận biết hành vi “đúng”, “sai”; “tốt” “xấu” trong giao tiếp, sinh hoạt hàng ngày.
- Hành vi đúng- sai khi tham gia giao thông.


	* HĐH: Vui chơi an toàn.
.

	MT84: Trẻ biết tiết kiệm điện, nước trong sinh hoạt.
	- Tiết kiệm điện, nước.
+ Vặn vòi vừa phải không để bắn ra ngoài.
+ Tắt vòi nước khi dùng xong.




	* HĐ hàng ngày

	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT86: Trẻ chú ý nghe, thích được hát theo, vỗ tay, nhún nhảy, lắc lư theo bài hát, bản nhạc; thích nghe đọc thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ; thích nghe kể câu chuyện.
	- Nghe các bài hát, bản nhạc (nhạc thiếu nhi, dân ca).
- Bộc lộ cảm xúc vui sướng khi nghe các bài hát, bản nhạc gần gũi.




	 * HĐH: Dạy vận động vỗ tay theo nhịp:  Màu hoa.

Nghe hát: Qủa

	MT89: Trẻ vận động theo nhịp điệu bài hát, bản nhạc (vỗ tay theo phách, nhịp vận động minh họa).
	- Vận động đơn giản theo nhịp điệu của các bài hát, bản nhạc.
- Sử dụng dụng cụ gõ đệm theo phách, nhịp.



	* HĐH: Dạy vận động vỗ tay theo nhịp:  Màu hoa.
*HĐG: Nghe nhạc, múa hát các bài hát về chủ đề.



Tuần 25:              Nhánh đề nhánh 4: Một số loại rau
(Thời gian thực hiện: từ ngày 10/03 đến ngày 14/03/2025)

	    Mục tiêu giáo dục
	Nội dung giáo dục
	  Hoạt động giáo dục

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT3: Trẻ được uống nước đầy đủ, đảm bảo vệ sinh.
	- Uống nước sạch, đun sôi để nguội (ấm vào mùa đông), đảm bảo vệ sinh.
- Uống khoảng 1,6 -2,0lit/trẻ/ngày (kể cả nước trong thức ăn).




	* HĐ hàng ngày: Cô cho được uống nước đầy đủ, đảm bảo vệ sinh.



	                                               B. GIÁO DỤC

	1.Phát triển thể chất

	MT15: Trẻ biết phối hợp tay, chân nhịp nhàng khi thực hiện vận động: Bò, trườn, trèo, bước,  bật- nhảy.




	- Bật về phía trước.   

	* HĐH:  Bật về phía trước.   


	2.Phát triển nhận thức

	MT35: Trẻ biết phân loại các đối tượng theo một dấu hiệu nổi bật.




	- Phân loại cây, hoa theo 1 dấu hiệu.


	* HĐG: Phân loại quả
*HĐBC: Ghép tranh rau, củ, quả; Phân loại rau

	MT50: Trẻ biết tách một nhóm đối tượng có số lượng trong phạm vi 5 thành 2 nhóm.

	- Tách một nhóm đối tượng thành các nhóm nhỏ hơn.

	* HĐH: Chia nhóm đối tượng có số lượng 3 thành 2 phần.






	3.Phát triển ngôn ngữ

	MT 59: Trẻ có thể đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao…
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
- Đọc thơ, đồng dao, ca dao… theo hình thức to nhỏ, luân phiên.




	* HĐH: Thơ: Bắp cải xanh

	4.Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

	MT 70:Trẻ cố gắng thực hiện công việc đơn giản được giao

	- Thực hiện các công việc được giao.






	* HĐH: Nhặt rau giúp mẹ

	MT84: Trẻ biết tiết kiệm điện, nước trong sinh hoạt.
	- Tiết kiệm điện, nước.
+ Vặn vòi vừa phải không để bắn ra ngoài.
+ Tắt vòi nước khi dùng xong.




	* HĐ hàng ngày

	5. Phát triển thẩm mĩ

	MT86: Trẻ chú ý nghe, thích được hát theo, vỗ tay, nhún nhảy, lắc lư theo bài hát, bản nhạc; thích nghe đọc thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ; thích nghe kể câu chuyện.
	- Nghe các bài hát, bản nhạc (nhạc thiếu nhi, dân ca).
- Bộc lộ cảm xúc vui sướng khi nghe các bài hát, bản nhạc gần gũi.



	* HĐH: Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề


II. DỰ KIẾN MÔI TRƯỜNG HOẠT ĐỘNG 
1. Môi trường trong lớp học:
a. Chuẩn bị các góc chơi: Góc phân vai; Góc xây dựng; Góc nghệ thuật, tạo hình; Góc sách, truyện; Góc thiên nhiên
b. Chuẩn bị học liệu:
- Tranh ảnh, lô tô, đồ chơi về chủ đề “Thực vật”
- Tranh giáo dục kỹ năng sống: Chào hỏi, mượn đồ, xếp hàng, cảm ơn, xin lỗi, tiết kiệm điện nước.
- Trang phục và đồ chơi lễ hội 
- Mô hình đu quay, cầu trượt.
- Các loại sách báo, tạp chí cũ; Truyện tranh có nội dung về chủ đề thực vật
- Giấy A4, giấy màu,sáp màu, màu nước, bút vẽ, keo, đất nặn, kéo, rổ nhựa, đĩa nhựa, bảng con, phấn trắng, nam châm, que tính, que chỉ.
- Vở tạo hình, vở bé làm quen với chữ cái, bé làm quen với toán, học liệu chủ đề: Thực vật
- Các loại vật liệu có sẵn: Giấy vụn, lá cây, len, vải vụn, vỏ hộp bánh kẹo, vỏ chai nhựa, vỏ hộp sữa.Sỏi, đá, hột hạt, que tính các loại sạch sẽ và đảm bảo an toàn cho trẻ khi sử dụng.
- Bộ tranh minh họa thơ, truyện về chủ đề: Thực vật
- Bộ đồ dùng, lô tô học toán, thẻ chữ cái 
- Tuyển tập trò chơi, bài thơ,bài đồng dao, ca dao, câu truyện, bài hát, câu đố theo chủ đề.
- Bộ đồ chơi xây dựng, lắp ghép; Xây khu vườn hoa của bé. Xây khu vườn cây ăn quả. Xây vườn rau, củ của bé.
- Bộ đồ chơi bán hàng:  Chơi đóng vai người bán cây cảnh, hoa.  Đóng vai gia đình đi chợ mua cây. Siêu thị rau, củ sạch.
- Dụng cụ âm nhạc: Xắc xô, phách tre, trống; Trang phục biểu diễn các loại: Váy dân tộc, quần áo bà ba.
- Dụng cụ thể dục: Bóng, vòng và túi cát.
- Băng, đĩa, nhạc về chủ đề Thực vật
2. Môi trường bên ngoài lớp học:
- Trang trí  băng zôn, cờ, hoa, bóng bay.
- Các chậu hoa, chậu cây cảnh, vườn rau.



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 22
Chủ đề: Thực vật
Chủ đề nhánh 1: Cây lương thực
(Từ ngày 17/02/2025 đến ngày 21/02/2025)

	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
17/02/2025
	Thứ ba
Ngày 
18/02/2025
	Thứ tư
Ngày
19/02/2025
	Thứ năm
Ngày
20/02/2025
	Thứ sáu
Ngày
21/02/2025

	



Đón trẻ, trò chuyện; thể dục sáng 
	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Trò chuyện với trẻ về một số loại cây xanh.
- Cho trẻ chơi ở các góc.
* Tập thể dục sáng: Tập kết hợp với nhạc bài hát: “Em yêu cây xanh”.
+ Động tác 1: Hô hấp 2.
+ Động tác 2: Tay 2: Hai tay đưa sang ngang, lên cao.
+ Động tác 3: Bụng 1: Đứng cúi về trước.
+ Động tác 4: Chân 3: Từng chân đưa lên trước, ra sau, sang ngang.
* Điểm danh:


	Hoạt động học
	Khám phá một số cây lương thực (Cây ngô, cây khoai lang).

	VĐCB: Đi kiễng gót chân.
Trò chơi: Kéo co.

	Đồng dao: Lúa ngô là cô đậu nành.
	Dán lá cho cây.

	Bé chăm sóc và bảo vệ cây.

	Hoạt động góc 
	* Góc phân vai:
- Chơi đóng vai người bán cây cảnh, hoa...
- Đóng vai gia đình đi chợ mua cây.
* Góc xây dựng:
-  Xây công viên cây xanh
- Xây trang trại trồng cây
* Góc nghệ thuật: 
- Hát các bài hát về chủ đề.
- Tô màu, xé dán cây xanh, nặn theo ý thích.
* Góc học tập: 
- Xem tranh, sách truyện về các loại cây, sự phát triển của cây.
- Làm album về sự phát triển của cây.
* Góc thiên nhiên: 
- Chăm sóc cây.
- Tưới nước cho cây, gieo hạt.


	Hoạt động ngoài trời






	* Hoạt động có chủ đích:
+ Quan sát cây Lộc vừng
+ Quan sát cây Phượng
+ Quan sát quá trình phát triển của cây.
+ Gieo hạt giống.
+ Chơi với lá cây khô.
* Trò chơi vận động: 
+ Gieo hạt
+ Cây cao cỏ thấp
+ Bịt mắt bắt dê
* Chơi tự do: 
+ Chơi với thiết bị ngoài trời.
+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.
+ Chơi với cát và nước.


	
Ăn ngủ vệ sinh



	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết suất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Cho trẻ lấy cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn.
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
- Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xảy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho tỉnh ngủ và nhắc trẻ đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.

	Hoạt động buổi chiều
	- Thực hành vở làm quen với toán, làm quen với chữ cái.
- Thực hành vở phát triển tình cảm, kỹ năng xã hội.
- Xem video về sự phát triển của cây, thực hành gieo hạt.
- Chăm sóc cây.
- Xâu vòng, đan tết.
- Giáo dục ATGT: “Khi nào ta nên đội mũ bảo hiểm”.
- Lao động cuối ngày, cuối tuần.

	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước.
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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 23
Chủ đề: Thực vật
Chủ đề nhánh 2: Một số loại quả
(Từ ngày 24/02/2025 đến ngày 28/02/2025)

	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
24/02/2025
	Thứ ba
Ngày 
25/02/2025
	Thứ tư
Ngày
26/02/2025
	Thứ năm
Ngày
27/02/2025
	Thứ sáu
Ngày 
28/02/2025

	
Đón trẻ, trò chuyện; thể dục sáng 
	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Trò chuyện với trẻ về một số một số loại quả.
- Cho trẻ chơi ở các góc.
* Tập thể dục sáng: - Tập kết hợp nhạc bài hát: “Màu hoa”.
+ Hô hấp 2: Thổi nơ
+ Tay 1: Hai tay đưa lên cao, ra phía trước, dang ngang.
+ Bụng 2:  Đứng nghiêng người sang hai bên.
+ Chân 3: Từng chân đưa lên trước, ra sau, sang ngang.
* Điểm danh:

	Hoạt động học
	So sánh số lượng của 2 nhóm đối tượng trong phạm vi 3.

	VĐCB: Chạy theo hướng thẳng 15m.
Trò chơi: Hái quả.
	Thơ: Quả chuối nhỏ
	Tô màu chùm nho.

	Khám phá bắp ngô

	Hoạt động góc 
	* Góc phân vai: 
- Gia đình;
- Phòng khám;
- Cửa hàng bách hóa;
* Góc xây dựng: 
- Xây khu vườn hoa của bé.
- Xây khu vườn cây ăn quả.
* Góc nghệ thuật: 
- Vẽ, tô màu, xé dán, nặn một số loại quả.
- Nghe nhạc, múa hát các bài hát về chủ đề.
- Làm album về một số loại quả.
* Góc học tập:
 - Xem tranh ảnh, sách truyện.
-  Đọc truyện về chủ đề;
- Phân nhóm quả.
* Góc thiên nhiên: 
- Chăm sóc cây, tưới nước, gieo hạt.

	Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích:
+ Gieo hạt giống.
+ Nhổ cỏ trong vườn 
+ Quan sát cây vú sữa.
+ Quan sát cây xanh trên sân trường.
+ Quan sát thời tiết.
* Trò chơi vận động: 
+ Gieo hạt.
+ Lá và gió.
+ Chim sẻ và bác coi vườn
* Chơi tự do: 
+ Chơi với thiết bị ngoài trời.
+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.
+ Chơi với cát và nước.

	
Ăn ngủ vệ sinh
	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết suất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Cho trẻ lấy cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn.
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
- Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xảy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho tỉnh ngủ và nhắc trẻ đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.

	
Hoạt động buổi chiều
	- Thực hành vở làm quen với toán, làm quen với chữ cái.
- Thực hành vở phát triển tình cảm, kỹ năng xã hội.
- Hát, đọc thơ, đồng dao, ca dao, đọc tryện, kể chuyện, giải câu đố về chủ đề.
- Hoạt động góc; chơi theo ý thích của trẻ.
- Sắp xếp đồ chơi gọn gàng.

	
Trả trẻ
	 * Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước.

	


Đánh giá
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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 24
Chủ đề: Thực vật
Chủ đề nhánh 3: Một số loại hoa
(Từ ngày 03/03/2025 đến ngày 07/03/2025)

	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
03/03/2025
	Thứ ba
Ngày 
04/03/2025
	Thứ tư
Ngày
05/03/2025
	Thứ năm
Ngày
06/03/2025
	Thứ sáu
Ngày
07/03/2025

	
Đón trẻ, trò chuyện; thể dục sáng 
	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Trò chuyện với trẻ về một số một số loại hoa
- Cho trẻ chơi ở các góc.
* Tập thể dục sáng: - Tập kết hợp nhạc bài hát: “Màu hoa”.
+ Hô hấp 2: Thổi nơ
+ Tay 1: Hai tay đưa lên cao, ra phía trước, dang ngang.
+ Bụng 2:  Đứng nghiêng người sang hai bên.
+ Chân 3: Từng chân đưa lên trước, ra sau, sang ngang.
* Điểm danh:

	
Hoạt động học
	Khám phá một số loài hoa
	VĐCB: Ném xa bằng 1 tay
Trò chơi: Chạy tiếp sức
	Thơ: Quà 8/3
	Dạy vận động vỗ tay theo nhịp “Màu hoa”
Nghe hát: Quả
TC: Nghe âm thanh đoán tên dụng cụ

	Vui chơi an toàn

	Hoạt động góc

	* Góc phân vai: 
- Cửa hàng bán hoa 
* Góc xây dựng: 
- Xây khu vườn hoa của bé.
* Góc nghệ thuật: 
- Vẽ, tô màu, xé dán,  một số loại hoa.
- Nghe nhạc, múa hát các bài hát về chủ đề.
* Góc học tập:
 - Xem tranh ảnh, sách truyện.
- Làm album về một số loại hoa
* Góc thiên nhiên: 
- Chăm sóc cây, tưới nước, gieo hạt.

	


Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích:
+ Quan sát cây hoa hồng.
+ Nhổ cỏ trong vườn hoa.
+ Quan sát vườn hoa.
+ Quan sát quá trình phát triển của cây.
+ Nhặt lá rụng trên sân trường.
* Trò chơi vận động: 
- Trồng nụ, trồng hoa
- Dung dăng dung dẻ
- Cây nào lá ấy
* Chơi tự do: 
+ Chơi với thiết bị ngoài trời.
+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.
+ Chơi với cát và nước.

	
Ăn ngủ vệ sinh
	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết suất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Cho trẻ lấy cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn.
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
- Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xảy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho tỉnh ngủ và nhắc trẻ đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.

	Hoạt động buổi chiều
	- Thực hành vở làm quen với toán, làm quen với chữ cái.
- Thực hành vở phát triển tình cảm, kỹ năng xã hội.
- Hát, đọc thơ, đồng dao, ca dao, đọc tryện, kể chuyện, giải câu đố về chủ đề.
- Hoạt động góc; chơi theo ý thích của trẻ.
- Sắp xếp đồ chơi gọn gàng.

	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước.


	


Đánh giá
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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 25
Chủ đề: Thực vật
Chủ đề nhánh 3: Một số loại rau
(Từ ngày 10/03/2025 đến ngày 14/03/2025)

                                    
	Thứ                    
Thời
 điểm
	Thứ hai
Ngày
10/03/2025
	Thứ ba
Ngày 
11/03/2025
	Thứ tư
Ngày
12/03/2025
	Thứ năm
Ngày
13/03/2025
	Thứ sáu
Ngày 
14/03/2025

	
Đón trẻ, trò chuyện; thể dục sáng 
	* Đón trẻ
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ.
- Kiểm tra tư trang túi quần áo của trẻ.
- Hướng dẫn trẻ cất tư trang, cho trẻ vào lớp.
- Trò chuyện với trẻ về một số loại rau.
- Cho trẻ chơi ở các góc.
* Tập thể dục sáng: Tập kết hợp với nhạc bài hát: “Bầu và bí”
+ Động tác 1: Hô hấp 2.
+ Động tác 2: Tay 3: Hai cánh tay đánh xoay tròn trước ngực, đưa lên cao.
+ Động tác 3: Lưng/Bụng 1: Đứng nghiêng người sang bên.
+ Động tác 4: Chân 5: Bật lên trước, lùi lại, sang bên.
* Điểm danh:


	
Hoạt động học
	Chia nhóm đối tượng có số lượng 3 thành 2 phần.

	VĐCB: Bật về phía trước.
Trò chơi: Thu hoạch rau.

	Thơ: Bắp cải xanh.
	Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề
	Nhặt rau giúp mẹ


	Hoạt động góc 
	* Góc phân vai:
- Siêu thị rau, củ sạch .
* Góc xây dựng: 
- Xây vườn rau, củ của bé.
* Góc nghệ thuật: 
- Tô màu, cắt xé, nặn một số loại rau, củ.
- Hát các bài hát về chủ đề.
* Góc học tập: 
- Xem sách tranh ảnh về một số loại rau, củ.
- Làm sách tranh về một số loại rau, củ.
* Góc thiên nhiên: 
- Chăm sóc vườn rau của bé.



	


Hoạt động ngoài trời





	* Hoạt động có chủ đích:
+ Quan sát vườn rau của bé
+ Nhổ cỏ
+ Quan sát cây rau su hào.
+ Trồng rau.
- Quan sát cây cà chua.
* Trò chơi: 
+ Cây cao cỏ thấp. 
+ Chồng nụ chồng hoa.
+ Gieo hạt.
*Chơi tự do
+ Chơi với thiết bị ngoài trời.
+ Vẽ phấn tự do trên sân trường.
+ Chơi với cát và nước.

	
Ăn ngủ vệ sinh
	*Hoạt động ăn: 
- Trước khi ăn:
+ Kê bàn ghế cho trẻ.
+ Chuẩn bị dụng cụ ăn uống.
+  Chia thức ăn cho trẻ.
- Trong khi ăn: 
+ Cho trẻ sử dụng các từ “Mời cô”; “Mời bạn”;
+ Hướng dẫn trẻ tự xúc ăn.
+ Động viên trẻ ăn hết suất. 
- Sau khi ăn:
+ Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi qui định.
+ Hướng dẫn hoặc nhắc trẻ lau miệng và lau tay.
+ Cho trẻ lấy cốc uống nước.
+ Nhắc trẻ không đùa nhiều hoặc chạy nhảy sau khi ăn.
* Hoạt động ngủ: 
- Trước khi ngủ: 
+  Hướng dẫn trẻ cùng chuẩn bị chỗ ngủ;
+ Kiểm tra, điều chỉnh nhiệt độ, ánh sáng phòng ngủ phù hợp;
+ Nhắc trẻ đi vệ sinh, cởi bớt quần áo, mũ khăn (nếu cần); đi đến chỗ ngủ.
+ Mở nhạc nhẹ nhàng để ru trẻ ngủ.
- Trong khi ngủ:
+ Rèn cho trẻ nằm ngủ đúng tư thế, giữ yên tĩnh phòng ngủ.
+ Theo dõi, chăm sóc giấc ngủ cho trẻ; xử lí kịp thời các tình huống xảy ra trong khi trẻ ngủ.
- Sau khi ngủ dậy:
+ Hướng dẫn trẻ cùng cô dọn dẹp phòng ngủ;mở cửa để thông thoáng phòng. Làm vệ sinh nơi ngủ (chăn, đêm) nếu có trẻ đái dầm.
+ Nhắc trẻ lau mặt cho tỉnh ngủ và nhắc trẻ đi vệ sinh. 
* Vệ sinh: 
- Hướng dẫn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định;
- Hướng dẫn trẻ một số thao tác đơn giản trong rửa tay, lau mặt.


	
Hoạt động buổi chiều
	- Thực hiện cuốn “Bé làm quen chữ cái, bé làm quen với toán.
- Nghe đọc thơ, truyện, bài hát, bài thơ, đồng dao về rau, củ, quả.
- Giáo dục ATGT: “An toàn khi ngồi trên ô tô”.
- Ghép tranh rau, củ, quả; Phân loại rau
- Hoạt động góc; chơi theo ý thích của trẻ
- Sắp xếp đồ chơi gọn gàng.

	
Trả trẻ
	* Nêu gương: 
+ Nghe tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày, tuần.
+ Tập cắm cờ, hoa, tặng bé ngoan (cuối tuần).
*  Vệ sinh: 
+ Chải tóc cho trẻ.
+ Nhắc trẻ lau mặt, rửa tay.
*  Trả trẻ:
+ Trao đổi nhanh với phụ huynh những thông tin nổi bật trong ngày về tình hình sức khỏe của trẻ.
+ Nhắc nhở trẻ chào cô, chào các bạn.
- Vệ sinh phòng nhóm lớp, kiểm tra điện nước.
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III. ĐÁNH GIÁ KẾT QUẢ THỰC HIỆN KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ
1. Mục tiêu chưa đạt, nguyên nhân và biện pháp
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2. Nội dung chưa thực hiện, nguyên nhân và biện pháp
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