
      UBND THỊ XÃ QUẢNG YÊN 

TRƯỜNG MẦM NON HOÀNG TÂN 

 

THỰC ĐƠN HÀNG NGÀY 

 TUẦN THỨ 27 

(Thời gian thực hiện: từ ngày 17 tháng 3 năm 2025 đến 21 tháng 3 năm 2025) 

 

Bữa Thứ 2 

Ngày 17/3/2025 

Thứ 3 

Ngày 18/3/2025 

Thứ 4 

Ngày 19/3/2025 

Thứ 5 

Ngày 20/3/2025 

Thứ 6 

Ngày 21/3/2025 

Bữa trưa - Cơm. 

- Thịt đậu sốt cà 

chua 

- Canh bí đỏ nấu 

ngao 

- Cơm 

- Trứng đúc thịt. 

- Canh bầu nấu 

ngao 

- Cơm. 

- Giò thịt sốt cà 

chua. 

- Canh cua rau cải 

- Cơm 

- Thịt bò hầm 

khoai tây cà rốt. 

- Muối lạc vừng. 

- Canh bầu nấu 

ngao. 

- Cơm 

- Tôm rim thịt. 

- Canh cua mồng tơi 

Bữa chiều - Mỳ tôm thịt xương 

ninh. 

- Cháo ngao+ 

khoai tây+ bí đỏ 

- Bún tôm thịt 

xương ninh. 

- Bánh mì+ chè đỗ 

đen. 

- Cháo ngao, khoai 

tây bí đỏ. 

Bữa phụ (Nhà 

trẻ) 

- Sữa. - Bánh bông lan. - Sữa. - Bánh bông lan. - Sữa. 

Hoàng Tân, ngày 14 tháng 03 năm 2025 

  Người xây dựng TĐ 

 
 

Nguyễn Thị Giang 
 



                                                                                                                               

  

 

 

                                                                                                                                 


