BEP CO BA
THUC PON THANG 03/2025
TUAN 1
( Tir ngay 03 dén 06 thing 03)

STT/ THU 2 THU 3 THU 4 THU' 5

Ngay in Ngay 03 Ngay 04 Ngay 05 Ngay 06
1 Com trang gao thom Com trang gao thom Com trang gao thom Com tréng gao thom
2 Ca chién gion Thit néu chua ngot Thit bam rim Ga xao xa
3 Tring sot ca chua Mudi lac virng Rudc bé bé Gio st ca chua
4 Bép cii xio0 Cu qué lude Bi xanh xao ca rot Cai thio xa0
3) Canh mong toi nau ngao [Canh cai nau thit Canh chua thit bam Canh cu qua ninh xuong
Bira phu [Stra Moc Chau vi Banh nabati Stra Moc Chau vi Banh gao + Thach




