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Tuần thứ 19:                                                              TÊN CHỦ ĐỀ LỚN: TẾT VÀ
                                                                         (Thời gian thực hiện: số tuần: 3 tuần: 


                                                                                      Tên chủ đề nhánh 2: Lễ hội 
                                                                                 (Thời gian thực hiện: số tuần: 1: 

                                                                                                  A.TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung 
	Mục đích yêu cầu
	Chuẩn bị

	ĐÓN TRẺ - CHƠI – THỂ DỤC SÁNG


	* Đón trẻ 

-

 Chơi
	- Cô nắm được tình hình sức khỏe của trẻ, những yêu cầu, nguyện vọng của phụ huynh
	-Mở cửa thông thoáng phòng học, nước uống, Khăn mặt, Sổ tay, bút viết.

	
	
	- Phát hiện những đồ vật đồ chơi không an toàn cho trẻ.
	 Túi ni nông, hộp...

	
	
	- Rèn kĩ năng tự lập, gọn gàng ngăn nắp.


	Kiểm tra các ngăn tủ để tư trang của trẻ 

	
	
	- Trẻ biết về một số lễ hội mùa xuân.

- Trẻ có hiểu biết về phong tục tập quán, nét đẹp văn hóa truyền thống dân tộc.


	Tranh ảnh, vi deo một số lễ hội mùa xuân 



	
	
	- Trẻ  biết lựa chọn đồ chơi, trò chơi trẻ thích.

- Lấy và cất đồ chơi đúng nơi quy định. .
	- Đồ chơi trong góc

	
	*Thể dục sáng


	- Trẻ biết di chuyển đội hình đội ngũ theo hiệu lệnh của cô.

- Tập các động tác thể dục nhịp nhàng theo lời ca.

- Phát triển thể lực cho trẻ.

- Giúp trẻ thoải mái, tỉnh táo trước khi vào học.
	- Sân tập rộng phẳng, sạch sẽ

- Xắc xô

- Đĩa nhạc «Mùa xuân đến rồi»

	
	* Điểm danh
	- Trẻ biết tên mình, tên bạn.

- Biết dạ cô khi gọi đến tên

- Cô nắm được số lượng trẻ đến lớp, số trẻ ăn bán trú trong ngày.
	- Sổ theo dõi trẻ đến nhóm lớp


MÙA XUÂN

 Từ ngày 06  tháng 01 đến ngày 24  tháng 01  năm 2025)
 truyền thống quê em.

 Từ ngày 13  tháng 01  đến ngày 17 tháng  01 năm 2025)

 HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Cô đón trẻ niềm nở, nhắc trẻ chào cô, ông bà, bố mẹ…

- Nhắc nhở trẻ lau mặt sạch sẽ trước khi vào lớp.

- Trao đổi với phụ huynh.
	Trẻ chào cô, chào bố mẹ.

- Lấy khăn lau mặt

	- Cô kiểm tra túi tư trang của trẻ

- Nhắc nhở trẻ không mang vật sắc nhọn đến lớp.
	

	- Kiểm tra ngăn tủ cá nhân của trẻ, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào tủ
	- Trẻ cất đồ dùng cá nhân vào tủ

	- Cho trẻ quan sat hình ảnh, video về lễ hội mùa xuân

- Trò chuyện với trẻ về một số lễ hội diễn ra trong dịp mùa xuân

- Giáo dục trẻ gìn giữ nét đẹp truyền thống văn hóa dân tộc.
	- quan sát, trò chuyện cùng cô



	 Cô hướng trẻ vào góc cho trẻ chơi theo ý thích

- Bao quát trẻ
	- Lấy đồ chơi ra chơi.

	 Kiểm tra sức khỏe

Khởi động: Đi, chạy kết hợp các kiểu chân

Trọng động: Tập kết hợp với bài: Mùa xuân đến rồi.

+ Hô hấp 1: Gà gáy

+ Tay 1: Đưa lên cao, ra phía trước, sang ngang.

+ Bụng 1: Đứng nghiêng người sang bên.

+ Chân 3: Đứng nhún chân, khuỵu gối.

+ Bật 2: Bật tách khép chân.

 Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ 1 vòng
	Khởi động cùng cô

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Đi nhẹ nhàng 1 vòng vào lớp

	- Ổn định chỗ ngồi cho trẻ, cô dứng dậy chào trẻ.

- Gọi tên trẻ theo thứ tự ghi trong sổ.

- Nêu tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày.

- Giáo dục trẻ đi học chăm, ngoan.
	- Trẻ đứng lên chào cô.

- Trẻ dạ cô khi gọi đến tên


                                                                                                 A. TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích yêu cầu
	Chuẩn bị

	HOẠT ĐỘNG GÓC
	* Góc nghệ thuật

- Tô màu tranh lễ hội; Hát thuộc bài hát về chủ đề, chơi với dụng cụ âm nhạc và phân biệt các âm thanh khác nhau 
	- Trẻ biết vẽ, tô màu, cắt, dán, nặn một số loại hoa, quả. 

Phát triển trí tưởng tượng, sự khéo léo của trẻ. 
- Biết hát một số bài hát về chủ đề

	- Sáp màu

- Giấy gam

- Kéo, hồ dán

- Các bài hát, xắc xô, phách tre

	
	* Góc học tập

- Xem sách tranh về một số lễ hội mùa xuân.
- Sưu tầm, làm sách về các lễ hội mùa xuân.


	- Trẻ biết lật mở sách để xem tranh về chủ đề.

 - Trẻ biết làm sách về các loại hoa quả

- Biết tên gọi, đặc điểm của một số loại hoa quả.

	- Tranh truyện

- Một số tranh về chủ đề.

	
	* Góc phân vai

- Gia đình; Cửa hàng hoa, quả, nước giải khát.

	- Trẻ biết nhập vai chơi, biết công việc cụ thể của từng vai chơi. Biết được nguyên tắc giao tiếp cơ bản
- Trẻ có kĩ năng giao tiếp khi tham gia trò chơi


	- Đồ chơi hoa, quả

- Một số đồ chơi bác sĩ, gia đình, dinh dưỡng

	
	* Góc xây dựng

- Xây vườn hoa, cây ăn quả; Xếp hình một số loại hoa.

	- Biết xây vườn hoa, vườn cây từ đồ dùng đồ chơi xây dựng.
- Biết sử dụng đồ chơi xếp hình những ông hoa và quả quen thuộc


	- Một số nguyên liệu: gạch, sỏi…

	
	* Góc thiên nhiên-kpkh.
- Chăm sóc cây ở góc, gieo hạt, quan sát sự nảy mầm và phát triển của cây.
	- Trẻ  nhận biết con vật 2 chân

- Xêp đúng con vật theo nhóm
	C – Lô tô con vật nuôi trong gia đình.


HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức
- Cô cùng trẻ đọc bài thơ, hát về chủ đề

- Trò chuyện về một số lễ hội quê hương.
- Giáo dục trẻ biết giữ gìn nét đẹp truyền thống văn hóa dân tộc.

2.  Thỏa thuận chơi
- Chúng mình đang thực hiện chủ đề gì?

- Các con có biết bây giờ đến giờ gì rồi?. 

- Cô đã chuẩn bị rất nhiều đồ chơi rồi đấy.

Với chủ đề này ở góc chơi xây dựng các con sẽ chơi xây gì?

- Để xây vườn hoa, vườn cây

các con sử dụng những đồ chơi nào?

- Con định xây như thế nào?

- Còn ở góc phân vai các con nhìn thấy có những gì?

- Các con có đoán được góc phân vai sẽ chơi trò chơi gì không?

- Những ai thích chơi ở góc phân vai?

- Còn ở góc nghệ thuật cô đã chuẩn bị rất nhiều tranh nhưng đã đẹp chưa?

- Vậy những bạn nào sẽ chơi ở góc này?

- Chúng mình chơi gì ở góc học tập?

- Khi vào góc chơi phải tuân thủ điều gì?

3. Quá trình chơi
- Trẻ về tham gia chơi ở các góc. Cô chú ý số lượng trẻ ở các góc để phân bố cho hợp lý.

- Cô bao quát đóng vai chơi cùng trẻ

- Xử lí tình huống xảy ra trong quá trình trẻ chơi.
4. Kết thúc buổi chơi

- Cô hỏi trẻ hôm nay các con chơi có vui không? 

- Cô nhận xét chung

- Cho trẻ rửa tay, mặt để chuyển sang hoạt động khác
	- Lớp hát, đọc cùng cô

- Trẻ trò chuyện

- Chủ đề Tết và mùa xuân

- Hoạt động góc

- Trẻ chú ý lắng nghe cô giới thiệu về góc chơi

- Xây vườn hoa, vườn cây

- Gạch, xếp hình, cây, đồ chơi...

- Nói về ý tưởng

- Cây xanh, đồ chơi

- Chơi gia đình
- Trẻ giơ tay

- Giơ tay chọn góc chơi

- Làm sách về hoa…

- Tuân thủ nội quy của góc chơi

- Chơi tích cực

- Trẻ liên kết vai chơi, các nhóm chơi với nhau

- Có ạ

- Trẻ xúm xít quanh cô

- Trẻ đi rửa tay,rửa mặt.




                                                                                               A.TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích - yêu cầu
	Chuẩn bị

	HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
	* Hoạt động có mục đích

- Quan sát và trò chuyện về các loại hoa (góc thiên nhiên)
	- Trẻ biết tên gọi, đặc điểm và tác dụng của 1 số loại hoa

- Trẻ biết cách chăm sóc hoa và ích lợi của hoa đối với con người, cảnh vật.
	-Địa điểm quan sát



	
	- Quan sát vườn cây ăn quả.


	- Trẻ biết gọi tên, nêu đặc điểm, hình dạng, màu sắc của quả quất.

- Biết được tác dụng của cây quất, quả quất.
- Rèn được tính chăm chỉ, yêu thích lao động cho trẻ để trẻ biết được ý nghĩa của lao động đối với cuộc sống con người.

- Trẻ biết chăm sóc và yêu quý thiên nhiên...
	- Mũ đội, dép, địa điểm quan sát

	
	- Quan sát sự nảy mầm của cây.
	- Phát triển khả năng quan sát, tư duy, ngôn ngữ cho trẻ.

- Trẻ nhận biết sự nảy màm của cây. Biết chăm sóc, bảo vệ cây.
	

	
	*Trò chơi vận động

- Gieo hạt
	- Rèn cho trẻ sự linh hoạt khi tham gia trò chơi 

- Phát triển vận động và ngôn ngữ cho trẻ
	- Sân tập rộng phẳng, sạch sẽ

	
	- Chồng nụ, chồng hoa.
	- Trẻ biết phối hợp cùng chơi với nhau.

- Phát triển rèn luyện vận động bật nhảy 
	Sân sạch, rộng



	
	- Cây cao cỏ thấp.

.


	Trẻ làm động tác vận động nhịp nhàng theo lời ca. 

- Qua trò chơi trẻ biết được quá trình phát triển của cây
	Sân sạch, rộng



	
	* Choi tự do

- Chơi đồ chơi ngoài trời, chơi theo ý thích, 

- Cho trẻ nhặt lá rụng xếp hình hoa.
	- Trẻ biết chơi đồ chơi ngoài trời, chơi theo ý thích, an toàn

- Trẻ biết nhặt lá  rụng xếp hình hoa. 
	Đồ chơi ngoài trời, phấn.


HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức

 - Cho trẻ đội mũ, đeo dép xếp thành hàng dọc đi theo cô ra sân.

2. Giới thiệu

Cô giới thiệu nội dung hoạt động dạo chơi

3. Hướng dẫn hoạt động.
a. Hoạt động có mục đích
* Quan sát và trò chuyện về các loại hoa (góc thiên nhiên).

+ Các con vừa hát  bài hát gì? Bài hát nói về gì? Các loại hoa được trồng ở đâu?; Các con xem trong vườn có những loại hoa gì đấy?; Các loại hoa đó có màu gì; Hoa hồng, cúc, ly...Cánh hoa như thế nào?.

- Hoa trồng để làm gì? Muốn có hoa đẹp để chơi, để làm đẹp... các con cần làm gì?
* Quan sát vườn cây ăn quả 

- Có nhà bạn nào trồng cây quất không? Ai có nhận xét gì về cây quất này?; Lá quất có màu gì?; Quả có màu gì?; Có dạng gì? Cây quất và quả quất thường được dùng để làm gì?

-- Cô cho trẻ đến vườn hoa cho trẻ quan sát vườn hoa.

- Cô thực hiện mẫu cách chăm sóc nhổ cỏ cho hoa.

- Cô cho trẻ thực hiện nhổ cỏ, tưới hoa, nhắc nhở trẻ làm nhẹ nhàng khéo éo không để gãy cây, dập nát hoa.

- Cô quan sát trẻ thực hiện và hướng dẫn thêm một số cháu chưa biết thực hiện.

b. Trò chơi vận động

Cho trẻ đến bên cô. Cô giới thiệu tên trò chơi, phổ biến cách chơi:

- Cô hướng dẫn mẫu và tổ chức cho trẻ chơi 4 - 5 lần

- Nhận xét buổi chơi

c. Chơi tự do.

- Cho trẻ đến bên cô, giới thiệu đồ chơi ngoài trời.

- Hỏi trẻ cách chơi, khi chơi phải tuân thủ điều gì?

- Giáo dục trẻ chơi đoàn kết, vui vẻ, an toàn.

- Bao quát trẻ chơi.

4. Củng cố.

- Cho trẻ xếp hàng, nhắc lại buổi chơi.

- Cô điểm danh lại trẻ.

5. Nhận xét tuyên dương

- Nhận xét buổi chơi.
	- Đội mũ, đeo giày dép ra sân cùng cô.

- Trẻ quan sát, nhận xét.

- Trẻ quan sát, nhận xét.

Tập trung quanh cô

Nghe cô phổ biết cách chơi

Chú ý cô hướng dẫn chơi

Tham gia chơi tích cực, vui vẻ

Trẻ xếp hàng.




                                                                                              A.     TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích - Yêu cầu
	Chuẩn bị

	HOẠT ĐỘNG ĂN


	* Trước khi ăn

Rèn cho kĩ năng trẻ rửa tay, rửa mặt đúng cách
	- Trẻ biết tự rửa tay bằng xà phòng, có thói quen rửa tay trước khi ăn.

- Biết mời cô, mời bạn khi ăn. Biết tên và lợi ích của các món ăn.
	- Nước sạch, xà phòng, khăn mặt

- Bát, đĩa…

	
	* Trong khi ăn

Rèn kĩ năng cầm thìa ăn gọn gàng, có hành vi 

thói quen văn minh 

trong ăn uống.
	- Trẻ biết tự xúc cơm ăn gọn gàng, không làm rơi vãi cơm; Có thói quen ăn chậm, nhai kĩ, không nói chuyện, chấp nhận ăn các loại thức ăn; Có hành vi, thói quen vệ sinh văn minh khi ăn.
	- Đồ ăn đủ cho trẻ

	
	*Sau khi ăn

Rèn cho trẻ thói quen vệ sinh răng miệng, vệ sinh cá nhân
	- Trẻ biết cất bát, thìa, ghế đúng nơi quy định.

- Có thói quen tốt sau khi ăn: Uống nước, lau miệng, lau tay, vệ sinh…
	 - Khăn mặt, khăn lau, nước uống

	HOẠT ĐỘNG NGỦ


	* Trước khi ngủ

Rèn cho trẻ cách sắp xếp chỗ ngủ gọn gàng, biết

 tự phục vụ.
	- Giúp trẻ có giấc ngủ ngon . Hình thành cho trẻ ý thức tự lập.
	- Mở cửa thông thoáng 15 phút. Kê giường, gối, chăn đủ cho trẻ

	
	* Trong khi ngủ

Đưa trẻ vào nề nếp ngủ, theo dõi giấc ngủ của trẻ.
	- Tạo cho trẻ cảm giác buồn ngủ và có giấc ngủ sâu hơn.

Phát hiện , sử lý kịp thời tình huống cảy ra trong khi trẻ ngủ.
	- Sách truyện, đầu đĩa nhạc.

Đóng bớt cửa

	
	* Sau khi ngủ

Rèn cho trẻ kĩ năng cất 

đồ dùng cá nhân gọn 

gàng, ngăn nắp.

- Vận động nhẹ sau khi ngủ dậy đo thân nhiệt cho trẻ. - Ăn quà chiều 
	- Giúp trẻ có thói quen gọn gàng ngăn nắp.

- Tạo cho trẻ cảm giác thoải mái, tỉnh táo sau giấc ngủ trưa
	- Tủ đựng chăn gối

- Nhạc

- Quà chiều cho trẻ


HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Cho trẻ xếp hàng rửa tay, rửa mặt.

- Cô nhắc trẻ kỹ năng rửa tay, rửa mặt

- Phân công trẻ trực nhật cùng cô chuẩn bị bàn ăn, đồ dùng: Bát đĩa, thìa….

- Cô chia cơm - Cho trẻ đọc bài thơ: Giờ ăn.

- Cô giới thiệu cho trẻ về các món ăn trong ngày
	- Trẻ xếp hàng rửa tay, rửa mặt

- Cùng cô sắp xếp bàn ghế, bát đĩa

- Đọc thơ

- Lắng nghe

	- Nhắc trẻ ăn hết xuất, ăn không làm rơi vãi cơm

- Động viên trẻ trong khi ăn

- Cô thường xuyên nhắc nhở trẻ ăn từ tốn, không vội vàng.

- Nhắc trẻ khi ăn không nói chuyện hay đùa giỡn
	- Trẻ ăn cơm

	- Nhắc trẻ cất bát vào rổ khi ăn xong.

- Cô cùng trẻ lau dọn bàn ăn

- Nhắc nhở trẻ súc miệng, lau miệng sạch sẽ, đi vệ sinh rồi về phòng ngủ.

- Cho trẻ vào góc chơi nhẹ nhàng 10 -15 phút
	- Trẻ cất bát, cùng cô lau dọn bàn ghế - Lấy khăn lau miệng sạch sẽ, uống nước, đi vệ sinh

- Vào góc chơi nhẹ nhàng

	- Cô kê giường, sắp xếp chỗ ngủ ngay ngắn, gọn gàng.

- Nhắc trẻ đi vệ sinh, lấy gối về đúng vị trí.

- Tắt điện, đóng cửa tạo không gian yên tĩnh cho trẻ ngủ
	- Trẻ ổn định chỗ ngủ

- Trẻ lấy gối về chỗ ngủ

	- Mở nhạc nhẹ, bài hát ru hay kể chuyện cho trẻ nghe.

- Bao quát trẻ, sử lý tình huống khi xảy ra
	- Trẻ nằm ngay ngắn

	- Quét dọn phòng ngủ, cất chăn gối

- Chải tóc cho trẻ

- Nhắc trẻ vệ sinh cá nhân

- Cho trẻ vận động nhẹ nhàng

 - Cho trẻ ngồi vào bàn ăn, cô chia quà cho trẻ


	- Cùng cô cất dọn chăn gối

- Đi vệ sinh

- Vận động nhẹ với bài “Đu quay”

- Ăn  quà chiều


                                                                                          A   TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị

	CHƠI, HOẠT ĐỘNG THEO Ý THÍCH


	- Nghe đọc truyện, thơ. Ôn lại những bài hát, bài thơ, đồng dao về chủ đề.
	- Trẻ đọc thuộc, hiểu nội dung của một số bài thơ, kể chuyện, ca dao, đồng dao, hát, hò, vè về chủ đề.
	- Thơ, truyện, bài hát, động dao về con vật 

	
	- Học cuốn: Bé làm quen với chữ cái, bé làm quen với toán, An toàn giao thông.
	- Trẻ biết lật mở sách, rèn kĩ năng cầm bút, tư thế ngồi cho trẻ.


	- Cuốn “Bé làm quen chữ cái; bé làm quen với toán”.

	
	- Kĩ năng sống: Dạy trẻ nhận biết một số trường hợp khẩn cấp và gọi người giúp đỡ.
	- Trẻ nhận biết một số trường hợp khẩn cấp và biết nhờ người giúp đỡ.
	- Viedeo một số trường hợp khaane cấp

	
	- Chơi hoạt động góc theo ý thích.


	- Trẻ biết lựa chọn đồ chơi và trò chơi trẻ thích.

- Chơi đoàn kết
	- Đồ dùng đồ chơi

	
	- Lao động cuối tuần.
	- Rèn cho trẻ ý thức gọn gàng ngăn nắp.

- Trẻ biết thực hiện các công việc lao động.
	

	TRẢ TRẺ


	Vệ sinh

	- Trẻ sạch sẽ gọn gàng trước khi về.
	- Khăn, lược, nước sạch

	
	Nêu gương
	- Trẻ nhận ra ưu khuyết điểm của mình và của bạn trong lớp.

- Giáo viên động viên trẻ kịp thời.
	- Bảng bé ngoan

- Bé ngoan

- Cờ



	
	Trả trẻ
	- Trẻ vui vẻ trở về với gia đình sau một ngày ở trường lớp.

- Nhận đúng đồ dùng cá nhân.

- Đảm bảo tắt các hệ thống điện nước.
	- Đồ dùng cá nhân của trẻ.


   HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Trò chuyện với trẻ về chủ đề.

- Giới thiệu bài thơ, câu chuyện, bài hát, đồng dao…về con vật.

- Cho trẻ thể hiện theo các hình thức.
	- Trẻ thể hiện. 

	- Cho trẻ ngồi vào bàn. Hướng dẫn trẻ theo trình tự.


	Trẻ thực hiện theo sự hướng dẫn của cô.

	- Cho trẻ xem video.

- Trò chuyện về nội dung video.

- Hwowgs dẫn trẻ khi gặp trường hợp khẩn cấp nên nhờ người giúp đỡ.
	- Xem video, trò chuyện cùng cô.
- Lắng nghe.

	- Cho trẻ về các góc chơi. Bao quát trẻ chơi.

- Nhắc lại một số trò chơi ở các góc
	- Trẻ lựa chọ góc chơi, trẻ chơi

	- Hướng dẫn trẻ sắp xếp đồ dùng đồ chơi gọn gàng ngăn nắp


	- Trẻ sắp xếp đồ dùng



	- Cô buộc tóc gọn gàng cho trẻ

- Vệ sinh tay mặt cho trẻ sạch sẽ


	Trẻ rửa tay rửa mặt sạch sẽ

	- Cho trẻ hát múa văn nghệ nêu gương

- Cho trẻ nhắc lại tiêu chuẩn bé ngoan

- Gợi ý trẻ tự nhận xét

- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ
	Hát múa văn nghệ

Đọc tiêu chuẩn bé ngoan

Nhận xét ưu khuyết điểm

Cắm cờ, nhận bé ngoan

	- Giúp trẻ lấy đúng đồ dùng cá nhân của mình

- Trao đổi về tình hình đặc biệt của trẻ ở lớp với phụ huynh.

- Kiểm tra tắt hệ thống điện nước
	Trẻ chào cô chào bạn ra về


B.  HOẠT ĐỘNG HỌC - HOẠT ĐỘNG CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐÍCH                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              Thứ hai, ngày 13 tháng 01 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:  

KHÁM PHÁ LỄ HỘI BẠCH ĐẰNG

Hoạt động bổ trợ: - Hát
I- MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU

1/ Kiến thức:

- Trẻ biết kể tên và nói đặc điểm của một số hoạt động diễn ra trong ngày lễ hội Bạch Đằng.
2/ Kỹ năng:

- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ định cho trẻ.

- Phát triển vốn từ cho trẻ.

3/ Thái độ

- Trẻ tích cực tham gia hoạt động.

- Giáo dục trẻ thái độ giữ gìn bản sắc văn hóa dân tộc.

II- CHUẨN BỊ

1/ Đồ dùng cho giáo viên và trẻ:

- Video lễ hội Bạch Đằng, bài hát Bạch Đằng giang

2/ Địa điểm tổ chức

- Tổ chức hoạt động trong lớp

III- TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1/ Ổn định tổ chức (1-2 phút)

- Cho trẻ hát: Mùa xuân đến rồi

+ Bài hát nói về điều gì?

+ Mùa xuân có gì thú vị? 

+ Các con được tham gia các lễ hội của mùa xuân chưa?

2/ Giới thiệu bài (1-3 phút)

- Để biết về lễ hội mùa xuân, chúng mình cùng cô khám phá lễ hội Bạch Đằng nhé.

3/ Hướng dẫn trẻ học. (22-25 phút)

a.  Hoạt động 1: Quan sát – đàm thoại

* Cho trẻ xem video lễ hội Bạch Đằng.

+ Con biết gì về lễ hội này?

+ Lễ hội được diễn ra ở đâu?
	- Trẻ hát.

- Về mùa xuân.

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời.

- Trẻ xem

- Trẻ nói len hiểu biết của mình

- Ở Quảng Yên.

	+ Trong lễ hội có những hoạt động gì?

- Cho trẻ quan sát, gọi tên hình ảnh một số hoạt động diễn ra trong lễ hội.

* Hoạt động biểu diễn văn nghệ

+ Đây là hoạt động gì?

+ Biểu diễn văn nghệ mang ý nghĩa gì?

- Cho trẻ biết để không khí lễ hội sôi động thì cần có một số tiết mục văn nghệ ca ngợi về mùa xuân...

* Hoạt động rước kiệu

+ Mọi người đang làm gì?

+ Trong kiệu có ai?

+ Vì sao có hoạt động này?

-> Mọi người đang rước kiệu tượng vua Trần Hưng Đạo. Thực hiện hoạt động này để tôn vinh những vị anh hùng có công dựng nước, giữ nước, bảo tồn bản sắc văn hóa dân tộc.

* Hoạt động tham quan, triển lãm

+ Đây là hoạt động gì?

-> Trong lễ hội kết hợp một số hoạt động tham quan triển lãm những bức tranh về lịch sử dân tộc, một số đồ dùng, dụng cụ mà các vị tướng anh hùng đã sử dụng để đánh giặc ngoại sâm.

* Trò chơi dân gian

+ Đây là trò chơi gì? (Gọi là cờ người)

+ Trò chơi gì nữa?

-> Trong các lễ hội không thể thiếu được những trò chơi dân gian mang đậm bản sắc văn hóa dân tộc.

b. Hoạt động 2:  Mở rộng.
- Ngoài lễ hội Bạch Đằng, ở thị xã Quảng Yên chúng ta còn có rất nhiều lễ họi diễn ra trong dịp mùa xuân: Lễ hội tiên công ở một số phường khu vực Hà Nam; Lễ hội Đại Kì Phước ở phường Nam Hòa.

c. Hoạt động 3: Trò chơi “Kéo co”
- Cô nêu luật chơi, cách chơi

- Tổ chức chơi

4/ Củng cố. (1 phút)

- Cô hỏi trẻ vừa tìm hiểu về gì?

- Giáo dục trẻ nhớ ơn công lao các vị anh hùng, giữ gìn bản sắc văn hóa dân tộc..

5/ Nhận xét tuyên dương. (1 phút)

- Nhận xét giờ học. Tuyên dương trẻ 
	- Trẻ kể

- Trẻ quan sát.

- Biểu diễn văn nghệ.

- Để chào mừng…

- Đi rước kiệu.

- Trẻ trả lời.

- Triển lãm tranh.

- Chơi cờ

 - Chơi kéo co.

- Trẻ chơi.

- Lễ hội Bạch Đằng.


* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
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……………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………..
                                                                         Thứ ba, ngày 14 tháng 01 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:     

Đồng dao: XÚC XẮC XÚC XẺ

Hoạt động bổ trợ:

                                      - Hát. 

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:

 1. Kiến thức:

   - Trẻ có thể đọc thuộc bài đồng dao  "Xúc xắc xúc xẻ“

 2. Kỹ năng: 

   - Rèn cho trẻ đọc đồng dao diễn cảm, mạch lạc, rõ ràng, kết hợp với các dụng cụ âm nhạc. Hình thành kỹ năng đọc ngắt nghỉ theo nhịp 2/2 cho trẻ. 

3. Thái độ:

  - Giáo dục trẻ biết tự hào về truyền thống, những phong tục tập quán tốt đẹp của dân tộc trong ngày tết nguyên đán.
  - Trẻ có tinh thần tập thể khi chơi trò chơi.
 II. CHUẨN BỊ:

 1. Đồ dùng đồ chơi:

   - Một số dụng cụ âm nhạc: phách tre , sắc xô , song loan ,  đĩa nhạc bài hát “Xúc xắc, xúc xẻ”
   - Máy tính,các Slie minh họa  nội dung bài đồng dao
   - Trang phục, đồ dùng: Áo bà ba, yếm, váy đụp

 2. Địa điểm:

    - Trong lớp học

III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG:

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1. Ổn định tổ chức: (1 – 2 phút)

- Cô nói: Chào mừng các bạn nhỏ đến với chương trình “Bé với đồng dao”. Xin mời các bé cùng hướng lên màn hình để đón xem chương trình đem đến cho chúng ta điều bất ngờ gì nhé.

(Cho trẻ xem các hình ảnh về trò chơi dân gian trên màn hình)

+ Các con vừa được xem hình ảnh gì?

+ Đó là những trò chơi dân gian nào?

+ Ngoài ra các con còn biết có những trò chơi dân gian nào khác nữa?

- Cho cả lớp chơi trò chơi dân gian “lộn cầu vồng”

2. Giới thiệu bài: (1 – 2 phút)

- Các trò chơi dân gian khi chơi thường được đọc kết hợp với lời của bài đồng dao của trẻ thơ. Hôm nay chương trình đem đến cho các bạn một bài đồng dao rất hay đó là bài “Xúc xắc, xúc xẻ”.
+ Có bạn nào biết đến bài đồng dao này không?

- Các bạn cùng lắng nghe bài đồng dao này nhé!

3. Hướng dẫn hoạt động: (20-22 phút)
a. Hoạt động 1: Đọc đồng dao cho trẻ nghe

 - Cô đọc lần 1: Đọc diễn cảm ( kết hợp với điệu bộ cử chỉ minh họa)

 + Bạn nào có thể nhắc lại tên bài đồng dao là gì?

 + Theo các con bài đồng dao nói về điều gì?

+ Cô giới thiệu  nội dung bài đồng dao: nói về ngày tết các bạn nhỏ đi chúc tết moi người  với rất nhiều điều may mắn và tốt lành)

- Đọc cho trẻ nghe lần 2 kết hợp với các Slite minh họa theo nội dung bài đồng dao

-  Cô đọc lần 3: Kết hợp nhạc cụ 

+ Các con thấy khi đọc bài đồng dao cô thể hiện tình cảm như thế nào?

+ Giới thiệu cách đọc:  Khi đọc phải thể hiện sự vui tươi hồn nhiên, ngắt nghỉ đúng nhịp 2/2 Hai chữ đầu đọc cao hơn 2 chữ sau, đọc diễn cảm theo từng câu cho đến hết bài đồng dao.

* VD: Khi đọc câu “Xúc xắc, xúc xẻ” thì 2 chữ đầu “Xúc xắc” các con đọc cao hơn 2 chữ cuối “xúc xẻ”. Cứ như vậy các con đọc cho đến hết bài đồng dao.

b. Hoạt động 2: Đàm thoại 
  + Các con vừa được nghe cô đọc đồng dao gì?  

  +  Trong bài đồng dao các bạn nhỏ đi đâu? 

  +Đến nhà Phú ông bé đã gặp những gì? 

- Cô giải thích cho trẻ “Rồng thâp”, “ Rồng trầu” Con Rồng là con vật không có thật, được người ngày xưa tưởng tượng ra và đúc bằng đá thường có ở trên các mái đinh, chùa và trong vườn những nhà giàu có

 + Các bạn nhỏ đã chúc những gì? 
 + Thế còn lớp mình có bạn nào có lời chúc tết khác không.

-  Cô khái quát và kết hợp giáo dục trẻ: Đi chúc tết là một truyền thống tốt đẹp của dân tộc, cô cùng các con sẽ luôn giữ gìn những truyền thống tốt đẹp của dân tộc nhé!

c. Hoạt động 3: Dạy trẻ đọc đồng dao
- Đây là một bài đồng dao quen thuộc với chúng mình rồi đúng không. Vậy các con hãy cùng đọc bài đồng dao này cùng cô nào.

( Nhắc trẻ ngắt nghỉ đúng nhịp điệu, thể hiện giọng điệu vui tuơi, hồn nhiên) : Cho trẻ đọc 2-3 lần.

  + Cho cả lớp đọc cùng cô lần 1 

 + Rèn trẻ đọc từ khó: “Xúc xắc, xúc xẻ”

- Trẻ đọc cùng cô lần 2: Trẻ đứng đọc và thể hiện tình cảm và các động tác minh họa

- Lần 3: cho cả lớp dùng nhạc cụ gõ đệm và đọc với hình thức nâng cao( cô đưa tay về tổ nào thì tổ đó đọc)

- Thi đua theo tổ

+ Cho các tổ đọc (bằng hình thức khác nhau như: dậm chân, đưa chân, vỗ tay…)

+ Cho 2 cá nhân lên đọc 

+ Nhóm đọc: Nhóm trẻ trai đứng bên tay phải, nhóm bạn gái đứng bên tay trái đọc hình thức đối đáp, đọc nối tiếp 

- Các con đã sử dụng nhạc cụ kết hợp với đọc đồng dao bây giờ 2 nhóm bạn nam và bạn nữ sẽ thảo luận xem còn cách nào khác để bài dồng dao hay hơn nhé!

+ Cho hai nhóm tự thảo luận và nghĩ ra động tác cho bài đồng dao

* Cho cả lớp đọc lại bài đồng dao kết hợp với trò chơi

d. Hoạt động 4: Trẻ hát múa bài hát “Xúc xắc, xúc xẻ”

Các con ạ bài đồng dao ‘Xúc xắc, xúc xẻ” đã được nhạc sĩ Nguyễn Ngọc Thiện phổ nhạc thành một bài hát rất hay đấy. Bây giờ cô mời các con cùng cô múa hát nào.

4. Củng cố : (1 – 2 phút)
- Cho trẻ nhắc tên bài đồng dao vừa học 

- Giaó dục trẻ: Biết đi chúc tết mọi người trong dịp tết nguyên đán

5. Nhận xét tuyên dương (1 phút)
- Nhận xét , tuyên dương
	- Trẻ xem

+ Các trò chơi dân gian.

+ Trò chơi: Chuyền chắt, rồng rắn lên mây,mèo đuổi chuột,…
- Trẻ chơi

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ trả lời.

- Trẻ nghe

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời theo hiểu biết của mình

-Trẻ nghe cô đọc

-Trẻ trả lời

- Đi chúc tết ạ!

- Đôi rồng thấp, 

+ Đôi rồng trầu.Thấy nhà ngói lợp, con voi, con ngựa

- Ông sống hật lâu, vợ ông sinh đẻ đứ con tốt lành

- Trẻ trả lời theo suy nghĩ của mình

- Trẻ đọc

- Trẻ thực hiện

-Từng tổ đọc

- Cá nhân trẻ đọc

- Nhóm trẻ trai, gái lên đọc

- Các nhóm thảo luận và đọc

- Nhóm trẻ múa và các trẻ khác hưởng ứng cùng bạn

- Trẻ nhắc tên bài đồng dao


* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
……………………………………………………………………………………………………..……..……………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………..……..……………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………..……..……………………………………………………………………………………………….
……..……………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
                                                                         Thứ tư, ngày 15 tháng 01 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:     

Bài tập tổng hợp:

CHẠY LIÊN TỤC 15M THEO HƯỞNG THẲNG KHOẢNG 10 GIÂY
NÉM TRÚNG ĐÍCH NẰM NGANG
BÒ TRONG ĐƯỜNG DÍCH DẮC
Hoạt động bổ trợ:

                              - Hát:

I- MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU

1/ Kiến thức:

- Trẻ biết thực hiện bài tập tổng hợp: Chạy liên tục 15m theo hướng thẳng trong khoảng 10 giây. Ném trúng đích nằm ngang. Bò trong đường dích dắc.

- Thực hiện đúng yêu cầu của các phần khởi động, bài tập phát triển chung.

2/ Kỹ năng:

- Rèn luyện kỹ năng ận động cho trẻ.

- Luyện sức mạnh, sự tự tin cho trẻ qua trò chơi.

3/ Giáo dục thái độ

- Giáo dục trẻ có tinh thần tham gia tập luyện thể dục tích cực.

- Qua môn học giáo dục trẻ thêm yêu quý và có tinh thần tập thể dục hàng ngày.

II- CHUẨN BỊ

1/ Đồ dùng cho giáo viên và trẻ :
- Túi cát.
- Sân tập rộng, bằng phẳng, sạch sẽ, an toàn

2/ Địa điểm tổ chức

- Tổ chức hoạt động ngoài sân

III- TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1/ Ổn định tổ chức (2 – 3 phút)

- Cho trẻ chơi “5 ngón tay”
+ Chúng mình vừa chơi gì?
+ CHơi xong các con thấy cơ thể thế nào?

 2/Giới thiệu bài (1-2 phút)

- Để cơ thể them khỏe mạnh chúng mình cùng cô tập luyện nhé.

3/ Hướng dẫn (20-22 phút phút)
a.  Hoạt động 1: Khởi động
- Cô mở nhạc.
b. Hoạt động 2: Trọng động
*Bài tập phát triển chung:

- Tay 1: Đưa lên cao, ra trước, sang ngang

- Chân 2: Đứng 1 chân nâng cao gập gối.

- Bụng 4: Ngồi cúi người về phía trước, ngửa ra sau.

- Bật 2: Bật tách, khép chân.
- Cô hướng dẫn trẻ tập các động tác theo nhịp hô của cô

- Cô bao quát trẻ tập

* Vận động cơ bản: Thực hiện bài tập tổng hợp: Chạy 15m trong khoảng 10 giây. Ném trúng đích nằm ngang. Bò trong đường dích dắc.

 - Chuyển đội hình.
- Cô giới thiệu  tên vận động.

+ Cô làm mẫu:

- Lần 1: Cô làm mẫu toàn vận động

- Lần 2: Cô làm mẫu kết hợp phân tích:

+ Tư  thế chuẩn bị: Đứng tự nhiên trước vạch chuẩn.

+ Tiến hành: Khi có hiệu lệnh thì trẻ Chạy 15m trong khoảng 10 giây, sau đó cầm túi cát ném trúng đích nằm ngang rồi bò trong đường dích dắc đến đích đi về đứng cuối hang.
- Cô tập mẫu lần 3: Hoàn thiện động tác.

+ Trẻ thực hiện:

- Cho lần lượt từng trẻ ở 2 hàng thực hiện (Tập 2 lần). 

- Cô bao quát động viên sửa sai cho trẻ

- Lần 3: Cô cho 2 hàng thi đua.

- Cô tuyên dương trẻ.
c. Hoạt động 3: Hồi tĩnh
- Cho trẻ đi một vòng và về tổ.

4/ Củng cố ( 1-2 phút)

- Hỏi trẻ vừa được tập bài vận động gì?

5/ Nhận xét – Tuyên dương (1 phút)
- Nhận xét giờ học

- Tuyên dương trẻ.
	-Trẻ chơi.
- Chơi 5 ngón tay.
- Khỏe ạ.
- Vâng ạ

- KHởi động cac kiểu chân theo vòng tròn trên nền nhạc.
- 2 lần x 8 nhịp.
- 2 lần x 8 nhịp.

- 2 lần x 8 nhịp.

- 4 lần x 8 nhịp.
- Đứng 2 hàng đối diện

- Quan sát cô làm mẫu

- Quan sát và chú ý cô hướng dẫn thực hiện

- Trẻ thực hiện.
- Trẻ vận động nhẹ nhàng theo bài hát quả

- Chạy 15m trong khoảng 10 giây. Ném trúng đích nằm ngang. Bò trong đường dích dắc.

- Trẻ nghe.




* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….……..……………………………………………………………………………………………….
……..……………………………………………………………………………………………….
…..……..………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….……..……………………………………………………………………………………………….
……..……………………………………………………………………………………………….
…..……..………………………………………………………………………………………….……..……………………………………………………………………………………………….
…..……..………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
                                                                           Thứ  năm, ngày 16 tháng 01 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:   

VẼ THEO NHẠC
Hoạt động bổ trợ: - 
I- MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU

1. Kiến thức:

- Trẻ hiểu được nội dung bản nhạc, biết cách vẽ lại tình tiết, nhân vật, nội dung của bản nhạc.

- Trẻ biết vẽ tranh theo nhạc.
- T: Công nghệ: Trẻ biết sử dụng 1 số thiết bị thông minh khi tạo hình: Máy vi tính, điện thoại,…

- A: Nghệ thuật: Trẻ biết sử dụng các kỹ năng tạo hình để tạo nên bức tranh có chủ để theo ý thích của trẻ. 

- M: Toán: Trẻ biết đo để tạo khung cho bức tranh, đếm số lượng đối tượng hình ảnh mà mình vẽ. 

2. Kỹ năng:

- T: Công nghệ: Trẻ sử dụng 1 số phương tiện khi tham gia tạo hình: Máy sấy tóc, máy vi tính, điện thoại thông minh,…

- A: Nghệ thuật: 

+ Trẻ lựa chọn, sử dụng các nguyên vật liệu để thể hiện màu sắc hài hoà, bố cục cân đối, hợp lý.

+ Trẻ sử dụng kỹ năng: Vẽ, búng, chấm, gạt, đập, lăn,… khi thực hiện.

+ Trẻ nghe nhạc, vẽ lại nội dung của bản nhạc, bài hát hoặc nhân vật có trong nội dung. 

+ Một số trẻ vẽ tranh trên chất liệu nilon.

- M: Toán: Trẻ sử dụng kỹ năng đo, đếm khi tạo khung cho bức tranh (nếu có).

- Trẻ đặt tên cho sản phẩm của mình, chia sẻ về các thực hiện và ý tưởng cùng cô và các bạn.

3. Thái độ:

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.

- Biết giữ gìn, bảo vệ sản phẩm của mình và của bạn.

II- CHUẨN BỊ

1/ Đồ dùng cho giáo viên và trẻ:

* Đồ dùng của cô:

- Máy tính, loa.

- Góc tạo hình được trang trí như 1 phòng triển lãm tranh.

- Nhạc một số bài hát,

* Đồ dùng của trẻ:

- Các loại bút màu, bút lông, màu nước.

- Các loại giấy có kích thước khác nhau: Giấy A4, A3, bìa cattong, miếng nilon,…

- Giá vẽ, bàn cho trẻ.

- Máy tính, điện thoại thông minh, tai nghe,…

- Nhạc 1 số bài hát: Nhạc không lời có tiết tấu nhanh chậm khác nhau; Nhạc thiền, nhạc sôi động…
2/ Địa điểm tổ chức

- Tổ chức hoạt động trong lớp

III- TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1. Ổn định tổ chức. (1 phút)

- Cô bật nhạc bài hát: “Vẽ” cho trẻ hát và vận động.

- Hỏi tên bài hát, nội dung của bài hát.
2. Hướng dẫn trẻ hoạt động. (22-25phút)

a. Hoạt động 1: Quan sát đàm thoại

- Cô mời trẻ về góc tạo hình đã được sắp xếp như phòng triển làm.

- Cho trẻ nêu cảm nhận của mình khi tham quan phòng tranh.

+ Con cảm thấy như thế nào sau khi tham quan phòng tranh?

+ Con có ấn tượng về bức tranh nào?

+ Nếu như được lựa chọn thì con thích vẽ tranh về chủ đề gì?

- Cô giới thiệu với trẻ: Các bức tranh ở phòng triển lãm đa số được tạo ra khi các con nghe nhạc và chúng mình đã liên tưởng đến những hình ảnh đẹp và tạo nên. Hôm nay cô cũng chuẩn bị rất nhiều các bản nhạc khác nhau các con hãy tự lựa chọn cho mình 1 bản nhạc mà các con yêu thích.

b. Hoạt động 2: Trao đổi ý tưởng.

- Con vừa nghe bản nhạc gì?

- Từ bản nhạc đó con định vẽ bức tranh như thế nào?

- Con sẽ lựa chọn chất liệu gì để vẽ tranh?

- Theo con với chất liệu bằng nilon thì chúng ta nên sử dụng loại bút nào để vẽ? Vì sao?

- Con dự định sẽ sử dụng những kỹ năng gì để vẽ?

- Theo các con trong 1 bức tranh được tạo nền bằng bút sáp màu, chúng ta có nên sử dụng loại bút khác để lẽ chồng lên trên hay không? Vì sao?

- Theo các con khi nghe nhạc để vẽ tranh, với những đoạn nhạc có tiết tấu nhanh chậm khác nhau chúng ta sẽ vẽ như thế nào?

- Con định vẽ tranh khi nào?

c.   Hoạt động 3:Trẻ thực hiện:
 - Cô nhắc nhở trẻ một số kỹ năng khi sử dụng các thiết bị. Nhắc nhở trẻ một số kỹ năng khi sử dụng màu nước, sử dụng kéo.

- Chúc cho trẻ tạo nên 1 tác phẩm đẹp.

- Cho trẻ thực hiện.

- Tạo nền cho tranh: Cô bật 1 đoạn nhạc có tiết tấu nhanh chậm khác nhau để trẻ tạo nền cho tranh.

- Vẽ tranh theo nhạc: Trẻ về nhóm, mở nhạc mà mình thích và vẽ tranh.

 d. Hoạt động 4: Nhận xét sản phẩm.
 - Cô cho trẻ trưng bày sản phẩm lên giá.

- Cô mời trẻ lên giới thiệu về bức tranh của mình và đặt tên cho sản phẩm.
 4.  Củng cố (1 phút)

- Hỏi trẻ nhắc lại tên bài học.

5. Nhận xét tuyên dương (1 phút)

- Nhận xét buổi học.
	- Trẻ hát, vận động.
- Trẻ về góc quan sát.
- Trẻ kể.

- Trẻ về nhóm, tự lựa chọn bài hát mà mình thích và nghe lại bản nhạc đó.

- Nêu ý tưởng.
- Trẻ trả lời theo ý hiểu

- Với đoạn nhạc nhanh thì vẽ nhanh, nhạc chậm vẽ chậm, du dương theo nhạc.

- Trẻ về nhóm thực hiện. (Dự kiến từ 4-6 nhóm)

- Trẻ nghe nhạc, và vẽ tranh.

- Trẻ treo tranh, thiết kế riêng cho sản phẩm của mình.

- Trẻ giới thiệu về nội dung đoạn nhạc mà mình đã được nghe, giới thiệu bức tranh của trẻ. Đặt tên cho sản phẩm của mình. Nói lên thông điệp qua bức tranh (Nếu có)




* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
…………………………………………………………………………………………………….……..………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………… …

                                                                                    Thứ sáu, ngày 17 tháng 01  năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:     

BÉ LÀM GÌ KHI BỊ LẠC
Hoạt động bổ trợ: Câu đố

I- MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU

1. Kiến thức:

- Trẻ biết những việc nên làm và những việc không nên làm khi bị lạc, biết xử lý tình huống khi bị lạc.

2. Kỹ năng :

- Trẻ có khả năng tư duy, phán đoán, trả lời được các câu hỏi của cô, mạch lạc, rõ ràng. Có kỹ năng xử lý tình huống khi bị lạc. Chơi tốt các trò chơi

3. Thái độ:

- Trẻ biết cẩn thận hơn khi đi chơi cùng với người thân.

II- CHUẨN BỊ

1/ Đồ dùng cho giáo viên và trẻ :

* Giáo viên

- Video “Ru đôn bị lạc”
- Giáo án điện tử

- 3 bảng đa năng

- 30 hình ảnh về những việc nên và không nên làm khi trẻ bị lạc

- 3 bản đa năng để cháu gắn tranh

- Địa điểm: Trong lớp

- Đồ dùng: + 15 thẻ thông tin trẻ
+ Trang phục: Bác sĩ, cảnh sát giao thông     
+ Thẻ nhân viên bán hàng.

* Của trẻ

- Mỗi cháu 1 cái rổ để đáp án, a,b,c
- Tâm lí thoái mái vui vẻ, trang phục gọn gàng

2/ Địa điểm tổ chức

- Tổ chức hoạt động trong lớp

III- TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1/ Ổn định tổ chức (1-2 phút)

- Xem video "Ru đôn bị lạc”

- Lớp mình hãy chia về 3 nhóm để tìm những hình ảnh nên làm và không nên làm gắn vào bảng để giúp bạn Ru đôn tìm được ba cùng các bạn.

- Để xem lớp mình đã chọn đúng những việc nên làm và không nên làm khi bị lạc chưa thì cô mời các bạn qua đây cùng tìm hiểu với cô!
3/ Hướng dẫn trẻ học. (22 -25phút)

a. Hoạt động 1: * Đàm thoại – xem tranh

+  Nếu là con trong tình huống con bị lạc con nên làm những việc gì?

- Tranh 1: Bình tĩnh nhờ người lớn gọi điện thoại nếu nhớ số điện thoại của ba hoặc mẹ

- Tranh 2: Tìm đến chú công an

- Tranh 3: Tìm đến chú bảo vệ

- Tranh 4: Tìm đến cô bán hàng

+ Những điều không nên làm nếu con bị lạc là gì?

- Tranh 5: Không được đi theo người lạ

- Tranh 6: Không được nhận bánh kẹo từ người lạ

- Tranh 7: Không được hoảng loạn khóc lóc gây sự chú ý đến kẻ xấu

=> Cô khái quát lại: Khi bị lạc nếu các con nhớ số điện thoại của bố mẹ thì các con hãy nhờ người lớn gọi điện về cho bố mẹ, còn khi mà các con không nhớ số điện thoại của bố mẹ thì tìm đến những người mặc đồng phục như: Bác bảo vệ, chú công an, hoặc cô bán hàng để nhờ họ giúp. Tuyệt đối không được đi theo người lạ và không nhận quà hay đồ ăn đến từ người lạ các con đã nhớ chưa?

- Bây giờ chúng mình cùng quay lại đoạn phim để xem bạn Ru đôn đã tìm được ba bằng cách nào.

- Xem video " Ru đôn bị lạc”

- Bạn Ru đôn đã tìm được ba bằng cách nào?

- Bạn nào nhớ được số điện thoại của người thân đọc cho cả lớp nghe nào?

- Các con quay về 3 nhóm kiểm tra xem khi nãy mình đã chọn đúng tranh như yêu cầu của cô chưa

- Tuyên dương 3 nhóm

b. Hoạt động 2: Trò chơi củng cố (10-12 phút)

+ Trò chơi 1: Bé thông minh
- Cách chơi: Cô đưa ra câu hỏi và nhiều đáp án, trong vòng 5 giây các cháu chọn đáp án đúng bằng cách giơ thẻ a, b hoặc c
1. Khi bị lạc các con nên làm gì? (a. Ngồi 1 chỗ rồi khóc. b. Bình tĩnh nhờ người tin tưởng giúp đỡ. c. Vừa đi vừa hát)
2. Khi bị lạc các con phải làm gì? (a. Đi lòng vòng tìm người thân. b. Hoảng loạn la lối om sòm. c. Tìm đến chốt bảo vệ hoặc đồn công an để nhờ giúp đỡ)
3. Có người lạ rủ đi theo và hứa sẽ tìm người thân cho thì các con làm gì? (a. Từ chối không đi theo. b. Đồng ý đi theo người lạ để tìm người thân)

4. Những người con tin tưởng giúp đỡ con khi bị lạc là ai? (a. Bác bảo vệ, chú công an. b. Người lạ. c. Bạn cùng tuổi với mình)
- Nhận xét tuyên dương trẻ

- Cho trẻ cất rổ


+ Trò chơi 2: Bé nhanh trí
* Cách chơi: Cô sẽ có 3 bạn: 1 bạn mặc quần áo bác sĩ, 1 bạn mặc quần áo cảnh sát giao thông, 1 bạn đeo thẻ tên làm nhân viên bán hàng, cô sẽ cùng các con vừa đi vừa hát 1 bài hát bất kì khi có hiệu lệnh “Trẻ bị lạc” thì các con hãy nhanh chân chạy về đúng người đáng tin cậy để nhờ sự giúp đỡ.

Ví dụ: “Trẻ bị lạc ở bệnh viện” thì chúng mình sẽ chạy đến bạn bác sĩ.

* Luật chơi: Nếu bạn nào tìm nhầm sẽ bị nhảy lò cò 1 vòng quanh lớp.

- Cô tổ chức cho trẻ chơi (Cô hướng dẫn và bao quát trẻ)
- Nhận xét tuyên dương trẻ.

4. Củng cố: (1 - 2 phút)

- Hỏi tên bài học.
- Tặng trẻ thẻ thông tin về đưa bố mẹ ghi thông tin để khi bị lạc có thể nhờ người giúp đỡ.
5/ Nhận xét tuyên dương. (1 phút)

- Nhận xét giờ học. Tuyên dương trẻ 
	- Trẻ xem.
- Trẻ quan sát và trả lời câu hỏi của cô    

- Trẻ nghe.
- Trẻ xem.

- Nghe phổ biến cách chơi.
- Trẻ nghe và chọn đáp án đúng.
- Trẻ nghe phổ biến cách chơi.
- Trẻ chơi




* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
…………………………………………………………………………………………………….……..………………………………………………………………………………………………
Tuần thứ 20:                                                             TÊN CHỦ ĐỀ LỚN: TẾT VÀ
                                                                         (Thời gian thực hiện: số tuần: 3 tuần: 


                                                                                    Tên chủ đề nhánh 3: Ngày tết
                                                                                 (Thời gian thực hiện: số tuần: 1: 

                                                                                                  A.TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung 
	Mục đích yêu cầu
	Chuẩn bị

	ĐÓN TRẺ - CHƠI – THỂ DỤC SÁNG


	* Đón trẻ 

-

 Chơi
	- Cô nắm được tình hình sức khỏe của trẻ, những yêu cầu, nguyện vọng của phụ huynh
	- Mở cửa thông thoáng phòng học, nhiệt kế, nước sát khuẩn; Nước uống, Khăn mặt, Sổ tay, bút viết.

	
	
	- Phát hiện những đồ vật đồ chơi không an toàn cho trẻ.
	 Túi ni nông, hộp...

	
	
	- Rèn kĩ năng tự lập, gọn gàng ngăn nắp.


	Kiểm tra các ngăn tủ để tư trang của trẻ 

	
	
	- Trẻ biết về ngày Tết cổ truyền của quê hương

- Giáo dục trẻ yêu quê hương đất nước, yêu quý người thân trong gia đình. Biết giữ gìn bản sắc văn hóa dân tộc
	- Video về hoạt động ngày tết

- Câu đố, bài hát, đĩa băng về chủ đề



	
	
	- Trẻ biết lựa chọn đồ chơi, trò chơi trẻ thích.

- Lấy và cất đồ chơi đúng nơi quy định. .
	- Đồ chơi trong góc

	
	*Thể dục sáng


	- Trẻ biết di chuyển đội hình đội ngũ theo hiệu lệnh của cô.

- Tập các động tác thể dục nhịp nhàng theo lời ca.

- Phát triển thể lực cho trẻ.

- Giúp trẻ thoải mái, tỉnh táo trước khi vào học.
	- Sân tập rộng phẳng, sạch sẽ

- Xắc xô

- Đĩa nhạc có bài “Sắp đến Tết rồi”.

	
	* Điểm danh
	- Trẻ biết tên mình, tên bạn.

- Biết dạ cô khi gọi đến tên

- Cô nắm được số lượng trẻ đến lớp, số trẻ ăn bán trú trong ngày.
	- Sổ theo dõi trẻ đến nhóm lớp


MÙA XUÂN

 Từ ngày 06 tháng 01 đến ngày 24  tháng 01  năm 2025)
quê em
 Từ ngày 20  tháng 01  đến ngày 24  tháng  01  năm 2025)

 HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Cô đón trẻ niềm nở, nhắc trẻ chào cô, ông bà, bố mẹ…Đo thân nhiệt cho trẻ, nhắc trẻ rửa tay sát khuẩn

- Nhắc nhở trẻ lau mặt sạch sẽ trước khi vào lớp.

- Trao đổi với phụ huynh.
	Trẻ chào cô, chào bố mẹ

Rửa tay sát khuẩn.

- Lấy khăn lau mặt

	- Cô kiểm tra túi tư trang của trẻ

- Nhắc nhở trẻ không mang vật sắc nhọn đến lớp.
	

	- Kiểm tra ngăn tủ cá nhân của trẻ, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào tủ
	- Trẻ cất đồ dùng cá nhân vào tủ

	- Bắt nhịp hát  "Sắp đến tết rồi"+ Bài hát về điều  gì?+ Các con biết những gì về ngày Tết cổ truyền của dân tộc ta? Các con biết gì ý nghĩa của ngày Tết cổ truyền?

+ Vào dịp Tết và mùa xuân các con thấy có những hoạt động  gì? - Giáo dục 
	Trẻ đọc thơ

- Trẻ kể

- Có ạ

- Trẻ nói lên ước mơ của mình

	 Cô hướng trẻ vào góc cho trẻ chơi theo ý thích

- Bao quát trẻ
	- Lấy đồ chơi ra chơi.

	 Kiểm tra sức khỏe.

Khởi động: Cho trẻ đi hàng dọc ra sân và thực hiện khởi động các động tác đi chạy kết hợp

Trọng động: Tập kết hợp bài “Sắp đến Tết rồi”.

+ Hô hấp 1: Gà gáy + Tay 1: Đưa tay ra trước, lên cao

+ Chân 1: Đứng khuỵu gối

+ Bụng 2: Đứng nghiêng người 2 bên.

+ Bật 2: Bật tách khép chân

Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ 1 vòng
	Khởi động cùng cô

Đứng 3 hàng ngang

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Đi nhẹ nhàng 1 vòng vào lớp

	- Ổn định chỗ ngồi cho trẻ, cô dứng dậy chào trẻ.

- Gọi tên trẻ theo thứ tự ghi trong sổ.

- Nêu tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày.

- Giáo dục trẻ đi học chăm, ngoan.
	- Trẻ đứng lên chào cô.

- Trẻ dạ cô khi gọi đến tên


                                                                                                 A. TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích yêu cầu
	Chuẩn bị

	HOẠT ĐỘNG GÓC
	* Góc nghệ thuật

- Tô màu, cắt dán, bánh chưng, hoa đào.

- Biểu diễn văn nghệ về chủ đề tết về mùa xuân.


	- Rèn sự khéo leo đôi tay cho trẻ

- Trẻ trang trí cành đào cành mai theo ý thích và khả năng của trẻ

- Phát triển tai nghe và khả năng vận động âm nhạc cho trẻ
	- Giấy màu, keo, kéo

- Hoa đào, hoa mai nhựa

- Các bài hát, xắc xô, phách tre

	
	* Góc học tập sách:

 - Xem sách tranh ảnh về chủ đề.

- Làm sách tranh về ngày tết quê em.


	- Trẻ biết xem tranh ảnh trò chuyện về ngày Tế nguyên đán

- Phát triển trí tưởng tượng, sự khéo léo của trẻ.


	- Tranh truyện

-Một số tranh về chủ đề.

	
	* Góc phân vai

- Cửa hàng bán hàng tết.

- Gia đình đi sắm têt.

	- Trẻ  biết cách thể hiện công việc, lời nói, cử chỉ, của các vai cô giáo, vai gia đình, cô bán hàng.

- Tham gia chơi đoàn kết

	- Đồ chơi bán hàng, gia đình.



	
	* Góc xây dựng

- Xây dựng vườn hoa, hội chợ xuân.


	- Biết phối kết hợp hài hòa giữa các vai chơi, phân chia vai chơi hợp lý.

- Biết làm các thao tác công việc của bác thợ xây


	- Một số nguyên liệu: Gạch, sỏi, cây hoa các loại.

	
	* Góc thiên nhiên-kpkh.
- Chăm sóc vườn hoa Tết.
	- Trẻ biết làm công việc nhổ cỏ, tưới cây, chăm sóc vườn hoa.


	C – Dụng cụ chăm sóc cây


HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức

Cô cho trẻ hát, đọc thơ về chủ đề.
- Trò chuyện về chủ đề

- Giáo dục:

2. Thỏa thuận chơi
- Lớp mình có những góc chơi nào?

- Với chủ đề này ở góc chơi xây dựng các con sẽ chơi xây gì?

- Để xây nên công trình các con sử dụng những đồ chơi nào?

- Con định xây công viên có những gì?

- Còn ở góc phân vai các con định chơi gì?

- Góc học tập thì sao?

- Những ai thích chơi ở góc phân vai?

- Còn ở góc nghệ thuật cô đã chuẩn bị cây đào, cây mai trang trí ngày tết nhưng đã đẹp chưa?

- Vậy những bạn nào chơi ở góc này sẽ trang trí cho cành đào, cành mai hật đẹp nhé.

3. Quá trình chơi

- Trẻ về tham gia chơi ở các góc.

- Cô bao quát trẻ  chơi

- Tham gia 1 vai chơi cùng trẻ để gợi ý những trẻ chơi còn lúng túng hay chưa mạnh dạn sẽ chơi tốt hơn.
- Tạo tình huống chơi

4. Nhận xét sau khi chơi
- Nhóm của các con chơi trò chơi gì?

- Chơi như thế nào?

- Cho trẻ cùng đến tham quan nhận xét các góc chơi khác.

- Cô nhận xét các góc chơi

- Nhắc trẻ thu dọn đồ chơi ở  các góc chơi gọn gàng đúng nơi quy định.
	- Lớp hát (đọc thơ)

- Cùng cô trò chuyện

- Góc phân vai, Góc học tập, góc xây dựng….

- Xây công viên, xây chợ hoa…

- Gạch, xếp hình, cây, hoa, đồ chơi...

- Cây xanh, vườn hoa đồ chơi

- Chơi gia đình đi sắm tết
- Trẻ trả lời

- Chưa ạ

-Trẻ về góc chơi 

Nhóm trưởng giới thiệu về nhóm chơi của mình

Cất dọn đồ chơi




                                                                                                      A.TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích - yêu cầu
	Chuẩn bị

	HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
	* Hoạt động có mục đích

- Quan sát thời tiết.
	- Trẻ nhận biết được sự thay đổi của thời tiết
- Trẻ biết mặc quần áo phù hợp với thời tiết
	- Mũ đội, dép, 

	
	- Quan sát cây hoa đào.
	-Trẻ biết đặc điểm của hoa, biết hoa đào đặc trưng cho mùa xuân miền bắc.


	- Địa điểm quan sát

	
	- Quan sát cây mai.

	-Trẻ biết đặc điểm của hoa, biết hoa mai đặc trưng cho mùa xuân miền nam.


	- Địa điểm quan sát

	
	*Trò chơi vận động

- Kéo co
	-Trẻ nắm được luật chơi cách chơi


	+ Một sợi dây thừng dài 6m
+ Vẽ 1 vạch thẳng làm ranh giới giữa hai đội

	
	- Ném còn.
	- Rèn cho trẻ khả năng tư duy, sáng tạo.


	- Vòng thể dục cột theo hàng ngang cách nhau 50 cm.
- Quả còn bằng vải. Rổ đựng còn.

	
	- Bịt mắt bắt dê.


	- Rèn luyện phản xạ nhanh cho trẻ.


	- Sân sạch, rộng

	
	* Choi tự do

- Chơi đồ chơi ngoài trời.


	Trẻ vui chơi đoàn kết.

Biết hợp tác khi chơi

Đảm bảo an toàn cho trẻ


	Đồ chơi ngoài trời sạch sẽ.

Sỏi đá.lá rụng


HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức

 - Cho trẻ đội mũ, đeo dép xếp thành hàng dọc đi theo cô ra sân.

2. Giới thiệu

Cô giới thiệu nội dung hoạt động dạo chơi

3. Hướng dẫn hoạt động.
a. Hoạt động có mục đích
* Quan sát thời tiết.
Cô cho trẻ ra sân quan sát, tạo tình huống để trẻ nói về đặc điểm nổi bật của thời tiết mùa xuân.

+ Con biết mùa gì không?

+ Mùa xuân thời tiết thế nào?...
+ Con có nhận xét gì về thời tiết mùa xuân?

+ Cần ăm mặc thế nào cho phù hợp với thời tiết? 

* Quan sát cây hoa đào.
Cô cho trẻ đội mũ đi dép quan sát khu vực sân trường

+ Các con xem đây là cây hoa gì?

+ Hoa đào tượng trưng cho mùa nào? Ở miền nào ?

Cho trẻ biết về hoa đào 

* Quan sát cây mai.
Cho trẻ quan sát vườn cây ăn quả gần trường

+ Đây là cây gi?

+ Cây có đặc điểm gì? Cây mai tượng trưng mùa xuân miền nào?- Giáo dục trẻ chăm sóc cây 
b. Trò chơi vận động

Cho trẻ đến bên cô. Cô giới thiệu tên trò chơi, phổ biến cách chơi:

- Cô hướng dẫn mẫu và tổ chức cho trẻ chơi 4 - 5 lần

- Nhận xét buổi chơi

c. Chơi tự do.

- Cho trẻ đến bên cô, giới thiệu đồ chơi ngoài trời.

- Hỏi trẻ cách chơi, khi chơi phải tuân thủ điều gì?

- Giáo dục trẻ chơi đoàn kết, vui vẻ, an toàn.

- Bao quát trẻ chơi.

4. Củng cố.

- Cho trẻ xếp hàng, nhắc lại buổi chơi.

- Cô điểm danh lại trẻ.

5. Nhận xét tuyên dương

- Nhận xét buổi chơi.

- Giáo dục trẻ có ý thức kỷ luật khi chơi.
	- Đội mũ, đeo giày dép ra sân cùng cô.

- Trẻ quan sát, nhận xét.

- Trẻ quan sát, nhận xét.

Tập trung quanh cô

Nghe cô phổ biết cách chơi

Chú ý cô hướng dẫn chơi

Tham gia chơi tích cực, vui vẻ

Trẻ xếp hàng.




                                                                                              A.     TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích - Yêu cầu
	Chuẩn bị

	HOẠT ĐỘNG ĂN


	* Trước khi ăn

Rèn cho kĩ năng trẻ rửa tay, rửa mặt đúng cách
	- Trẻ biết tự rửa tay bằng xà phòng, có thói quen rửa tay trước khi ăn.

- Biết mời cô, mời bạn khi ăn. Biết tên và lợi ích của các món ăn.
	- Nước sạch, xà phòng, khăn mặt

- Bát, đĩa…

	
	* Trong khi ăn

Rèn kĩ năng cầm thìa ăn gọn gàng, có hành vi 

thói quen văn minh 

trong ăn uống.
	- Trẻ biết tự xúc cơm ăn gọn gàng, không làm rơi vãi cơm; Có thói quen ăn chậm, nhai kĩ, không nói chuyện, chấp nhận ăn các loại thức ăn; Có hành vi, thói quen vệ sinh văn minh khi ăn.
	- Đồ ăn đủ cho trẻ

	
	*Sau khi ăn

Rèn cho trẻ thói quen vệ sinh răng miệng, vệ sinh cá nhân
	- Trẻ biết cất bát, thìa, ghế đúng nơi quy định.

- Có thói quen tốt sau khi ăn: Uống nước, lau miệng, lau tay, vệ sinh…
	 - Khăn mặt, khăn lau, nước uống

	HOẠT ĐỘNG NGỦ


	* Trước khi ngủ

Rèn cho trẻ cách sắp xếp chỗ ngủ gọn gàng, biết

 tự phục vụ.
	- Giúp trẻ có giấc ngủ ngon . Hình thành cho trẻ ý thức tự lập.
	- Mở cửa thông thoáng 15 phút. Kê giường, gối, chăn đủ cho trẻ

	
	* Trong khi ngủ

Đưa trẻ vào nề nếp ngủ, theo dõi giấc ngủ của trẻ.
	- Tạo cho trẻ cảm giác buồn ngủ và có giấc ngủ sâu hơn.

Phát hiện , sử lý kịp thời tình huống cảy ra trong khi trẻ ngủ.
	- Sách truyện, đầu đĩa nhạc.

Đóng bớt cửa

	
	* Sau khi ngủ

Rèn cho trẻ kĩ năng cất 

đồ dùng cá nhân gọn 

gàng, ngăn nắp.

- Vận động nhẹ sau khi ngủ dậy đo thân nhiệt cho trẻ. - Ăn quà chiều 
	- Giúp trẻ có thói quen gọn gàng ngăn nắp.

- Tạo cho trẻ cảm giác thoải mái, tỉnh táo sau giấc ngủ trưa
	- Tủ đựng chăn gối

- Nhạc

- Quà chiều cho trẻ


HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Cho trẻ xếp hàng rửa tay, rửa mặt.

- Cô nhắc trẻ kỹ năng rửa tay, rửa mặt

- Phân công trẻ trực nhật cùng cô chuẩn bị bàn ăn, đồ dùng: Bát đĩa, thìa….

- Cô chia cơm - Cho trẻ đọc bài thơ: Giờ ăn.

- Cô giới thiệu cho trẻ về các món ăn trong ngày
	- Trẻ xếp hàng rửa tay, rửa mặt

- Cùng cô sắp xếp bàn ghế, bát đĩa

- Đọc thơ

- Lắng nghe

	- Nhắc trẻ ăn hết xuất, ăn không làm rơi vãi cơm

- Động viên trẻ trong khi ăn

- Cô thường xuyên nhắc nhở trẻ ăn từ tốn, không vội vàng.

- Nhắc trẻ khi ăn không nói chuyện hay đùa giỡn
	- Trẻ ăn cơm

	- Nhắc trẻ cất bát vào rổ khi ăn xong.

- Cô cùng trẻ lau dọn bàn ăn

- Nhắc nhở trẻ súc miệng, lau miệng sạch sẽ, đi vệ sinh rồi về phòng ngủ.

- Cho trẻ vào góc chơi nhẹ nhàng 10 -15 phút
	- Trẻ cất bát, cùng cô lau dọn bàn ghế - Lấy khăn lau miệng sạch sẽ, uống nước, đi vệ sinh

- Vào góc chơi nhẹ nhàng

	- Cô kê giường, sắp xếp chỗ ngủ ngay ngắn, gọn gàng.

- Nhắc trẻ đi vệ sinh, lấy gối về đúng vị trí.

- Tắt điện, đóng cửa tạo không gian yên tĩnh cho trẻ ngủ
	- Trẻ ổn định chỗ ngủ

- Trẻ lấy gối về chỗ ngủ

	- Mở nhạc nhẹ, bài hát ru hay kể chuyện cho trẻ nghe.

- Bao quát trẻ, sử lý tình huống khi xảy ra
	- Trẻ nằm ngay ngắn

	- Quét dọn phòng ngủ, cất chăn gối

- Chải tóc cho trẻ

- Nhắc trẻ vệ sinh cá nhân

- Cho trẻ vận động nhẹ nhàng

 - Cho trẻ ngồi vào bàn ăn, cô chia quà cho trẻ


	- Cùng cô cất dọn chăn gối

- Đi vệ sinh

- Vận động nhẹ với bài “Đu quay”

- Ăn  quà chiều


                                                                                          A   TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị

	CHƠI, HOẠT ĐỘNG THEO Ý THÍCH


	- Thực hiện cuốn chủ đề: Tết và mùa xuân, cuốn bé làm quen chữ cái, làm quen với Toán.
	- Trẻ biết lật mở sách, rèn kĩ năng cầm bút, tư thế ngồi cho trẻ.


	- Cuốn “Bé làm quen chữ cái; bé làm quen với toán”.

	
	-  Nhận biết một số biểu hiện ốm, chảy máu, đau bụng phải nói cho người lớn.
	- Trẻ nhận biết một số biểu hiện ốm, đau, chảy máu, đau bụng.
- Biết nhờ người lớn giúp đỡ. 
	Tranh ảnh.

	
	- Hát, đọc thơ, nghe chuyện về ngày tết.

	- Trẻ thuộc một số bài thơ trong chủ đề, hiểu nội dung truyện được nghe.


	- Thơ, truyện, câu đố trong chủ đề. 

	
	- Giáo dục ATGT: “An toàn khi đi xe máy”.


	- Trẻ biết giữ gìn an toàn khi đi xe máy. Biết chấp hành quy định giao thông.
	- Video bé vui giao thông.

	
	- Lao động cuối tuần.
	- Rèn cho trẻ ý thức gọn gàng ngăn nắp.

- Trẻ biết thực hiện các công việc lao động.
	Giá góc


	TRẢ TRẺ


	Vệ sinh

	- Trẻ sạch sẽ gọn gàng trước khi về.
	- Khăn, lược, nước sạch

	
	Nêu gương
	- Trẻ nhận ra ưu khuyết điểm của mình và của bạn trong lớp.

- Giáo viên động viên trẻ kịp thời.

	- Bảng bé ngoan

- Bé ngoan

- Cờ



	
	Trả trẻ
	- Trẻ vui vẻ trở về với gia đình sau một ngày ở trường lớp.

- Nhận đúng đồ dùng cá nhân.

- Đảm bảo tắt các hệ thống điện nước.
	- Đồ dùng cá nhân của trẻ.


   HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Cho trẻ ngồi vào bàn. Hướng dẫn trẻ theo trình tự.


	Trẻ thực hiện theo sự hướng dẫn của cô.

	- Cho trẻ xem tranh ảnh.

- Đảm thoại về các trường hợp ốm đau,…
	 - Trẻ quan sát và trò chuyện cùng cô,


	- Cho trẻ ngồi ngay ngắn, trò chuyện về chủ đề.

- Cô đọc câu đố về nghề để trẻ giải câu đố.

- Kể cho trẻ nghe câu chuyện về nghề.

- Cho trẻ đọc bài thơ về chủ đề.


	- Trẻ giải câu đố nghe kể chuyện, đọc thơ trong chủ đề. 

	- Cho trẻ xem video.
- Trò chuyện về nội dung video.
	- Quna sát.

	- Hướng dẫn trẻ sắp xếp đồ dùng đồ chơi gọn gàng ngăn nắp


	- Trẻ sắp xếp đồ dùng



	- Cô buộc tóc gọn gàng cho trẻ

- Vệ sinh tay mặt cho trẻ sạch sẽ


	Trẻ rửa tay rửa mặt sạch sẽ

	- Cho trẻ hát múa văn nghệ nêu gương

- Cho trẻ nhắc lại tiêu chuẩn bé ngoan

- Gợi ý trẻ tự nhận xét

- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ
	Hát múa văn nghệ

Đọc tiêu chuẩn bé ngoan

Nhận xét ưu khuyết điểm

Cắm cờ, nhận bé ngoan

	- Giúp trẻ lấy đúng đồ dùng cá nhân của mình

- Trao đổi về tình hình đặc biệt của trẻ ở lớp với phụ huynh.

- Kiểm tra tắt hệ thống điện nước
	Trẻ chào cô chào bạn ra về


B.  HOẠT ĐỘNG HỌC - HOẠT ĐỘNG CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐÍCH                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              Thứ hai, ngày 20 tháng 01 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:  

ĐẾM ĐẾN 5. NHẬN BIẾT NHÓM CÓ 5 ĐỐI TƯỢNG. NHẬN BIẾT SỐ 5.
Hoạt động bổ trợ: Hát
I. MỤC ĐÍCH  YÊU CẦU:

1. Kiến thức:

- Trẻ biết đếm đến 5, nhận biết đúng các nhóm đối tượng có số lượng là 5.

- Biết xếp tương ứng 1 – 1 để tạo nhóm đối tượng trong phạm vi 5.

- Tìm đúng cây có số lá bằng với số chấm tròn trên lá mà trẻ cầm.

2. Kỹ năng:

- Luyện kỹ năng xếp tương ứng 1 -1, kỹ năng đếm lần lượt từ trái qua phải trong phạm vi 5.

- Phát triển khả năng tư duy ở trẻ.

3. Giáo dục thái độ:

- Giáo dục trẻ yêu quý bảo vệ cây xanh, bảo vệ môi trường thiên nhiên xung quanh trẻ.

II. CHUẨN BỊ:

1. Đồ dùng cho giáo viên và trẻ :

- Các ô cửa bên trong có : 3 cây chuối, 4 cây phượng, 4 cây cam, 4 cây xoài

- Máy tính, ti vi, 5  cây cam, 5 quả cam, thẻ số từ 1, 2, 3,4,  2 thẻ số 5 

- 1 số đồ dùng có số lượng là 5 đặt xung quanh lớp

- 3 bức tranh về cây có số lượng trong phạm vi 5 để chơi trò chơi

- Ba ngôi nhà gắn số cây trong phạm vi 5. Các lô tô có số chấm tròn trong phạm vi 5.

2. Địa điểm tổ chức:

- Tổ chức hoạt động trong lớp

III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG:
	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1. Ổn định tổ chức: ( 2-3 phút)

- Truyền tin truyền tin!

- Tin hôm nay trường mầm non Hoàng Tân tổ chức chương trình “Nhà nông đua tài” Đến với chương trình là các thành viên của lớp 4 tuổi C, chúng mình chào đón các thành viên bằng 1 trào phải tay nào?

2. Giới thiệu bài: ( 1-2 Phút)

- Các thành viên sẽ thực hiện bài toán “Đếm đến 5, nhận biết nhóm có 5 đối tượng” nhé.

3. Hướng dẫn hoạt động: ( 20-22 phút)

a.  Hoạt động 1: Ôn số lượng trong phạm vi 4-  Đến với chương trình này các bạn được chơi 1 trò chơi có tên :”Ô cửa bí mật”
+ Cách chơi: Cô chia lớp thành 4 nhóm. Phía trên là các cánh cửa có gắn các số 1,2,3,4 mỗi đội hãy cử 1 bạn đại diện của nhóm mình lên chọn và mở cô cửa theo gợi ý của cô (Cô bật mí cho trẻ dó là loại cây xanh) nhưng không biết đó là loại cây gì chúng mình cùng khám phá nhé.

Vd: Cô mời 1 đội lên chon ô số 1

Cô đọc câu đố: 

“Cây gì thân nhẵn lá xanh

Có buồng quả chín ngọt lành thơm ngon”

 Đố là cây gì?

- Vậy bên trong ô cửa này là cây gì?

- Trồng cây chuối để làm gì?

- Đếm xem có mấy cây chuối? Gắn thẻ số mấy?

- Mời các đội tặng cho đội bạn 3 tiếng vỗ tay

- Xin mời đội 2,3 tương tự cô đặt câu hỏi để 3 đội tham gia và đoán có 4 cây phượng, 4 bàng, 4 cây camvà gắn thẻ số tương ứng.

b. Hoạt động 2: Đếm đến 5, nhận biết nhóm có 5 đối tượng

- Mỗi bạn tham gia chương trình sẽ nhận được 1 rổ đồ chơi, chúng mình cùng lên lây rổ đồ chơi về chỗ mình và xem bên trong rổ có gì?

- Con hãy lấy hết số cây trong rổ ra , xếp thành hàng ngang (xếp từ trái sang phải)

- Khi nhà nông chăm sóc cây, cây đã ra hoa kết trái và đậu quả đã ra được 4 quả cam.

- Hãy lấy 4 quả cam xếp thành cặp ( Mỗi cây xếp 1 quả tương ứng 1:1, xếp từ trái sang phải)

- Yêu cầu trẻ đếm số cây và số quả?

-  Đếm xem có mấy cây? Có mấy quả?

- Các con hãy quan sát xem số cây và số quả như thế nào với nhau ? 

- Vì sao con biết?

- Số nào nhiều hơn, nhiều hơn là mấy? 

- Sô nào ít hơn, ít hơn là mấy?

+ Cô khái quát: Số cây và số quả không bằng nhau vì số cây nhiều hơn số quả và nhiều hơn là 1, còn số quả ít hơn số cây và ít hơn là 1

- Vậy muốn nhóm bằng nhau con phải làm gì?

- Vậy 4 quả thêm 1 quả nữa là bắng mấy?

- Bây giờ các con hãy đếm lại số cây và số quả nào?

- Số  quả  và số cây  lúc này như thế nào với nhau? Và đều bằng mấy?

- Cả 2 nhóm đều bằng nhau và đều bằng 5 chúng mình sẽ gắn thẻ số mấy nào?

- Các con hãy xem trên màn hình có gì xuất hiện nhé!

- Cho cả lớp, tổ, cá nhân trẻ đọc số 5

+ Cấu tạo của số 5: Số 5 được viết bằng 1 nét ngang, 1 nét thẳng và 1 nét cong phải

- Bây giờ các con hãy tìm thẻ số 5 và đặt bên phải số cây và số quả.

- Các con hãy đếm lại số cây và số quả?

- Cho trẻ đọc  và bớt dần số quả, bớt đến đâu đọc và gắn thẻ số tương ứng

- Tương tự trẻ cất dần số cây, vừa cất vừa đếm, (Yêu cầu trẻ đếm ngược lại cùng cô nào 5 4,3,2,1 và cất thẻ số)

c. Hoạt động 3: Trò chơi “ tìm nhà”

- Cô phổ biến trò chơi.

- Mỗi trẻ một lô tô chấm tròn có số lượng trong phạm vi 5 và 3 ngôi nhà có 3 cây, 4 cây, 5 cây.

- Khi cô yêu cầu về nhà thì trẻ cầm lô tô có số chấm tròn bao nhiêu thì tìm về nhà có số cây tương ứng.

- Cho trẻ nói và đếm lại số cây, số chấm tròn trên thẻ để kiểm tra kết quả.

4. Củng cố: (1-2 phút)

- Cô nhắc lại tên bài

5. Nhận xét tuyên dương: ( 1 phút)

- Nhận xét giờ học.
	- Trẻ lắng nghe

- Vỗ tay hưởng ứng

- Vâng ạ

- Trẻ lắng nghe

- Cây chuối

- Cây chuối

- Để lấy quả ăn

- 1,2,3 cây chuối thẻ số 3

- Vỗ 3 tiếng vỗ tay

- Trẻ đoán tương tự

- Trẻ lấy rổ về

- Có cây, quả, thẻ số

- Trẻ xếp theo cô

- Trẻ xếp theo cô

- Trẻ đếm

- Không bằng nhau

- Vì thừa 1 cây cam, thiếu 1 quả cam

- Số cây nhiều hơn là 1

- Số quả ít hơn, ít hơn là 1

- Thêm 1 quả cam  nữa

- Là 5

- Trẻ đếm

- Bằng nhau đều bằng 5

- Gắn thẻ số 5

- Số 5

- Cả lớp, cá nhân đọc số 5

- Trẻ nhắc lại

- Trẻ tìm thẻ số 5 đặt bên cây và quả

- Trẻ đếm 1,.. 5 cây, quả

- Trẻ bớt dần theo cô và đọc

- Trẻ đếm ngược lại cùng cô




* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
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                                                                       Thứ ba, ngày 21 tháng 01 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:     

Thơ:  TẾT ĐANG VÀO NHÀ

Hoạt động bổ trợ: Hát
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:

1. Kiến thức:

- Dạy trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả

- Dạy trẻ hiểu nội dung bài thơ trẻ đọc thuộc bài thơ

2. Kỹ năng:

- Rèn cho trẻ sự tự tin mạnh dạn khi trả lời câu hỏi rõ ràng, mạch lạc.

- Rèn kỹ năng đọc thơ diễn cảm ở trẻ

- Rèn cho trẻ kỹ năng chơi trò chơi đúng luật

3. Giáo dục thái độ:

- Trẻ biết yêu quý các con vật nuôi trong gia đình

II. CHUẨN BỊ:

1. Đồ dùng của giáo viên và trẻ :
* Đồ dùng của cô:
- Tranh thơ minh họa

- Xắc xô, que chỉ, máy tính, tivi, một số hình ảnh trên ti vi

- Ghế cho trẻ ngồi vừa đủ, 

* Đồ dùng của trẻ::
- 3 cành đòa, hoa, bánh,...để chơi trò chơi

2. Địa điểm tổ chức:
- Trong lớp học

III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG: 

	HƯỚNG DẪN CỦA GIÁO VIÊN
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1. Ổn định tổ chức (1-2 phút)

- Cô cùng trẻ hát bài “Sắp đến tết rồi”

- Cô con mình vừa hát bài hát nói về  gì?

- Đến tết bố mẹ cho các các đi đâu?

- Gia đình con thường chuẩn bị những gì để đón tết?

2. Giới thiệu bài: (1-2 phút)

- Các con ơi, sắp đến tết  rồi, tết đến hoa đào, hoa mai nở rất đẹp, cây cối đâm chồi nảy lộc, muôn hoa đua nhau nở. tết đến mỗi người thêm 1 tuổi và có nhiều niềm vui mới. Chú Nguyễn Hồng Kiên đã thấy  được cảnh nô nức tết quê mình đã viết nên bài thơ “Tết đang vào nhà” mà hôm nay cô các con mình cùng đọc nhé.

3. Hướng dẫn trẻ hoạt động: (20- 22 phút)

a. Hoạt động 1:  Đọc thơ diễn cảm

+ Cô đọc  lần 1: Diễn cảm bằng lời

- Cô vừa đọc cho các con nghe bài thơ “Tết đang vào nhà” Sáng tác của Nguyễn Hồng Kiên đấy.
+ Cô cùng trẻ quan sát và trò chuyện.

- Cô có bức tranh vẽ gì đây?

- Bức tranh này còn vẽ ai nữa

+ Cô đọc lần 2: Kết hợp tranh thơ

- Cô vừa đọc cho con nghe bài thơ gì?

* Giảng nội dung: Bài thơ nói về không khí chuẩn bị đón tết của mọi người để chuẩn bị chào đón một năm mới, một  niềm vui mới

+ Cô đọc lần 3: Kết hợp máy tính

b. Hoạt động 2:  Đàm thoại.

- Cô vừa đọc cho các con nghe bài thơ  gì?

- Sáng tác của ai?

- Trong bài thơ các con có nhận xét gì?

- Bài thơ tả cảnh gì?

- Hoa đào, hoa mai nở khi nào? Có màu gì?

- Trong bài thơ mẹ đã chuẩn bị gì cho ngày tết?

- Vậy vào ngày tết nhà con thường chuẩn bị, trang trí những gì?

- Tết đến bé đã làm gì giúp đỡ bố mẹ?

- Ông đã làm gì khi tết đến?

- Và khi tết đến các bạn đều được thêm gì?

+ Cô khái quát: Tết là ngày đoàn tụ của mọi gia đình  sum họp quây quần bên nhau,  được thêm một tuổi. Ở quê mình mỗi khi tết đến nhà nào cũng trang trí cành đào, cành mai, cây quất, treo câu đố. Đó chính là truyền thống tốt đẹp từ xưa đến nay người dân Việt Nam vẫn giữ gìn và yêu quý truyền thống này

c. Hoạt động 3:  Dạy trẻ đọc thơ.
- Cô cho cả lớp đọc  cùng cô 2 lần.

- Trẻ đọc chưa thuộc cô có thể đọc chậm để cho trẻ đọc theo cô

* Giải thích từ khó: Bài thơ có từ “Rung rinh” có nghĩa là nhẹ nhàng như làn gió đang đung đưa

- Cô cho trẻ đọc từ khó “Rung rinh”

- Mời từng tổ lên đọc luân phiên  bài thơ.

- Cô động viên khuyến khích trẻ đọc đều, đúng nhịp.

+ Đọc theo yêu cầu: Cô đưa tay về phía tổ nào thì tổ đó đọc, cô đưa tay 2 tay thì cả lớp đọc

- Cô mời nhóm các bạn lên đọc thơ.

- Đếm và so sánh số trẻ lên đọc thơ.

- Cô mời cá nhân lên đọc thơ

- Cả lớp đọc lại bài thơ cùng cô.

d. Hoạt động 4: Trò chơi: Bé chuẩn bị đón tết 

+ Cách chơi: Trên bàn cô đã chuẩn bị rất nhiều đồ dùng cho ngày tết. Cô chia lớp thành 3 nhóm, các nhóm về lấy đồ dùng  để trang trí như cành đào, bình hoa, làm bánh, xếp đĩa quả để chuẩn bị  đón tết. Thời gian là 1 bản nhạc, đội nào trang trí, bày  đẹp là đội đó thắng

- Tổ chức cho trẻ chơi 

- Nhận xét 3 nhóm chơi

4. Củng cố: (1- 2 phút)

- Cô con mình vừa đọc bài thơ gì?

5. Nhận xét tuyên dương: (1 - 2phút)
	- Trẻ hát cùng cô

- Ngày tết 

- Đi thăm ông bà...

- Trẻ kể

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ lắng nghe cô

- Hoa đào, hoa mai

- Bố mẹ, em bé

- Tết đang vào nhà

- Trẻ lắng nghe cô giảng nội dung.

- Tết đang vào nhà

- Nguyễn Hồng Kiên

- Cảnh ngày tết

- Khi mùa xuân đến

- Phơi áo hoa

- Hoa, quả, bánh...

- Bé vẽ tranh 

- Ông treo câu đối

- Thêm 1 tuổi

- Trẻ lắng nghe

- Cả lớp đọc cùng cô 2 lần

- Trẻ đọc từ khó

- Tổ đọc luân phiên

- Trẻ đọc theo yêu cầu

- Nhóm bạn lên đọc thơ

- Cá nhân đọc thơ

- Cả lớp đọc lại

- Trẻ lắng nghe cô giới thiệu cách chơi 

- Trẻ chơi vui vẻ

- Tết đang vào nhà


* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
……………………………………………………………………………………………………..……..……………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………..
                                                              Thứ tư, ngày 22 tháng 01 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:     

ĐI TRÊN VẠCH KẺ THẲNG

Trò chơi: Ném còn
Hoạt động bổ trợ: 

                             - Vận động.

I. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU
1. Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên vận động, đi được trên đường kẻ thẳng trên sàn.

2. Kỹ năng:
- Rèn sự khéo léo khi vận động: bàn chân luôn bước trên đường kẻ và giữ được thăng bằng

3. Thái độ:
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.

II. CHUẨN BỊ.
* Đồ dùng của cô và trẻ.
- Sân tập sạch sẽ, an toàn cho trẻ, dán vạch kẻ thẳng trên sàn dài 3m

- Vòng thể dục cột theo hàng ngang cách nhau 50 cm.

- Quả còn bằng vải.

- Rổ đựng còn. 

- Xắc xô

III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG
	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1. Ổn định tổ chức. (1 phút ).
Cô cho trẻ vận động “5 ngón tay nhúc nhích”. 

+ Các con thấy cơ thể thế nào?

+ Có ai đau chân, đau tay gì không?

2. Giới thiệu. (1 phút).

- Chúng mình cùng cô tập luyện nhé!

3. Hướng dẫn hoạt động. (20-24 phút).
a. Hoạt động 1: Khởi động
- Cô mở nhạc.
b. Hoạt động 2: Trọng động.
* Bài tập thể dục phát triển chung
Tập các động tác:

+ Tay 3: Đưa tay ra trước gập khuỷu tay

+ Bụng 3: Đứng cúi người về trước

+ Chân 2: Đứng, co chân nâng cao- gập gối

+ Bật: Bật chân trước, chân sau

* VĐCB : “Đi trên vạch kẻ thẳng”

- Cho trẻ quan sát vạch kẻ trên sàn.

+ Chúng mình làm gì để qua vạch kẻ thẳng này?

+ Cô mời 1-2 trẻ lên thực hiện ý tưởng.

- Cô giới thiệu vận động.

+ Cô làm mẫu lần 1:  không giải thích.

+ Cô làm mẫu lần 2:  có giải thích.

Tư thế chuẩn bị: Cô bước vào vạch xuất phát hai tay chông hông, khi nghe hiệu lệnh bắt đầu, cô thực hiện đi trên vạch kẻ thảng. Khi đi bàn chân luôn bước đúng trên đường kẻ và giữ được thăng bằng đi hết đường thì quay lại đi trở về vị trí ban đầu.

- Cho 1-2 trẻ làm mẫu. Cô quan sát, nhận xét.

- Cô cho cả lớp thực hiện 2-3 lần

+ Lần 1: Cho từng trẻ thực hiện.

+ Lần 2: Cho lần lượt trẻ ở 2 hàng thực hiện.

+ Lần 3: Cho trẻ ở 2 hàng thi đua nhau.

- Hỏi trẻ lại tên vận động.

- Cô mời 1trẻ làm tốt lên thực hiện.

* Trò chơi: Ném còn
- Chia trẻ thành các nhóm (mỗi nhóm từ 6 – 7 trẻ), cho trẻ đứng thành hàng ngang dưới vạch xuất phát.

- Khi nghe hiệu lệnh của cô, trẻ cầm quả còn chạy đến vạch mức cô đã vạch sẵn, nhảy lên ném quả còn vào vòng tròn, sau đó chạy về lấy quả còn khác chạy lên ném tiếp. Trẻ chơi cho đến khi hết quả còn trong rổ.


* Yêu cầu:

- Khi số quả còn ttrong rổ đã hết, cô cho trẻ dừng lại, đi nhặt hết những quả còn đã ném bỏ lại vào rổ và tiếp tục chơi.
- Cho trẻ chơi liên tục trong khoảng 10 – 15 phút, không hạn chế số lần chơi của trẻ. 

- Tổ chức cho trẻ chơi.

c. Hoạt động 3: Hồi tĩnh.
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 2 vòng.
4. Củng cố. (1 phút).

+ Chúng mình vừa được làm gì?

- Giáo dục trẻ chăm tập luyện.

 5. Nhận xét, tuyên dương. (1 phút).
	 

 - Trẻ vận động.

 - Trẻ trả lời.
 
 - Vâng ạ.
 

 

 - Trẻ đi vòng tròn thành đoàn tàu theo nhạc: Kết hợp các kiểu chân : tàu đi thường - tàu lên dốc - tàu xuống dốc - tàu chạy chậm - tàu chạy nhanh - tàu đi chậm - tàu về ga, về đội hình 2 hàng dọc
 

 

 

- 1 lần x 8 nhịp.

 - 1 lần x 8 nhịp.

- 2 lần x 8 nhịp.

- 2 lần nhân 8 nhịp.

- Quan sát.

 - Trẻ nói ý tưởng.

 - Trẻ thực hiện ý tưởng.

 - Lắng nghe.

 - Chú ý quan sát.

 

 

 

 

 

 

 

 - Trẻ làm mẫu.

 - Trẻ thực hiện.

 

 

 

 

- Trẻ chơi.

- Trẻ đi nhẹ nhàng.

- Trẻ chơi.

- Đi nhẹ.

- Thực hiện vận động “Đi trên vạch kẻ thẳng”.


* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….……..……………………………………………………………………………………………….
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                                                                                  Thứ  năm, ngày 23  tháng 1 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:   

BIỂU DIỄN VĂN NGHỆ CUỐI CHỦ ĐỀ

Hoạt động bổ trợ: Đọc đồng dao             

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:

1.Kiến thức:

- Trẻ thuộc một số bài hát, bài thơ, đồng dao về chủ đề thế giới thực vật.

-  Biết tên bài hát, bài đồng dao và thể hiện đúng nội dung bài hát, bài đồng dao phù hợp với hình ảnh trong mỗi ô cửa.

2. Kĩ năng:

- Rèn kỹ năng hát đúng lời bài hát, hát đúng giai điệu, thể hiện nhịp nhàng các động tác vận của bài hát, bài  đồng dao, nghe nhạc chính xác.

- Rèn tính mạnh dạn, biểu diễn tự nhiên trên sân khấu

3. Giáo dục thái độ:

- Giáo dục tinh thần đồng đội cho trẻ. Giáo dục trẻ yêu quý, bảo vệ cây xanh và các loại hoa.

II  CHUẨN BỊ:

1. Đồ dùng cho giáo viên và trẻ:

- Máy vi tính, máy chiếu . Sắc xô, phách tre. Mũ hoa.

- Nhạc bài hát: Sắp đến tết rồi, Mùa xuân đến rồi, Xúc xắc xúc xẻ, Tết đến xuân sang…
- Giáo án trình chiếu ô cửa bí mật có hình ảnh về chủ đề thế giới thực vật.

- Nốt nhạc rời, bảng gắn nốt nhạc của 3 đội. 3 hộp quà.

2. Địa điểm tổ chức:  

- Trong lớp học.

III TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG:

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG  TRẺ

	1. Ổn định tổ chức: (1 -2 phút)

- Cô đóng vai người dẫn chương trình.

- Chào mừng quí vị đại biểu và các bé đến với trò chơi âm nhạc về chủ đề “Tết và mùa xuân” năm 2025 ngày hôm nay.

- Cô giới thiệu 3 đội thi lần lượt ra chào

- Nhiệm vụ của 3 đội chơi hôm nay sẽ trải qua 3 phần thi

     + Phần thi thứ nhất : Trổ tài

     + Phần thi thứ hai: Thử tài cùng bạn

     + Phần thi thứ ba: Nghe thấu đoán tài

2. Giới thiệu bài: (2-3 phút)

- Với chủ đề “Thế giwos thực vật” chúng mình cùng biểu diễn thật hay để tìm ra tài năng nhí nhé.
3. Hướng dẫn trẻ hoạt động: (22 - 23 phút)

a.  Hoạt động 1:  Biểu diễn văn nghệ.

- Và ngay sau đây là món quà mà các đội chơi gửi đến quý vị đại biểu và quý vị khán giả đó chính là bài hát em yêu cây xanh, xin một tràng pháo tay thật lớn cổ vũ cho cả 3 đội chơi.

- Và  bây giờ xin mời ba đội chơi đến với phần thi thứ nhất: Phần thi “ Trổ tài ”

- Trên màn hình có 5 ô cửa, các đội sẽ tham gia mở lần lượt từng ô cửa, nếu mở ô cửa màu xanh thì các ca sĩ của đội đó sẽ lên biểu diễn bài hát, bài thơ, bài đồng dao về con vật có trong ô cửa. Nếu mở vào ô màu đỏ thì sẽ bị mất lượt và chuyển lượt chơi cho đội khác.

 - Cô mời từng đội chọn mở ô cửa.

+ Các bé mở ô cửa số mấy.

- Cô mở ô cửa do các đội chọn.Trong ô cửa có hình ảnh gì cô sẽ hỏi.

+ Với hình ảnh này các bé sẽ hát bài gì?

- Mời đội vừa mở ô cửa lên thể hiện bài hát có hình ảnh trong ô cửa đó.

- Cho lần lượt các đội chơi mở ô cửa, nếu đội nào mở ô cửa màu đỏ thì mất lượt và phải chuyển cho đội tiếp theo mở.

- Sau mỗi lượt chơi, đội nào thể hiện đúng sẽ tặng cho một nốt nhạc.

b. Hoạt động 2: Nghe hát: “Tết đến xuân sang”

- Xin mời các đội chơi đến với phần thi thứ 2: “thử tài cùng bạn”

- Trong phần thi này các đội chơi sẽ được nghe 1 bản nhạc và đoán xem bản nhạc đó là bài hát gì?

+ Bật nhạc bài “Tết đến xuân sang”

- Cô mời 1 đội trả lời.

- Để biết được đáp án đúng hay sai xin mời các bé lắng nghe cô thể hiện bài hát nhé.

- Cô hát lần 1: kết hợp nhạc đệm. 

- Nhận xét kết quả đúng của đội chơi và trao phần quà là một nốt nhạc.

- Lần 2: Cô hát và mời các đội chơi lên vận động  minh họa theo bài hát

- Xin cảm ơn những nghệ sĩ múa.

- Cô tặng nốt nhạc cho 3 đội thể cùng cô 

- Một lần nữa xin chúc mừng các đội đã thể hiện xuất sắc phần thi thứ hai.

c. Hoạt động 3: Trò chơi. “Ai đoán giỏi”.

- Và bây giờ là phần thi thứ 3. Phần thi: “Ai đoán giỏi”

- Cô phổ biến cách chơi và luật chơi của trò chơi.

- Cô mở nhạc cho trẻ nghe.

- Tổ chức ho trẻ chơi đội nào trả lời đúng tặng nốt nhạc cho trẻ

4. Củng cố: (1- 2 phút)

- Kiểm tra số nốt nhạc 3 đội dành được

+ Đội số 1: (Đếm số nột nhạc) dành được…nốt nhạc.

+ Đội số 2: (Đếm số  nốt nhạc) dành được…nốt nhạc.

+ Đội số 3: (Đếm số  nốt nhạc) dành được…nốt nhạc.

- Vậy là giải nhất đã thuộc về đội…xin chúc mừng. 

- Trao quà tặng cho các cháu

5. Nhận xét tuyên dương: (1 phút)

- Nhận xét tuyên dương trẻ
	- Trẻ vỗ tay

- Các đội thi ra chào

 - Lắng nghe.

- Trẻ chọn ô cửa.

- Trẻ nói tên bài hát

- Trẻ thể hiện

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ nhận quà

- Lắng nghe.
- Trẻ chú ý lắng nghe luật chơi và cách chơi.

- Trẻ lắng nghe và lắc tín hiệu

- Đếm số nốt nhạc.

- Trẻ vỗ tay


* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
…………………………………………………………………………………………………….……..………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………..
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                                                                                   Thứ sáu, ngày 24 tháng 1 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:     

CHÚC TẾT ĐẦU NĂM

Hoạt động bổ trợ:

                               - Hát:

I- MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU

1/ Kiến thức:

- Nhận biết phong tục chúc tết vào những ngày đầu năm mới ở Việt Nam.
- Hát thuộc theo bài hát, hiểu nội dung bài hát, nhận ra những lời chúc tết ngắn gọn qua lời bài hát.

2/ Kỹ năng:

- Rèn kỹ năng diễn đạt qua các lời chúc tết của trẻ, rèn nếp biểu diễn văn nghệ.
- Phát triển tư duy ngôn ngữ, trí nhớ có chủ định, trả lời trọn vẹn các câu hỏi theo yêu cầu.

3/ Thái độ

- Giáo dục trẻ sự tự tin và mạnh dạn trong các hoạt động.

II- CHUẨN BỊ

1/ Đồ dùng cho giáo viên và trẻ :

- Trò chuyện với trẻ về niềm vui khi tết đến: thêm một tuổi, lớn hơn một chút, có quần áo mới ...
- Máy, băng nhạc các bài hát chủ đề tết, sân khấu biểu diễn văn nghệ ...
- Một số câu chúc tuổi ngày tết phù hợp với lứa tuổi của trẻ ...
2/ Địa điểm tổ chức

- Tổ chức hoạt động trong lớp

III- TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1/ Ổn định tổ chức (1-2  phút)

- Cô cho trẻ hát vận động "Mừng tết đến" ...
- Trò chuyện cùng trẻ về ngày tết:

2/ Giới thiệu bài (1-2 phút)

- Để có kĩ năng chúc tết  người thân hôm nay cô dạy các con “Chúc tết đầu năm” nhé.

3. Hướng dẫn trẻ học (21-22 phút)

a. Hoạt động 1: Bé chúc tết người thân
- Cô trò chuyện với trẻ về nội dung bài hát:
+ Vì sao bạn nhỏ ấy vui khi tết đến?


+ Lời chúc tết của bạn nhỏ trong bài hát thế nào nhỉ?
+ Như vậy, trong những ngày đầu năm mới, mọi người thường chúc nhau những điều gì?
+ Các bạn chúc tết những ai trong gia đình?


+ Phải chúc tết thế nào cho thật hay nhỉ?
- Cô gợi ý những lời chúc tết ngắn gọn, phù hợp với trẻ, sau đó gọi trẻ lên chúc tết thử ...

b. Hoạt động 2: Mừng xuân về, tết đến
- Tổ chức cho trẻ biểu diễn văn nghệ "Mừng xuân về, tết đến" ...

- Cô đàm thoại với trẻ về các bài hát chủ đề Mùa xuân và tết ...

- Sau đó, cho trẻ tự kết nhóm theo ý thích, yêu cầu trẻ:
+ Tự chọn tiết mục biểu diễn.

+ Tự chọn hình thức biểu diễn (gõ đệm bằng nhạc cụ hay múa minh họa...)

+ Tự chọn đồ hóa trang cho phù hợp với bài hát ...
- Cô hướng dẫn trẻ tự giới thiệu tiết mục biểu diễn của nhóm mình ...

- Cô cho trẻ biểu diễn tùy theo hứng thú và cảm xúc của trẻ ...

4. Củng cố. (1 phút)

- Hỏi tên bài học.

- Giáo dục:

5. Nhận xét tuyên dương (1 phút)

- Nhận xét giờ học. Tuyên dương trẻ 
	- Hát vận động cùng cô

- Vì Tết được đi chơi…

- Chúc cụ già sống lâu, sống thọ…

- Chúc ông bà, bố mẹ…

- Trẻ chúc.

- Trẻ nói về các bài hát mùa xuân.

- Trẻ biểu diễn.


* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
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Tuần thứ 21:                                                               TÊN CHỦ ĐỀ LỚN: THỰC
                                                                         (Thời gian thực hiện: số tuần: 4 tuần: 


                                                                                          Tên chủ đề nhánh 1: Cây
                                                                                 (Thời gian thực hiện: số tuần: 1: 

                                                                                                  A.TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung 
	Mục đích yêu cầu
	Chuẩn bị

	ĐÓN TRẺ - CHƠI – THỂ DỤC SÁNG


	* Đón trẻ 

-

 Chơi
	- Cô nắm được tình hình sức khỏe của trẻ, những yêu cầu, nguyện vọng của phụ huynh
	- Mở cửa thông thoáng phòng học; Nước uống, Khăn mặt, Sổ tay, bút viết.

	
	
	- Phát hiện những đồ vật đồ chơi không an toàn cho trẻ.
	 Túi ni nông, hộp...

	
	
	- Rèn kĩ năng tự lập, gọn gàng ngăn nắp.


	Kiểm tra các ngăn tủ để tư trang của trẻ 

	
	
	- Trẻ biết tên gọi, đặc diểm một số loại rau; biết lợi ích của rau đối với đời sống con người, con vật.
- Biết chăm sóc, bảo vệ rau
	- Tranh, ảnh, video các loại cây



	
	
	- Trẻ biết lựa chọn đồ chơi, trò chơi trẻ thích.

- Lấy và cất đồ chơi đúng nơi quy định. .
	- Đồ chơi trong góc

	
	*Thể dục sáng


	- Trẻ biết di chuyển đội hình đội ngũ theo hiệu lệnh của cô.

- Tập các động tác thể dục nhịp nhàng theo lời ca.

- Phát triển thể lực cho trẻ.

- Giúp trẻ thoải mái, tỉnh táo trước khi vào học.
	- Sân tập rộng phẳng, sạch sẽ

- Xắc xô

- Đĩa nhạc có bài “Bé khỏe bé ngoan”.


	
	* Điểm danh
	- Trẻ biết tên mình, tên bạn.

- Biết dạ cô khi gọi đến tên

- Cô nắm được số lượng trẻ đến lớp, số trẻ ăn bán trú trong ngày.
	- Sổ theo dõi trẻ đến nhóm lớp


VẬT

 Từ ngày 10 tháng 02 đến ngày 07  tháng 03  năm 2025)
cho rau
 Từ ngày 10  tháng 02  đến ngày 14  tháng  02  năm 2025)

 HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Cô đón trẻ niềm nở, nhắc trẻ chào cô, ông bà, bố mẹ…

- Nhắc nhở trẻ lau mặt sạch sẽ trước khi vào lớp.

- Trao đổi với phụ huynh.
	Trẻ chào cô, chào bố mẹ

- Lấy khăn lau mặt

	- Cô kiểm tra túi tư trang của trẻ

- Nhắc nhở trẻ không mang vật sắc nhọn đến lớp.
	

	- Kiểm tra ngăn tủ cá nhân của trẻ, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào tủ
	- Trẻ cất đồ dùng cá nhân vào tủ

	- Cô cùng trẻ quan sát tranh và trò chuyện:

+ Bức tranh vẽ gì? Gồm những loại rau nào nào? Ăn rau cung cấp chất dinh dưỡng gì? Ở nhà mẹ thường chế biến những món ăn gì từ rau?

- Giáo dục trẻ chăm sóc, tưới rau?
	- Các loại rau

- Su hao, bắp cải, cà rốt, bí xanh

- Cung cấp Vitamin

- Trẻ kể

	 Cô hướng trẻ vào góc cho trẻ chơi theo ý thích

- Bao quát trẻ
	- Lấy đồ chơi ra chơi.

	 Kiểm tra sức khỏe.

Khởi động: Cho trẻ đi hàng dọc ra sân và thực hiện khởi động các động tác đi chạy kết hợp

Trọng động: Tập kết hợp bài “Bé khỏe bé ngoan”.

+ Hô hấp 1: Gà gáy. + Tay 1: Đưa lên cao, ra phía trước, sang ngang. + Bụng 3: Đứng cúi người về trước. + Chân 1: Đứng một chân đưa lên trước, khuỵu đầu gối.+ Bật 1: Nhảy tiến lên phía trước.

Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ 1 vòng
	Khởi động cùng cô

Đứng 3 hàng ngang

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Đi nhẹ nhàng 1 vòng vào lớp

	- Ổn định chỗ ngồi cho trẻ, cô dứng dậy chào trẻ.

- Gọi tên trẻ theo thứ tự ghi trong sổ.

- Nêu tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày.

- Giáo dục trẻ đi học chăm, ngoan.
	- Trẻ đứng lên chào cô.

- Trẻ dạ cô khi gọi đến tên


                                                                                                 A. TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích yêu cầu
	Chuẩn bị

	HOẠT ĐỘNG GÓC
	* Góc nghệ thuật

- Tô màu, xé dán một số loại rau; Làm một số loại rau từ vật liệu thiên nhiên; Hát thuộc bài hát về chủ đề, chơi với dụng cụ âm nhạc và phân biệt các âm thanh khác nhau.
	- Rèn sự khéo léo đôi tay cho trẻ.

- Trẻ biết tô màu , xé dán một số loại rau; Làm rau từ nguyên vật liệu thiên nhiên
- Thuộc một số bài hát trong chủ đề.


	Sáp màu

Giấy gam, giấy màu. Hồ dán, kéo, đất nặn, bảng nặn



	
	* Góc học tập sách:

 - Xem sách tranh, phân loại một số loại rau; Kể chuyện: Củ cải trắng; Làm sách về các loại rau.


	- Luyện cử động bàn tay, ngón tay, phối hợp tay-mắt cho trẻ.

 - Biết làm sách về các loại cây.

	- Tranh, sách 

- Giấy

- Hồ dán



	
	* Góc phân vai

- Gia đình; Cửa hàng bán rau sạch.

	- Trẻ biết tên một số đồ dùng học tập.

- Biết thao tác vai.

- Trẻ có kĩ năng làm các loại bánh từ bột đường.

	- Một số rau, đồ chơi gia đình.



	
	* Góc xây dựng

- Xây vườn rau: Lắp ghép hàng rào.
	- Trẻ biết sử dụng nguyên vật liệu vào đúng mục đích chơi.

- Biết xây vườn rau

	- Đồ chơi xây dựng, cây, hoa. Đồ chơi lắp ráp.

	
	* Góc thiên nhiên-kpkh.
- Chăm sóc cây ở góc, gieo hạt, quan sát sự nảy mầm và phát triển của cây.
	- Trẻ biết làm công việc chăm sóc cho rau.

- Trẻ yêu lao động, Thích thú khi được trải nghiệm


	Khay trồng, dụng cụ chăm sóc cây. 


HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức:

- Cô cho trẻ hát, đọc thơ về chủ đề

- Trò chuyện về chủ đề

- Với chủ đề “Một số loại rau” xin chào mừng tất cả các con đến với hoạt động góc của chúng ta ngày hôm nay.
2. Thỏa thuận chơi:

- Cho trẻ nói ý định chơi của trẻ (Hôm nay mình sẽ chơi ở góc ……., ai muốn chơi cùng mình thì giơ tay lên)
- Cô hỏi thêm về ý định chơi, cách chơi ở góc mà trẻ chọn.
+ Góc phân vai chúng mình chơi gì? Chơi như thế nào?
+ Muốn có được nhiều kiến thức, biết được nhiều điều chúng mình sẽ về với góc chơi nào? 

- Bạn nào muốn chơi ở góc học tập nào? Khi chơi con phải chú ý điều gì nhĩ? 
+ Sau một ngày làm việc mệt nhọc, muốn nghỉ ngơi, giải trí thì chúng ta sẽ về với góc nào? Bạn nào sẽ về với góc nghệ thuật nào?
- Trình chiếu cho trẻ xem một số hình ảnh các bạn đang chơi ở các góc khác nhau
- Cô hi vọng rằng mỗi một góc chơi sẽ đem đến cho các con những điều thú vị khác nhau, và khi vào các góc chơi các con phải chú ý điều gì?
- Khi chơi các con hãy luôn nhớ là phải thỏa thuận vai chơi và tuân thủ nội quy của các góc chơi đó. Chúc trẻ chơi vui vẻ! Mời trẻ về góc chơi.
3. Quá trình chơi:

- Cho trẻ về góc bầu nhóm trưởng, tự thỏa thuận vai chơi, lấy đồ chơi. Cô gợi ý, bao quát trẻ chơi.

- Tham gia 1 vai chơi cùng trẻ để gợi ý trẻ chơi tốt hơn. Tạo tình huống chơi

- Động viên để trẻ tham gia chơi tích cực sáng tạo.

4. Nhận xét sau khi chơi:

- Cho trẻ cùng đến tham quan nhận xét các góc chơi khác. Mời nhóm trưởng giới thiệu sản phẩm.

- Cô nhận xét các góc chơi, ra hiệu hết giờ để trẻ cất đồ chơi 
	- Lớp cùng hát, đọc thơ

- Trò chuyện cùng cô.

- Trẻ nói ý định chơi.

- Trẻ chọn góc phân vai.

- Nêu ý tưởng chơi.

- Góc học tập.

- Trật tự để không làm ảnh hưởng đến các bạn chơi khác 

- Góc nghệ thuật.

- Chơi đoàn kết.

- Trẻ về các góc và tự thỏa thuận vai chơi trong nhóm

- Chơi tích cực

- Nhóm trưởng giới thiệu về nhóm chơi của mình

- Cất dọn đồ chơi


                                                                                                      A.TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích - yêu cầu
	Chuẩn bị

	HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
	* Hoạt động có mục đích

- Quan sát thời tiết mùa xuân.
	- Trẻ nhận biết được sự thay đổi của thời tiết
- Trẻ biết mặc quần áo phù hợp với thời tiết
	- Mũ đội, dép, 

	
	- Quan sát cây cà chua.
	Trẻ biết phối hợp các giác quan để nhận biết đặc điểm của cây cà chua.

Biết lợi ích của cây.

Giáo dục trẻ chăm sóc, bảo vệ cây
	Mũ đội, giày dép.

	
	- Quan sát rau su hào.

	Trẻ biết phối hợp các giác quan để nhận biết đặc điểm của cây rau su hào.

Rèn luyện khả năng quan sát. Trẻ có ý thức bảo vệ cây.
	Mũ đội, giày dép.

	
	*Trò chơi vận động

- Chồng nụ, chồng hoa
	-Trẻ nắm được luật chơi cách chơi


	+ Một sợi dây thừng dài 6m
+ Vẽ 1 vạch thẳng làm ranh giới giữa hai đội

	
	- Cánh cửa kỳ diệu.
	- Rèn cho trẻ khả năng tư duy, sáng tạo.


	- Vòng thể dục cột theo hàng ngang cách nhau 50 cm.
- Quả còn bằng vải. Rổ đựng còn.

	
	- Cây cao cỏ thấp.


	- Rèn luyện phản xạ nhanh cho trẻ.


	- Sân sạch, rộng

	
	* Choi tự do

- Chơi đồ chơi ngoài trời, chơi theo ý thích; Cho trẻ nhặt lá  rụng trên sân trường..


	Trẻ vui chơi đoàn kết.

Biết hợp tác khi chơi

Đảm bảo an toàn cho trẻ


	Đồ chơi ngoài trời sạch sẽ.

Sỏi đá.lá rụng


HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức

 - Cho trẻ đội mũ, đeo dép xếp thành hàng dọc đi theo cô ra sân.

2. Giới thiệu

Cô giới thiệu nội dung hoạt động dạo chơi

3. Hướng dẫn hoạt động.
a. Hoạt động có mục đích
* Quan sát thời tiết mùa xuân.
Cô cho trẻ ra sân quan sát, tạo tình huống để trẻ nói về đặc điểm nổi bật của thời tiết mùa xuân.

+ Con biết mùa gì không?

+ Mùa xuân thời tiết thế nào?...
+ Con có nhận xét gì về thời tiết mùa xuân?

+ Cần ăm mặc thế nào cho phù hợp với thời tiết? 

* Quan sát cây cà chua.
- Cho trẻ đến quan sát cây cà chua và nhận xét về đặc điểm, loại ích của cây. Giáo dục trẻ chăm sóc, bảo vệ cây..
* Quan sát rau su hào.
- Cho trẻ quan sát rau su hào. Nhận xét đặc điểm, loại ích của rau.

- Giáo dục trẻ chăm sóc, bảo vệ cây.
b. Trò chơi vận động

Cho trẻ đến bên cô. Cô giới thiệu tên trò chơi, phổ biến cách chơi:

- Cô hướng dẫn mẫu và tổ chức cho trẻ chơi 4 - 5 lần

- Nhận xét buổi chơi

c. Chơi tự do.

- Cho trẻ đến bên cô, giới thiệu đồ chơi ngoài trời.

- Hỏi trẻ cách chơi, khi chơi phải tuân thủ điều gì?

- Giáo dục trẻ chơi đoàn kết, vui vẻ, an toàn.

- Bao quát trẻ chơi.

4. Củng cố.

- Cho trẻ xếp hàng, nhắc lại buổi chơi.

- Cô điểm danh lại trẻ.

5. Nhận xét tuyên dương

- Nhận xét buổi chơi.

- Giáo dục trẻ có ý thức kỷ luật khi chơi.
	- Đội mũ, đeo giày dép ra sân cùng cô.

- Trẻ quan sát, nhận xét.

- Trẻ quan sát, nhận xét.

Tập trung quanh cô

Nghe cô phổ biết cách chơi

Chú ý cô hướng dẫn chơi

Tham gia chơi tích cực, vui vẻ

Trẻ xếp hàng.




                                                                                              A.     TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích - Yêu cầu
	Chuẩn bị

	HOẠT ĐỘNG ĂN


	* Trước khi ăn

Rèn cho kĩ năng trẻ rửa tay, rửa mặt đúng cách
	- Trẻ biết tự rửa tay bằng xà phòng, có thói quen rửa tay trước khi ăn.

- Biết mời cô, mời bạn khi ăn. Biết tên và lợi ích của các món ăn.
	- Nước sạch, xà phòng, khăn mặt

- Bát, đĩa…

	
	* Trong khi ăn

Rèn kĩ năng cầm thìa ăn gọn gàng, có hành vi 

thói quen văn minh 

trong ăn uống.
	- Trẻ biết tự xúc cơm ăn gọn gàng, không làm rơi vãi cơm; Có thói quen ăn chậm, nhai kĩ, không nói chuyện, chấp nhận ăn các loại thức ăn; Có hành vi, thói quen vệ sinh văn minh khi ăn.
	- Đồ ăn đủ cho trẻ

	
	*Sau khi ăn

Rèn cho trẻ thói quen vệ sinh răng miệng, vệ sinh cá nhân
	- Trẻ biết cất bát, thìa, ghế đúng nơi quy định.

- Có thói quen tốt sau khi ăn: Uống nước, lau miệng, lau tay, vệ sinh…
	 - Khăn mặt, khăn lau, nước uống

	HOẠT ĐỘNG NGỦ


	* Trước khi ngủ

Rèn cho trẻ cách sắp xếp chỗ ngủ gọn gàng, biết

 tự phục vụ.
	- Giúp trẻ có giấc ngủ ngon . Hình thành cho trẻ ý thức tự lập.
	- Mở cửa thông thoáng 15 phút. Kê giường, gối, chăn đủ cho trẻ

	
	* Trong khi ngủ

Đưa trẻ vào nề nếp ngủ, theo dõi giấc ngủ của trẻ.
	- Tạo cho trẻ cảm giác buồn ngủ và có giấc ngủ sâu hơn.

Phát hiện , sử lý kịp thời tình huống cảy ra trong khi trẻ ngủ.
	- Sách truyện, đầu đĩa nhạc.

Đóng bớt cửa

	
	* Sau khi ngủ

Rèn cho trẻ kĩ năng cất 

đồ dùng cá nhân gọn 

gàng, ngăn nắp.

- Vận động nhẹ sau khi ngủ dậy đo thân nhiệt cho trẻ. - Ăn quà chiều 
	- Giúp trẻ có thói quen gọn gàng ngăn nắp.

- Tạo cho trẻ cảm giác thoải mái, tỉnh táo sau giấc ngủ trưa
	- Tủ đựng chăn gối

- Nhạc

- Quà chiều cho trẻ


HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Cho trẻ xếp hàng rửa tay, rửa mặt.

- Cô nhắc trẻ kỹ năng rửa tay, rửa mặt

- Phân công trẻ trực nhật cùng cô chuẩn bị bàn ăn, đồ dùng: Bát đĩa, thìa….

- Cô chia cơm - Cho trẻ đọc bài thơ: Giờ ăn.

- Cô giới thiệu cho trẻ về các món ăn trong ngày
	- Trẻ xếp hàng rửa tay, rửa mặt

- Cùng cô sắp xếp bàn ghế, bát đĩa

- Đọc thơ

- Lắng nghe

	- Nhắc trẻ ăn hết xuất, ăn không làm rơi vãi cơm

- Động viên trẻ trong khi ăn

- Cô thường xuyên nhắc nhở trẻ ăn từ tốn, không vội vàng.

- Nhắc trẻ khi ăn không nói chuyện hay đùa giỡn
	- Trẻ ăn cơm

	- Nhắc trẻ cất bát vào rổ khi ăn xong.

- Cô cùng trẻ lau dọn bàn ăn

- Nhắc nhở trẻ súc miệng, lau miệng sạch sẽ, đi vệ sinh rồi về phòng ngủ.

- Cho trẻ vào góc chơi nhẹ nhàng 10 -15 phút
	- Trẻ cất bát, cùng cô lau dọn bàn ghế - Lấy khăn lau miệng sạch sẽ, uống nước, đi vệ sinh

- Vào góc chơi nhẹ nhàng

	- Cô kê giường, sắp xếp chỗ ngủ ngay ngắn, gọn gàng.

- Nhắc trẻ đi vệ sinh, lấy gối về đúng vị trí.

- Tắt điện, đóng cửa tạo không gian yên tĩnh cho trẻ ngủ
	- Trẻ ổn định chỗ ngủ

- Trẻ lấy gối về chỗ ngủ

	- Mở nhạc nhẹ, bài hát ru hay kể chuyện cho trẻ nghe.

- Bao quát trẻ, sử lý tình huống khi xảy ra
	- Trẻ nằm ngay ngắn

	- Quét dọn phòng ngủ, cất chăn gối

- Chải tóc cho trẻ

- Nhắc trẻ vệ sinh cá nhân

- Cho trẻ vận động nhẹ nhàng

 - Cho trẻ ngồi vào bàn ăn, cô chia quà cho trẻ


	- Cùng cô cất dọn chăn gối

- Đi vệ sinh

- Vận động nhẹ với bài “Đu quay”

- Ăn  quà chiều


                                                                                          A   TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị

	CHƠI, HOẠT ĐỘNG THEO Ý THÍCH


	- Nghe đọc truyện, thơ. Ôn lại những bài hát, bài thơ, đồng dao về rau.
	- Trẻ thuộc một số bài thơ trong chủ đề, hiểu nội dung truyện được nghe.


	- Thơ, truyện, câu đố trong chủ đề. 

	
	-  Đóng kịch: Củ cải trắng
	- Trẻ hiểu nội dung truyện.

- Thuộc lời thoại của nhân vật trong truyện.

- Thể hiên được ngữ điệu của nhân vật trong truyện. 
	Video truyện. Mũ nhân vật..

	
	- Chơi hoạt động góc theo ý thích

	- Trẻ biết lựa chọn đồ chơi, trò chơi, thể hiện vai chơi trong nhóm.


	- Đồ chơi trong góc.

	
	- Lao động cuối tuần.
	- Rèn cho trẻ ý thức gọn gàng ngăn nắp.

- Trẻ biết thực hiện các công việc lao động.

	Giá góc


	TRẢ TRẺ


	Vệ sinh

	- Trẻ sạch sẽ gọn gàng trước khi về.
	- Khăn, lược, nước sạch

	
	Nêu gương
	- Trẻ nhận ra ưu khuyết điểm của mình và của bạn trong lớp.

- Giáo viên động viên trẻ kịp thời.

	- Bảng bé ngoan

- Bé ngoan

- Cờ



	
	Trả trẻ
	- Trẻ vui vẻ trở về với gia đình sau một ngày ở trường lớp.

- Nhận đúng đồ dùng cá nhân.

- Đảm bảo tắt các hệ thống điện nước.
	- Đồ dùng cá nhân của trẻ.


   HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Cho trẻ ngồi ngay ngắn, trò chuyện về chủ đề.

- Cô đọc câu đố về nghề để trẻ giải câu đố.

- Kể cho trẻ nghe câu chuyện về nghề.

- Cho trẻ đọc bài thơ về chủ đề.

	- Trẻ giải câu đố nghe kể chuyện, đọc thơ trong chủ đề. 

	- Cho trẻ xem vdeo câu truyện Củ cải trắng.

- Đảm thoại về nội dung truyện.

- Cho trẻ thể hiện lời thoại trong truyện.

- Tổ chức cho trẻ đóng kịch.
	 - Trẻ quan sát và trò chuyện cùng cô,
- Trẻ đóng kịch.

	- Cho trẻ lấy đồ chơi, gọi ý, trao đổi ý tưởng chơi.

- Bao quát khi trẻ chơi.
	- Trẻ chơi.

	- Hướng dẫn trẻ sắp xếp đồ dùng đồ chơi gọn gàng ngăn nắp


	- Trẻ sắp xếp đồ dùng



	- Cô buộc tóc gọn gàng cho trẻ

- Vệ sinh tay mặt cho trẻ sạch sẽ


	Trẻ rửa tay rửa mặt sạch sẽ

	- Cho trẻ hát múa văn nghệ nêu gương

- Cho trẻ nhắc lại tiêu chuẩn bé ngoan

- Gợi ý trẻ tự nhận xét

- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ
	Hát múa văn nghệ

Đọc tiêu chuẩn bé ngoan

Nhận xét ưu khuyết điểm

Cắm cờ, nhận bé ngoan

	- Giúp trẻ lấy đúng đồ dùng cá nhân của mình

- Trao đổi về tình hình đặc biệt của trẻ ở lớp với phụ huynh.

- Kiểm tra tắt hệ thống điện nước
	Trẻ chào cô chào bạn ra về


B.  HOẠT ĐỘNG HỌC - HOẠT ĐỘNG CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐÍCH                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              Thứ hai, ngày 10 tháng 02 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:  

KHÁM PHÁ MỘT SỐ LOẠI RAU.
Hoạt động bổ trợ: Hát
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
1. Kiến thức
- Khoa học (S): Trẻ biết tên gọi, một số đặc điểm, lợi ích của một số loại rau, củ, quả. Biết lợi ích của một số loại rau, củ, quả.

- Công nghệ (T): Trẻ biết sử dụng các công cụ: Kính lúp, thước,...

- Kỹ thuật (E): uá trình khám phá, nhận ra  đặc điểm cấu tạo của một số loại rau

- Nghệ thuật (A): Đẹp, màu sắc hấp dẫn, biết ý nghĩa công dụng của các loại quả đối với đời sống.

- Toán (M): Trẻ biết hình dạng của rau: Rau bắp cải lá tròn. Rau su hào của dạng tròn, rau bí xanh dạng dài.

2. Kỹ năng
- Trẻ có kỹ năng quan sát, so sánh, phân biệt, phán đoán, suy luận, tính tò mò ham hiểu biết của trẻ.
- Trẻ có kỹ năng làm việc theo nhóm.
3. Thái độ
- Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động

II. CHUẨN BỊ
1. Đồ dùng của cô và trẻ
- Rổ đựng các loại rau: Bắp cải, su hào, bí xanh.
- Bảng ghi chép.

- Kính lúp, thước…
- Loa nhạc

2. Địa điểm
- Trong lớp
III. Tiến hành
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của cô

	*HĐ1: E1 (Thu hút, gắn kết)
- Giới thiệu các đội tham gia bài học khám phá: đội 1, đôi 2, đội 3

- Cho trẻ khám phá các loại rau, củ, quả

- Trẻ nêu tên gọi và một số đặc điểm lợi ích của rau củ quả

- Các bạn đã trả lời rất giỏi tên gọi đặc điểm lợi ích của những loại rau củ quả này, nhưng cô đang băn khoăn không biết là những loại rau củ quả này bên trong sẽ như thế nào? Cho trẻ phỏng đoán màu sắc sẽ tạo ra

* HĐ2: E2 (Khám phá)
- Cho trẻ khám phá những đồ dùng dụng cụ cô chuẩn bị?

- Cho trẻ tự lấy nguyên vật liệu, đồ dùng về nhóm thực hành.

+ Nhóm 1: Khám phá rau bắp cải
+ Nhóm 2: Khám phá rau su hào
+ Nhóm 3: Khám phá quả bí xanh
- Cho các nhóm khám phá các bước thực hiện: Trẻ thảo luận nhóm, trao đổi cách làm, phân công việc cho các bạn trong nhóm.

- Trẻ quan sát và thực hành

- Cô đặt câu hỏi thăm dò, gợi mở cho trẻ khám phá, chia sẻ, sử dụng các dụng cụ hỗ trợ và ghi chép lại:

+ Nhóm con khám phá rau gì?

+ Con khám phá như thế nào?

+ Thao tác làm như thế nào?

- Cho trẻ ghi kết quả vào bảng ghi kết quả

* HĐ 3: E3 (Giải thích)
- Cho từng nhóm lên trình bày

- Cô chốt lại: Rau bắp cải là rau ăn lá, lá dạng hình tròn, có nhiều gân lá, lá ngoài màu xanh, lá trong màu trắng, những chiếc lá cuộn lại tạo thành bắp. Rau su hào là rau ăn củ, bên ngoài có vỏ xanh, bên trong là phần thịt của rau. Rau bí xanh là rau ăn củ, bên ngoài vỏ màu xanh, bên trong là phần thictj, trong rữa có ruột và hạt. Tuy cấu tạo khác nhau nhưng đều là rau chứa nhiều vitamin, chất khoáng, chất sơ giúp cơ thẻ khỏe mạnh…
* HĐ 4: E4: Củng cố/mở rộng
- Cô cùng trẻ dùng rau làm món ăn đơn giản (Làm dưa, luộc bí)!

- Trẻ lấy đồ dùng về nhóm và chia sẻ màu cho nhau cùng thực hiện.

- Cho các nhóm thực hiện

* HĐ5: E5 (Đánh giá)
- Cho trẻ trưng bày sản phẩm ứng dụng của nhóm mình.

- Cô trò chuyện khen ngợi sản phẩm của trẻ.

- Cho trẻ nói cảm nhận sau buổi học, trẻ thích hoạt động nào nhất?

- Buổi sau con muốn khám phá thêm điều gì?

- Còn rất nhiều điều thú vị khi khám phá về các loại quả, giờ sau cô con mình sẽ tiếp tục tìm hiểu nhé!

- Cho trẻ thu dọn đồ dùng.
	 

- Trẻ hưởng ứng

 

- Bắp cải, su hào, bí xanh...

- 2-3 trẻ trả lời

 

- Trẻ suy nghĩ trả lời

 

 

 

 

- Kính lúp, thước đo...

 

- Trẻ chọn loại quả/củ/rau và dụng cụ của nhóm mình

 

 

- Trẻ thảo luạn, phân chia công việc

 

 

 

 

- Trẻ trả lời

 - Từ ngoài vào trong.
 

 

 

- Trẻ lên trình bày

- Nghe cô khái quát lại

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Nghe cô HD

 

 

 

- Trẻthực hiện

 

 

 

 

- Trẻ nói cảm nhận của mình.

 

 


* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
……………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… …

……………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… …

……………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… …

……………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… …

……………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… …

……..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… …

                                                                       Thứ ba, ngày 11 tháng 02 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:     

Thơ:  RAU NGÓT RAU ĐAY
Hoạt động bổ trợ: Hát
I- MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU

1. Kiến thức
- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả bài thơ “Rau ngót, rau đay”, hiểu nội dung bài thơ nói về loại rau ngót và rau đay.
2. Kỹ năng
- Trẻ đọc thuộc, đọc diễn cảm bài thơ.
- Phát triển ngôn ngữ, khả năng chú ý và ghi nhớ của trẻ.

3. Thái độ
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.

- Giáo dục trẻ ăn các loại rau đảm bảo dinh dưỡng..

II- CHUẨN BỊ

1. Đồ dùng cho giáo viên và trẻ :

- Rau ngót và rau đay.
- Tranh minh hoạ thơ
- Hệ thống câu hỏi.

2. Địa điểm tổ chức

- Tổ chức hoạt động ngoài trời.

III- TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1. Ổn định tổ chức (1-2 phút)

- Cho trẻ hát bài hát “Vườn rau của mẹ”

+ Bài hát nói về điều gì?

+ Rau có ích lợi gì?

2. Giới thiệu bài (1-3 phút)

- Cho trẻ nhắm mắt. Cô đưa ra 2 loại rau (rau ngót và rau đay).

+ Cô có rau gi?

- Có bài thơ nói về 2 loại rau này, hôm nay chúng mình cùng học nhé.
3. Hướng dẫn trẻ học (21-23 phút)

a. Hoạt động 1: Đọc thơ cho trẻ nghe
- Lần 1: Không tranh

- Cô giới thiệu tên bài thơ: Rau ngót, rau đay. Tác giả: Hồng Thu sưu tầm.
- Lần 2: Cô dùng vật thật để đọc.

- Giảng nội dung: Bài thơ nói về rau ngót vfa rau đay, là 2 loại rau dùng để nấu canh ăn hằng ngày. Khi được nấu kết hợp với cá và tôm thì bạn nào cũng thích ăn.
b. Hoạt động 2:  Đàm thoại – trích dẫn

+ Cô vừa đọc bài thơ gì?
+ Bài thơ do ai sáng tác?
+ Rau ngót và rau đay dùng để làm gì?

+ Muốn có vị ngọt thì nấu với gì?

+ Các con có thích ăn món canh này với cơm không?

-> Các bạn nhỏ cũng rất thích ăn cơm với loại canh này đấy. Hằng ngày các con cần ăn nhiều rau để cung cấp đầy đủ chất dinh dưỡng cho cơ thể khỏe mạnh nhé.

- Cô đọc lần 3: Kết hợp hình ảnh minh họa.
c. Hoạt động 3:  Dạy trẻ đọc thơ
- Cô cho trẻ đọc cùng cô 2 lần.

- Cho trẻ đọc theo các hình thức

+ Cả lớp đọc.

+ Tổ đọc

+ Nhóm đọc.

+ Cá nhân đọc

- Cho cả lớp đọc theo hình thức nối tiếp.

d. Hoạt động 4:  Trò chơi “Chuyển rau”
- Cách chơi: Chia trẻ làm 2 đội thi đua chuyển rau, đội nào chuyển được nhiều là thắng.

- Luật chơi: Mối bạn chỉ được chuyển 1 cây rau. 

4/ Củng cố(1 phút)

+ Chúng mình vừa học bài thơ gì?

+ Để có nhiều rau ăn cần làm gì? 

5/ Nhận xét tuyên dương (1 phút)
	- Trẻ hát.

- Về vườn rau của mẹ.
- Rau nấu canh ă…

- Trẻ quan sát.
​

​

​

- Trẻ lắng nghe.

- Bài: Rau ngót, rau đay.

- Do cô Hồng Thu Sưu tầm

- Để nấu canh ăn.
- Nấu với cá, tôm.

- Có ạ.
- Vâng ạ.
​

​
- Chú ý lắng nghe

- Trẻ đọc cùng cô.

- Đọc 2 lần.

- 3 lần

- 2 lần
- 3 lần.
- Đọc nối tiếp.

- Trẻ chơi.
- Bài: Rau ngót, rau đay.
- Chăm sóc, bảo vệ



* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
……………………………………………………………………………………………………..……..……………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………
                                                              Thứ tư, ngày 12 tháng 02 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:     

CHẠY CHẬM 60-80M
                                         Trò chơi: Kéo co.
Hoạt động bổ trợ: - hát. 
I. MỤC ĐÍCH  YÊU CẦU:

1. Kiến thức:

- Trẻ nhớ tên vận động, biết chạy chậm 60-80m, chạy giữ sức để rèn luyện cơ thể.

2. Kỹ năng:

- Phát triển cơ chân cho trẻ.

- Rèn kĩ năng chạy bền (không nhanh, không vội vàng).

3. Giáo dục thái độ  

- Trẻ hào hứng tham gia hoạt động. 

II. CHUẨN BỊ:

1, Đồ dùng cho giáo viên và trẻ :
- Sân rộng, sạch. Kẻ vạch xuất phát.

- Xắc xô.

- Dây thừng.

2. Địa điểm tổ chức

- Tổ chức hoạt động ngoài trời.

III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG:

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1. Ổn định tổ chức: (1-2 phút)

- Cho trẻ ra sân xếp 2 hàng dọc.

- Cho trẻ vận động bài “chân nào khỏe hơn”.

- Sau khi vận động các con thấy cơ thể thế nào? Có ai đau chân đau tay không?
2. Giới thiệu bài: (1-2 phút)

- Cô giới tiệu vận động “Chạy chậm 60-80m”

3. Hướng dẫn trẻ hoạt động: (20-22 phút)

a. Hoạt động 1:  Khởi động
- Cho trẻ khởi động các động tác (đi thường, đi kiễng gót, đi bằng gót bàn chân, đi khom lưng, chạy nhanh, chạy chậm) theo vòng tròn rồi về 2 tổ theo hàng dọc.

- Cho trẻ chuyển đội hình thành 2 hàng ngang.

b. Hoạt động 2:  Trọng động
*Bài tập phát triển chung

- Tập thể dục với động tác: 

+ Tay 3: Đánh xoay tròn hai vai

+ Chân 4: Đứng một chân ra trước, khuỵu gối

+ Bụng 5: Đứng cúi gập người về phía trước

+ Bật 3: Tách chân khép chân

- Cô nêu tên động tác, hướng dẫn  cho trẻ cùng tập với cô

* Vận động cơ bản:"Chạy chậm 60-80m”

- Giới thiệu vận động:
- Cô làm mẫu:

+ Lần 1: Cô làm mẫu toàn vận động không phân tích.

+ Lần 2: Cô làm mẫu kết hợp phân tích:

· Tư thế chuẩn bị: Đứng tự nhiên trước vạch chuẩn.

· Khi có hiệu lệnh lấy đà chạy chậm đến đích khoảng cách 60-80m.

+ Mời một trẻ lên tập thử.

- Trẻ thực hiện:

+ Lần 1: Cho từng trẻ thực hiện 1 lần .

+ Lần 2: Cho lần lượt trẻ 2 đội thực hiện.

+ Cô bao quát sửa động tác cho trẻ.

+ Lần 3: Cho trẻ thi đua nhau.

+ Cô động viên khuyến khích trẻ.

- Củng cố:+ Hỏi tên vận động.

                + Mời 1 trẻ khá lên tập lại

* Trò chơi vận động:  "Kéo co"
- Cô giới thiệu trò chơi.

+ Cách chơi: Chia trẻ thành hai nhóm bằng nhau, tương đương sức nhau, xếp thành hai hàng dọc đối diện nhau. Mỗi nhóm chọn một cháu khoẻ nhất đứng đầu hàng ở vạch chuẩn, cầm vào sợi dây thừng và các bạn khác cũng cầm vào dây. Khi có hiệu lệnh của cô thì tất cả kéo mạnh dây về phía mình. Nếu người đứng đầu hàng nhóm nào dẫm chân vào vạch chuẩn trước là thua cuộc.

Luật chơi: Bên nào giẫm vào vạch chuẩn trước là thua. cuộc
* Chú ý: có thể không dùng dây thừng mà cho hai trẻ đứng đầu cầm tay nhau kéo, các bạn tiếp theo ôm ngang lưng bạn.

- Tổ chức trẻ chơi.
- Cô bao quát, gợi ý, động viên khuyến khích trẻ chơi

c. Hoạt động 3:  Hồi tĩnh

- Cho trẻ đi thả lỏng  nhẹ nhàng 1 - 2 vòng quanh sân và về gần bên cô

4. Củng cố: (1 -2phút)
Hôm nay các con được học vận động gì?

-Chơi trò chơi gì?

=) Giáo dục trẻ:

5. Nhận xét tuyên dương: (1 phút)
	- Xếp 2 hàng dọc

- Trẻ vận động.
- Khởi động theo đội hình vòng tròn

- Dàn 2 hàng ngang

- Tập 1 lần x 8 nhịp

- Tập 2 lần x 8 nhịp

- Tập 1 lần x 8 nhịp

- Tập cùng cô các động tác

- Trẻ quan sát cô làm mẫu

- Chú ý cô hướng dẫn 

- Trẻ giỏi lên tập 

- Từng trẻ thực hiện

- Từng cặp trẻ thực hiện.

- Hai đội thi đua.

- Trẻ nhắc lại tên vận động. 1 trẻ tập lại

- Nghe phổ biến cách chơi.

- Trẻ chơi

- Đi thả lỏng nhẹ nhàng

-Trẻ trả lời


* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….……..……………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….……..……………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….……..……………………………………………………………………………………………….
                                                                                  Thứ  năm, ngày 13  tháng 02 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:   

VẼ, TÔ MÀU RAU CỦ QUẢ BÉ THÍCH
Hoạt động bổ trợ: Đọc đồng dao             

I. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU:
 1. Kiến thức:
- Trẻ biết vẽ các loại rau củ, quả bằng các nét cong tròn và cong dài, nét xiên.
- Trẻ hứng thú tạo ra sản phẩm. Trẻ kiên trì thực hiện đến cùng, biết giữ gìn sản phẩm của mình của bạn.
2. Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng vẽ các nét cong tròn, cong dài, nét xiên,.
- Kỹ năng tô màu đều mịn.
3. Thái độ:
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động.
- Giáo dục trẻ biết chăm sóc rau, biết ích lợi của việc ăn rau đối với sức khỏe.
II. CHUẨN BỊ:
1. Đồ dùng của cô và trẻ:
- Giá treo sản phẩm.
- Tranh đàm thoại: Mỗi nhóm có củ cà rốt, quả cà chua.
- Tranh mở rộng: Quả bí ngô, quả bí xanh.
- Nhạc bài hát: Bầu và bí
- Vở tạo hình. màu sáp.
- Bàn ghế kê đủ cho trẻ.
2. Địa điểm tổ chức:  

- Trong lớp học.

III TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG:

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG  TRẺ

	1. Ổn định tổ chức: (1 -2 phút)

- Cho trẻ đọc đồng dao về rau, củ, quả.
- Trò chuyện về bài đồng dao.

2. Giới thiệu bài: (2-3 phút)

- Có nhiều loại rau củ quả các con thích, hôm nay các con hay thể hiện tài năng vẽ, tô màu rau củ quả mà các con thích nhé.
3. Hướng dẫn trẻ hoạt động: (22 - 23 phút)

a.  Hoạt động 1:  Quan sat, đàm thoại.

- Trẻ ngồi 2 nhóm quan sát nhận xét về tranh vẽ củ cà rốt, quả cà chua.
+ Đây là tranh vẽ gì? Bạn nào có nhận xét gì về tranh vẽ củ cà rốt và quả cà chua?
+ Quả cà chua có dạng gì? Màu gì? Để vẽ được quả cà chua cô sử dụng nét gì?
+ Đây là gì của cà chua? Cuống được tô màu gì? Cô sử dụng nét gì để vẽ cuống cà chua?
+ Còn củ cà rốt có dạng gì? Màu gì? Để vẽ được củ cà rốt cô sử dụng nét gì?
+ Cô sử dụng nét gì để vẽ cuống cà rốt?
+ Cô vẽ quả cà chua và củ cà rốt ở vị trí nào của vở?
+ Cô tô màu thế nào?
+ Để bức tranh thêm đẹp cô còn làm gì nữa?
b. Hoạt động 2: Trao đổi ý tưởng
- Con sẽ vẽ những quả gì?
- Làm thế nào để con vẽ được các quả đó? Con sẽ vẽ gì trước?
- Con định sử dụng những nét vẽ gì?
- Con định sử dụng những màu gì?
c. Hoạt động 3: Trẻ thực hiện
- Cho về bàn vẽ.
- Cô bao quát động viên khuyến khích trẻ vẽ. Gợi ý trẻ vẽ sáng tạo.
d. Hoạt động 4: Trưng bày sản phẩm

- Cho cả lớp trưng bày sản phẩm theo tổ.
- Trẻ nhận xét bài của mình và của bạn.
- Con thích bài của bạn nào? vì sao con thích?
- Cô nhận xét sản phẩm chung của cả lớp: khen ngợi những bài vẽ đẹp, động viên, khích lệ các bài vẽ chưa hoàn thành.
4. Củng cố: (1- 2 phút)

- Hỏi tên bài học
- Giáo dục trẻ ăn nhiều rau, củ quả giúp cơ thể khỏe mạnh.
5. Nhận xét tuyên dương: (1 phút)

- Nhận xét tuyên dương trẻ
	- Trẻ đọc.
 - Lắng nghe.

- Quan sát, nhận xét.
- Quả cà chua.

- Dạng tròn, màu đỏ
- Sử dụng nét cong tròn khép kín.
- Cuống màu xanh.
- Củ cà rốt dạng dài, màu cam, dùng nét xiên, nét cong...
- Ở giữa vở.
- Trẻ nêu ý tưởng.
- Trẻ thực hiện.
- Trưng bày sản phẩm.

- Nhận xét sản phẩm.

- Nhắc lại tên bài học.


* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
…………………………………………………………………………………………………….……..………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………… …

…………………………………………………………………………………………………….……..………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………… …

……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……..………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………… …

……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……..………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………… …

……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……..………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………… …

……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……..………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………..
                                                                                   Thứ sáu, ngày 14 tháng 02 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:     

NHẶT RAU GIÚP MẸ
(Tích hợp quyền con người)
Hoạt động bổ trợ:

                               - Hát:

I- MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU

1. Kiến thức:
- Trẻ biết nhặt rau ăn lá (rau muống, cải xanh, rau ngót).
- Bé nhận thức được rằng việc nhặt rau là 1 công đoạn trước khi chế biến rau thành các món ăn khác nhau. Mỗi loại rau có cách nhặt khác nhau. Nhận biết laoij rau đảm bảo an toàn thực phẩm.
· Trẻ biết được một số quyền trẻ em cơ bản như: Quyền được sống, quyền được bảo vệ; quyền được phát triển, và quyền được tham gia. 
2.Kĩ năng:
- Rèn kĩ năng nhặt rau cho trẻ.
- Rèn luyện sự khéo léo của đôi tay.
3.Thái độ:
- Giáo dục tính tự độc lập cho trẻ, biết  phụ mẹ làm bếp.
- Cháu biết ăn nhiều các loại rau giúp cơ thể mình mau lớn và khỏe mạnh.
II- CHUẨN BỊ

1/ Đồ dùng cho giáo viên và trẻ :

- Rau thật:  (rau muống ,cải xanh,rau ngót…..
      -  Rổ đựng,  
 - Nhạc bài hát : Rau củ ngon . Khúc hát đôi bàn tay.
2/ Địa điểm tổ chức

- Tổ chức hoạt động trong lớp

III- TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1. Ổn định tổ chức (1-2  phút)

- Cô cho trẻ chơi trò chơi 5 ngón tay gia đình .

- Cô hỏi trẻ: Các con có biết những ngón tay xinh xắn dùng để làm gì không ?

- Ở nhà, chúng ta thường làm những việc gì để phụ giúp mẹ ?

2. Giới thiệu bài (1 phút)

- Cô giới thiệu hôm nay cô sẽ hướng dẫn cho lớp mình biết cách để nhặt rau phụ giúp cho mẹ.

- Cô hỏi trẻ kể tên 1 số loại rau ăn lá, rau ăn củ và rau ăn quả?
+ Rau như thế nào đảm bảo an toàn thực phẩm?

- Cô cho trẻ biết rau xanh tươi, không úa vàng… là rau đảm bảo an toàn thực phẩm. Vậy chúng mình cùng nhau nhặt rau nhé.
3. Hướng dẫn trẻ học (21-22 phút)

a. Hoạt động 1: Trò chuyện về kĩ năng lặt rau
- Cho trẻ xem clip về cách  nhặt 1 số rau.
- Theo các con rau muống (rau cải, rau ngót) mình nhặt như thế nào? 

- Cô tổng hợp ý trẻ và cung cấp kĩ năng nhặt rau.
- Đối với mỗi loại rau ta sẽ có cách nhặt khác nhau.
- Cô cho xuất hiện lần lượt các loại rau và đồ dùng (rỗ, các loại rau ăn lá: rau muống, cải xanh, rau ngót)
- Các con cùng xem cô  nhặt  rau nhé!

+ Đây là rau gì?    

+ Đối với những loại rau ăn lá như rau muống con sẽ nhặt lấy phần cọng và ngọn lá non  để chế biến ón ăn, còn  những  phần lá  bị úa vàng và gốc các con bỏ vào rỗ. Con nhớ khi nhặt  xong phần gốc rau và lá úa thì các con để vào rổ ,rồi bỏ vào sọt rác nha!Như vậy cô đã nhặt xong một cây rau rồi,bây giờ cô để rau nhặt được để vào rổ, những cây rau để ở rổ cũng tương tự như vậy ,các con sẽ nhặt hết rau ở rổ.

+ Tương tự với rau cải: Theo con rau cải  mình nhặt thế nào. Cô chốt lại  và làm mẫu cách nhặt rau cải.

(Cô nói đối với rau cải mình ăn luôn cả cọng và lá)

+ Cô đưa rau  ngót để trẻ gọi tên và hỏi trẻ: (mời trẻ lên thực hiện cùng cô) vừa nhặt vừa nói cách nhặt 

- Cho trẻ nhắc lại cách nhặt các loại rau.

- Giáo dục: Các con à rau là một món ăn rất là ngon chứa rất nhiều vitamin bổ dưỡng cho cơ thể vì thế sau ngày hôm nay các con phải ăn thật nhiều rau nhé. Rau sẽ giúp cho chúng mình khỏe mạnh, sống lâu…
b. Hoạt động 2: Thực hành nhặt rau
- Cô chia trẻ thành 3 nhóm

- Cho các nhóm thảo luận để lựa chọn rau mang về nhóm

- Cô quan sát và giúp trẻ khi cần thiết.

- Khi trẻ nhặt rau cô đến từng nhóm tương tác với trẻ.

c. Hoạt động 3: Nhận xét sau khi nhặt rau
- Cho trẻ đem sản phẩm của mình lên. Cô tổ chức cho lớp nhận xét các nhóm nhặt  rau như thế nào?
- Hỏi trẻ sau khi nhặt  rau xong thì phải làm gì trước khi chế biến thành món ăn?

+ Chúng mình vừa được làm gì?

+ Công việc đó có phải của riêng mẹ không?
+ Khi nhặt rau các con cảm thấy thế nào?

- Các con ạ, công việc nhặt rau không phải của riêng ai. Khi chúng mình sinh ra cần được sống, được bảo vệ, được phát triển và được tham gia. Vì vậy ngay từ nhỏ chúng mình cũng cần tham gia các công việc có ích để học hỏi nhiều hơn. Những công việc đó giúp chúng mình có được thành quả, có được những món ăn giúp cơ thể khỏe mạnh, sống lâu khi lựa chọn những món ăn đảm bảo an toàn thực phẩm…
4. Củng cố. (1 phút)

- Hỏi tên bài học.

- Giáo dục:

5. Nhận xét tuyên dương (1 phút)

- Nhận xét giờ học. Tuyên dương trẻ 
	- Trẻ chơi.
- Trẻ trả lời.
- Trẻ kể.
- Trẻ kể.
- Trẻ trẻ lời.
- Trẻ xem.
- Trẻ chia sẻ cách nhặt rau.
- Trẻ quan sát cô nhặt rau.
- Trẻ lên nhặt cùng cô.
- Trẻ nhắc lại cách nhặt rau.

- Trẻ về 3 nhóm, đại diện nhóm lấy rau về nhóm cùng thảo luận cách nhặt rau và cùng nhặt rau.

- Nhặt rau giúp mẹ.

- Trẻ trả lời.

- Vui ạ.


* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
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Tuần thứ 22:                                                               TÊN CHỦ ĐỀ LỚN: THỰC
                                                                         (Thời gian thực hiện: số tuần: 4 tuần: 


                                                                                          Tên chủ đề nhánh 2: Cây
                                                                                 (Thời gian thực hiện: số tuần: 1: 

                                                                                                  A.TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung 
	Mục đích yêu cầu
	Chuẩn bị

	ĐÓN TRẺ - CHƠI – THỂ DỤC SÁNG


	* Đón trẻ 

-

 Chơi
	- Cô nắm được tình hình sức khỏe của trẻ, những yêu cầu, nguyện vọng của phụ huynh
	- Mở cửa thông thoáng phòng học, Nước uống, Khăn mặt, Sổ tay, bút viết.

	
	
	- Phát hiện những đồ vật đồ chơi không an toàn cho trẻ.
	 Túi ni nông, hộp...

	
	
	- Rèn kĩ năng tự lập, gọn gàng ngăn nắp.


	Kiểm tra các ngăn tủ để tư trang của trẻ 

	
	
	- Trẻ biết tên gọi, đặc diểm một số loại rau; biết lợi ích của một số cây lương thực.
- Biết chăm sóc, bảo vệ cây
	- Tranh, ảnh, video các loại cây lương thực



	
	
	- Trẻ biết lựa chọn đồ chơi, trò chơi trẻ thích.

- Lấy và cất đồ chơi đúng nơi quy định. .
	- Đồ chơi trong góc

	
	*Thể dục sáng


	- Trẻ biết di chuyển đội hình đội ngũ theo hiệu lệnh của cô.

- Tập các động tác thể dục nhịp nhàng theo lời ca.

- Phát triển thể lực cho trẻ.

- Giúp trẻ thoải mái, tỉnh táo trước khi vào học.
	- Sân tập rộng phẳng, sạch sẽ

- Xắc xô

- Đĩa nhạc có bài “Em yêu cây xanh”.

	
	* Điểm danh
	- Trẻ biết tên mình, tên bạn.

- Biết dạ cô khi gọi đến tên

- Cô nắm được số lượng trẻ đến lớp, số trẻ ăn bán trú trong ngày.
	- Sổ theo dõi trẻ đến nhóm lớp


VẬT
 Từ ngày 10 tháng 02 đến ngày 07  tháng 03  năm 2025)
lương thực
 Từ ngày 17  tháng 02  đến ngày 21  tháng  02  năm 2025)

 HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Cô đón trẻ niềm nở, nhắc trẻ chào cô, ông bà, bố mẹ…

- Nhắc nhở trẻ lau mặt sạch sẽ trước khi vào lớp.

- Trao đổi với phụ huynh.
	Trẻ chào cô, chào bố mẹ

- Lấy khăn lau mặt

	- Cô kiểm tra túi tư trang của trẻ

- Nhắc nhở trẻ không mang vật sắc nhọn đến lớp.
	

	- Kiểm tra ngăn tủ cá nhân của trẻ, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào tủ
	- Trẻ cất đồ dùng cá nhân vào tủ

	- Cô cùng trẻ quan sát tranh, video và trò chuyện:

+ Con thấy gì trong tranh, video? Những loại cây này là cây gì? Thuộc nhóm cây gì? Những loại cây này cho sản phẩm gì? Chứa nhiều chất gì? Giáo dục: chăm sóc, bảo vệ cây, ăn các loại lương thực…
	- Trò chuyện cùng cô

	 Cô hướng trẻ vào góc cho trẻ chơi theo ý thích

- Bao quát trẻ
	- Lấy đồ chơi ra chơi.

	 Kiểm tra sức khỏe.

Khởi động: Cho trẻ đi hàng dọc ra sân và thực hiện khởi động các động tác đi chạy kết hợp

Trọng động: Tập kết hợp bài “Em yêu cây xanh”.

+ Hô hấp 1: Gà gáy. + Tay 1: Đưa lên cao, ra phía trước, sang ngang. + Bụng 3: Đứng cúi người về trước. + Chân 1: Đứng một chân đưa lên trước, khuỵu đầu gối. + Bật 1: Nhảy tiến lên phía trước.

Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ 1 vòng
	Khởi động cùng cô

Đứng 3 hàng ngang

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Đi nhẹ nhàng 1 vòng vào lớp

	- Ổn định chỗ ngồi cho trẻ, cô dứng dậy chào trẻ.

- Gọi tên trẻ theo thứ tự ghi trong sổ.

- Nêu tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày.

- Giáo dục trẻ đi học chăm, ngoan.
	- Trẻ đứng lên chào cô.

- Trẻ dạ cô khi gọi đến tên


                                                                                                 A. TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích yêu cầu
	Chuẩn bị

	HOẠT ĐỘNG GÓC
	* Góc nghệ thuật

- Dán lá cho cây, xé dán cây to, nhỏ; Vẽ tô màu sản phẩm cây lương thực; Hát thuộc bài hát về chủ đề, chơi với dụng cụ âm nhạc và phân biệt các âm thanh khác nhau.

	- Rèn sự khéo léo đôi tay cho trẻ.

- Trẻ biết tô màu , xé dán một số loại rau; Làm rau từ nguyên vật liệu thiên nhiên
- Thuộc một số bài hát trong chủ đề.


	Sáp màu

Giấy gam, giấy màu. Hồ dán, kéo, đất nặn, bảng nặn



	
	* Góc học tập sách:

 - Phân loại cây. Xem tranh truyện về cây lương thực; Làm sách tranh về các loại cây lương thực.

	- Luyện cử động bàn tay, ngón tay, phối hợp tay-mắt cho trẻ.

 - Biết làm sách về các loại cây.

	- Tranh, sách 

- Giấy

- Hồ dán



	
	* Góc phân vai

- Gia đình; Cửa hàng bán lương thực.

	- Trẻ biết tên một số đồ dùng học tập.

- Biết thao tác vai.

- Trẻ có kĩ năng làm các loại bánh từ bột đường.

	- Một số lương thực, đồ chơi gia đình.



	
	* Góc xây dựng

- Xây vườn cây.
	- Trẻ biết sử dụng nguyên vật liệu vào đúng mục đích chơi.

- Biết xây vườn rau

	- Đồ chơi xây dựng, cây, hoa. Đồ chơi lắp ráp.

	
	* Góc thiên nhiên-kpkh.
- Chăm sóc cây ở góc, gieo hạt, quan sát sự nảy mầm và phát triển của cây.
	- Trẻ biết làm công việc chăm sóc cho rau.

- Trẻ yêu lao động, Thích thú khi được trải nghiệm


	Khay trồng, dụng cụ chăm sóc cây. 


HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức:

- Cô cho trẻ hát, đọc thơ về chủ đề

- Trò chuyện về chủ đề

- Với chủ đề “Cây lương thực” xin chào mừng tất cả các con đến với hoạt động góc của chúng ta ngày hôm nay.
2. Thỏa thuận chơi:

- Cho trẻ nói ý định chơi của trẻ (Hôm nay mình sẽ chơi ở góc ……., ai muốn chơi cùng mình thì giơ tay lên)
- Cô hỏi thêm về ý định chơi, cách chơi ở góc mà trẻ chọn.
+ Góc phân vai chúng mình chơi gì? Chơi như thế nào?
+ Muốn có được nhiều kiến thức, biết được nhiều điều chúng mình sẽ về với góc chơi nào? 

- Bạn nào muốn chơi ở góc học tập nào? Khi chơi con phải chú ý điều gì nhĩ? 
+ Sau một ngày làm việc mệt nhọc, muốn nghỉ ngơi, giải trí thì chúng ta sẽ về với góc nào? Bạn nào sẽ về với góc nghệ thuật nào?
- Trình chiếu cho trẻ xem một số hình ảnh các bạn đang chơi ở các góc khác nhau
- Cô hi vọng rằng mỗi một góc chơi sẽ đem đến cho các con những điều thú vị khác nhau, và khi vào các góc chơi các con phải chú ý điều gì?
- Khi chơi các con hãy luôn nhớ là phải thỏa thuận vai chơi và tuân thủ nội quy của các góc chơi đó. Chúc trẻ chơi vui vẻ! Mời trẻ về góc chơi.
3. Quá trình chơi:

- Cho trẻ về góc bầu nhóm trưởng, tự thỏa thuận vai chơi, lấy đồ chơi. Cô gợi ý, bao quát trẻ chơi.

- Tham gia 1 vai chơi cùng trẻ để gợi ý trẻ chơi tốt hơn. Tạo tình huống chơi

- Động viên để trẻ tham gia chơi tích cực sáng tạo.

4. Nhận xét sau khi chơi:

- Cho trẻ cùng đến tham quan nhận xét các góc chơi khác. Mời nhóm trưởng giới thiệu sản phẩm.

- Cô nhận xét các góc chơi, ra hiệu hết giờ để trẻ cất đồ chơi 
	- Lớp cùng hát, đọc thơ

- Trò chuyện cùng cô.

- Trẻ nói ý định chơi.

- Trẻ chọn góc phân vai.

- Nêu ý tưởng chơi.

- Góc học tập.

- Trật tự để không làm ảnh hưởng đến các bạn chơi khác 

- Góc nghệ thuật.

- Chơi đoàn kết.

- Trẻ về các góc và tự thỏa thuận vai chơi trong nhóm

- Chơi tích cực

- Nhóm trưởng giới thiệu về nhóm chơi của mình

- Cất dọn đồ chơi


                                                                                                      A.TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích - yêu cầu
	Chuẩn bị

	HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
	* Hoạt động có mục đích

- Quan sát cây lúa.
	Trẻ biết phối hợp các giác quan để nhận biết đặc điểm của cây lúa.

Rèn luyện khả năng quan sát. Trẻ có ý thức bảo vệ cây.
	Mũ đội, giày dép.

	
	- Quan sát cây khoai lang.
	Trẻ biết phối hợp các giác quan để nhận biết đặc điểm của cây khoai lang.

Biết lợi ích của cây.

Giáo dục trẻ chăm sóc, bảo vệ cây
	Mũ đội, giày dép.

	
	- Quan sát cây ngô.

	Trẻ biết phối hợp các giác quan để nhận biết đặc điểm của cây ngô.

Rèn luyện khả năng quan sát. Trẻ có ý thức bảo vệ cây.
	Mũ đội, giày dép.

	
	*Trò chơi vận động

- Gieo hạt
	-Trẻ nắm được luật chơi cách chơi


	+ Một sợi dây thừng dài 6m
+ Vẽ 1 vạch thẳng làm ranh giới giữa hai đội

	
	- Cánh cửa kỳ diệu.
	- Rèn cho trẻ khả năng tư duy, sáng tạo.


	- Vòng thể dục cột theo hàng ngang cách nhau 50 cm.
- Quả còn bằng vải. Rổ đựng còn.

	
	- Cây cao cỏ thấp.


	- Rèn luyện phản xạ nhanh cho trẻ.


	- Sân sạch, rộng

	
	* Choi tự do

- Chơi đồ chơi ngoài trời, chơi theo ý thích, 

- Vẽ cây lương thực trên sân trường.
	Trẻ vui chơi đoàn kết.

Biết hợp tác khi chơi

Đảm bảo an toàn cho trẻ


	Đồ chơi ngoài trời sạch sẽ.

Sỏi đá.lá rụng


HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức

 - Cho trẻ đội mũ, đeo dép xếp thành hàng dọc đi theo cô ra sân.

2. Giới thiệu

Cô giới thiệu nội dung hoạt động dạo chơi

3. Hướng dẫn hoạt động.
a. Hoạt động có mục đích
* Quan sát rau lúa.
- Cho trẻ ra vườn rau quan sát .
+ Đố trẻ:  Bông gì nho nhỏ

                 Hạt nó nuôi người

                 CHín vàng khắp nơi

                 Mọi người đi gặt

                                Là cây gì?

- Cho trẻ quan sát, sờ và nêu đặc điểm, loại ích của cây lúa. -> Cô chốt lại đặc điểm của cây.
- Giáo dục trẻ chăm sóc, bảo vệ cây.

* Quan sát cây khoai lang.
- Cho trẻ đến quan sát cây khoai lang và nhận xét về đặc điểm, loại ích của cây. Giáo dục trẻ chăm sóc, bảo vệ cây..
* Quan sát cây ngô.
- Cho trẻ quan sát cây ngô. Nhận xét đặc điểm, loại ích của cây ngô. -> Cô nhắc lại đặc điểm của cây.

- Giáo dục trẻ chăm sóc, bảo vệ cây.
b. Trò chơi vận động

Cho trẻ đến bên cô. Cô giới thiệu tên trò chơi, phổ biến cách chơi:

- Cô hướng dẫn mẫu và tổ chức cho trẻ chơi 4 - 5 lần

- Nhận xét buổi chơi

c. Chơi tự do.

- Cho trẻ đến bên cô, giới thiệu đồ chơi ngoài trời.

- Hỏi trẻ cách chơi, khi chơi phải tuân thủ điều gì?

- Giáo dục trẻ chơi đoàn kết, vui vẻ, an toàn.

- Bao quát trẻ chơi.

4. Củng cố.

- Cho trẻ xếp hàng, nhắc lại buổi chơi.

- Cô điểm danh lại trẻ.

5. Nhận xét tuyên dương

- Nhận xét buổi chơi.

- Giáo dục trẻ có ý thức kỷ luật khi chơi.
	- Đội mũ, đeo giày dép ra sân cùng cô.

- Trẻ quan sát, nhận xét.

- Trẻ quan sát, nhận xét.

Tập trung quanh cô

Nghe cô phổ biết cách chơi

Chú ý cô hướng dẫn chơi

Tham gia chơi tích cực, vui vẻ

Trẻ xếp hàng.




                                                                                              A.     TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích - Yêu cầu
	Chuẩn bị

	HOẠT ĐỘNG ĂN


	* Trước khi ăn

Rèn cho kĩ năng trẻ rửa tay, rửa mặt đúng cách
	- Trẻ biết tự rửa tay bằng xà phòng, có thói quen rửa tay trước khi ăn.

- Biết mời cô, mời bạn khi ăn. Biết tên và lợi ích của các món ăn.
	- Nước sạch, xà phòng, khăn mặt

- Bát, đĩa…

	
	* Trong khi ăn

Rèn kĩ năng cầm thìa ăn gọn gàng, có hành vi 

thói quen văn minh 

trong ăn uống.
	- Trẻ biết tự xúc cơm ăn gọn gàng, không làm rơi vãi cơm; Có thói quen ăn chậm, nhai kĩ, không nói chuyện, chấp nhận ăn các loại thức ăn; Có hành vi, thói quen vệ sinh văn minh khi ăn.
	- Đồ ăn đủ cho trẻ

	
	*Sau khi ăn

Rèn cho trẻ thói quen vệ sinh răng miệng, vệ sinh cá nhân
	- Trẻ biết cất bát, thìa, ghế đúng nơi quy định.

- Có thói quen tốt sau khi ăn: Uống nước, lau miệng, lau tay, vệ sinh…
	 - Khăn mặt, khăn lau, nước uống

	HOẠT ĐỘNG NGỦ


	* Trước khi ngủ

Rèn cho trẻ cách sắp xếp chỗ ngủ gọn gàng, biết

 tự phục vụ.
	- Giúp trẻ có giấc ngủ ngon . Hình thành cho trẻ ý thức tự lập.
	- Mở cửa thông thoáng 15 phút. Kê giường, gối, chăn đủ cho trẻ

	
	* Trong khi ngủ

Đưa trẻ vào nề nếp ngủ, theo dõi giấc ngủ của trẻ.
	- Tạo cho trẻ cảm giác buồn ngủ và có giấc ngủ sâu hơn.

Phát hiện , sử lý kịp thời tình huống cảy ra trong khi trẻ ngủ.
	- Sách truyện, đầu đĩa nhạc.

Đóng bớt cửa

	
	* Sau khi ngủ

Rèn cho trẻ kĩ năng cất 

đồ dùng cá nhân gọn 

gàng, ngăn nắp.

- Vận động nhẹ sau khi ngủ dậy đo thân nhiệt cho trẻ. - Ăn quà chiều 
	- Giúp trẻ có thói quen gọn gàng ngăn nắp.

- Tạo cho trẻ cảm giác thoải mái, tỉnh táo sau giấc ngủ trưa
	- Tủ đựng chăn gối

- Nhạc

- Quà chiều cho trẻ


HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Cho trẻ xếp hàng rửa tay, rửa mặt.

- Cô nhắc trẻ kỹ năng rửa tay, rửa mặt

- Phân công trẻ trực nhật cùng cô chuẩn bị bàn ăn, đồ dùng: Bát đĩa, thìa….

- Cô chia cơm - Cho trẻ đọc bài thơ: Giờ ăn.

- Cô giới thiệu cho trẻ về các món ăn trong ngày
	- Trẻ xếp hàng rửa tay, rửa mặt

- Cùng cô sắp xếp bàn ghế, bát đĩa

- Đọc thơ

- Lắng nghe

	- Nhắc trẻ ăn hết xuất, ăn không làm rơi vãi cơm

- Động viên trẻ trong khi ăn

- Cô thường xuyên nhắc nhở trẻ ăn từ tốn, không vội vàng.

- Nhắc trẻ khi ăn không nói chuyện hay đùa giỡn
	- Trẻ ăn cơm

	- Nhắc trẻ cất bát vào rổ khi ăn xong.

- Cô cùng trẻ lau dọn bàn ăn

- Nhắc nhở trẻ súc miệng, lau miệng sạch sẽ, đi vệ sinh rồi về phòng ngủ.

- Cho trẻ vào góc chơi nhẹ nhàng 10 -15 phút
	- Trẻ cất bát, cùng cô lau dọn bàn ghế - Lấy khăn lau miệng sạch sẽ, uống nước, đi vệ sinh

- Vào góc chơi nhẹ nhàng

	- Cô kê giường, sắp xếp chỗ ngủ ngay ngắn, gọn gàng.

- Nhắc trẻ đi vệ sinh, lấy gối về đúng vị trí.

- Tắt điện, đóng cửa tạo không gian yên tĩnh cho trẻ ngủ
	- Trẻ ổn định chỗ ngủ

- Trẻ lấy gối về chỗ ngủ

	- Mở nhạc nhẹ, bài hát ru hay kể chuyện cho trẻ nghe.

- Bao quát trẻ, sử lý tình huống khi xảy ra
	- Trẻ nằm ngay ngắn

	- Quét dọn phòng ngủ, cất chăn gối

- Chải tóc cho trẻ

- Nhắc trẻ vệ sinh cá nhân

- Cho trẻ vận động nhẹ nhàng

 - Cho trẻ ngồi vào bàn ăn, cô chia quà cho trẻ


	- Cùng cô cất dọn chăn gối

- Đi vệ sinh

- Vận động nhẹ với bài “Đu quay”

- Ăn  quà chiều


                                                                                          A   TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị

	CHƠI, HOẠT ĐỘNG THEO Ý THÍCH


	- Nghe đọc truyện, thơ. Ôn lại những bài hát, bài thơ, đồng dao về cây lương thực.
	- Trẻ thuộc một số bài thơ trong chủ đề, hiểu nội dung truyện được nghe.


	- Thơ, truyện, câu đố trong chủ đề. 

	
	-  Học cuốn “bé làm quen với toán”, “bé làm quen chữ cái”.
	- Trẻ biết lật mở sách theo thứ tự. Rèn tư thế ngồi, cách cầm bút cho trẻ.

	Sách, vở, bút sáp, bàn ghế đúng quy cách. 

	
	- Chơi hoạt động góc theo ý thích 
	- Trẻ biết lựa chọn đồ chơi, trò chơi, thể hiện vai chơi trong nhóm.


	- Đồ chơi trong góc.

	
	- Lao động cuối tuần.
	- Rèn cho trẻ ý thức gọn gàng ngăn nắp.

- Trẻ biết thực hiện các công việc lao động.

	Giá góc


	TRẢ TRẺ


	Vệ sinh

	- Trẻ sạch sẽ gọn gàng trước khi về.
	- Khăn, lược, nước sạch

	
	Nêu gương
	- Trẻ nhận ra ưu khuyết điểm của mình và của bạn trong lớp.

- Giáo viên động viên trẻ kịp thời.

	- Bảng bé ngoan

- Bé ngoan

- Cờ



	
	Trả trẻ
	- Trẻ vui vẻ trở về với gia đình sau một ngày ở trường lớp.

- Nhận đúng đồ dùng cá nhân.

- Đảm bảo tắt các hệ thống điện nước.
	- Đồ dùng cá nhân của trẻ.


   HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Cho trẻ ngồi ngay ngắn, trò chuyện về chủ đề.

- Cô đọc câu đố về nghề để trẻ giải câu đố.

- Kể cho trẻ nghe câu chuyện về nghề.

- Cho trẻ đọc bài thơ về chủ đề.

	- Trẻ giải câu đố nghe kể chuyện, đọc thơ trong chủ đề. 

	- Cô hướng dẫn trẻ theo trình tự.


	 - Trẻ thực hiện


	- Cho trẻ lấy đồ chơi, gọi ý, trao đổi ý tưởng chơi.

- Bao quát khi trẻ chơi.
	- Trẻ chơi.

	- Hướng dẫn trẻ sắp xếp đồ dùng đồ chơi gọn gàng ngăn nắp


	- Trẻ sắp xếp đồ dùng



	- Cô buộc tóc gọn gàng cho trẻ

- Vệ sinh tay mặt cho trẻ sạch sẽ


	Trẻ rửa tay rửa mặt sạch sẽ

	- Cho trẻ hát múa văn nghệ nêu gương

- Cho trẻ nhắc lại tiêu chuẩn bé ngoan

- Gợi ý trẻ tự nhận xét

- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ
	Hát múa văn nghệ

Đọc tiêu chuẩn bé ngoan

Nhận xét ưu khuyết điểm

Cắm cờ, nhận bé ngoan

	- Giúp trẻ lấy đúng đồ dùng cá nhân của mình

- Trao đổi về tình hình đặc biệt của trẻ ở lớp với phụ huynh.

- Kiểm tra tắt hệ thống điện nước
	Trẻ chào cô chào bạn ra về


B.  HOẠT ĐỘNG HỌC - HOẠT ĐỘNG CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐÍCH                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              Thứ hai, ngày 17 tháng 02 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:  

SẮP XẾP THEO QUY TẮC 3 ĐỐI TƯỢNG.
Hoạt động bổ trợ: Hát
I. MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU

1. Kiến thức:

- Trẻ hiểu cách sắp xếp của 3 loại đối tượng lặp đi, lặp lại nhiều lần theo một trình tự nhất định gọi là sắp xếp theo quy tắc của 3 loại đối tượng.

- Trẻ nhận ra các mẫu sắp xếp theo quy tắc của 3 loại đối tượng, biết sao chép lại các mẫu quy tắc sắp xếp và xếp theo yêu cầu của cô.

2. Kỹ năng:
- Trẻ có kỹ năng sắp xếp các đối tượng theo quy tắc 1-1-1, 2-2-2, 1-2-1.

- Diễn đạt chính xác trình tự sắp xếp của 3 đối tượng được lặp đi lặp lại cho đến hết.

- Rèn kỹ năng chú ý và ghi nhớ có chủ định

- Kỹ năng hoạt động theo nhóm

3. Thái độ:

- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động.

II. Chuẩn bị:

1. Đồ dùng của cô và trẻ:

- Máy tính và giáo án điện tử.

- Hạt vòng các màu, dây xâu hạt.

- Bảng quay 2 mặt.

- Bản nhạc tiết tấu vui nhộn.

- Mỗi đội 1 rổ hoa các màu, keo dán, khung tranh.

3. Địa điểm tổ chức:

- Trong lớp học

III. Tổ chức hoạt động

	HƯỚNG DẪN CỦA GIÁO VIÊN
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1. Ổn định tổ chức: (1- 3 phút)

- Cô và trẻ vận động tiết tấu vui nhộn

+ Các con ơi! Chúng mình vừa vận động theo tiết tấu bằng cách nào? 

+ Đập tay xuống sàn mấy lần? Vỗ tay mấy lần?

+ Đập tay xuống sàn và vỗ tay được thể hiện như thế nào?

- Đập tay xuống sàn và vỗ tay xan kẽ nhau và được lặp đi lặp lại nhiều lần được gọi là quy tắc.

- Cô đưa ra chiếc vòng. Hỏi cô có gì?
- Chiếc vòng cổ của cô Huyền được xâu xen kẽ bởi những hạt màu gì?

Cho trẻ biết đó là cách sắp xêp theo quy tắc 3 đối tượng. Chúng mình có muốn xâu những chiếc vòng thật đẹp không? Cho trẻ về 3 nhóm.

2. Hướng dẫn hoạt động: (22-25 phút)

a. Hoạt động 1: Trẻ trải nghiệm

* Cho trẻ xâu vòng.

- Mời đại diện trẻ lên giới thiệu sản phẩm.

+ Con xâu xen kẽ những hạt màu gì? Mấy màu xanh, mấy màu đỏ, mấy màu vàng?  Được lặp lại mấy lần?

+ Ngoài cách xâu xen kẽ 1 hạt xanh – 1 hạt đỏ - 1 hạt vàng ra còn có cách xâu nào khác nữa không?

* Cho trẻ xâu vòng theo cách trẻ thích.

- Mời đại diện trẻ có cách xâu vòng khác nhau lên trình bày.

+ Các con xâu vòng theo cách nào? (Cô gợi ý, giúp đỡ trẻ)

* Cho trẻ xâu vòng theo yêu cầu của cô. 

- Nhóm 1: Xâu 1 hạt xanh – 2 hạt đỏ - 1 hạt vàng

- Nhóm 2: Xâu 2 hạt xanh – 1 hạt đỏ - 1 hạt vàng

- Nhóm 3: Xâu 1 hạt xanh – 1 hạt đỏ - 2 hạt vàng

- Cô mời đại diện 3 nhóm lên trình bày

b. Hoạt động 2: Phân tích trải nghiệm

- Các con ơi! Chúng mình vừa được làm gì?

+ Vòng của nhóm 1 xâu bởi những hạt vòng màu gì? Mấy hạt màu xanh, mấy hạt màu đỏ, mấy hạt màu vàng?

+ Vòng của nhóm 2 (3) được xâu bằng những hạt màu gì? Mấy hạt màu xanh, mấy hạt màu đỏ, mấy hạt màu vàng?

c. Hoạt động 3: Khái quát hóa khái niệm

+ Các con thấy 3 chiếc vòng này và chiếc vòng của cô Hạnh có gì giống nhau? (Được xâu xen kẽ mấy màu?) -> Đó là 3 đối tượng.

+ Vòng của cô Hạnh được xâu như thế nào?

+ Các con có biết xâu xen kẽ và lặp đi lặp lại như vậy được gọi là gì không? 

-> Xâu theo quy tắc 3 đối tượng hay còn gọi quy tắc ABC. (Cô giải thích 3 màu gọi là 3 đối tượng ABC)

+ Vậy vòng của nhóm 1 xâu như thế nào? Được gọi là quy tắc gì?

+ Vòng của nhóm xâu như thế nào? Được gọi là quy tắc gì?

+ Vòng của nhóm xâu như thế nào? Được gọi là quy tắc gì?

-> Cô chốt: Các con ạ! Cách sắp xếp hạt xa-đỏ-vàng lặp đi lặp lại theo đúng thứ tự gọi là cách sắp xếp theo quy tắc. Cách sắp xếp 3 đối tượng hạt xanh, hạt đỏ, hạt vàng, cứ 1 hạt xanh - 1 hạt đỏ -1 hạt vàng được lặp đi lặp lại nhiều lần gọi là cách sắp xếp theo quy tắc ABC của 3 đối tượng. Cứ 1 hạt xanh - 2 hạt đỏ - 1 hạt vàng được lặp đi lặp lại nhiều lần gọi là cách sắp xếp theo quy tắc ABBC của 3 đối tượng. Cứ 1 hạt xanh - 1 hạt đỏ - 2 hạt vàng được lặp đi lặp lại nhiều lần gọi là cách sắp xếp theo quy tắc ABCC của 3 đối tượng.

- Ngoài ra còn có nhiều cách sắp xếp khác nhau nữa đấy.

d. Hoạt động 4: Thực hành chủ động

* Trò chơi: Đội nào giỏi hơn. (Gắn tiếp cho đúng quy tắc)

- Cách chơi: Chia trẻ thành 3 đội chơi. Lần lượt trẻ từng đội bật qua 3 vòng thể dục lên lấy hoa gắn tiếp cho đúng quy tắc.

- Luật chơi: Mỗi lần chỉ được gắn 1 bông hoa. Khi gắn xong về đứng cuối hàng.

- Tổ chức cho trẻ chơi.

- Cô kiểm tra kết quả, khen trẻ.

3. Kết thúc: (1- 2 phút)

+ Các con vừa được làm gì?

+ Từ những hoạt động này chúng mình khám phá ra điều gì?

- Từ những hoạt động này chúng mình được khám phá rất nhiều quy tắc, còn có những quy tắc khác để giờ sau chúng mình khám phá tiếp nhé!

- Giờ học đến đây là kết thúc, hẹn gặp lại các con vào giờ học sau.


	- Trẻ vận động theo nhạc

- Đập tay xuống sàn và vỗ 2 chai vào nhau.

- Đập 3 lần, vỗ 1 lần.

- Lặp đi lặp lại nhiều lần.

- Có vòng cổ. 

- Màu xanh - đỏ - vàng, xanh – đỏ - vàng…

- Có ạ.
- Trẻ về 3 nhóm.

- Trẻ lên giới thiệu sản phẩm.

- Lặp lại 3 lần.

- Trẻ nói cách xâu khác.

- Trẻ xâu theo các cách khác nhau.

- Trẻ trình bày.

- Trẻ xâu theo yêu cầu của cô.

- Đại diện lên trình bày.

- Xâu vòng ạ.

- Hạt xanh xâu trước sau đó đến hạt đỏ, rồi đến hạt vàng và lặp lại…

- Trẻ kể.

- Đều được xâu xen kẽ 3 màu

- 1 xanh – 1 đỏ - 1 vàng lặp lại…

- Xâu theo quy tắc ABC

- Xâu 1 xanh - 2 đỏ - 1 vàng rồi đến 1 xanh - 2 đỏ - 1 vàng… Xâu theo quy tắc ABBC

- Xâu 2 xanh - 1 đỏ - 1 vàng rồi đến 2 xanh - 1 đỏ - 1 vàng… Xâu theo quy tắc AABC

- Xâu 1 xanh - 1 đỏ - 2 vàng rồi đến 1 xanh - 1 đỏ - 2 vàng… Xâu theo quy tắc ABCC

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ chơi.

- Xâu vòng, chơi gắn hoa.

- Sắp xếp theo quy tắc ….của 3 đối tượng.




* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
……………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… …

……………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… …

……………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… …

……………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………………
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……………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… …

……..………………………………………………………………………………………………
                                                                       Thứ ba, ngày 18 tháng 02 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:     

Đọc đồng dao:  LÚA NGÔ LÀ CÔ ĐẬU NÀNH
Hoạt động bổ trợ: Trò chơi
I. MỤC ĐÍCH  YÊU CẦU:

1. Kiến thức:

- Trẻ biết và nhớ tên bài đồng dao lúa ngô là cô đậu nành. Nhớ các loại cây lương thực được nhắc tới trong bài đồng dao.

- Đọc đúng nhịp điệu của bài đồng dao, biết cách ngắt nghỉ theo nhịp điệu của bài

2. Kỹ năng:

- Trẻ biết đọc đúng nhịp điệu cảu bài đồng dao kết hợp với dụng cụ cử chỉ nhẹ nhịp nhàng.

- Phát triển khả năng ghi nhớ có chủ định ở trẻ.

- Trẻ trả lời đàm thoại rõ ràng mạch lạc

3. Giáo dục thái độ

- Giáo dục trẻ biết vai trò và ích lợi của các loại cây lương thực qua đó biết sử dụng đúng các loại cây lương thực.
II. CHUẨN BỊ:

1. Đồ dùng cho giáo viên và trẻ :

- Tranh, mô hình có nội dung bài đồng dao “lúa ngô là cô đậu nàng”

- Trình chiếu hình ảnh nội dung bài đồng dao

- Máy chiếu, máy tính, que chỉ, bắp ngô, quả dưa chuột.

- Tranh quy trình làm ra hạt gạo cho trẻ chơi trò chơi.

2. Địa điểm tổ chức:

- Tổ chức hoạt động trong lớp

III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1. Ổn định tổ chức (1-2 phút)

- Bắt nhịp lớp hát “Hạt gạo làng ta”

- Các con vừa hát bài hát nói về gì?

- Các con biết những loại cây cây lương thực nào nữa ?

- Cây lương thực đó có tác dụng gì?

2. Giới thiệu bài: (1-2 phút)

- Trên tay cô có gì đây?

- Có một bài đồng dao rất là hay về các loại cây lương thực này đấy và ngoài ra còn rất nhiều các loài cây khác nữa . Các cây này có quan hệ với nhau như thế nào thì các con cùng lắng nghe cô đọc bài đồng dao “lúa ngô là cô đậu nành” để hiểu rõ hơn nhé.

3. Hướng dẫn trẻ hoạt động: (22 – 23 phút)

a. Hoạt động 1: Cô đọc đồng dao trẻ nghe

+ Cô đọc Đồng dao lần 1: Sử dụng mô hình

- Chúng mình vừa nghe cô đọc bài đồng dao gì?

- Bài đồng dao nhắc đến những loại lương thực gi?

- Để kiểm tra xem bạn nói có đúng không chúng mình cùng xem tranh nhé.

+ Cô đọ lần 2: Sử dụng tranh minh họa

- Cô còn có một quyển tranh nữa cũng vẽ về hình ảnh của các cây lương thực  này đấy.

- Cô đưa ra quyển tranh phía trên có dòng chữ ghi tên bài đồng dao.

- Cô chỉ chữ tên bài đồng dao cho trẻ đọc cùng.

- Cho trẻ quan sát hình ảnh vẽ trong tranh 

- Cô đọc đồng dao lần 3 theo tranh.

- Giảng nội dung

Bài đồng dao kể về các loại lương thực như lúa, ngô, dưa chuột, dưa gang, dưa hấu, đậu nành các loại cây lương thực này có mối quan hệ cô cậu, anh em… với nhau đấy và những loại lương thực này rất có ích đối với chúng ta nuôi sống con người đấy vì vậy các con nhớ là khi ăn các loại lương thực không bỏ thừa rơi vãi các con nhớ chưa nào.

- Cô đọc lần 3: Sử dụng hình ảnh trình chiếu

b. Hoạt động 2: Đàm thoại

- Cô vừa đọc bài đồng dao có tên là gì?

- Có những cây lương thực nào được nhắc đến trong bài?

- Các loại cây này có quan hệ như thế nào với nhau?

- Ai là người trồng ra những cây này?

- Những loại cây này có tác dụng gì?

- Để tỏ lòng biết ơn các bác nông thì khi ăn các loại lương thực này con ăn như thế nào?

c.  Hoạt động 3: Dạy trẻ đọc đồng dao

- Cô cho cả lớp đọc Đồng dao cùng cô 2 – 3 lần

- Luyện các khó: Lúa, đậu nành, là ruột, là nàng, lúa ngô….

- Cho từng tổ đứng lên đọc đồng dao

- Cho từng tổ đọc nối tiếp bài đồng dao 

- Gọi nhóm bạn có số lượng khác nhau lên đọc đồng dao để lớp nhận xét và đếm số bạn lên đọc

- Khuyến khích mời các cá nhân trẻ lên đọc

- Cô chú ý sửa sai, sửa ngọng cho trẻ. Nhắc trẻ đọc diễn cảm đúng vần nhịp của bài đồng dao kết hợp thể hiện điệu bộ cử chỉ, nét mặt phù hợp.

- Cho trẻ ngồi quay mặt vào nhau từng đôi một vỗ tay vào nhau theo nhịp điệu bài đồng dao.

- Cho trẻ sự dụng dụng cụ trong khi đọc (sắc xô, song loan, phách)

c. Hoạt động 4: Trò chơi “gắn tranh theo quy trình”

- Cô phổ biến cách chơi: Các con sẽ cử đại diện mồi đội 3-4 bạn lên chọn tranh sắp xếp lại theo quy trình tạo ra hạt gạo.

- Đội nào gắn nhanh đúng là đội thắng cuộc

- Cô tổ chức cho trẻ chơi

4. Củng cố: (1 phút)

- Các con vừa đọc bài đồng dao gì?

5, Nhận xét tuyên dương ( 1-2 phút)

- Tuyên dương trẻ 

- Cho trẻ đọc  bài đồng dao rồi ra sân chơi.
	- Lớp hát

- Hạt gạo

- Trẻ kể tên

- Nuôi sống con người 

- Bắp ngô, quả dưa chuột

- Vâng ạ

- Lắng nghe cô đọc thơ

- Lúa ngô là cô đậu nành

- Trẻ kể

- Chú ý lắng nghe.

- Cả lớp đọc

- Quan sát tranh thơ

- Lắng nghe

- Quan sát màn hình và nghe cô đọc

- Lúa ngô là cô đậu nành

- Cây lúa, ngô, lạc, đậu nành, dưa gang, dưa chuật, dưa hấu....

- Cô cậu chú bác, anh chị

- Các bác nông dân

- Làm lương thực cho con người

- Ăn hết xuất

- Lớp đọc cùng cô

- Tổ đọc

- Đọc nối tiếp

- Nhóm đọc

- Cá nhân đọc

- Tham gia chơi

- Trẻ trả lời

- Trẻ đọc


* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
……………………………………………………………………………………………………..……..……………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………..……..……………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………
                                                              Thứ tư, ngày 19 tháng 02 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:     

NHẢY LÒ CÒ 3M
                                         Trò chơi: Chuyển lương thực về kho
Hoạt động bổ trợ: - Hát vận động 
I. MỤC ĐÍCH  YÊU CẦU:

1. Kiến thức:

- Trẻ nhớ tên vận động, thực hiện được vận động nhảy lò cò với khoảng cách 3m
2. Kỹ năng:

- Phát triển cơ chân cho trẻ.

3. Thái độ  

- Trẻ hào hứng tham gia hoạt động. Giáo dục trẻ chăm vận động cho khỏe để giúp các cô bác chăm sóc cây.
II. CHUẨN BỊ:

1, Đồ dùng cho giáo viên và trẻ :
- Sân rộng, sạch. Kẻ vạch xuất phát và vạch đích.
- Xắc xô.

- 2 rổ túi cát giả làm lương thực.
2. Địa điểm tổ chức

- Tổ chức hoạt động ngoài trời.

III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG:

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1. Ổn định tổ chức: (1-2 phút)

- Cho trẻ đến bên cô.

- Cho trẻ vận động bài “Checken dace”

+ Các con thấy cơ thể thế nào?
+ Vậy có bạn nào đau chân, đau tay không?
- Hôm nay chúng mình cùng vận động “Nhảy lòa cò 3m” nhé.
2. Hướng dẫn trẻ hoạt động: (20-22 phút)

a. Hoạt động 1:  Khởi động
Để tham gia vận động ngày hôm nay, chúng mình chia thành 2 đội.

+ Đội 1: Bé khỏe.

+ Đội 2: Bé ngoan.

Chúng mình cùng tham gia khởi động nào.

- Cho trẻ khởi động các động tác (đi thường, đi kiễng gót, đi bằng gót bàn chân, đi khom lưng, chạy nhanh, chạy chậm) theo vòng tròn rồi về 2 tổ theo hàng dọc.

- Cho trẻ chuyển đội hình thành 2 hàng ngang.

b. Hoạt động 2:  Trọng động
*Bài tập phát triển chung

- Tập thể dục với động tác: 

+ Tay 3: Đưa tay ra trước sau và vỗ tay vào nhau.

+ Chân 2: Đứng 1 chân đưa trước khuỵu gối

+ Bụng 1: Đứng cúi gập người

+ Bật 1: bật tại chỗ .

- Cô nêu tên động tác, hướng dẫn  cho trẻ cùng tập với cô

* Vận động cơ bản:"Nhảy lò cò 3m”
+ Ai biết cách nhảy lò cò nhảy cho cả lớp xem.

- Giới thiệu: Bây giờ chúng mình cùng cô thực hện vận động  nhé.
- Cô làm mẫu:

+ Lần 1: Cô làm mẫu toàn vận động không phân tích.

+ Lần 2: Cô làm mẫu kết hợp phân tích:

· Tư thế chuẩn bị: Đứng tự nhiên trước vạch chuẩn.

· Khi có hiệu lệnh nhảy lò cò bằng 1 chân đến đích rồi về đứng cuối hàng.
+ Mời một trẻ lên tập thử.

- Trẻ thực hiện:

+ Lần 1: Cho từng trẻ thực hiện 1 lần .
+ Lần 2: Cho lần lượt trẻ 2 đội thực hiện.
+ Cô bao quát sửa động tác cho trẻ.

+ Lần 3: Cho trẻ thi đua nhau.

+ Cô động viên khuyến khích trẻ.

- Củng cố:+ hỏi tên vận động.

                + Mời 1 trẻ khá lên tập lại

* Trò chơi vận động:  "Chuyển lương thực về kho"
- Chia trẻ thành hai tổ.

- Cô giới thiệu trò chơi.

- Cách chơi: Hai đọi làm nhiệm vụ chuyển lương thực về kho, đội nào chuyển được nhiều đội đó thắng cuộc. 
- Luật chơi: Khi chuyển thì lần lượt từng bạn chuyền qua phải đưa cho bạn cuối hàng mang lên rổ để.
- Tổ chức trẻ chơi.

- Cô bao quát, gợi ý, động viên khuyến khích trẻ chơi

c. Hoạt động 3:  Hồi tĩnh

- Cho trẻ đi thả lỏng  nhẹ nhàng 1 - 2 vòng quanh sân và về gần bên cô

3. Củng cố: (1 -2phút)
+ Hôm nay các con được học vận động gì?
=) Giáo dục trẻ: Chăm vận động cho khỏe để giúp các cô bác chăm sóc cây.
4. Nhận xét tuyên dương: (1 phút)
	- Đến bên cô
- Trẻ vận động.
- Nóng lên rồi ạ.
- Không ạ.

- Vâng ạ.
- Trẻ xếp 2 đội. 

- Khởi động theo đội hình vòng tròn

- Dàn 2 hàng ngang

- Tập 1 lần x 8 nhịp

- Tập 2 lần x 8 nhịp

- Tập 1 lần x 8 nhịp
- Tập 2 lần x 8 nhịp

- Tập cùng cô các động tác

- 1-2 trẻ nhảy.
- Trẻ quan sát cô làm mẫu

- Chú ý cô hướng dẫn 

- Trẻ giỏi lên tập 

- Từng trẻ thực hiện

- Từng cặp trẻ thực hiện.

- Hai đội thi đua.

- Trẻ nhắc lại tên vận động. 1 trẻ tập lại
- Nghe phổ biến cách chơi.
- Trẻ chơi

- Đi thả lỏng nhẹ nhàng

-Trẻ trả lời


* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….……..……………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….……..……………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………………
                                                                                  Thứ  năm, ngày 20  tháng 02 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:   

NẶN MỘT SỐ SẢN PHẨM CÂY LƯƠNG THỰC.

Hoạt động bổ trợ:

-  Đọc thơ: 

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:

1. Kiến thức:

- Trẻ biết nặn một số sản phẩm của cây lương thực: Bắp ngô, bông lúa, củ khoai... .

- Trẻ đặt tên sản phẩm, và nhận xét được đặc điểm của một số sản phẩm .

- Trẻ biết sản phẩm do các bác nông dân làm ra.
2. Kỹ năng:

- Rèn cho trẻ kĩ năng nặn. Phát triển óc sáng tạo ở trẻ.

- Rèn cho trẻ sự tập trung và ghi nhớ có chủ định.

3. Giáo dục thái độ:

- Trẻ yêu quý người làm nghề, trân trọng sản phẩm của nghề.

- Trẻ tích cực tham gia hoạt động.

II. CHUẨN BỊ:

1. Đồ dùng của cô và của trẻ:

- Một số loại sản phẩm: Củ khoai, củ sắn, bông lúa, bắp ngô.

- Một số mẫu nặn  của cô .

- Đất nặn, bảng con, khăn lau.

- Bàn ghế kê theo nhóm, khay đựng sản phẩm 

2. Địa điểm:

- Trong lớp học.

III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG:

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1. Ổn định tổ chức: (1-3 phút)

- Chào mừng các bé đến với Hội thi “Bé khéo tay” ngày hôm nay. Đến với hội thi gồm có đội: Ong nâu, Bướm vàng, Thỏ trắng.

Hội thi hôm nay với chủ đề: Cây lương thực. Vậy chúng mình muốn làm gì với chủ đề này?

- Cô đưa ra sản phẩm cây lương thực dã chuẩn bị.

+ Chúng mình muốn nặn ra những sản phẩm này không?
- Vậy hôm nay chúng mình cùng thi đua xem đội nào nặn được nhiều sản phẩm đẹp nhé.
	- Trẻ lắng nghe

- Vẽ, nặn….
- Quan sát.
- Có ạ

- Vâng ạ.
- Quan sát và nêu nhận xét về đặc điểm của từng sản phẩm.

- Bông lúa.
- Màu vàng.
- Nêu các kĩ năng nặn.
- Lắng nghe

- Củ khoai.
- Màu nâu.
- Lăn dọc.
- Bắp ngô.
- Trẻ mô tả cách làm
- Đất nặn.

- Trẻ nhắc lại các kĩ năng đã học.

- Trẻ mô phỏng lại kĩ năng nặn.

- Có ạ.

- Trẻ về nhóm.

- Trẻ thực hiện

- Trẻ mang sản phẩm lên trưng bày

- Nặn sản phẩm cây lương thực.
- Trẻn nhận xét.

- Trẻ giới thiệu.
Lắng nghe cô nhận xét.

- Nặn sản phẩm cây lươn thực

- Do bác nông dân.

- Lắng nghe.

	2. Hướng dẫn trẻ hoạt động: (24-26 phút)

a. Hoạt động 1: Quan sát và đàm thoại.

* Quan sát sản phẩm cây lương thực.

- Cô cho trẻ quan sát, nhận xét về đặc điểm nổi bạt của sản phẩm:

+ Đây là gì?

+ Sản phẩm của cây gì?

+ Con thấy sản phẩm này có những đặc điểm gì? (Màu, hình dáng, vỏ n hẵn hay sần…)

* Quan sát mẫu nặn của cô
- Cô đưa một số mẫu nặn đã chuẩn bị cho trẻ quan sát.

+ Cô nặn được gì?

+ Cô dùng đất màu gì để nặn?

+ Để nặn được bông lúa cô phải sử dụng những kĩ năng gì?
- Cô nói về các kĩ năng nặn bông lúa: chia nhỏ đất để nặn những hạt thóc. Xoay tròn mẩu đất nhỏ, ấn bẹt để tạo ra hạt thóc. Nặn nhiều hạt thóc rồi ghép lại thành bông lúa.

+ Cô còn nặn được gì nữa?
+ Cô sử dụng đát màu gì?

+ Cô dùng kĩ năng gì để tạo thành củ khoai?
+ Cô còn có sản phẩm gì nữa?
+ Làm thế nào để tạo thành bắp ngô?
- Cô nói về cahcs làm cho trẻ nghe.
b. Hoạt động 2: Trao đổi ý tưởng.

+ Để nặn được các sản phẩm dùng nguyên liệu gì?

+ Sử  dụng những kĩ năng gì?
- Cho trẻ làm các thao tác nặn.

+ Các con có thể nặn được những loại sản phẩm này không?
- Vậy hội thi sẽ bắt đầu khi tiếng nhạc vang lên nhé. Khi nào nhạc kết thúc chúng mình hãy mang sản phẩm lên nhé. Cho trẻ về nhóm.
c. Hoạt động 3:  Trẻ thực hiện:

- Cô bật nhạc có ghi các bài hát về cây lương thực.
- Cô quan sát, động viên khuyến khích trẻ làm.

- Cô hướng dẫn cách làm cho một số trẻ còn lúng túng.

d. Hoạt đông 4: Đánh giá sản phẩm.

- Cô tắt nhạc.

* Hỏi trẻ: Các con vừa làm gì?

- Cho trẻ nhận xét sản phẩm của bạn.

+ Con thích sản phẩm nào? Vì sao? Bạn nặn đẹp chưa? Đẹp như thế nào?

- Mời 2-3 trẻ giới thiệu về sản phẩm của mình.
+ Con nặn được sản phẩm gì?

+ Làm cách nào con nặn được?

Cô nhận xét một số sản phẩm tiêu biểu để trẻ rút kinh nghiệm.

3. Củng cố: (1 phút)

+ Các con vừa được làm gì?
+ Sản phẩm cây lương thực do ai làm ra?
- Giáo dục: Kính trọng bác nông dân. Các con phải trân trọng sản phẩm của các cô bác đã vất vả làm ra, khi ăn phải ăn hết xuất, không làm rơi vãi….

4. Nhận xét tuyên dương: (1 phút).


	


* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
…………………………………………………………………………………………………….……..………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………… …

…………………………………………………………………………………………………….……..………………………………………………………………………………………………
……..……………………………………………………………………………………………..
                                                                                   Thứ sáu, ngày 21 tháng 02 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:     

KĨ NĂNG HỢP TÁC VỚI BẠN
Hoạt động bổ trợ:

                               - Hát:

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
1. Kiến thức

- Trẻ biết hợp tác, chia sẻ với bạn trong các hoạt động chơi để thực hiện một công việc vui vẻ. Biết ý nghĩa của việc hợp tác là giúp cho công việc được hoàn thành nhanh chóng. Biết tôn trọng các bạn khi chơi, bước đầu biết hoạt động nhóm.

- Trẻ biết chơi trò chơi đúng luật.

2. Kỹ năng

- Trẻ có kỹ năng hợp tác cùng với các bạn

- Rèn trẻ kỹ năng phối hợp, hợp tác với các bạn bằng nhiều cách khác nhau. Qua đó giúp trẻ hình thành các kỹ năng khác trong cuộc sống như: Kỹ năng giao tiếp, kỹ năng xử lý tình huống.

3. Thái độ

- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động. Có ý thức hợp tác với bạn bè trong các hoạt động ở lớp hàng ngày, có ý thức cố gắng cùng bạn hoàn thành công việc được giao.

- Trẻ vui vẻ cùng thực hiện công việc chung, biết nhường nhịn, đoàn kết giúp đỡ lẫn nhau khi chơi.

II. CHUẨN BỊ
1. Đồ dùng của cô và trẻ
- 01 chiếc bàn hoạt động của trẻ

- Nhạc trò chơi; ti vi; máy tính, hình ảnh về hoạt động hợp tác với bạn bè ở lớp học.  6 vòng chun, bóng nhựa, rổ đựng. Tranh nhổ củ cải. Tranh để trẻ ghép

2. Địa điểm
-  Trong lớp
III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức: (1-2 phút)
- Cho trẻ hát “Lại đây với nhau”

+ Hỏi trẻ: Bài hát nòi về điều gì?

+ Chúng mình cùng lại với nhau để làm gì?

- Cô khái quát lại: Các con ạ trong mỗi hoạt động trong ngày chúng mình cần phải phối hợp với nhau thì mới hoàn thành tốt nhiệm vụ được giao.

2. Giới thiệu: (1phút)

- Vậy hôm nay cô dạy các con kĩ năng hợp tác với bạn nhé.
3. Hướng dẫn hoạt động: (22-25 phút)

a. Hoạt động 1: Trẻ trải nghiệm
* Cô tổ chức cho trẻ chơi trò chơi “Hai người ba chân”

+ Cách chơi: Cô chia trẻ thành 2 đội chơi, yêu cầu 2 bạn kết hợp thành 1 cặp, đứng xếp thành hàng ngang, cô dùng dây chun buộc chân trái của trẻ này với chân phải của trẻ kia, hai bạn phải phối hợp với nhau cùng đi đến đích. Khi đi đến đích thì mỗi bạn sẽ được chọn 1 quả bóng mang về rổ của đội mình. Đội nào có được nhiều bóng hơn thì đội đó chiến thắng.

+Luật chơi: Các con cùng kết hợp đi khéo léo, không ngã. Chú ý mỗi 1 lượt các bạn lên chỉ được lấy 1 quả bóng mang về, khi các bạn thực hiện xong thì 2 bạn tiếp theo mới được đi tiếp.

- Cô cho trẻ chơi theo đội.

- Cô kiểm tra kết quả, nhận xét trò chơi

- Cô giáo hỏi trẻ: “Con có thích chơi với bạn không? Khi chơi với bạn, con làm gì để cả hai đều vui?”

Cô giải thích đơn giản về khái niệm hợp tác: “Hợp tác là chúng ta cùng nhau làm việc, cùng nhau chơi, và chia sẻ đồ chơi với bạn để cả hai cùng vui.”

* Cô cho trẻ quan sát hai bức tranh trong câu truyện nhổ củ cải

Bức 1: Chỉ có ông Lão nhổ củ cải

Bức tranh 2: Tất cả các thành viên trong gia đình giúp ông Lão nhổ củ cải

- Hỏi trẻ: Các bức tranh trong câu truyện nào?

- Bức tranh đầu tiên ông lão đang làm gì? Có nhổ được củ cải không?

- Khi không nhổ được củ cải lên ông đã làm gì?

- Những ai giúp ông lão nhổ củ cải?

- Cuối cùng nhờ sự giúp đỡ của các thành viên thì điều gì đã xảy ra?

- Nếu không có ai hợp tác thì ông lão có nhổ được củ cải lên không?

Cô khái quát: Nhờ sự giúp đỡ và hợp tác của các thành viên mà ông lão đã nhổ được củ cải lên đấy

- Vậy Hợp tác là gì?

* Cô giải thích đơn giản về khái niệm hợp tác: “Hợp tác là chúng ta cùng nhau làm việc, cùng nhau chơi, và chia sẻ đồ chơi với bạn để cả hai cùng vui.”

- Vậy trong lớp mình các bạn đã cùng nhau hợp tác trong các hoạt động nào?

Trong tất cả các hoạt động trong lớp các con nên hợp tác, chia sẻ, giúp đỡ, đoàn kết với nhau, nhường nhịn nhau. Đặc biệt là trong các hoạt động vui chơi để hoạt động được thành công và vui vẻ nhé.

b. Hoạt động 2: Củng cố: Cho trẻ chơi theo nhóm nhỏ
- Cô chia nhóm, giao nhiệm vụ hợp tác cho các nhóm

- TC1: Đua thuyền trên cạn

+ Cách chơi: Cô chia trẻ làm 2 đội chơi, các bạn trong đội sẽ ngồi xuống sàn, bạn phía sau bắt chân lên đùi bạn phía trước. Khi chèo thuyền các con dùng tay chống đẩy về phía trước, đội nào phối hợp với nhau nhịp nhàngdi chuyển đến đích trước sẽ thắng cuộc.

+ Luật chơi: Trong khi chèo thuyền đội nàomà chân rơi xuống sàn hay thuyền bị rời nhau thì phải quay lại vạch xuất phát.

(Cô vừa hướng dẫn cách chơi vừa cho trẻ lên chơi và bao quát, kiểm tra kết quả)

- TC2: Bé cùng hợp tác

+ Cách chơi: Cô chia trẻ làm 3 nhóm, thời gian là 1 bản nhạc sẽ ghép bức tranh lộn xộn thành một bức tranh hoàn chỉnh.

+ Cô kiểm tra, nhận xét, động viên trẻ.

=> Cô giáo dục trẻ phải đoàn kết hợp tác với bạn bè cùng thực hiện các hoạt động trong ngày như: tưới cây, lau đồ dùng đồ chơi các góc, chơi hoạt động góc…

4. Củng cố. (1 phút)
Cho trẻ hát bài “Cùng múa vui”
	 

- Trẻ hát

- Trẻ trả lời

 

 

Trẻ lắng nghe

 

 

 

 

 

 

Trẻ chơi

 

 

 

 

 
Trẻ đếm

Trẻ trả lời

 

 

Trẻ lắng nghe

 

Trẻ quan sát

 

 

 

 

Trẻ trả lời

 

 

Trẻ trả lời

 

Trẻ trả lời

 

 

 

Trẻ lắng nghe

 

 

 

 
Trẻ trả lời

 

Trẻ lắng nghe

 

 

 

 

 
 

 
 

Trẻ chơi

 

 

 

 

 
Trẻ hát


* Đánh giá trẻ hàng ngày 
…………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………….
Tuần thứ 23:                                                               TÊN CHỦ ĐỀ LỚN: THỰC
                                                                         (Thời gian thực hiện: số tuần: 4 tuần: 


                                                                                          Tên chủ đề nhánh 3: Cây
                                                                                 (Thời gian thực hiện: số tuần: 1: 

                                                                                                  A.TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung 
	Mục đích yêu cầu
	Chuẩn bị

	ĐÓN TRẺ - CHƠI – THỂ DỤC SÁNG


	* Đón trẻ 

-

 Chơi
	- Cô nắm được tình hình sức khỏe của trẻ, những yêu cầu, nguyện vọng của phụ huynh
	- Mở cửa thông thoáng phòng học, Nước uống, Khăn mặt, Sổ tay, bút viết.

	
	
	- Phát hiện những đồ vật đồ chơi không an toàn cho trẻ.
	 Túi ni nông, hộp...

	
	
	- Rèn kĩ năng tự lập, gọn gàng ngăn nắp.


	Kiểm tra các ngăn tủ để tư trang của trẻ 

	
	
	- Trẻ biết phối hợp các giác quan để tìm hiểu về một số loại cây cho quả quen thuộc; biết lợi ích của quả.
- Biết chăm sóc, bảo vệ cây
	- Tranh, ảnh, video các loại cây ăn quả



	
	
	- Trẻ biết lựa chọn đồ chơi, trò chơi trẻ thích.

- Lấy và cất đồ chơi đúng nơi quy định. .
	- Đồ chơi trong góc

	
	*Thể dục sáng


	- Trẻ biết di chuyển đội hình đội ngũ theo hiệu lệnh của cô.

- Tập các động tác thể dục nhịp nhàng theo lời ca.

- Phát triển thể lực cho trẻ.

- Giúp trẻ thoải mái, tỉnh táo trước khi vào học.
	- Sân tập rộng phẳng, sạch sẽ

- Xắc xô

- Đĩa nhạc có bài “Em yêu cây xanh”.

	
	* Điểm danh
	- Trẻ biết tên mình, tên bạn.

- Biết dạ cô khi gọi đến tên

- Cô nắm được số lượng trẻ đến lớp, số trẻ ăn bán trú trong ngày.
	- Sổ theo dõi trẻ đến nhóm lớp


VẬT

 Từ ngày 10 tháng 02 đến ngày 07  tháng 03  năm 2025)
cho quả
 Từ ngày 24  tháng 02  đến ngày 28  tháng  02  năm 2025)

 HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Cô đón trẻ niềm nở, nhắc trẻ chào cô, ông bà, bố mẹ…

- Nhắc nhở trẻ lau mặt sạch sẽ trước khi vào lớp.

- Trao đổi với phụ huynh.
	Trẻ chào cô, chào bố mẹ

- Lấy khăn lau mặt

	- Cô kiểm tra túi tư trang của trẻ

- Nhắc nhở trẻ không mang vật sắc nhọn đến lớp.
	

	- Kiểm tra ngăn tủ cá nhân của trẻ, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào tủ
	- Trẻ cất đồ dùng cá nhân vào tủ

	- Cho trẻ hát “Em yêu cây xanh”

+ Bài hát nói về gì? Cây cho gì?

+ Con biết những loại cây ăn quả nào?

+ Quả có lợi ích gì?

- Giáo dục trẻ biết chăm sóc, bảo vệ cây..
	Trẻ hát

- Trò chuyện cùng cô



	 Cô hướng trẻ vào góc cho trẻ chơi theo ý thích

- Bao quát trẻ
	- Lấy đồ chơi ra chơi.

	 Kiểm tra sức khỏe.

Khởi động: 
Trọng động: Tập kết hợp bài “Em yêu cây xanh”.

+ Hô hấp 1: Gà gáy

+ Tay 3: Đưa ra trước, gập khuỷu tay

+ Bụng 3: Đứng cúi người về trước.

+ Chân 2: Đứng một chân nâng cao, gập gối

+ Bật 1: bật tại chỗ.

Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ 1 vòng
	Khởi động cùng cô

Đứng 3 hàng ngang

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Tập 2 lần * 8 nhịp

- Đi nhẹ nhàng 1 vòng vào lớp

	- Ổn định chỗ ngồi cho trẻ, cô dứng dậy chào trẻ.

- Gọi tên trẻ theo thứ tự ghi trong sổ.

- Nêu tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày.

- Giáo dục trẻ đi học chăm, ngoan.
	- Trẻ đứng lên chào cô.

- Trẻ dạ cô khi gọi đến tên


                                                                                                 A. TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích yêu cầu
	Chuẩn bị

	HOẠT ĐỘNG GÓC
	* Góc nghệ thuật

- Tô màu cây, in lá cây; Xé dán, nặn cây; Nghe nhạc, hát, làm tác động tác minh họa các bài hát về cây.

	- Rèn sự khéo léo đôi tay cho trẻ.

- Trẻ biết tô màu cây, in lá cây; Xé dán, nặn cây.

- Thuộc một số bài hát trong chủ đề.


	Sáp màu

Giấy gam, giấy màu. Hồ dán, kéo, đất nặn, bảng nặn



	
	* Góc học tập sách:

 - Kể chuyện về các loại cây ăn quả; Phân loại quả theo 1-2 dấu hiệu.


	- Luyện cử động bàn tay, ngón tay, phối hợp tay-mắt cho trẻ.

 - Biết làm sách về các loại cây.


	- Tranh, sách 

- Giấy

- Hồ dán



	
	* Góc phân vai

- Gia đình; Cửa hàng bán cây xanh 
	- Trẻ biết tên một số đồ dùng học tập.

- Biết thao tác vai.

- Trẻ có kĩ năng làm các loại bánh từ bột đường.


	- Một số cây, đồ chơi gia đình.



	
	* Góc xây dựng

- Xây vườn cây, bồn cây; Xây công viên cây xanh
	- Trẻ biết sử dụng nguyên vật liệu vào đúng mục đích chơi.

- Biết xây vườn cây, bồn cây; Xây công viên cây xanh


	- Đồ chơi xây dựng, cây, hoa. Đồ chơi lắp ráp.

	
	* Góc thiên nhiên-kpkh.
- Chăm sóc cây ở góc, gieo hạt, quan sát sự nảy mầm và phát triển của cây.
	- Trẻ biết làm công việc chăm sóc cho rau.

- Trẻ yêu lao động, Thích thú khi được trải nghiệm


	Khay trồng, dụng cụ chăm sóc cây. 


HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức:

- Cô cho trẻ hát, đọc thơ về chủ đề

- Trò chuyện về chủ đề

- Với chủ đề “Cây xanh quanh bé”, xin chào mừng tất cả các con đến với hoạt động góc của chúng ta ngày hôm nay.
2. Thỏa thuận chơi:

- Cho trẻ nói ý định chơi của trẻ (Hôm nay mình sẽ chơi ở góc ……., ai muốn chơi cùng mình thì giơ tay lên)
- Cô hỏi thêm về ý định chơi, cách chơi ở góc mà trẻ chọn.
+ Góc phân vai chúng mình chơi gì? Chơi như thế nào?
+ Muốn có được nhiều kiến thức, biết được nhiều điều chúng mình sẽ về với góc chơi nào? 

- Bạn nào muốn chơi ở góc học tập nào? Khi chơi con phải chú ý điều gì nhĩ? 
+ Sau một ngày làm việc mệt nhọc, muốn nghỉ ngơi, giải trí thì chúng ta sẽ về với góc nào? Bạn nào sẽ về với góc nghệ thuật nào?
- Trình chiếu cho trẻ xem một số hình ảnh các bạn đang chơi ở các góc khác nhau
- Cô hi vọng rằng mỗi một góc chơi sẽ đem đến cho các con những điều thú vị khác nhau, và khi vào các góc chơi các con phải chú ý điều gì?
- Khi chơi các con hãy luôn nhớ là phải thỏa thuận vai chơi và tuân thủ nội quy của các góc chơi đó. Chúc trẻ chơi vui vẻ! Mời trẻ về góc chơi.
3. Quá trình chơi:

- Cho trẻ về góc bầu nhóm trưởng, tự thỏa thuận vai chơi, lấy đồ chơi. Cô gợi ý, bao quát trẻ chơi.

- Tham gia 1 vai chơi cùng trẻ để gợi ý trẻ chơi tốt hơn. Tạo tình huống chơi

- Động viên để trẻ tham gia chơi tích cực sáng tạo.

4. Nhận xét sau khi chơi:

- Cho trẻ cùng đến tham quan nhận xét các góc chơi khác. Mời nhóm trưởng giới thiệu sản phẩm.

- Cô nhận xét các góc chơi, ra hiệu hết giờ để trẻ cất đồ chơi 
	- Lớp cùng hát, đọc thơ

- Trò chuyện cùng cô.

- Trẻ nói ý định chơi.

- Trẻ chọn góc phân vai.

- Nêu ý tưởng chơi.

- Góc học tập.

- Trật tự để không làm ảnh hưởng đến các bạn chơi khác 

- Góc nghệ thuật.

- Chơi đoàn kết.

- Trẻ về các góc và tự thỏa thuận vai chơi trong nhóm

- Chơi tích cực

- Nhóm trưởng giới thiệu về nhóm chơi của mình

- Cất dọn đồ chơi


                                                                                                      A.TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích - yêu cầu
	Chuẩn bị

	HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
	* Hoạt động có mục đích

- Quan sát một số cây cảnh trong sân trường.


	Trẻ biết phối hợp các giác quan để nhận biết đặc điểm của cây.

Rèn luyện khả năng quan sát. Trẻ có ý thức bảo vệ cây.
	Mũ đội, giày dép.

	
	- Quan sát cây vú sữa.


	Trẻ biết phối hợp các giác quan để nhận biết đặc điểm của cây vú sữa.

Rèn luyện khả năng quan sát. Trẻ có ý thức chăm sóc,  bảo vệ cây.
	Mũ đội, giày dép.

	
	- Quan sát quá trình lớn lên và phát triển của cây cam.


	Trẻ nhận xét được sự lớn lên và phát triển của cây.

Biết chăm sóc, bảo vệ cây.
	Một số chậu cây thời gian sinh trưởng khác nhau.


	
	*Trò chơi vận động

- Lá và gió
	Trẻ biết cách chơi trò chơi. Rèn luyện phản xạ nhanh  nhẹn cho trẻ. 


	Sân rộng sạch, bằng phẳng

	
	- Tìm cây qua lá.
	- Trẻ biết cách chơi trò chơi.

- Nhận biết tên gọi của cây thông qua lá cây.
	Sân rộng, sạch.

	
	- Gieo hạt nảy mầm.


	- Rèn luyện thể lực

- Tập cho trẻ biết bật cao, khéo léo, nhanh nhẹn


	Sân rộng bằng phẳng, bóng

	
	* Choi tự do

- Chơi đồ chơi ngoài trời, chơi theo ý thích.

- Cho trẻ nhặt lá rụng trên sân trường.
	Trẻ vui chơi đoàn kết.

Biết hợp tác khi chơi

Đảm bảo an toàn cho trẻ


	Đồ chơi ngoài trời sạch sẽ.

lá rụng


HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức

 - Cho trẻ đội mũ, đeo dép xếp thành hàng dọc đi theo cô ra sân.

2. Giới thiệu

Cô giới thiệu nội dung hoạt động dạo chơi

3. Hướng dẫn hoạt động.
a. Hoạt động có mục đích
* Quan sát một số cây cảnh trong sân trường.
- Cho trẻ quan sát một số cây cảnh trong sân trường.

+ Sân trường có những loại cây gì? Con có nhận xét gì về đặc điểm của cây? Làm thế nào để cây lớn lên khỏe mạnh?

- Giáo dục trẻ chăm sóc, bảo vệ cây.

* Quan sát cây vú sữa.
- Cho trẻ đến tham quan quan sát cây vú sữa. Trò chuyện về đặc điểm, lợi ích của cây vú sữa.

- Giáo dục trẻ chăm sóc, bảo vệ cây.

* Quan sát quá trình lớn lên và phát triển của cây cam.
- Cho trẻ đến quan sát những cây đỗ được trồng vào các thời điểm khác nhau. Trao đổi với trẻ về  những nhận xét sự phát riển của cây.

- Giáo dục trẻ chăm sóc, bảo vệ cây.

b. Trò chơi vận động

Cho trẻ đến bên cô. Cô giới thiệu tên trò chơi, phổ biến cách chơi:

- Cô hướng dẫn mẫu và tổ chức cho trẻ chơi 4 - 5 lần

- Nhận xét buổi chơi

c. Chơi tự do.

- Cho trẻ đến bên cô, giới thiệu đồ chơi ngoài trời.

- Hỏi trẻ cách chơi, khi chơi phải tuân thủ điều gì?

- Giáo dục trẻ chơi đoàn kết, vui vẻ, an toàn.

- Bao quát trẻ chơi.

4. Củng cố.

- Cho trẻ xếp hàng, nhắc lại buổi chơi.

- Cô điểm danh lại trẻ.

5. Nhận xét tuyên dương

- Nhận xét buổi chơi.

- Giáo dục trẻ có ý thức kỷ luật khi chơi.


	- Đội mũ, đeo giày dép ra sân cùng cô.

- Trẻ quan sát, nhận xét.

- Trẻ quan sát, nhận xét.

- Trẻ quan sát, nhận xét.

Tập trung quanh cô

Nghe cô phổ biết cách chơi

Chú ý cô hướng dẫn chơi

Tham gia chơi tích cực, vui vẻ

Trẻ xếp hàng.




                                                                                              A.     TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích - Yêu cầu
	Chuẩn bị

	HOẠT ĐỘNG ĂN


	* Trước khi ăn

Rèn cho kĩ năng trẻ rửa tay, rửa mặt đúng cách
	- Trẻ biết tự rửa tay bằng xà phòng, có thói quen rửa tay trước khi ăn.

- Biết mời cô, mời bạn khi ăn. Biết tên và lợi ích của các món ăn.
	- Nước sạch, xà phòng, khăn mặt

- Bát, đĩa…

	
	* Trong khi ăn

Rèn kĩ năng cầm thìa ăn gọn gàng, có hành vi 

thói quen văn minh 

trong ăn uống.
	- Trẻ biết tự xúc cơm ăn gọn gàng, không làm rơi vãi cơm; Có thói quen ăn chậm, nhai kĩ, không nói chuyện, chấp nhận ăn các loại thức ăn; Có hành vi, thói quen vệ sinh văn minh khi ăn.
	- Đồ ăn đủ cho trẻ

	
	*Sau khi ăn

Rèn cho trẻ thói quen vệ sinh răng miệng, vệ sinh cá nhân
	- Trẻ biết cất bát, thìa, ghế đúng nơi quy định.

- Có thói quen tốt sau khi ăn: Uống nước, lau miệng, lau tay, vệ sinh…
	 - Khăn mặt, khăn lau, nước uống

	HOẠT ĐỘNG NGỦ


	* Trước khi ngủ

Rèn cho trẻ cách sắp xếp chỗ ngủ gọn gàng, biết

 tự phục vụ.
	- Giúp trẻ có giấc ngủ ngon . Hình thành cho trẻ ý thức tự lập.
	- Mở cửa thông thoáng 15 phút. Kê giường, gối, chăn đủ cho trẻ

	
	* Trong khi ngủ

Đưa trẻ vào nề nếp ngủ, theo dõi giấc ngủ của trẻ.
	- Tạo cho trẻ cảm giác buồn ngủ và có giấc ngủ sâu hơn.

Phát hiện , sử lý kịp thời tình huống cảy ra trong khi trẻ ngủ.
	- Sách truyện, đầu đĩa nhạc.

Đóng bớt cửa

	
	* Sau khi ngủ

Rèn cho trẻ kĩ năng cất 

đồ dùng cá nhân gọn 

gàng, ngăn nắp.

- Vận động nhẹ sau khi ngủ dậy đo thân nhiệt cho trẻ. - Ăn quà chiều 
	- Giúp trẻ có thói quen gọn gàng ngăn nắp.

- Tạo cho trẻ cảm giác thoải mái, tỉnh táo sau giấc ngủ trưa
	- Tủ đựng chăn gối

- Nhạc

- Quà chiều cho trẻ


HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Cho trẻ xếp hàng rửa tay, rửa mặt.

- Cô nhắc trẻ kỹ năng rửa tay, rửa mặt

- Phân công trẻ trực nhật cùng cô chuẩn bị bàn ăn, đồ dùng: Bát đĩa, thìa….

- Cô chia cơm - Cho trẻ đọc bài thơ: Giờ ăn.

- Cô giới thiệu cho trẻ về các món ăn trong ngày
	- Trẻ xếp hàng rửa tay, rửa mặt

- Cùng cô sắp xếp bàn ghế, bát đĩa

- Đọc thơ

- Lắng nghe

	- Nhắc trẻ ăn hết xuất, ăn không làm rơi vãi cơm

- Động viên trẻ trong khi ăn

- Cô thường xuyên nhắc nhở trẻ ăn từ tốn, không vội vàng.

- Nhắc trẻ khi ăn không nói chuyện hay đùa giỡn
	- Trẻ ăn cơm

	- Nhắc trẻ cất bát vào rổ khi ăn xong.

- Cô cùng trẻ lau dọn bàn ăn

- Nhắc nhở trẻ súc miệng, lau miệng sạch sẽ, đi vệ sinh rồi về phòng ngủ.

- Cho trẻ vào góc chơi nhẹ nhàng 10 -15 phút
	- Trẻ cất bát, cùng cô lau dọn bàn ghế - Lấy khăn lau miệng sạch sẽ, uống nước, đi vệ sinh

- Vào góc chơi nhẹ nhàng

	- Cô kê giường, sắp xếp chỗ ngủ ngay ngắn, gọn gàng.

- Nhắc trẻ đi vệ sinh, lấy gối về đúng vị trí.

- Tắt điện, đóng cửa tạo không gian yên tĩnh cho trẻ ngủ
	- Trẻ ổn định chỗ ngủ

- Trẻ lấy gối về chỗ ngủ

	- Mở nhạc nhẹ, bài hát ru hay kể chuyện cho trẻ nghe.

- Bao quát trẻ, sử lý tình huống khi xảy ra
	- Trẻ nằm ngay ngắn

	- Quét dọn phòng ngủ, cất chăn gối

- Chải tóc cho trẻ

- Nhắc trẻ vệ sinh cá nhân

- Cho trẻ vận động nhẹ nhàng

 - Cho trẻ ngồi vào bàn ăn, cô chia quà cho trẻ


	- Cùng cô cất dọn chăn gối

- Đi vệ sinh

- Vận động nhẹ với bài “Đu quay”

- Ăn  quà chiều


                                                                                          A   TỔ CHỨC CÁC 

	
	Nội dung
	Mục đích – Yêu cầu
	Chuẩn bị

	CHƠI, HOẠT ĐỘNG THEO Ý THÍCH


	- Đọc thơ, kể chuyện, ca dao, đồng dao, hát, hò, vè về chủ đề.

	- Trẻ thuộc một số bài thơ, đồng dao, ca dao trong chủ đề, hiểu nội dung truyện được nghe.


	- Thơ, truyện, câu đố trong chủ đề. 

	
	- Cây xanh phát triển như thế nào?


	- Trẻ biết quá trình phát triển của cây.

- Phát triển tư duy, ngôn ngữ cho trẻ


	Video sự phát triển của cây đỗ. Tranh 

	
	- Chơi, hoạt động theo ý thích ở các góc tự chọn.


	- Trẻ biết lựa chọn đồ chơi và trò chơi trẻ thích.

- Chơi đoàn kết
	- Đồ dùng đồ chơi

	
	- Thực hành cuốn “Bé làm quen chữ cái; bé làm quen với toán; Tình cảm-KNXH”.
	- Trẻ biết lật mở sách, rèn kĩ năng cầm bút, tư thế ngồi cho trẻ.


	- Cuốn “Bé làm quen chữ cái; bé làm quen với toán”.

	
	- Lao động cuối tuần.
	- Rèn cho trẻ ý thức gọn gàng ngăn nắp.

- Trẻ biết thực hiện các công việc lao động.
	

	TRẢ TRẺ


	Vệ sinh

	- Trẻ sạch sẽ gọn gàng trước khi về.
	- Khăn, lược, nước sạch

	
	Nêu gương
	- Trẻ nhận ra ưu khuyết điểm của mình và của bạn trong lớp.

- Giáo viên động viên trẻ kịp thời.

	- Bảng bé ngoan

- Bé ngoan

- Cờ



	
	Trả trẻ
	- Trẻ vui vẻ trở về với gia đình sau một ngày ở trường lớp.

- Nhận đúng đồ dùng cá nhân.

- Đảm bảo tắt các hệ thống điện nước.
	- Đồ dùng cá nhân của trẻ.


   HOẠT ĐỘNG 

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Cho trẻ ngồi ngay ngắn, trò chuyện về chủ đề.

- Cô đọc câu đố về nghề để trẻ giải câu đố.

- Kể cho trẻ nghe câu chuyện về nghề.

- Cho trẻ đọc bài thơ về chủ đề.


	- Trẻ giải câu đố nghe kể chuyện, đọc thơ trong chủ đề. 

	- Cho trẻ xem video sự phát triển của cây đỗ

- Trò chuyện với trẻ về quá trình phát triển của cây

- Cho trẻ chơi: Gắn tranh phù hợp với quá trình phát triển của cây.
	 - Trẻ xem video và trò chuyện cùng cô



	- Cho trẻ về các góc chơi. Bao quát trẻ chơi.

- Nhắc lại một số trò chơi ở các góc
	- Trẻ lựa chọ góc chơi, trẻ chơi

	- Cho trẻ ngồi vào bàn. Hướng dẫn trẻ theo trình tự.


	Trẻ thực hiện theo sự hướng dẫn của cô.

	- Hướng dẫn trẻ sắp xếp đồ dùng đồ chơi gọn gàng ngăn nắp


	- Trẻ sắp xếp đồ dùng



	- Cô buộc tóc gọn gàng cho trẻ

- Vệ sinh tay mặt cho trẻ sạch sẽ


	Trẻ rửa tay rửa mặt sạch sẽ

	- Cho trẻ hát múa văn nghệ nêu gương

- Cho trẻ nhắc lại tiêu chuẩn bé ngoan

- Gợi ý trẻ tự nhận xét

- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ
	Hát múa văn nghệ

Đọc tiêu chuẩn bé ngoan

Nhận xét ưu khuyết điểm

Cắm cờ, nhận bé ngoan

	- Giúp trẻ lấy đúng đồ dùng cá nhân của mình

- Trao đổi về tình hình đặc biệt của trẻ ở lớp với phụ huynh.

- Kiểm tra tắt hệ thống điện nước
	Trẻ chào cô chào bạn ra về


B.  HOẠT ĐỘNG HỌC - HOẠT ĐỘNG CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐÍCH                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              Thứ hai, ngày 24 tháng 02 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:  

KHÁM PHÁ QUẢ CAM.
Hoạt động bổ trợ: Hát
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
1. Kiến thức: 
- (S): Trẻ khám phá, nhận biết được tên gọi, đặc điểm cấu tạo của quả cam từ ngoài vào trong: Vỏ, cùi, múi (có màng bọc), tép, hạt và mùi, vị, ích lợi của quả cam đối với con người 
- (T): Trẻ biết cách sử dụng dụng cụ để bổ cam, vắt nước cam.
- (E): Trẻ biết bóc vỏ, tách múi, bổ cam, vắt nước cam, bỏ hạt, thêm nước hoặc đường nếu muốn. 
- (M): Toán học Trẻ nhận biết được màu sắc, hình dạng của quả cam. 
2. Kỹ năng:
- Rèn trẻ kỹ năng làm việc theo nhóm, phối hợp với bạn bè trong nhóm.
- Rèn luyện và phát triển ở trẻ kỹ năng giao tiếp, quan sát, ghi nhớ có chủ định (S)
- Trẻ thực hiện được các kỹ năng sờ, bóc, nếm, ngửi, sử dụng dao, dụng cụ để bổ cam, vắt nước cam (E)
3. Thái độ:
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia các hoạt động khám phá và thực hành vắt nước cam.
- Giáo dục trẻ ăn nhiều các loại quả để cung cấp chất vitamin giúp cơ thể phát triển; phải rửa sạch quả, bóc vỏ, bỏ hạt (nếu có), rửa tay sạch sẽ trước khi ăn các loại quả; vứt vỏ vào thùng rác để giữ gìn vệ sinh môi trường sạch sẽ.
II. CHUẨN BỊ
1. Đồ dùng của cô và trẻ
* Đồ dùng của cô:
- Máy tính, loa, máy chiếu, nhạc ráp.
- 01 quả cam
* Đồ dùng của trẻ:
- 04 nhóm, mỗi nhóm 01 bàn để khay đựng quả cam, thớt, dao, khăn lau, 01 bảng ghi chép kết quả khám phá (đặt trên giá gỗ) để trẻ khám phá quả cam.
- 04 nhóm, mỗi nhóm 01 khay đựng quả cam dụng cụ vắt nước cam, cốc, đường, thìa.
- Mỗi trẻ 01 hoa cài áo ghi tên trẻ.
2. Địa điểm
- Trong lớp

III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. E1. Thu hút (3-5p):
- Chơi trò chơi “Hỏi nhanh đáp nhanh”.
 

- Hôm nay cô mang đến tặng lớp mình một hộp quà đấy. Cô con mình cùng khám phá hộp quà này nhé.

+ Trong hộp quà có gì đây nhỉ?

+ Quả cam này để làm gì?

Vậy, hôm nay chúng mình sẽ cùng nhau khám phá quả cam này nhé.

2. E2: Khám phá: Quả cam (10-12p):
- Cô chia lớp mình thành 4 nhóm (nhóm 1, 2, 3, 4). Cô đã chuẩn bị mỗi nhóm 1 quả cam và các đồ dùng, dụng cụ để chúng mình  khám phá đấy.

- Các con nhìn xem cô chuẩn bị dụng cụ gì đây (Khăn lau tay, thùng giác)

+ Còn đây là cái gì?

À. Cái bảng này đặt trên giá để giúp chúng mình lưu kết quả khám phá về quả cam.

=> GD trẻ: Khi khám phá xong các con nhớ nhặt những vỏ cam, những đồ còn rơi ra bàn để vào thùng giác để giữ gìn vệ sinh lớp học nhé.! Và khi làm xong các con nhớ lau tay sạch, lau bàn khi bị rớt nước cam ra nhé.

- Sau đây cô mời mỗi nhóm 3 bạn lên lấy đồ dùng, còn các bạn trong nhóm về vị trí của nhóm mình để cùng nhau khám phá quả cam nhé!

Trong khi trẻ khám phá cô bao quát, quan sát các nhóm và đặt các câu hỏi gợi ý:

+ Các con đang khám phá quả gì?

+ Quả cam có màu gì? Hình dạng như thế nào?
+ Các con sờ quả cam và cảm nhận vỏ của quả cam xem như thế nào?

+ Chúng mình  ngửi và cảm nhận quả cam có mùi gì?
+ Các con có thể dùng tay để bóc hoặc dùng dao để bổ quả cam xem bên trong quả cam có những gì? Màu sắc ra sao?

- Các đội sẽ tổng hợp kết quả đã khám phá được vào bảng để trên giá nhé.

3. E3: Giải thích (7-10p):
+ Cô mời đại diện từng nhóm lên trình bày kết quả khám phá, giải thích cách thực hiện. (Cô đặt câu hỏi - phản biện lại)

- Các nhóm vừa trình bày kết quả khám phá về quả cam, nhóm nào cũng giỏi, cô khen cả các con.

=> Chốt kiến thức:

Các con vừa được khám phá, được nghe các nhóm trình bày về đặc điểm, cấu tạo của quả cam rồi.

- Bạn nào giỏi chia sẻ cho cả lớp mình nghe 1 lần nữa về đặc điểm, cấu tạo của quả cam nào?

- Cô chốt kết hợp với sử dụng đồ dùng để trẻ khắc sâu kiến thức (Quả cam có dạng hình tròn, vỏ có màu xanh, màu vàng, vỏ cam sẫn sùi; bên trong quả cam có rất nhiều múi, múi cam có gân và sơ bao quanh, trong múi cam có rất nhiều tép và có hạt, tép có chứa nước cam, nước cam có vị chua chua, ngọt ngọt đấy các con ạ)
GD: Nước cam có chứa rất nhiều Vitamin C và muối khoáng giúp cơ thể chúng mình  khoẻ mạnh, da hồng hào. Vậy các con hãy ăn cam, uống nước cam nhé.
- Trước khi ăn cam chúng mình phải làm gì?
Trước khi ăn cam chúng mình  nhớ phải rửa sạch cam, bóc vỏ, bỏ hạt, bỏ vỏ vào thùng rác để giữ gìn vệ sinh môi trường và nhớ rửa tay trước khi ăn các con nhé.
4. E4: Mở rộng (3-5p)
- Quả cam ngoài dùng để ăn và vắt nước để uống còn có tác dụng gì nữa?

=> Cô chốt, kết hợp vật thật (Sữa cam, kẹ cam, thạch cam) vỏ cam làm mứt, phơi khô để pha trà với mật ong làm thuốc chữa ho rất tốt hoặc đun nước uống chống bệnh táo bón và còn có thể triết xuất ra tinh dầu rất thơm đấy. Như vậy quả cam có rất nhiều ích lợi đối với đời sống của con người đấy!

- Và ngay sau đây chúng mình cùng đến với một thử thách rất thú vị và hấp dẫn, đó là thực hành “Vắt nước cam”.

- Các con nhìn xem cô chuẩn bị dụng cụ gì đây?

+ Đây là dụng cụ để vắt cam.

+ Dao và thớt dùng để làm gì ?

+ Với con dao này các con sử dụng như thế nào để đảm bảo an toàn cho mình và cho các bạn?

=> GD trẻ: Khi sử dụng dao các con chú ý cầm ở chuôi dao và khi bổ cam không để tay gần lưỡi dao để tránh bị đứt tay. Sử dụng xong chúng mình nhớ đúc dao vào bao và tuyệt đối không đùa nghịch với dao gây nguy hiểm cho mình và các bạn đấy!

- Cô mời nhóm trưởng của 4 nhóm lên lấy đồ dùng về cho cả nhóm cùng vắt nước cam nào.

- Trẻ thực hiện vắt nước cam.

(trong quá trình thực hiện cô quan sát, hướng dẫn, khích lệ động viên trẻ).
- Thời gian “vắt nước cam” đã hết, cô thấy nhóm nào cũng vắt được những cốc nước cam rất ngon, chúng mình cùng cộc ly để thưởng thức nước cam nào.

- Cho trẻ chia sẻ về quy trình vắt nước cam? (Lấy dao cắt đôi quả cam, cầm nửa quả cam đặt vào dụng cụ xoay sẽ được nước cam, pha thêm đường, sau đó thưởng thức).

5. E5: Đánh giá (2-3p):
- Hôm nay chúng mình  được khám phá quả gì?

- Các nhóm tự nhận xét nhóm mình khám phá như thế nào?

- Cô đánh giá hoạt động của các nhóm.

- Cô thấy cả bốn nhóm đều rất tích cực khám phá về quả cam. Các bạn ở các nhóm bổ quả cam rất khéo léo và khám phá được đầy đủ các đặc điểm cấu tạo của quả cam như: vỏ, cùi, múi, hạt và còn vắt được những cốc nước cam rất ngon.

Nhận xét những gì trẻ chưa làm được, giáo dục trẻ ngăn nắp gọn gàng….

- Cô yêu và khen tất cả các con.

- Về nhà các con tiếp tục cùng bố mẹ trải nghiệm công dụng từ quả cam nhé.

- Cho trẻ hát bài “Bạn ơi hết giờ rồi” và thu dọn đồ dùng.
	 

- Trẻ tham gia chơi trò chơi cùng cô

 

- Trẻ quan sát và trả lời các câu hỏi của cô

 

 

 

 

- Trẻ lắng nghe, quan sát và trả lời các câu hỏi của cô

 

 

- Lắng nghe cô giáo dục

- Các nhóm lên lấy đồ dùng.

- Các nhóm thảo luận, khám phá quả cam

 

- Trả lời các câu hỏi cô gợi ý

 

 

 

 

 

 

- Tổng hợp kết quả khám phá vào bảng

- Lần lượt đại diện các nhóm lên trình bày kết quả đã khám phá.

- Trẻ chú ý lắng nghe và quan sát.

 

 

 

 

- Trả lời câu hỏi

 

 

- Lắng nghe và quan sát

 

 

 

 

 

 

- Trả lời câu hỏi

 

- Nghe cô giáo dục

 

 

 

- Trả lời câu hỏi

 

- Lắng nghe, quan sát

 

 

 

- Trẻ lắng nghe

 

 

- Trẻ quan sát trả lời

 

- Trẻ trả lời

 

 

 

- Trẻ lắng nghe

 

 

 

- Nhóm trưởng lên lấy đồ dùng.

- Các nhóm thực hành vắt nước cam.

 

- Thưởng thức nước cam

 

- Các nhóm chia sẻ về cách vắt nước cam.

 

- Trả lời câu hỏi

- Tự đánh giá quá trình thực hiện.

 

- Nghe cô đánh giá.

 

 

 

 

 

 

 

 

- Hát và thu dọn đồ dùng


* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
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                                                                       Thứ ba, ngày 25 tháng 02 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:     

Truyện:  SỰ TÍCH CÂY VÚ SỮA

Hoạt động bổ trợ:

                                      - Hát. 

I- MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU

1. Kiến thức
- Trẻ nhớ tên truyện, tên các nhân vật trong truyện “Sự tích cây vú sữa”.

2. Kỹ năng
- Trẻ biết trả lời các câu hỏi mà cô đưa ra

- Phát triển ngôn ngữ, khả năng chú ý và trí tưởng tượng của trẻ.

- Biết kể diễn cảm, thể hiện cử chỉ, điệu bộ.

3. Thái độ
- Giáo dục trẻ ngoan ngoãn, biết yêu thương vâng lời mẹ, yêu cây xanh và biết bảo vệ cây non, nhặt lá rơi khi cây trưởng thành.

II- CHUẨN BỊ

1. Đồ dùng cho giáo viên và trẻ:

- Truyện, máy tính, máy chiếu

- Tranh minh hoạ câu chuyện.

- Video câu chuyện

- Hệ thống câu hỏi.

2. Địa điểm tổ chức

- Tổ chức hoạt động ngoài trời.

III- TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1. Ổn định tổ chức (1-2 phút)

- Cho trẻ hát bài hát “Em yêu cây xanh”

- Trò chuyện về bài hát:

+ Các con có yêu cây xanh không? Vì sao con yêu cây xanh?

+ Con có biết truyện gì kể về cây xanh không?

2. Giới thiệu bài (1-3 phút)

- Cho trẻ quan sát quả vú sữa, đố trẻ quả gì?

Để biết vì sao có loại quả này, hôm nay cô kể một truyện “Sự tích cây vú sữa”, truyện phỏng theo Ngọc Châu. Để biết câu chuyện đó như thế nào các con hãy chú ý lắng nghe cô kể câu chuyện này thì sẽ rõ nhé!

3. Hướng dẫn trẻ học (21-23 phút)

a. Hoạt động 1: Kể chuyện cho trẻ nghe
- Lần 1: Không tranh

Cô vừa kể về câu chuyện “Sự tích cây vú sữa”. Câu chuyện kể về một cậu bé ham chơi, không nghe lời mẹ, khi bị mẹ mắng cậu vùng vằng bỏ đi. Đến khi đói rét, bị đánh cậu mới nhớ đến mẹ, về đến nhà cậu không còn thấy mẹ nữa và cậu ôm một cây xanh trong vườn mà khóc, cây xanh đó chính là do mẹ thương con hóa thành, cậu bé đã hối hận vô cùng.

- Lần 2: Kết hợp tranh minh hoạ

b. Hoạt động 2:  Đàm thoại – trích dẫn

+ Cô vừa kể câu chuyện gì?

- Trong câu chuyện có những nhân vật nào?

+ Câu chuyện nói về điều gì?

+ Vì sao cậu bé bị mẹ mắng?

+ Khi cậu bé bỏ đi la cà thì chuyện gì xảy ra?

Trích dẫn: Phần mở đầu câu chuyện, giới thiệu với chúng ta là “Ngày xưa có một cậu bé ham chơi, một lần bị mẹ mắng cậu bé đã vùng vằng bỏ đi, cậu la cà khắp nơi chẳng nghĩ gì đến mẹ đang mỏi mắt chờ mong”. Giáo dục trẻ biết được mẹ rất yêu thương cậu bé, ngày đêm mong chờ cậu bé về.

Giải thích một số từ khó như:

- “Vùng vằng”: tỏ ý giận dỗi

- “La cà”: ghé qua chỗ này dừng lại chỗ khác để chơi

+ Cậu bé quay trở về nhà rồi làm gì?

+ Điều kỳ lạ gì xảy ra khi cậu bé biết kêu mẹ và ôm cây xanh khóc?

+ Vì sao cậu lại tìm đường về nhà?

+ Về đến nhà không thấy mẹ, cậu bé đã làm gì?

- Điều kỳ lạ gì đã xảy ra?

Trích dẫn:  “Chẳng biết cậu đi được bao lâu. Một hôm vừa đói vừa rét, lại bị trẻ lớn đánh cậu mới nhớ đến mẹ, liền tìm đường về nhà. Ở nhà, cảnh vật vẫn như xưa, nhưng không thấy mẹ đâu. Cậu khản tiếng gọi mẹ, rồi ôm một cây xanh trong vườn mà khóc. Kỳ lạ thay, cây xanh bỗng run rẩy. Từ các cành lá, những đài hoa bé tí trổ ra, nở trắng như mây. Hoa tàn, quả xuất hiện, lớn nhanh, da căng mịn, xanh óng ánh, rồi chín. Một quả rơi vào lòng cậu”.

Giải thích từ khó:  “Trổ ra”: Nhô ra, mọc ra.

+ Quả đó có vị như thế nào?

+ Câu nào nói lên hình ảnh của mẹ?

 Trích dẫn: “Môi cậu vừa chạm vào, một dòng sữa trắng trào ra, ngọt thơm như sữa mẹ. Cậu nhìn lên tán lá, lá một mặt xanh bóng, mặt kia đỏ hoe như mắt mẹ khóc chờ con. Cậu bé òa khóc. Cây xòa cành ôm cậu, như tay mẹ âu yếm vỗ về”

Giải thích từ khó : “Đỏ hoe”: màu đỏ của mắt đang khóc.; “Xòa cành ”: xòe cành rộng ra để bao bọc.

Giáo dục: Trong câu chuyện câu bé không nghe lời, nên người mẹ không còn nữa

+ Thế các con có yêu thương mẹ mình không?

+ Yêu thương thì các con phải làm gì?

Đúng rồi, các con ạ mẹ là người thương yêu chúng ta, luôn chăm lo cho chúng ta từng bữa ăn, giấc ngủ vì vậy các con phải ngoan ngoãn, nghe lời người lớn, luôn chăm làm các con có đồng ý không?

4/ Củng cố(1 phút)

- Cô vừa kể cho các con nghe câu truyện gì?

- Của ai? 

5/ Nhận xét tuyên dương (1 phút)

- Nhận xét giờ học

- Ra chơi
	- Trẻ hát.

- Có ạ, vì…

- Trẻ kể.

​

​

​

- Trẻ lắng nghe.

- Quan sát, lắng nghe.

- Truyện sự tích cây vú sữa

- Có mẹ, cậu bé.

​- Nói về cậu bé ham chơi.

- Vì ham chơi.

- Nhó mẹ.

​

​

- Tìm gọi mẹ.

- Không thấy mẹ đâu.

- Đói, rét.

- Khóc.

- Cây rung cành lá

​

​

​

​

​

- Ngọt, mát.

​

​

​

​

​

​

​

- Trẻ lắng nghe

​

- Có ạ

- Nghe lời mẹ.

- Nhắc lại tên truyện.


* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
……………………………………………………………………………………………………..……..……………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………...
……..……………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………..
                                                                            Thứ tư, ngày 26 tháng 02 năm 2025

TÊN HOẠT ĐỘNG:     

TRÈO LÊN XUỐNG 5 GIÓNG THANG

Trò chơi vận động: Ai nhanh hơn

Hoạt động bổ trợ:

                              - Đọc thơ:

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:

1. Kiến thức
- Trẻ nhớ tên vận động “Trèo lên xuống 5 gióng thang” và biết cách trèo lên xuống thang.
2. Kỹ năng
- Rèn kĩ năng phối hợp chân nọ, tay kia.

- Củng cố kỹ năng đếm đến 5 cho trẻ.
3. Thái độ
- Trẻ tích cực tham gia vào hoạt động.  

- Trẻ nghiêm túc, đoàn kết, hợp tác khi luyện tập.

II. CHUẨN BỊ:

1. Đồ dùng cho cô và trẻ:

* Đồ dùng của cô:
- Thang thể dục.
- Máy tính, loa. Bài “Em yêu cây xanh”.

- Trang phục gọn gàng.
- Bóng, Xắc xô.
* Đồ dùng của trẻ:
- Trang phục của trẻ gọn gàng
- Chướng ngại vật (khối gỗ, con ki, túi cát…); Bụt bật sâu;  Hầm chui;  Thang leo
-  Vòng thể dục
2. Địa điểm:

- Ngoài sân.

III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG:

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1.Ổn định tổ chức: (1- 2 phút)

- Cô tập trung trẻ.
- Kiểm tra sĩ số, trang phục, sức khỏe của trẻ.
- Hát “Em yêu cây xanh”.
+ Chúng mình vừa hát bài hát gì?
+ Cây xanh cho lợi ích gì?

+ Làm thế nào để có thể hái được quả?
2. Giới thiệu bài: (1 phút)

- Để có thể hái được quả trên cây cao thì phải dùng thang, hôm nay ccoo dạy các con “trèo lên xuống 5 gióng thang” nhé.

3. Hướng dẫn hoạt động (22-25 phút)

a. Hoạt động 1: Khởi động
- Cô lắc xắc xô cho trẻ đi thành vòng tròn và đi theo hiệu lệnh của cô: Đi thường -> Đi kiễng gót -> Đi thường -> Đi bằng mũi bàn chân -> Đi thường -> Chạy chậm -> Chạy nhanh -> Chạy chậm -> Đi thường dứng theo vòng tròn.

 - Chuyển đội hình 2 hàng ngang.

b. Hoạt động 2: Trọng động.

* Bài tập phát triển chung: (Tập dưới nền nhạc bài hát “Em yêu cây xanh”)

- Động tác tay: Tay đưa ra trước gập trước ngực.

- Động tác chân: Chân đưa ra trước, ra sau.

- Động tác bụng: Quay người sang phải, sang trái.

- Động tác bật: Bật nhảy tại chỗ

Cho trẻ chuyển đội hình thành hai hàng ngang đứng quay mặt vào nhau.

* Vận động cơ bản “Trèo lên xuống 5 gióng thang”.

- Cho trẻ quan sát thang. Đếm số gióng thang.

+ Làm thế nào để lên đỉnh chiếc thang này?

- Cho trẻ nói và thực hiện ý tưởng.

- Cô làm mẫu.
+ Lần 1: Cô làm mẫu hoàn thiện bài tập
+ Lần 2: Cô vừa làm vừa phân tích cách thực hiện: Đứng tự nhiên trước vạch chuẩn, khi có hiệu lệnh hai tay cô nắm vào gióng thang thứ 3, đặt chân phải lên gióng thang đầu tiên và trèo liên tục chân trái lên gióng thang tiếp theo, cứ như vậy trèo phối hợp tay nọ chân kia cho đến gióng thang thứ 5. Sau đó trèo xuống chân phải bước xuống thì tay trái cũng dịch xuống, chân trái bước xuống thì dịch tay phải xuống, cứ như thế kết hợp tay nọ chân kia trèo xuống đến gióng thang cuối cùng rồi cô về cuối hàng

- Lần 3: Cô mời đại diện 1-2 trẻ lên thực hiện
+ Ai có nhận xét gì về các bạn tập nào?
- Tổ chức trẻ luyện tập.
+ Cho lần lượt từng trẻ thực hiện, mỗi trẻ tập 2-3 lần.
 =>Cô bao quát, khích lệ và sửa sai cho trẻ khi luyện tập.
* Trò chơi: Ai nhanh hơn.

Cách chơi: Cô chia trẻ thành 2 nhóm (mỗi nhóm 6 người).
– Cho các nhóm xếp hàng dọc sau vạch xuất phát. Khi nghe hiệu lệnh của quản trò, người đứng đầu mỗi nhóm sẽ bò chui qua hầm (cổng) lấy vòng rồi chạy về xếp cuối hàng.
– Người phía trước lấy được vòng người tiếp theo tiếp tục bò.
–  Nếu người cuối cùng của nhóm về đích trước thì nhóm đó thắng.
c. Hoạt động 3: Hồi tĩnh.
- Cho trẻ đi nhẹ 1 – 2 vòng.

4. Củng cố (1 phút)
+ Hôm nay cô và các con vừa học bài gì?

- Giáo dục:

5. Nhận xét, tuyên dương: (1-2 phút)
	- Xếp 2 hàng. 

- Trẻ hát.

- Vâng ạ.

- Trẻ khởi động theo cô.

- Trẻ tập cùng cô.

- Trẻ quan sát. Đếm.

- 2 trẻ thực hiện.

- 2 trẻ lên tập thử.

- Nhận xét cách trẻ của bạn.

- Trẻ thực hiện.

- Nghe phổ biến cách chơi.

- Trẻ chơi.

- Đi nhẹ 1-2 vòng.

- Nhắc lại tên vận động.




* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….……..……………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………………………
                                                                                  Thứ  năm, ngày 27  tháng 02 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:   

Vận động: KHU VƯỜN TRÁI CÂY
Nghe hát: Em hát gọi mặt trời
Trò chơi: Tiết tấu vui nhộn
Hoạt động bổ trợ: Đọc đồng dao             

I. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU:
 1. Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên bài, tên tác giả.
- Trẻ biết phối hợp các bộ phận trên cơ thể với nhau để tạo thành bộ gõ cơ thể.
2. Kỹ năng:
- Trẻ có kĩ năng phối hợp các bộ phận trên cơ thể vận động nhịp nhàng theo tiết tấu âm nhạc
- Rèn sự khéo léo linh hoạt khi thực hiện các vận động.
3. Thái độ:
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động.
II. CHUẨN BỊ:
1. Đồ dùng của cô và trẻ:
- Nhạc các bài hát: Khu vườn trái cây, em hát gọi mặt trời.
- Dụng cụ âm nhạc.
2. Địa điểm tổ chức:  

- Trong lớp học.

III TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG:

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG  TRẺ

	1. Ổn định tổ chức: (1 -2 phút)

- Cho trẻ đọc đồng dao: Vè trái cây.

- Trò chuyện về bài đồng dao.

2. Giới thiệu bài: (2-3 phút)

- Có bài hát nói về nhiều loại trái cây đô chúng mình biết nào?
- Vậy hôm nay cô con mình sẽ cùng đến với bài hát “Khu vườn trái cây” qua bài vận động theo bộ gõ cơ thể nhé.
3. Hướng dẫn trẻ hoạt động: (22 - 23 phút)

a.  Hoạt động 1:  Trò chơi: Tiết tấu vui nhộn.

- Trước khi vào học vận động cô con mình cùng chơi trò chơi có tên gọi “Tiết tấu vui nhộn” nhé..
Cô cho trẻ cùng cô đếm các ngón tay trên đôi bàn tay. 
· Giới thiệu trò chơi âm nhạc “Tiết tấu vui nhộn”.
-  Cô phổ biến tên trò chơi, cách chơi, luật chơi: Cô cùng trẻ ngồi theo đội hình vòng tròn, các bạn vỗ tay theo tiết tấu nhạc của cô nhịp 1,2 vỗ xuống sàn nhịp 3 vỗ tay vào nhau. Lần 2 cô giáo cho 2 bạn ngồi quay mặt vào nhau và vỗ theo tiết tấu tới nhịp 3, hai bạn cham tay nhau. Bạn nào vỗ đúng được khen thưởng. Trẻ tham gia chơi 2-3 lần. Cô động viên khuyến khích trẻ sau mỗi lượt chơi.
b. Hoạt động 2: Vận động: Khu vườn trái cây.
- Cho trẻ nghe lại giai điệu bài hát.
+ Đó là bài hát gì? Do ai sáng tác?

- Cho trẻ hát cùng cô.
- Bài hát sẽ thú vị hơn khi được vận động cùng. Không chỉ có những dụng cụ cơ thể mới có thể sử dụng để vận động mà chính cơ thể chúng mình cũng tào được ra âm thanh…Đó chính là bộ môn nghệ thuật mang tên “bộ gõ cơ thể”.
- Cô cùng trẻ sử dụng bộ gõ cơ thể vận động tự do theo bài hát.
- Mỗi bạn đều có cách vận động rất hay, bây giờ cô muốn lựa chọn những động tác đẹp để tạo thành bộ gõ cơ thể cho bài hát này, ai lên vận động bài hát cho các bạn cùng xem?
- Cô làm mẫu và giải thích: Trong bài hát có 4 câu hát và tương đương với 4 chuỗi lệnh.

- Cô dạy trẻ vận động.

- Cho cả lớp vận động.

- Tổ, nhóm vận động.

- Cô mời cá nhân trẻ vận động.
c. Hoạt động 3: Nghe hát “Em hát gọi mặt trời”.
- Cô giới thiệu bài hát. Tên tác giả.
- Cô hát cho trẻ nghe lần 1. Giới thiệu bài hát thuộc vùng núi Tây Nguyên, trang phục của người Tây Nguyên. Nội dung bài hát.
- Cô hát lần 2: Kết hợp nhạc.

- Lần 3: Cô cho trẻ nghe ca sĩ hát, động viên khuyến khích trẻ hưởng ứng cùng.
4. Củng cố: (1- 2 phút)

- Hỏi tên bài học

- Giáo dục trẻ ăn nhiều quả giúp cơ thể khỏe mạnh.

5. Nhận xét tuyên dương: (1 phút)

- Nhận xét tuyên dương trẻ
	- Trẻ đọc.

- Bài khu vườn trái cây.

 - Lắng nghe.

- Lắng nghe.

- Trẻ chơi.
- Lắng nghe.

- Nói tên bài hát, tên tác giả.
- Trẻ hát cùng cô.
- Vận động cùng cô.
- 1 trẻ lên thể hiện.

- Trẻ vận động cùng cô.

- Trẻ thực hiện.

- Nhắc lại tên bài học.


* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
…………………………………………………………………………………………………….……..………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………… …

…………………………………………………………………………………………………….……..………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………… …

……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……..………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………… …

……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……..………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………… …

……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………….……..………………………………………………………………………………………………
                                                                                   Thứ sáu, ngày 28 tháng 02 năm 2025
TÊN HOẠT ĐỘNG:     

CHĂM SÓC BẢO VỆ CÂY
Hoạt động bổ trợ: Trò chơi             

I- MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU

1/ Kiến thức:

- Trẻ thích chăm sóc và bảo vệ vườn cây, con vật gần gũi. 
- Nhận biết được một số hành vi đúng, sai khi chăm sóc và bảo vệ cây
2/ Kỹ năng:

- Rèn kỹ năng chăm sóc, bảo vệ cây. 
- Phát triển khả năng quan sát, chú ý có chủ định, sự phối hợp cùng nhau. 
3/ Thái độ

- Giáo dục trẻ biết chăm sóc và bảo vệ cây, không hái hoa bẻ cành

II- CHUẨN BỊ

1/ Đồ dùng cho giáo viên và trẻ :

- Nhạc bài hát em yêu cây xanh
- Hình ảnh hành vi đúng sai, khi chăm sóc, bảo vệ cây. 
- Mô hình con vật, cây xanh, dụng cụ để trẻ chăm sóc cây
2/ Địa điểm tổ chức

- Tổ chức hoạt động trong lớp

III- TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1/ Ổn định tổ chức ( 2 – 3  phút)

- Cho cả lớp cùng hát bài 'Em yêu cây xanh"

- Trò chuyện về nội dung bài hát

+ Chúng mình vừa hát bài hát gì? Bài hát có nội dung gì?

+ Vậy muốn cây xanh luôn tươi tốt chúng mình phải làm gì?

- Các con ạ! Các loại cây xanh cũng cần bàn tay chăm sóc và bảo vệ của con người đấy, vậy để biết cách chăm óc và bảo vệ cây như thế nào là đúng thì cô mời chúng mình về chỗ ngồi ngoan và hướng mắt lên màn hình nhé.

2/  Hướng dẫn trẻ học (22 – 23 phút)

a.  Hoạt động 1: Trò chuyện về cách chăm sóc, bảo vệ cây
- Cho trẻ xem hỉnh ảnh các bạn nhỏ đang chăm sóc, bảo vệ cây.
+ Các con vừa được xem những hình ảnh gì? Bạn nhỏ đang làm gì?
+ Vậy theo các con để chăm sóc và bảo vệ cây cối các con phải làm những công việc gì?
- Rất giỏi, cô thưởng cho chúng mình một tràng pháo tay nào.
- Cho trẻ đứng dậy làm những chú gà trống vui nhộn (vận động trên nền nhạc).
+ Vậy nếu không có bàn tay chăm sóc và bảo vệ của con người thì điều gì sẽ xảy ra với cây cối?
- Để biết điều gì sẽ xảy ra cô mời chúng mình cùng quan sát lên màn hình nào.

b. Hoạt động 2: Nhận biết hành vi đúng - sai khi chăm sóc và bảo vệ cây.
- Cho xem hình ảnh có hành vi đúng - sai khi chăm sóc và bảo vệ cây (vừa xem cô vừa đàm thoại với trẻ về nội dung từng hình ảnh)
+ Vì sao những hành vi như hái hoa bẻ cành, dẫm chân lên cây cỏ.... lại là hành vi sai? Tại sao con biết?
- Cô giáo dục trẻ: Biết chăm sóc và bảo vệ cây.

c. Hoạt động 3: rò chơi: Chèo thuyền
- Cô chia trẻ làm 2 nhóm:
- Nhóm 1: Tưới nước cho cây, lau lá cây…

- Nhóm 2: Nhổ cỏ, bắt sâu cho cây…

- Cho trẻ thực hiện những công việc trên trong thời gian 1 bản nhạc.

3/ Củng cố (1 phút)

- Chúng mình vừa được làm gì?

-  Cho trẻ hát lại bài hát “em yêu cây xanh”.

4/ Nhận xét tuyên dương (1 phút)
	- Trẻ hát

- Chăm sóc cây.

- Lắng nghe

- Trẻ xem
- Bạn đang chăm sóc cây.
- Tưới cây, nhổ cỏ.
- Vận động.
- Cây héo và chết.
- Trẻ xem.
- Vì như thế cây sẽ chết.
- Trẻ vào 2 nhóm.
- Tham gia thực hiện.
- Chăm sóc cây.
- Trẻ hát




* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc; thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức; kĩ năng của trẻ)  
…………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………….
Năm học 2024 – 2025                                                                                                                154                                                                                                          

153                                                                                                             Năm học 2024- 2025

