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I. Mục đích - Yêu cầu:
1. Kiến thức: 
S (Khoa học): Trẻ biết tên gọi, đặc điểm, hình dạng, biết lợi ích của quả cam cung cấp nhiều Vitamin.
T (Công nghệ): Trẻ biết sử dụng các đồ dùng, dụng cụ để vắt cam: Ca vắt nước cam, cốc, khay…
E (Kỹ thuật): Trẻ được rèn kỹ năng ghi chép, biết qui trình các bước vắt nước cam
A (Nghệ thuật): Trẻ biết tô màu hình quả cam
M (Toán): Trẻ biết hình dạng, màu sắc quả cam
2. Kĩ năng: 
- Rèn cho trẻ kĩ năng quan sát, ghi nhớ cho trẻ.
- Rèn kĩ năng làm việc theo nhóm, kỹ năng chia sẻ, kỹ năng lắng nghe, giao tiếp trò chuyện.
3. Thái độ:
- Hứng thú tham gia hoạt động cùng cô và các bạn.
- Mạnh dạn đưa ra ý kiến, hợp tác với bạn khi tham gia thảo luận nhóm.
- Giáo dục trẻ ăn nhiều quả để da dẻ hồng hào và cơ thể luôn khỏe mạnh. 

II. Chuẩn bị:
1. Đồ dùng dạy học của cô và trẻ:
- Máy tính, ti vi, loa 
- Nhạc nhảy “vũ điệu rửa tay”cho trẻ nhảy, nhạc ảo thuật, nhạc bài “Quả”
- Hộp quà và quả cam màu vàng, xanh, cam
- Bàn cho trẻ ngồi thảo luận, Bảng ghi chép kết quả, giá treo bảng kết quả, sáp màu
- Dụng cụ vắt cam: Cốc, ca vắt nước cam, khay, cam, khăn lau, đĩa.
2. Địa điểm: 
- Tổ chức tại lớp học



III. Tổ chức các hoạt động:

	HƯỚNG DẪN CỦA GIÁO VIÊN
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1. Gắn kết (2-3 phút)
- Cô xin chào mừng các bé đến với lớp học “Bé vui khám phá” ngày hôm nay!
- Đến với lớp học của chúng ta ngày hôm nay còn có rất nhiều các cô giáo trong trường cũng đến dự và cổ vũ cho các bé, các bé hãy nổ một tràng pháo tay thật lớn để chào đón các cô nào.
- Với chủ đề “Khám phá quả cam” ngày hôm nay các bé hãy hướng mắt lên màn hình xem có điều gì thú vị nhé!
- Cô bật video bạn nhỏ thông minh cho trẻ xem. (Bạn nhỏ giới thiệu và mời các bé cùng tham gia “Vũ điệu rửa tay”).
- Tiếp theo là một màn ảo thuật rất đặc sắc, chúng mình cùng đón xem nhé!
- Cô mở nhạc ảo thuật: Cô làm ảo thuật 
- Cô dành tặng các bé quả gì?
- Để biết được quả cam có đặc điểm, màu sắc, hình dạng như thế nào? Chúng mình sẽ cùng cô khám phá nhé!
2. Khám phá (5-6 phút)
- Cô chia lớp thành 3 nhóm. Và cho trẻ về nhóm của mình.
- Đến với lớp học “Bé vui khám phá” cô đã chuẩn bị 3 hộp quà dành cho cả 3 nhóm và một bảng ghi chép kết quả.
- Nhiệm vụ của 3 nhóm là mang hộp quà về nhóm tìm hiểu, khám phá xem quả cam có đặc điểm, màu sắc, hình dạng, mùi vị và khám phá xem bên trong quả cam có gì? Sau đó sẽ ghép hình ảnh tương ứng với kết quả của đội mình khám phá được lên bảng ghi chép kết quả.
- Xin mời đại diện 3 nhóm lên nhận quà của nhóm mình.
- Trẻ nhận quà mang về nhóm khám phá.



- Thời gian khám phá là 5 phút.
- Trong quá trình trẻ khám phá cô bao quát và giúp đỡ trẻ.
3. Giải thích (6-7 phút)
- Sau đây cô xin mời đại diện 3 nhóm lên chia sẻ về kết quả khám phá quả cam của nhóm mình (Về đặc điểm, màu sắc, hình dạng, mùi vị, bên trong quả cam)
*Cô khái quát: Quả cam có nhiều màu sắc khác nhau: Quả cam màu xanh, màu cam, quả cam có dạng hình tròn, có quả vỏ sần, có quả vỏ nhẵn bên trong có nhiều múi trong múi có nhiều tép, có nhiều hạt, ăn cam có vị chua chua ngọt ngọt.
- Giáo dục: Ăn cam cung cấp cho chúng ta nhiều vitamin và muối khoáng, giúp cho da dẻ hồng hào, khỏe mạnh. Khi các con ăn nhớ bỏ vỏ, bỏ hạt vào thùng rác nhé.
4. Áp dụng (5-6 phút)
- Chúng mình đã được uống nước cam chưa?
- Ai vắt nước cam cho chúng mình uống nhỉ?
- Hôm nay, cô sẽ cùng chúng mình trực tiếp trải nghiệm vắt nước cam nhé!
- Để vắt được cốc nước cam thì chúng mình cần phải có những gì? (Bộ đồ dùng vắt nước cam, cam, dao, đường).
- Cô đưa đồ dùng vắt nước cam cho trẻ quan sát và giới thiệu với trẻ.
- Giáo dục trẻ: Vì các con còn nhỏ, sử dụng dao rất dễ bị cắt vào tay không an toàn nên cô sẽ giúp chúng mình cắt cam. Ở nhà chúng mình không được tự ý dùng dao mà phải nhờ người lớn giúp đỡ nhé!
- Cô cho trẻ lên lấy dụng cụ vắt nước cam về nhóm để vắt nước cam.
- Cô bật nhạc bài “Quả” cho trẻ thực hành vắt nước cam
- Trong khi trẻ vắt nước cam cô đến từng nhóm quan sát, giúp đỡ trẻ.
- Trẻ vắt cam xong cô cho trẻ uống
5. Đánh giá (2 phút)
- Bạn nhỏ thông minh rất muốn thử tài các bé. Chúng mình có muốn thử tài cùng bạn nhỏ không?
- Vậy chúng mình hãy cùng lắng nghe nhé!
- Cô bật video bạn nhỏ thông minh, bạn nhỏ hỏi các bé:
- Các bé vừa khám phá quả gì?
- Các bé còn được thực hành vắt nước gì?
- Cô đánh giá, nhận xét và tuyên dương trẻ.
[bookmark: _heading=h.gjdgxs]- Giáo dục trẻ: Ăn nhiều quả cho da dẻ hồng hào và luôn khoẻ mạnh 
	
- Trẻ lắng nghe

- Trẻ lắng nghe



-  Vâng ạ


- Trẻ xem và nhảy cùng bạn nhỏ.



- Trẻ chú ý quan sát
- Quả cam
- Vâng ạ



- Trẻ về nhóm

- Trẻ lắng nghe 



- Trẻ lắng nghe





- Trẻ lên nhận quà về nhóm
- Trẻ truyền tay nhau sờ, ngửi, ăn cam sau đó thể hiện lên bảng ghi chép kết quả.




- Đại diện các nhóm chia sẻ 

- Trẻ lắng nghe 




- Trẻ lắng nghe




- Rồi ạ
- Bố, mẹ… ạ
- Vâng ạ

- Bộ đồ dùng vắt nước cam, cam, dao, đường…

- Trẻ quan sát, lắng nghe





- Trẻ lên lấy đồ dùng

- Trẻ vắt nước cam



- Uống nước cam

- Có ạ




- Quả cam
- Nước cam

- Lắng nghe



