BEP CO BA

THUC PON THANG 10/2024
TUAN 3
( Tir ngay 14 dén 17 thang 10)

Nz;;n TI-\II'J’ 2 TP\IU’ 3 TI-\II'J’ 4 TI-\II'J’ 5
Ngay 14 Ngay 15 Ngay 16 Ngay 17
1 Com trang gao thom Com trang gao thom Com trang gao thom Com trang gao thom
2 Thit heo quay xa xiu Thit heo kho cu cai Gio rim Thit ga chién nuéc mam
3 Pau sbt Rudc tom thit Tring chién Cha ca sot
4 Su su xao ca rot Céi thao xao Gia xao ca rot Bi xanh xdo ca rot
5 Canh thit bam nau chua Canh bi d6 ninh xuong Canh cu qua ninh xuong Canh cai nau cua
Bira phu [Stta Moc Chau vi Banh gao + Thach Stra Mdc Chau vi Banh my com




