BEP CO BA

THUC PON THANG 10/2024

TUAN 4
( Tir ngay 21 dén 24 thang 10)
STT/ THU 2 THU 3 THU 4 THU 5

Ngay an Ngay 21 Ngay 22 Ngay 23 Ngay 24

1 Com trang gao thom Com trang gao thom Com trang gao thom Com trang gao thom

2 |Thi bdm rim Suon kho cu céi Xiic xich sot Ca chién

3 Cha ca thu cudn 14 16t Rudc ga Tring ga chién Dau sot

4 Bi xanh xao Bip cai xao ca rot Su su xao gia do Bi do xao

) Canh khoai tay ninh xuong Canh bi xanh thit nac Canh cu qua ninh xuong Canh thit bam n4u chua

Bira phu

Banh My com

Stra Moc Chau Vi

Banh gao + Thach

Stra Moc Chau Vi




