GIÁO ÁN CHUYÊN ĐỀ CẤP TRƯỜNG
Năm học 2024-2025.

Tên hoạt động: Nhận biết các ngày trong tuần 
Hoạt động bổ trợ: Hát
Chủ đề: Phương tiện giao thông.
Đối tượng: Lớp mẫu giáo 5 - 6 tuổi
Thời gian: 30 - 35 phút
Người thực hiện: Vũ Mai Hương
Ngày soạn:  11/03/2025
Ngày dạy:  15/03/2025

[bookmark: _GoBack]I. Mục đích – yêu cầu:
1. Kiến thức:
- Trẻ nhận biết, gọi tên được thứ tự các ngày trong tuần.
- Trẻ nhận biết, nắm được tên gọi, số lượng, trình tự các ngày trong tuần, biết được dấu hiệu của các ngày trong tuần (trẻ biết một tuần có 7 ngày, đi học từ thứ 2 đến thứ 6, thứ 7 chủ nhật được nghỉ.
- Trẻ phân biệt được ngày hôm qua, ngày hôm nay, ngày mai.
2. Kỹ năng:
- Trẻ có kỹ năng sắp xếp theo thứ tự tăng dần của các tờ lịch.
- Rèn cho trẻ kĩ năng quan sát, định hướng thời gian.
- Phát triển ngôn ngữ, khả năng diễn đạt các mối quan hệ về thời gian bằng lời nói
- Rèn kĩ năng hoạt động nhóm, làm việc tập thể.
3. Thái độ:
- Giáo dục trẻ biết quý trọng thời gian, đoàn kết trong khi chơi, tích cực tham gia hoạt động
II. Chuẩn bị:
1. Đồ dùng của giáo viên và trẻ:
* Đồ dùng của cô:
- 3 quyển lịch về các thứ trong tuần.
- Hình ảnh về các giờ học của trẻ, các buổi trong tuần.
- Nhạc bái hát “ Các ngày trong tuần”, “Cả tuần đều ngoan”.
- Giáo án điện tử
- 3 bảng to, 3 rổ đựng các tờ lịch để trẻ chơi trò chơi.
* Đồ dùng của trẻ.
- Mỗi trẻ 1 rổ có các tờ lịch từ thứ 2 đến chủ nhật, bảng xếp, lịch chơi trò chơi.
2. Địa điểm tổ chức:
-  Tổ chức hoạt động trong lớp.
III.Tổ chức hoạt động.
	HƯỚNG DẪN CỦA GIÁO VIÊN
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	1. Ổn định tổ chức: (1 - 2 phút).
- Chào mừng các con đến với sân chơi “Khám phá thời gian” ngày hôm nay. 
- Mở đầu cho sân chơi là màn đọc ráp của các bé đến từ lớp 5 tuổi A, xin mời các con.
- Cô trò chuyện cùng trẻ về bài ráp.
+ Các con vừa đọc ráp bài gì mà hay vậy?
2. Giới thiệu bài: (1 phút).
- Để biết rõ hơn về thứ tự của các ngày trong tuần và các hoạt động diễn ra trong một tuần như thế nào? thì bây giờ cô con mình sẽ cùng đi nhận biết thứ tự các ngày trong tuần nhé.
3. Hướng dẫn trẻ hoạt động: (26 - 30 phút).
a. Hoạt động 1: Ôn nhận biết các buổi trong ngày.
* Trò chơi “Thi xem ai nhanh”.
- Cô giới thiệu tên trò chơi “Thi xem ai nhanh”.
- Cô phổ biến cách chơi và luật chơi.
+ Cách chơi: Cô đã chuẩn bị cho mỗi bạn một hình ảnh có chứa các hoạt động tương ứng với các buổi trong ngày, các con sẽ đi thành vòng tròn vừa đi vừa nhún nhảy và chọn cho mình một hoạt động tương ứng với thời gian các buổi có gắn trên tường, khi bản nhạc kết thúc các con phải chạy thật nhanh về phía dưới hình ảnh các buổi trong ngày có chứa hoạt động tương ứng của các con cầm trên tay.
+ Luật chơi: Bạn nào về ko đúng với hoạt động cầm trên tay sẽ phải hát hoặc nhảy lò cò.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô nhận xét, cô khen ngợi trẻ.
b. Hoạt động 2: Nhận biết và gọi tên các thứ trong tuần.
- Cô thấy các con thể hiện phần chơi rất xuất sắc? cô sẽ thưởng một món quà?  
- Cô cho trẻ tạo thành 3 nhóm? mời đại diện của 3 nhóm lên lấy rổ quà về cho nhóm mình ?
- Các cô đã tặng cho chúng mình món quà gì? 
- Đây là quyển lịch tuần đấy các con ạ, trong quyển lịch này thể hiện thời gian của một tuần lễ đấy.
- Ngoài quyển lịch ra cô còn chuẩn bị cho 3 nhóm các hình ảnh có chứa các hoạt động học tương ứng với các ngày trong tuần đấy.
- Thử thách đầu tiên của chúng mình sẽ khám phá xem bên trong quyển lịch có những gì và các con sẽ thảo luận gắn các hoạt động tương ứng với các thứ tự các ngày trong tuần thời gian 2 phút bắt đầu.
- Cô mời đại diện của từng nhóm lần lượt trả lời về kết quả thảo luận của nhóm mình.





- Cô cho trẻ kiểm tra kết quả trên màn hình.
- Cô giới thiệu về tờ lịch đầu tiên trong một tuần gồm phần chữ và phần số, số bên trên to chỉ ngày dương, số bên dưới nhỏ chỉ ngày âm, ở giữa có ghi chữ “thứ hai”, đọc là thứ 2 ngày 11 tháng 3 năm 2025. Cho trẻ nhắc lại, thứ 2 đầu tuần chúng mình sẽ học môn gì?.
-  Sau thứ 2 sẽ là thứ mấy?
- Đúng rồi sau thứ 2 là thứ 3. Tờ lịch thứ 3 cũng gồm 2 phần: phần chữ và phần số, số bên trên to chỉ ngày dương, số bên dưới nhỏ chỉ ngày âm, ở giữa có ghi chữ “thứ ba”. Cho trẻ đọc cùng cô “Thứ ba”ngày 12 tháng 3 năm 2025.
Thứ 3 chúng mình học gì?
- Cô khen ngợi trẻ?
- Sau thứ 3 là thứ mấy?
- Đúng rồi sau thứ 3 là thứ 4
- Cho trẻ đọc cùng cô “Thứ tư” ngày 13 tháng 3 năm 2025
- Nhóm nào giỏi cho cô biết thứ 4 chúng mình học gì nhỉ? 
-  Sau thứ 4 là thứ 5 đấy các con ạ!
- Cho trẻ đọc “thứ năm” ngày 14 tháng 3 năm 2025
- Thứ năm chúng mình học gì?

- Ngày tiếp theo của thứ 5 sẽ là thứ mấy cả lớp?
- Sau thứ 5 sẽ là thứ 6
- Chúng mình đọc cùng cô “thứ 6” ngày 15 tháng 3 năm 2025
- Thứ 6 chúng mình học gì?
- Thứ sáu có điều gì đặc biệt nhỉ?
- Thứ 6 chúng mình sẽ được tặng phiếu bé ngoan và cũng là ngày học cuối cùng trong tuần đấy các con ạ!
+ Các con có biết sau thứ sáu là thứ mấy không?
- Sau thứ 6 sẽ là thứ 7.
- Chúng mình thấy tờ lịch thứ 7 có màu gì đặc biệt
Thứ 7 chúng mình có phải đi học không?
Đúng rồi thứ 7 chúng mình được nghỉ nên tờ lịch có màu đỏ ( nhưng ở lớp mình có một số bạn bố mẹ phải đi làm thứ 7 nên các bạn vẫn đi học thứ 7 để cho bố mẹ yên tâm làm đấy các con ạ.
- Thứ 7 một số bạn ở nhà chúng mình ở nhà thường làm gì?
- Thứ 7 chúng mình được nghỉ ở nhà, các con có thể giúp bố mẹ quét nhà, trông em hoặc một số công việc vừa sức nhé.
+ Còn đây là tờ lịch ngày chủ nhật
- Các con có biết vì sao tất cả các tờ lịch của ngày thứ bẩy và chủ nhật đều có màu đỏ không ?
Vì chủ nhật tất cả công nhân, viên chức làm việc trong nhà nước đều được nghỉ đấy, đây là một ngày đặc biệt trong tuần nên nó được in màu đỏ cho nổi bật.
- Sau khi tìm hiểu về các thứ trong tuần thì các con có nhận xét gì ?
-> Đúng rồi một tuần thì có 7 ngày, thứ tự các ngày trong tuần tăng dần. Tờ lịch từ thứ hai đến thứ sáu có màu xanh, ngày thứ bẩy và chủ nhật có màu đỏ.
Vì chủ nhật tất cả công nhân, viên chức làm việc trong nhà nước đều được nghỉ đấy, đây là một ngày đặc biệt trong tuần nên nó được in màu đỏ cho nổi bật.
- Vừa rồi chúng mình vừa tìm hiểu xong về các ngày trong tuần.
* Mở rộng: Ngoài ra các con còn nhận biết và gọi tên các thứ trong tuần qua lịch nào nữa ?
- Cô cho trẻ quan sát các kiểu lịch khác nhau trên màn hình.
- Cô nhận xét khen ngợi trẻ.
- Cô thấy cả 3 đội đều thảo luân và đưa ra câu trả lời rất xuất sắc cô sẽ thưởng cho mỗi bạn 1 rổ đồ dùng, xin mời các con đi lấy đồ dùng của mình nào?
- Cô cho trẻ vừa đi vừa hát bài “ Cả tuần đều ngoan”  lấy rổ và về chỗ ngồi.
- Trong rổ của các con có gì? các tờ lịch từ thứ 2 đến chủ nhật.
- Chúng mình cùng bước vào thử thách thứ 2, các con hãy sắp xếp các thứ trong tuần ra thành một hàng ngang từ trái qua phải theo lời bài hát.
- Cô đố chúng mình biết thứ 2 là ngày gì? 
- Thứ 3, thứ 4, thứ 5 ngày nào bé cũng luôn ..?
- Thư 6 rồi đến thứ 7 cô cho bé gì nhỉ?
- Chủ nhật thì sao hả các con.
- Cô cho trẻ đếm số lượng thứ tự các tờ lịch trong tuần.
- Các con đi học vào các thứ nào trong tuần?
- Các con  hãy xếp những tờ lịch biểu thị các ngày đi học xuống dưới.
-  Cô kiểm tra cùng trẻ đếm ngày đi học.
- Các con được nghỉ mấy ngày? Đó là những ngày nào?
-  Cô cùng trẻ kiểm tra và đếm ngày được nghỉ?
-> Các con vừa học gì nào ?
- Cô đố chúng mình biết hôm nay là thứ mấy?
- Trước thứ bảy là thứ mấy?
- Thứ sáu được gọi là ngày gì?
- Sau thứ bảy là thứ mấy?
- Chủ nhật được gọi là ngày gì?.
- Sau chủ nhật lại đến thứ mấy? Vậy là sau ngày chủ nhật lại đến thứ 2 một ngày làm việc và học tập mới bắt đầu đấy các con ạ.
- Chúng mình thấy thời gian có đáng quý không?
- Thời gian không chờ đợi ai cả nên chúng mình phải quý trọng thời gian, ăn ngủ đúng giờ, làm việc nhanh chóng, khẩn chương, các con nhớ chưa nào.
c. Hoạt động 3: Luyện tập
* Trò chơi 1: Chung sức.
- Cô giới thiệu tên trò chơi “Chung sức”.
- Cô phổ biến cách chơi: cô chia lớp mình thành 3 nhóm, các con sẽ ngồi thành hàng dọc theo từng nhóm, bạn ngồi sau cặp chân vào hết vòng bụng của bạn ngồi trước tạo thành một chiếc thuyền đua. Khi nghe hiệu lệnh cô hô bắt đầu, thì tất cả các thuyền đua dùng sức hai tay của tất cả các thành viên trong nhóm nâng cơ thể lên và tiến về phía trước cho đến đích sẽ đứng dậy thảo luận và sắp xếp cho cô đúng thứ tự các ngày trong tuần.
- Luật chơi: Các thuyền đua phải cố gắng bám chặt vào nhau để không bị đứt thuyền khi đang di chuyển. Bị đứt thuyền sẽ phải nối lại mới được tiếp tục chơi.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô nhận xét tuyên dương trẻ.
* Trò chơi 2: Bé thông minh
- Cô giới thiệu tên trò chơi “ Bé thông minh”.
- Cô phổ biến cách chơi và luật chơi.
+ Cách chơi: Chia lớp làm 3 nhóm, mỗi nhóm một tờ lịch tuần thể hiện các ngày trong tuần, nhiệm vụ mỗi nhóm là viết tiếp theo các ngày còn thiếu trên tờ lịch và trang trí theo đúng thứ tự từ thứ hai đến chủ nhật. Sau đó tô màu xanh những ngày đi học, tô màu đỏ ngày nghỉ học
+ Luật chơi: Nhóm nào làm đúng theo yêu cầu và nhanh hơn là chiến thắng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô nhận xét khen ngợi trẻ.
4. Củng cố bài: (1 phút).
- Hôm nay các con được làm gì?
- Giáo dục trẻ: Các con thấy thời gian có đáng quý không? Thời gian trôi qua rất nhanh vì vậy các phải biết trân trọng thời gian khi ở bên gia đình, bạn bè và chăm chỉ học tập, chơi đoàn kết cùng các bạn và ở nhà thì các con giúp bố mẹ một số công việc vừa sức nhé ?
5. Kết thúc tiết học: (1 phút).
- Vậy là sân chơi “khám phá thời gian” đã kết thúc rồi cô chào tất cả các con, hẹn gặp lại ở các chương trình lần sau.
	
- Trẻ vỗ tay.


- Trẻ hát cùng cô.
- Trẻ trò chuyện cùng cô.
- Các ngày trong tuần.


- Trẻ lắng nghe.

- Vâng ạ.




- Trẻ lắng nghe.
- Trẻ lắng nghe.










- Trẻ chơi.
- Trẻ lắng nghe.


- Trẻ lắng nghe.


- Trẻ lên nhận quà.
- Quyển lịch ạ.

- Trẻ lắng nghe.




- Trẻ lắng nghe.


- Nhóm con thấy trong quyển lịch có chữ, có số và thứ tự các ngày các thứ trong tuần tăng dần, thứ 2 học thể dục, thứ 3 học toán, khám phá, thứ 4 học thơ truyện chữ cái, thứ 5 học kỹ năng sống, thứ 6 học tạo hình âm nhạc ạ.
- Trẻ chú ý lắng nghe quan sát.


- Trẻ đọc thứ 2 ngày 11 tháng 3 năm 2025.
- Thể dục.

- Trẻ chú ý lắng nghe quan sát.


- Trẻ đọc thứ 3 ngày 12 tháng 3 năm 2025.
- Toán, khám phá.

- Sau thứ 3 là thứ 4

- Trẻ đọc thứ 4 ngày 13 tháng 3 năm 2025
- Văn học, chữ cái.

- Sau thứ 4 là thứ 5 
- Trẻ đọc.
- Phát triển tình cảm kỹ năng xã hội.
- Thứ 6 ạ.

- Trẻ đọc

- Tạo hình, âm nhạc.
- Được tặng bé ngoan.
- Trẻ lắng nghe.


- Sau thứ 6 là thứ 7 

- Có màu đỏ ạ.
- Không ạ.

- Trẻ lắng nghe.


- Giúp bố mẹ quét nhà, trông em.


- Trẻ lắng nghe.

 - Vì là ngày cuối tuần ạ.




- Trẻ lắng nghe.


- Trẻ lắng nghe.






- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ chú ý quan sát và lắng nghe.


- Trẻ lắng nghe.


- Trẻ đi lấy đồ dùng.

- Trẻ hát.

- Các tờ lịch ạ.

- Trẻ xếp.


- Thứ 2 là ngày đầu tuần.
- Cố gắng.
- Phiếu bé ngoan.
- Chủ nhật cả nhà đều vui vì bé ngoan suốt tuần.

- Thứ 2,3,4,5,6
- Trẻ xếp.

- Được nghỉ 2 ngày, thứ 7 chủ nhật ạ.
- Trẻ kiểm tra và đếm.


- Thứ bảy
- Thứ sáu. 
- Ngày hôm qua
- Chủ nhật 
- Ngày mai.
- Đến thứ 2 ạ


- Có ạ.

- Trẻ lắng nghe.



- Trẻ lắng nghe.
- Trẻ lắng nghe.












- Trẻ chơi.
- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ lắng nghe.
- Trẻ lắng nghe.








- Trẻ chơi.
- Trẻ lắng nghe.

- Nhận biết các ngày trong tuần.
- Trẻ lắng nghe.






- Trẻ lắng nghe.





















Thứ 6 chúng mình sẽ được tặng phiếu bé ngoan và cũng là ngày học cuối cùng trong tuần đấy các con ạ!
+ Các con có biết sau thứ sáu là thứ mấy không?
- Thứ 7 chúng mình có phải đi học không?
- Đúng rồi thứ 7 chúng mình được nghỉ.
- Thứ 7 chúng mình ở nhà làm gì?
- Thứ 7 chúng mình được nghỉ ở nhà, các con có thể giúp bố mẹ quét nhà, trông em..
- Cô giới thiệu tờ lịch của ngày chủ nhật: Các con quan sát xem cô có tờ lịch mầu gì nào ? Giống với mầu của tờ lịch thứ mấy ?
- Vậy sau ngày thứ bẩy là ngày nào ?
- Các con hãy xếp tờ lịch ngày chủ nhật ra sau tờ lịch ngày thứ bẩy.
- Các con có nhận xét gì về ngày chủ nhật nào?

