UY BAN NHAN DAN THI XA QUANG YEN
TRUONG MAM NON YEN HAI

BIEN PHAP
Rén Ky niing ndi rd rang cho tré 25 - 36 thang tudi C,
tredng Mam non Yén Hai

Ho va tén gido vién: Tran Thi Kim Thanh

Day tai nhom/lép: Nhom tré 25-36 thang tudi C

Co s& gido duc mam non: Trudng mam non Yén Hai
Huyén(TX, TP) Thi xa& Quang Yén, Tinh Quang Ninh

I. Muc dich cia bién phap.

Ngoén ngtt la phuong tién gitp tré giao luvu cam xic véi nhiing nguoi xung
quanh hinh thanh nhitng cam xuc tich cyc. Dbi véi tré 25 - 36 thang can gitp tré
phat trién mé rong cac loai von tir, biét sir dung nhiéu loai cau bang cach thuong
xuyén noi chuyén véi tré vé nhitng su vat, hién tugng, hinh anh.... ma tré nhin
thay trong sinh hoat hang ngay, noéi cho tré biét dic diém, tinh chat, cong dung
cua ching tir d6 hinh thanh ngon ngtt cho tré.

Song trudng mam non Yén Hai noi toi dang cong tac c6 da s6 phu huynh
di bién, phan 16n bé me khong ¢ nha ma gui con cho dng ba trong. Hang ngay
méi truong giao tiép cua tré han hep. Do tré nam dau dén truong khi tiép xdc voi
tré tdi nhan thay rang ngén ngir caa tré con nhiéu han ché vé cau tir, vé céch
phat am va dién dat. Hau hét khi tré n6i hay néi bot am trong cac tir, giao tiép
khong du cau cho nén nhiéu khi toi khéng hiéu tré dang néi vé cai gi? Ciing c6
mot s tré con han ché khi nai, tré chi biét chi tay vao nhiing thir minh can khi
c6 hoi tham chi tré con khong tra 16i cau hoi cia ¢d. Do 1a nguyén nhan din dén
kha nang nai rd rang cta tré con han ché, gap nhiéu kho khan.

Gido vién chua biét tan dung co hoi gitp tré noi rd rang; Chua sir dung
bién phap c6 hiéu qua dé phat trién ngdn ngir cho tré trong cac hoat dong.

Vi vay téi manh dan nghién ctru “Rén k¥ nang noi rd rang cho tré 25-36
thang”. Dia diém: Lop nha tré C, Trudng mam non Yén Hai.

Thoi gian nghién ciru: T thang 9/2024 dén thang 11/2024.

* Muc dich nghién ctru:

Vi vay t6i manh dan dua ra bién phap "rén ky nang noi rd rang cho tré 25-

36 thang" vo1 muc dich:



- Tré ndi du cau, ro rang, biét cach dién dat y kién ctia minh

- Tré manh dan, ty tin trong giao tiép vai cd gido, véi cac ban, moi nguoi
trong hoc tap cling nhu trong cudc song.

- Gilp tré phat trién von tir va ting cudng Tiéng Viét

- Khi tré biét n6i rd rang gdp phan nang cao chat luong chiam soc gido duc

tre.

I1. Noi dung cta bién phap.

1. Rén k§y niing néi ré rang cho tré qua cac hoat dong phat trién ngén
ngir.

Rén cho tré néi rd rang thong qua cac gid hoat dong phat trién ngdn ngir
rat

quan trong bdi qua cac hoat dong phat trién ngdn ngir tré dugc trao doi véi co
gido, voi cac ban, c6 c6 nhiéu co hoi dé ting cuong Tiéng Viét ciing nhu rén ky
nang noi cho tré.

Qua hoat dong 1am quen véi van hoc: cho tré 1am quen v&i tac pham van
hoc 14 hoat dong giup tré néi rd rang, ddy du nhat boi qua cac bai tho, cau truyén
bai déng dao tré duoc tra 10, duge doc nhiéu duge co sira khi ndi sai. Dé gio
tho, truyén dat két qua cao cling nhu hinh thanh ngén ngir cho tré thi do dung
phuc vu cho tiét hoc phai dam bao :

+ P dung phai dep, mau sic pht hop dam bao tinh an toan va vé sinh cho
tre.

+ Str dung tranh phai pht hop véi cau chuyén, bai tho, bai dong dao.

+ Ban than giao vién phai thudc truyén, tho, bai déng dao, ngdn ngir cuia cod
phai trong sang, giong doc phai dién cam, thé hién dung ngit diéu cia cac nhan
vat.

Pé giup tré nghe va hiéu ngdn ngir, ting kha niang phat am khi day tho,
truyén toi thuong tao ra cac tinh hudéng dé thu hat su chi y cua tré, dé tré tap
trung nghe, qua dé tré nghe va hiéu ngoén nglr mot cach tich cuc. Ngoai viée
cung cap cho tré von tir méi thi viéc sira 18i noi ngong, néi lap ciing vo cling
quan trong khi tré giao tiép. Khi 4p dung vao bai day t6i ludn chi trong dén diéu
nay va da kip thoi sira sai cho tré ngay tai chd.

2. Ren k¥ niang noi ro rang cho tré thong qua cac hoat dong khac

Gid d6n tré 1a lac can tao khong khi vui vé, 16i cudn tré t6i trudng, téi 1op
co phai that gan giii, tich cuc tro chuyén véi tré. Vi tro chuyén véi tré 1 hinh

thirc don gian nhat dé cung cap von tir cho tré va phat trién ngén ngir cho tre,



dic biét 1a ngon ngit rd rang boi qua cach trd chuyén véi tré c6 moi c6 thé cung
cap, mo rong von tir cho tré.

Hoat dong choi véi dd choi ¢ cac goc gitp tré kham pha dugce rt nhiéu tht
tir moi trudng xung quanh, phat trién cac giac quan va biét dugc so thich cua
ban
than 12 gi. Pay 1a khoang thoi gian thuan tién dé giéo vién cung cip thém nhiéu
tir ngit cho tré, hinh thanh k§ ning choi ¢ tré, tré noi rd rang, day du hon khi
dugc ¢ chinh stra.

Tbi nhan thay tré s& v cing vui sudéng va hao himg khi duge co gido cho
ra ngodi san truong, khi ra ngoai sin trudng cac con duogc tiép xtic voi khong
gian rong rdi, cam nhan duoc thoi tiét trong ngay, duoc choi véi d6 choi ngoai
san truong, dugc nhin, duge so vao rat nhiéu cay, hoa va céc loai rau, cac loai
qua c6 trong vudn trudng. Ra ngoai troi tré duoc gip g tiép xtic voi cac ban,
cac anh chi trong trudong, nhitng cam xdc va sy va sy giao luu truc tiép vdi thé
gidi xung quanh 1a diéu kién dé tré hoc thém nhiing tir méi, hoc cach noi di cau,
gitip tré ngdy cang tu tin giao tiép khi. Ngoai san ludn co rat nhiéu do choi khac
nhau nén t61 luén khuyén khich tré noi tén dd choi: Pu quay, cau truot, xich du,
tha nhtin, bap bénh.., ddng thoi tro chuyén véi tré vé cach choi db choi do.

Qua hoat dong nhan biét tap néi: Pay 1a mon hoc quan trong nhét ddi véi
viéc phét trién ngdn ngit va cung cap von tir vung cho tré. O do tudi nay tré dang
bat dau hoc néi, bd may phat am chua hoan chinh, vi vay tré thuong néi khong
du tir, ndi ngong, noéi lap. Cho nén trong tiét day co phai chudn bi dd dung truc
quan dep, hdp dan dé gy hung tha cho tré. Bén canh d6 ¢ phai chuan bi mot hé
thong cau hoi rd rang ngan gon trong khi tré tra 10i c6 hudéng dan tré noi dung
tur, da cau khong noi coe 16¢.

Qua céc hoat dong thé duc, Am nhac, tao hinh tré dugc tiép xtc v6i cac dod
vat, dung cu hoc tap va duoc cd rén cho k¥ nang tor d6 ngon ngir ctua tré duoc
ctng cd, kha ning phat 4m 5 rang, day du cua tré dugc nang 1én.

3. Rén Ky ning néi rd rang cho tré thong qua sw két hop véi phu
huynh.

Dé tao sy tin tuong va thu hat sy tham gia ctia phu huynh vao cac hoat
dong gido duc tré. Toi thudng xuyén ling nghe ¥ kién cua cha me tré, chu dong
xay dung mbi quan hé tot voi phu huynh, tu van va tuyén truyén cac bién phap
vé nha

day tré nhu thé nao dé phéi hop véi gido vién phat trién ngdn ngit cho tré.



- Trong budi hop phu huynh dau ndm hoc: Tdi tim hiéu kha ning giao tiép
ctia timg tré khi ¢ nha théng qua phu huynh: Vén tir, mtrc d6 phat am chuan xéc
hay khong, tré hay mac 18i phat 4m gi, hay néi ngong tir ndo, tré hay tro chuyén
hay nhit nhat, it n6i. Tim hiéu vé tdm sinh 1y, stc khoe cua timg tré, tim hiéu sy
phat trién ctia cic co quan tao nén am, tiéng nhu ludi, méi, thanh quan thong
qua phu huynh.

- Hang thang: Téi treo trén bang tuyén truyén cua 1op bai tho, bai hat, cau
chuyén dé phu huynh biét cing phdi hop phat trién ngdn ngit cho con khi & nha.
Bén canh d6 t6i cling chia sé nhitng phuong phép tich cuc nhét gitip phu huynh
phat trién ngdn ngit cho tré.

- Hang ngay: Téi ciing thuong xuyén trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh

cta tré ¢ 10p, kha nang néi cta tré & 16p nhu thé nao, tré c6 wu diém gi can dugc
khich 1¢, dong vién, tré co han ché gi can chu y stra chira va rén luyén qua cac
gio don tré va tra tré.

I11. Hiéu qua dat dwgc sau khi thuc hién bién phap

1. Poi véi tré:

- Tré n61 mach lac, r0 rang, biét cach dién dat v kién ctia minh

- Tré manh dan,tu tin trong giao tiép Vo1 cO gido, voi cac ban va moi
nguoi.

2. Poi véi gido vién:

- Ban than t6i d4 hiéu duoc tim quan trong cia viéc rén k¥ ning noi d6i
voi tré, dac biét 1a voi tré nha tré.

- TOi dd kién nhan hon trong viéc rén k¥ ning noi rd rang cho tré béi d6 1a
mot qua trinh lau dai ddi véi tré, khong thé néng voi, go bo, ap dat ma phai nhe
nhang, kién tri di véi tré dé tré tiép thu mot cach tu nguyén va ty nhién nhat.

- Tao sy gan két, yéu thuong gitta ¢6 va cac con, su lién két chit ché giira
gido vién va cha me tré trong qua trinh rén k¥ nang noi cho tré.

3. P6i véi cha me tré:

- Thai d6 giao tiép cta phu huynh véi tré t6t hon, phu huynh nam duoc o
hon vé tinh hinh cua tré trén 16p dé tir d6 c6 cach hudng dan, rén cho tré tai nha
mot cach théng nhét véi co gido

- Phu huynh cam thiy mén nguyén véi nhitng két qua cua tré, tin tudng
vao két qua gido duc cua nha truong, phu huynh da biét cam thong, chia sé

nhiing khé khan cta c6 giao va nha truong, da cung cap vat li¢u, phu giup gido



vién trang tri 16p, lam dd choi, ung hd cay canh, hoa, tao moi truong luén xanh
dep, dé tré co duoc trai nghiém trong cac hoat dong cua tré trong ngay.

IV. Kién nghi, dé xuat.

- Nha truong to chire cac cudc thi tho ca, ké chuyén cho cd va tré mam
non.

Trén day 1a bién phap “Rén k¥ ning néi rd rang cho tré 25-36 thang tudi”
duoc gi4o vién Tran Thi Kim Thanh da ap dung hiéu qua cho tré em tai nhém
tré 25-36 thang tudi C thudoc Truong mam non Yén Hai, thi xdQuang Yén. Bién
phap nay lan dau dugc dung dé dang ky thi gido vién day gidi co so gido duc
mam non cap thi x4 nam hoc 2024 - 2025 va chua duge dung dé xét duyét thanh
tich khen thudng cé nhan trude do.

X4c nhin cia lanh dao Giao vién thwc hién bién phap

Tran Thi Kim Thanh




