UY BAN NHAN DAN THI XA QUANG YEN
TRUONG MAM NON YEN HAI

BIEN PHAP
Gi4o duc an toan giao thong dwong bd cho tré 16p miu gido 5-6 tudi C,
treong mam non Yén Hai

Ho va tén gido vién: Triéu Thi Oanh

Day tai 16p: MG 5- Tudi C

Co s& gido duc mam non: Trudng mam non Yén Hai
Huyén (TX, TP): Thi x& Quang Yén

I. Muc dich cia bién phap

An toan giao thong hién nay 1a mdt trong nhiig van dé dugc xa hoi noi
chung va nganh gido duc noéi riéng dic bi¢t quan tdm. Trong nhitng ndm qua
chuong trinh “T6i yéu Viét Nam” dugc Bo GD&PT va Uy ban An toan giao
thong (ATGT) Qudc gia trién khai thyc hién cu thé dén céac co so gido duc. Vi
vay gido duc ATGT la van dé thiét thuc cho toan xa hoi. Gido duc kién thirc vé
ATGT la noi dung khong thé thiéu trong trudng mam non.

Niam hoc 2024-2025 t6i duge phan cong day 16p mau gido 5 tudi C, voi sb
lugng 19 chau. Puoc sy quan tim cia ban giam hiéu nha trudng trang bi day
du co sd vat chat phuc vu cho cac hoat dong gido duc dic biét 1a gido duc an
toan giao thong cho tré. Tré ngoan ngoan, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
Gido vién yéu nghé mén tré. Mot s6 phu huynh nhiét tinh, quan tim dén céc
hoat dong gido duc cuia con em minh. Bén canh nhiing thuan lgi trén t61 cling
gip mot s6 kho khin nhu sau:

Phén 16n tré 16p tdi chua c6 nhiéu kién thirc tham gia giao thong an toan,
khi qua duong con tu chay mot minh, di bd con di trong long duong, hay dua
gidn khi ngoi trén xe, d6 1a cic nguyén nhan c6 thé din dén tai nan giao thong.
Ban than t6i chua c6 nhiéu hinh thirc t6 chic va phuong phap giang day sang
tao vé nodi dung gido duc an toan giao thong dudng bd. Mot sb it phu huynh con
xem nhe viéc dua don con dén trudong (mot sd tré tw dén truong) hodc dwa con
dén truong bang xe may, chd qua sé luong quy dinh nhung khong doi mii bao
hiém gay mat an toan giao thong.

Chinh vi vay viéc “Gi&o duc an toan giao thong duong bo cho tré lop mau
gi40 5 -6 tudi C, truong mam non Yén Hai cé tdm quan trong dic biét vi nd
gitip tré em c6 nhimg nhan thic ban dau tuy don gian nhung rat co ban dé hinh
thanh nhimg hiéu biét vé mot sé phuong tién giao thong dudng bo va tham gia
giao thong duong bd an toan.
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Trudc tinh hinh thuc té cta hoc sinh 16p t61 nhu vay to1 da thuc hién khao
sat dau nam tai 16p voi s6 luong tré 1a 19 tré, téi da thu duoc két qua khao sat cu
thé nhu sau:
Bing khdo sdt so liéu ddu nim hoc (tiv thoi diém thing 9)

TT Noi dung Sétré | Tile | Sétré | Tilé | Ghi
dat % | chwadat | % | chd

Tré khong tu tham gia giao thong
mot minh trén duong (Khong tu

1 . 5/19 26 14/19 74
dén truong) khong choi dudi long
duong.

5 Tref biét (Ail bd :[?en via he, di sat 1€ 4/19 21 15/19 79
duong bén phai.

3 Tré biét do1 mii bao hiém khi ngoi1 5/19 26 14/19 74

trén xe may, xe dap di¢n.

Tré biét cac loai dén giao thong va
4 | mot s6 bién bao giao thong dudng 4/19 21 15/19 79
bo don gian.

Xuat phét tir tinh hinh thuc té, két qua khao sat danh gia cta 16p, toi thay
ty 1€ tr¢ tham gia an toan giao thdng vdi cdc tiéu chi trén chua cao. Vi vay toi
mong muodn gido duc an toan giao thong cho tré, nén té1 da maPh dan lya chop
bién phap “Gido duc an toan giao thong duong b cho tré 16p mau gido 5- 6 tudi
C, truong mam non Yén Hai” Bién phap dugc nghién ctru, ap dung trong nam
hoc tir thang 9 nam 2024 dén thang 11 ndm 2024 nham muc dich:

+ Cung ¢ kién thire cho tré khi tham gia giao théng duong bo.

+ Tré biét va chap hanh quy dinh giao théng dudng bo.

+ Tré nhan thirc dugce nguy hiém va chii dong nhac nhé bd, me khi khong
doi1 mii bao hiém, ché qué s6 nguoi quy dinh.

I1. Noi dung cia bién phap

1.Gidgi phdp 1: Nang cao hiéu biét ciia bin than vé gido duc an toan
giao thong duwong bo cho tré

La mot gido vién mam non dimg 10p, 14 ngudi truyén cho tré nhiing kién
thire, k§ nang co ban, 1a nguoi dinh hudng su phat trién nhan cach cua tré; chinh
vi thé ma 61 ludn tich cuc bdi dudng chuyén moén nghiép vu cho ban than, ludn
chap hanh nghiém luit giao thong, tich cuc tham quan dy gio chuyén dé ATGT
truong ban, tham gia hoc tap boi dudng qua cac budi tp hudn ciia nha trudng,
doc sach tai liéu.

Pé hoc hoi va tich lily kinh nghiém, nang cao kién thic ap dung vao viéc
gido dyc an toan giao thong cho tré & truong mam non thdng qua cac hoat dong
nudi dudng, chim soc, gido duc tré hang ngdy & truong, nhat 13 cic hoat dong
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trai nghiém 10ng ghép cau chuyén, ndi dung bai hoc vé trt tu an toan giao thong
dé gido duc cac em thi chic chin vin hoa giao thong cua cac em sé& tot hon.

2. Gidi phdp 2: Xay dwng ké hoach gido duc, t6 chivc cdc hoat dong
gido duc an toan giao thong dwong bé

Xay dung ké hoach 1a mét bién phap chu yéu dé gido vién hinh dung rd
rang chu dong trong moi viéc.

T6i dd bam sat vao Chuong trinh gido duc mam non do B gido duc va
dao tao ban hanh; K& hoach thuc hién nhiém vu nim hoc cta nha truong va dac
diém phat trién cua tré tai 16p, dé xay dung ndi dung gido duc an toan giao thong
cho tré phu hogp.

Viéc 10ng ghép tro choi vao trong ndi dung céc tiét hoc an toan giao thong

Con cung cap nhiing thong tin can thiét vé ATGT va gilp cac con linh hoat
trong ing xur cac tinh hudng khi tham gia giao théng. Vi du:

Trong chil dé trudng mam non, t6i da lya chon mot s6 cau d6 vé giao thong
dé cho tré nghe va giai d6 vao cac budi chiéu. Lua chon mot so tro choi vé an
toan giao thdng dé tré choi & cac goc hoc tap: Pling hay sai; Ghép tranh.

Trong chii dé gia dinh, cho tré biét nhitng ¢ dung nao trong gia dinh c6
lién quan dén giao thong nhu mii bao hiém, xe may, 6 t6...

Ban than t6i d4 tién hanh diéu chinh ké hoach dwa ra mét s6 ndi dung vé
an toan giao thong qua cac phuong tién thong tin nhu zalo nhém 16p, facebook
dé hudng dan phy huynh chim soc va gido duc tré tai nha...

3. Gidi phap 3: Tao méi trwong cho tré thuc hanh trdi nghiém an toan
giao thdng trong va ngoai lop hoc

3.1. Moi truong trong lop hoc

Trong 16p hoc t6i di suu tAm va van dong phu huynh hd trg cac nguyén
vat liu da qua str dung nhu: Mii bao hiém hong, tranh anh, tham xép, chai nhua,
bia cat tong dé 1am do dung dd choi bd sung vao cac goc choi cho tré nhu: Mot
s6 phuong tién giao thong dudng bo, cac bién bao giao thong dudng bo.

Ngoai ra t6i con tao moi trudng noi bat vé luat giao thong duong bo, lam
bd sa ban giao thong bang bia cat tong va cac phuong tién giao thong cho tré
choi & mot sé chu dé ciing nhu goc choi.

Khi dén chu dé Giao thong toi trang tri dé 1am n6i bat chu dé ¢ tat ca cac
goc choi, dic biét 1a goc chu dé: Treo tranh anh phu hop voi cha dé& nhanh thuc
hién bang tranh anh, d6 ding do ¢6 va tré cing lam b tri, sap xép khoa hoc.

3.2. Moi truong ngoai lop hoc

Trang tri goc “Téi yéu Viét Nam”, “Géc tuyén truyén” véi cac hinh anh,
khau hiéu tuyén truyén vé tham gia giao thong an toan, cac nguy hiém khi khong
chap hanh ding luat giao thong xuyén sudt ndm hoc dé gido duc tré.
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Ngoai san trudng t6i dd ciing dong nghiép cit dan mé hinh ngi tu duong
nong thon hudng dan tré khi qua duong phai c6 nguoi 16n di cung, khong duge
tu y qua dudng mot minh, di bén phai sat 1& duong va d6i mii bao hiém khi ngdi
sau xe may.

Tb chirc cho tré trai nghiém tryc tiép di trén dudng: Cho tré truc tiép quan
sat, trai nghiém cach qua dudng, cach di bén tay phai sat 1& duong theo chiéu di
cuia minh.

4. Gidi phdp 4: Long ghép nji dung gido duc an toan giao thong cho tré
thong qua hoat dong hoc va cdac hoat dong khdc trong ngay

4.1. Thong qua hoat dong hoc

Trong hoat dong hoc t61 ludn lga chon ndi dung bai hoc phu hop vai tré
va tinh hinh thuc té cta truong, 16p. Ngoai ra t6i con md rong nang cao gidi
thiéu thém mét sd bién bao, tin hiéu dén, ngi tu dudng phd... Dé tré khi dugc
tham gia giao thong & ngoai thanh phd s& khong bi bd ngd.

Toi 10ng ghép vao linh vyuc phat trién ngon ngit, phét trién nhan thirc, phét
trién tinh cam ki nang- xa hoi, phat trién tham mi mot cach phu hop, linh hoat.

Phat trién ngon ngir: Toi lua chon cac bai tho nhu: Co day con, den giao
thong, thuyén gidy. Cac ciu truyén: Tho di hoc, qua dudng, mot phen so hai.

Qua cac cau hoi dam thoai vé ndi dung giap tré ghi nhd duge tén mot sb
phuong tién giao thong, mot s6 luat giao thong don gian va vi sao phai chap
hanh dang luat khi tham gia giao théng.

Phat trién nhan thte: Tdi lua chon cac bai kham pha voi dé tai tim hiéu
mot s6 PTGT duong bo; Bé tham gia giao thdng an toan. Qua cac tiét hoc nay
tré s€ ghi nh¢ sau hon vé tén goi, dac diém nodi bat cua cac PTGT, cling nhu biét
dugc dic diém y nghia cia tin hiéu dén giao thong, mot s6 bién béo giao thong
tir d6 gido duc tré ¢ ¥ thirc chap hanh luat an toan giao thong.

Phét trién tinh cam - ki nang x3 hoi: Toi dua vao cac bai hoc tir thuc té dja
phuong va nhan thic cua tré 16p toi nhu: Ky nang doi mii bao hiém; Hanh vi
dung sai khi tham gia giao thong. Qua d6 tré c6 c6 ki ning doi mil bao hiém biét
dugc vi sao phai d6i mil bao hiém khi ngdi trén xe may. Biét duoc cac hanh vi
dung - sai khi tham gia giao thdng, nhic nhd bd me ddi mi va khong chd qua
ngudi dang quy dinh. Tir d6 tré biét doi mil bao hiém khi ngdi sau xe may va co
cac hanh vi tham gia giao thong an toan.

Phét trién thim mi: T6 chiic cho tré v&, nin dén tin hiéu giao thong, dan 6
t0, xe dap. Hat biéu dién cac bai hat vé giao thong. Qua dé tré s& nam chic cac
kién thirc vé cac phuong tién giao thong mot cach nhe nhang.

4.2. Théng qua cac hoat dong khac trong ngay

Nhu hoat dong don tré, choi hoat dong goc, choi hoat dong ngoai troi,
choi hoat dong theo y thich budi chiéu...tdi déu cha trong lua chon céc ndi dung
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gido duc tré tham gia giao thong duong bd an toan cho tré mdt cach phu hop
nhu: Trong thoi diém dén tré budi sang: Cho tré xem tranh anh, video vé giao
thong. To1 tro chuyén véi tré va hoéi tré nhitng cau hoi nhu:

Sang nay ai dua con di hoc?

B& me chéd con di hoc bang phuong tién gi?

Khi ngdi trén xe con c6 doi mil bao hiém khong...?

Hodc goi mé cho tré choi theo y thich & cac goc choi nhu géc tao hinh vé
PTGT hay goc hoc tap xem sach tranh phuong tién giao thong.

Trong hoat dong choi ¢ cac géc nhu goc xay dung toi treo ban ve nhiing
cong trinh xay dung nhu xay ngd tu duong phd, xay dung bén xe, bén tau, xay
dung san bay dé tré xdy dung. Ngoai nhitng do choi theo thong tu thi toi con
cung tré lam 1 s6 do dung do choi cho tré choi tir cac nguyén vat liéu phé thai
nhu 6 t6, xe dap, xe may, may bay, thuyén, mét s bién bao.

5. Gidi phdp 5: Tuyén truyén phoi két hop véi phu huynh trong giao
duc an toan giao thong cho tré.

5.1. Tuyén truyén tryec tiép voi phu huynh

Long ghép tuyén truyén, trao doi truc tiép vao cudc hop phu huynh dau nam.

Mo1 phu huynh tham du cac hoat dong ngoai khoa, hoat dong trai nghi¢m
vé an toan giao thong duong bo.

Trao d6i théng qua hoat dong dén tra tré. Hang ngay don tré tré trao doi
tiép tuc tuyén truyén dén cac bac phu huynh doi mii bao hiém cho tré. Hudng
dan phu huynh dé xe dung noi quy dinh.

Vi du : Noi dung nhéc nho, trao d6i truc tiép v6i phu huynh:

- Khong cho tré ngdi mot minh dang sau néu khong co dai an toan, khong
d6i mil bdo hiém.

- Khi dua tré t6i trudng can dé xe vao noi quy dinh hoic theo hudng dan
ctia bao vé réi mdi dua con vao 16p (Khong dé xe linh tinh, khéng cho xe vao
trong san truong). Khong dé tré ngdi trén xe mot minh.

Trude khi cho tré xubng xe can tat may, rat chia khoa ra khoi xe.

5.2. Tuyén truyén gidn tiép

Tich cuc tuyén truyén cac ndi dung vé an toan giao thong qua bang tuyén
truyén cua 16p, qua trang zalo cia nhom 16p. Gui nhitng nodi dung va hinh anh
tuyén truyén.

Tich cuc giri cac tiét day, cac hoat dong ngoai khoa, hoat dong trai
nghiém vé an toan giao thdng dudong bo qua trang zalo cia nhom 16p.

I11. Hiéu qua dat dwec sau khi thuc hién bién phap

1. Doi véi gido vien

Ban than t6i ndm duge kién thirc vé viée thue hién chép hanh an toan giao
ndi dung gido duc tré chip hanh tot luat an toan giao thong vao cac hoat dong.
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T61 da &p dung thanh cong bién phap “gido duc an toan giao thong duong
bd cho tré 16p mau gido 5-6 tudi C tai truong mam non Yén Hai.

2. Dbi véi tré

T6i thiy tré biét vai trd ctia minh khi tham gia giao thong, sang duong
ding vach ké duong, biét doi mil bao hiém va nhic nho nguoi than nho doi mi
bao hiém khi di xe may, biét duoc tin hiéu dén giao thong, mot s6 bién bao giao
thong...

Tré biét va hiéu dugc ndi dung gido duc an toan khi tham gia giao thong.
Tré tich cuc chip hanh dung ludt va luén nhic nhé ngudi than khi tham gia giao
thong chap hanh luat.

Sau khi ap dung bién phdp “Gido duc an toan giao thong dwong bo cho tré

madu gido 5-6 tuéi C, truong mdam non Yén Hai” 101 dua ra bang khao sat so vé6i
dau nim két qua nhu sau:

STT Noi dung khio sat Thang 9/2024 Théang 11/2024
S6 | Tilé¢ | SO |Tilé|Sotré | Tilé | Sotré | Tilé
tré | % tré | % | dat % | chwa | 0p
dat chua dat
dat

1 Tré khong tu tham gia
giao thong mot minh
trén duong (Khong tu | 5/19 | 26 | 14/19 | 74 | 17/19 | 89 2/19 11
dén truong) khong choi
dudi long duong

2 | Tré biét di bo trén via
hé, di sat 1& duong bén | 4/19 | 21 [15/19 | 79 | 16/19 | 84 | 3/19 | 16
phai

3 | Tré biét do6i mi bao

hiém khi ngdi trén xe | 5/19 | 26 | 14/19 | 74 | 17/19 | 89 2/19 | 11
may, xe dap dién

4 | Tré biét cac loai dén
giao thong va mot sb
bién bao giao thong
duong bo don gian

4/19 | 21 |15/19 | 79 | 16/19 | 84 3/19 16

3. P6i véi phu huynh

Phy huynh thiy duoc tam quan trong cua viéc day tré chip hanh luét giao
thong. Khi dua tré t6i truong phu huynh da dé xe vao ding noi quy dinh (Khong
dé xe linh tinh, khong cho xe vao trong san truong). Poi mil bao hiém cho minh
cho tré khi di xe may.

IV. Kién nghi, dé xuat

1. P6i v6i phong gido duc
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Tiép tuc trang cip b sung cap thiét bi d6 dung d6 choi phuc vu cho cong
tac giang day trong nha truong.

Trién khai cic budi hdi thao, chuyén dé cho gido vién tham khao hoc tap
vé ndi dung gido duc an toan giao thong dudng bd cho tré.

2. P6i v6i nha trueong

Tiép tuc t6 chirc cac tiét mau, chuyén dé 16ng ghép gido duc an toan giao
thong duong bo.

T6 chtrc tuyén truyén tai trudng c6 moi cong an giao théng vé tuyén
truyén cho nha trudng cé su tham gia cta toan thé can bo, gido vién, nhan vién,
hoc sinh va cac bac phu huynh.

Trén day 1a bién phap “Giéo duc an toan giao thong duong bd cho tré mau
gido 5-6 tudi C tai truong mam non Yén Hai” duoc t6i 4p dung hiéu qua tai 16p
5-6 tudi C, Truong mam non Yén Hai, thi x4 Quang Yén. Bién phép nay lan dau
dugc dung dé dang ki thi gido vién day gioi co sé gido duc mam non tinh Quang
Ninh nam hoc 2024- 2025 va chua dugc dang ky dé xét duyét thanh tich khen
thudng ca nhan trude do.

Xac nhan caa lanh dao Giao vién thuc hién bién phap
~E0s4¢ GDMN
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