KẾ HOẠCH GIÁO DỤC LỚP MẪU GIÁO 3 -4 TUỔI B
NĂN HỌC: 2024-2025

          Thời gian tựu trường: 05/09/2024 - Kết thúc năm học: 30/05/2025
     Phân phối chương trình: 35 tuần – Từ ngày 05/09/2024 đến 23/05/2025
	Ngày bắt đầu học kỳ I: 05/9/2024  ngày kết thức học kỳ I: 10/1/2025
	Ngày bắt đầu học kỳ II: 13/1/2025 ngày kết thúc học kỳ II: 23/5/2025

Gồm 10 chủ đề:
1. Chủ đề: Trường mầm non.
1. Chủ đề: Bản thân.
1. Chủ đề: Gia đình.
1. Chủ đề: Nghề nghiệp
1. Chủ đề: Thế giới động vật.
1. Chủ đề: Tết và mùa xuân
1. Chủ đề: Thế giới thực vật
1. Chủ đề: Giao thông.
1. Chủ đề: Nước và một số hiện tượng tự nhiên.
1.  Chủ đề: Quê hương - Đất nước - Bác Hồ.






















THỜI KHÓA BIỂU
LỚP MẪU GIÁO  3 - 4 TUỔI B

	         Thứ

Tuần
	Thứ hai
	Thứ ba
	Thứ tư
	Thứ năm
	Thứ sáu

	Tuần 1
	Thể dục
	Toán
	Văn học
	Tạo hình
(TC-KNXH)
	Âm nhạc
(TC-KNXH)

	Tuần 2
	Thể dục
	Văn học
	Khám phá
	Tạo hình
(TC-KNXH)
	Âm nhạc


	Tuần 3
	Thể dục
	Văn học
	Khám phá
(TC-KNXH)
	Toán
(TC-KNXH)
	Tạo hình

	Tuần 4
	Thể dục
	Văn học
	Toán
Khám phá
(TC-KNXH)
	Tạo hình
 (TC-KNXH)
	Âm nhạc
(TC-KNXH)
























DỰ KIẾN CHỦ ĐỀ LỚN TRONG NĂM

	TT
	Tên chủ đề
	Số tuần
	Thời gian thực hiện
	Các sự kiện lớn trong năm
	Ghi chú

	1
	Trường mầm non
	4
	05/9/2024 - 4/10/2024
	- Ngày hội đến trường
- Tết trung thu
	

	2
	Bản thân
	3
	07/10/2024 - 25/10/2024
	- Ngày phụ nữ Việt Nam 20/10
	

	3
	Gia đình thân yêu của bé
	3
	28/10/2024 - 15/11/2024
	
	

	4
	Nghề nghiệp
	4
	18/11/2024 - 13/12/2024
	- Ngày hội của các thầy cô giáo 20/11
	

	5
	Thế giới động vật
	4
	16/12/2024 - 10/01/2025
	- Ngày QĐND Việt Nam 22/12
	

	6
	Tết và mùa xuân
	3
	13/01/2025 -  14/02/2025
	- Ngày Tết cổ truyền 

	

	             NGHỈ TẾT                    Từ ngày 27/1/2025 đến ngày 7/2/2025

	7
	Thế giới thực vật
	4
	17/2/2025 - 14/3/2025
	Ngày hội của bà, mẹ, cô giáo, bạn gái
	

	8
	Giao Thông
	4
	17/3/2025 - 11/4/2025
	
	

	9
	Nước và hiện tượng tự nhiên
	3
	14/4/2025 - 2/5/2025

	- Ngày giỗ tổ Hùng Vương
	

	10
	Quê hương đất nước Bác Hồ
	3
	5/5/2025
30/5/2025
	Ngày sinh nhật Bác Hồ
	

	
	Cộng
	35
	
	
	









                          PHIẾU BÁO GIẢNG  NĂM HỌC 2024-2025
Thời gian thực hiện: 35 tuần (từ ngày 05/9/2024 đến ngày 30/5/2025)
	Stt
	Chủ đề lớn
	Chủ đề nhánh
	Tuần
	Thời gian thực hiện

	1
	TRƯỜNG MẦM NON
( 4 tuần)

	Bé và các bạn thân yêu
	1
	05/9/2024- 13/9/2024
Phạm Thị Thu Trang

	
	
	Bé vui tết trung thu
	2
	16/9/2024 - 20/9/2024
Vũ Thị Nga

	
	
	Lớp mẫu giáo 3 tuổi của bé
	3
	23/9/2024 - 27/9/2024
Phạm Thị Thu Trang

	
	
	Trường mầm non Yên Hải của bé
	4
	30/9/2024 - 4/10/2024
Vũ Thị Nga

	2
	BẢN THÂN
( 3 tuần)
	Tôi là ai 
	5
	07/10/2024 - 11/10/2024
Phạm Thị Thu Trang

	
	
	Cơ thể tôi
	6
	14/10/2024 - 18/10/2024
Vũ Thị Nga

	
	
	Tôi cần gì để lớn lên và khỏe mạnh?
	7
	21/10/2024 - 25/10/2024
Phạm Thị Thu Trang

	3
	GIA ĐÌNH THÂN YÊU CỦA BÉ
( 3 tuần)
	Gia đình tôi
	8
	28/10/2024 - 1/11/2024
Vũ Thị Nga

	
	
	Ngôi nhà gia đình ở
	9
	4/11/2024 - 08/11/2024
Phạm Thị Thu Trang

	
	
	Đồ dùng trong gia đình 
	10
	11/11/2024 - 15/11/2024
Vũ Thị Nga

	4
	NGHỀ NGHIỆP
( 4 tuần)
	Ngày hội của các thầy, cô giáo
	11
	18/11/2024 - 22/11/2024
Phạm Thị Thu Trang

	
	
	Một số nghề phổ biến
	12
	25/11/2024 - 29/11/2024
Vũ Thị Nga

	
	
	Một số nghề sản xuất, dịch vụ
	13
	2/12/2024 - 06/12/2024
Phạm Thị Thu Trang

	
	
	Một số nghề ở địa phương – Quân đội NDVN
	14
	09/12/2024 - 13/12/2024
Vũ Thị Nga

	5
	THẾ GIỚI 
ĐỘNG VẬT
( 4 tuần)
	Động vât nuôi trong gia đình
	15
	16/12/2024 - 20/12/2024
Phạm Thị Thu Trang

	
	
	Động vật sống dưới nước
	16
	23/12/2024 - 27/12/2024 
Vũ Thị Nga

	
	
	Động vật sống trong rừng
	17
	30/12/2024 - 3/1/2025
Phạm Thị Thu Trang

	
	
	Chim và côn trùng
	18
	06/01/2025 - 10/01/2025
Vũ Thị Nga

	6
	TẾT VÀ MÙA XUÂN
 ( 3 tuần)
	Lễ hội truyền thống quê em
	19
	13/01/2025 - 17/01/2025
Phạm Thị Thu Trang

	
	
	Sắp đến tết rồi
	20
	20/01/2025 - 24/01/2025
Vũ Thị Nga

	
	
	Nghỉ Tết Nguyên Đán .Từ ngày 27/1/2025 đến ngày 7/2/2025

	
	
	Mùa xuân
	21
	10/02/2025 - 14/02/2025
Phạm Thị Thu Trang

	7
	THẾ GIỚI THỰC VẬT
( 4 tuần)
	Cây xanh
	   22
	17/02/2025 - 21/02/2025
          Vũ Thị Nga

	
	
	Một số loại rau, củ, quả
	23
	24/2/2025 - 28/2/2025
Phạm Thị Thu Trang

	
	
	Ngày hội 8/3
	24
	3/03/2025 - 07/3/2025
Vũ Thị Nga

	
	
	Một số cây lương thực
	25
	10/3/2025 - 14/3/2025
Phạm Thị Thu Trang

	8
	GIAO THÔNG
( 4 tuần)
	Một số PTGT đường bộ
	26
	17/3/2025 - 21/3/2025
Vũ Thị Nga

	
	
	Một số PTGT đường thủy
	27
	24/3/2025 - 28/3/2025
Phạm Thị Thu Trang

	
	
	Một số PTGT đường sắt, 
đường hàng không
	28
	31/3/2025 - 4/4/2025
Vũ Thị Nga

	
	
	Một số quy định giao thông
	29
	07/4/2025 - 11/4/2025
Phạm Thị Thu Trang

	9
	NƯỚC VÀ MỘT SỐ HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN
( 3 tuần)
	Các hiện tượng thiên nhiên
	30
	14/4/2025 - 18/4/2025
Vũ Thị Nga

	
	
	Sự kỳ diệu của nước
	31
	21/4/2025 - 25/4/2025
Phạm Thị Thu Trang

	
	
	Mùa hè
	32
	28/4/2025 - 2/5/2025
Vũ Thị Nga

	10
	QUÊ HƯƠNG ĐẤT NƯỚC BÁC HỒ
( 3 tuần)
	Quảng Yên quê em

	33
	5/5/2025 - 09/5/2025
Phạm Thị Thu Trang

	
	
	Đất nước Việt Nam diệu kỳ

	34
	12/5/2025 - 16/5/2025
Vũ Thị Nga

	
	
	Bác Hồ kính yêu
	35
	26/5/2025 - 30/5/2025
Phạm Thị Thu Trang


[bookmark: _GoBack]
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ 1: TRƯỜNG MẦM NON
Thời gian thực hiện: 04 tuần, từ ngày 05/09/2024 đến ngày 4/10/2024
            Tên nhóm/lớp: 3 Tuổi B 
            Số lượng trẻ trong nhóm/lớp: 30 cháu
            Số giáo viên/lớp, tên giáo viên: 02 Giáo viên/ lớp: 
                                                           Phạm Thị Thu Trang + Vũ Thị Nga
   I. MỤC TIÊU, NỘI DUNG, HOẠT ĐỘNG
	Chủ đề nhánh 1: Bé và các bạn thân yêu.
Thời gian thực hiện: 1 tuần (Từ 05/09 đến 13/09/2024)

	MỤC TIÊU
	NỘI DUNG
	HOẠT ĐỘNG

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG VÀ CHĂM SÓC SỨC KHOẺ

	MT1: Trẻ khỏe mạnh, cân nặng và chiều cao phát triển bình thường theo lứa tuổi. Cụ thể:
+ Trẻ trai: Cân nặng: 12,7 – 21,2 Kg
               Chiều cao: 94,9 – 111,7 cm
+ Trẻ gái: Cân nặng: 12,3 – 21,5 Kg 
               Chiều cao: 94,1 – 111,3 cm
	- Chế độ dinh dưỡng đáp ứng theo độ tuổi.
- Cân, đo 3 tháng/lần.
- Đánh giá tình trạng dinh dưỡng của trẻ trên biểu đồ phát triển.
- Can thiệp kịp thời đối với trẻ suy dinh dưỡng nhẹ cân, thấp còi; thừa cân, béo phì.
	- Hoạt động đón / trả trẻ:
+ Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ của trẻ và một số bệnh truyền nhiễm.
- Hoạt động ăn:
+ Ăn theo khẩu phần và thực đơn và nhu cầu năng lượng hàng ngày.
+ Ăn uống hợp vệ sinh: ăn chín, uống sôi; không ăn thức ăn ôi thiu và thức ăn có màu, mùi lạ.
- Hoạt động hàng ngày:
+ Theo dõi, chăm sóc sức khỏe cho trẻ

	MT2: Trẻ được ăn theo chế độ và khẩu phần ăn khoa học, phù hợp với độ tuổi.
	- Ăn 1 bữa chính và 1 bữa phụ.
- Ăn cơm thường, thức ăn băm nhỏ (xay), đa dạng các loại thức ăn.
- Chế độ dinh dưỡng hợp lý, đáp ứng yêu cầu phát triển của trẻ: Năng lượng 1 ngày tại trường là 615- 726 Kcal; Tỉ lệ các chất cung cấp năng lượng đảm bảo:
+ Protit: 13%- 20%
+ Lipit: 25%- 35%
+ Gluxit: 52%- 60%
- Xây dựng thực đơn hằng ngày, theo tuần, theo mùa.
- Đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm.
	Hoạt động ăn:
- Ăn trưa, ăn quà chiều
- Rèn cho trẻ ăn hết xuất, ăn đầy đủ chất
- Rèn kỹ năng tự phục vụ: Xúc cơm, giữ vệ sinh khi ăn uống.


	MT3: Trẻ được uống nước đầy đủ, đảm bảo vệ sinh.
	- Uống nước sạch đun sôi để nguội (ấm vào mùa đông), đảm bảo vệ sinh.
- Uống khoảng 1,6 – 2,0 lít/trẻ/ngày (kể cả nước trong thức ăn).
	- Rèn thói quen uống đủ nước cho trẻ.
- Cô hướng dẫn trẻ cách sử dụng nước uống đảm bảo cho cơ thể trong một ngày


	MT4:  Trẻ được được ngủ một giấc vào buổi trưa và đảm bảo thời gian
	- Ngủ một giấc buổi trưa, thời gian khoảng 150 phút.
	Hoạt động ngủ
- Rèn thói quen cho trẻ ngủ đúng giờ, đủ giấc
- Rèn thói quen đi vệ sinh trước khi ngủ

	MT5: Trẻ được đảm bảo vệ sinh khi ở lớp
	- Trẻ có ca cốc riêng, khăn mặt riêng, gối riêng, … đồ dùng cá nhân riêng và có ký hiệu.
- Vệ sinh cá nhân trước và sau khi ăn/ ngủ; sau khi chơi đồ chơi/ hoạt động ngoài trời; sau khi đi vệ sinh…
	Thực hiện tất cả các hoạt động trong ngày

	B- GIÁO DỤC

	PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT

	MT10:
Thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn.

	-  Hô hấp:  Hít vào, thở ra.
- Tay: 
+ Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên.
+ Co và duỗi tay, bắt chéo 2 tay trước ngực.
- Lưng, bụng, lườn:
+ Cúi về phía trước.
+ Quay sang trái, sang phải. 
+ Nghiêng người sang trái, sang phải.
- Chân:
+ Bước lên phía trước, bước sang ngang; ngồi xổm; đứng lên; bật tại chỗ.
+ Co duỗi chân 
	Thể dục sáng: 
- Thể dục sáng kết hợp với nhạc bài Trường chúng cháu là trường Mầm non


	MT11: Trẻ giữ được thăng bằng cơ thể khi thực hiện vận động đi.
	
- Thực hiện được vận động đi kiễng gót liên tục 3m.
	Hoạt động học: VĐCB: Đi kiễng gót


	MT15: Trẻ thực hiện được các vận động:
+ Xoay tròn cổ tay. 
+ Gập, đan ngón tay vào nhau.
	- Gập, đan các ngón tay vào nhau
- Xoay tròn cổ tay

	- Tập thể dục sáng.

	MT16: Trẻ phối hợp được cử động bàn tay, ngón tay trong một số hoạt động. 

	- Vẽ được hình tròn theo mẫu.
- Cắt thẳng được một đoạn 10 cm. ( Ví dụ: Cắt băng giấy, cắt dải giấy,cắt theo đường thẳng, Cắt theo hình chữ nhật, hình vuông)
- Xếp chồng 8 - 10 khối không đổ
- Tô biết cầm bút vẽ nguệch ngoạc.

	- Hoạt động góc:
+ Trẻ sử dụng các thao tác khi tham gia vào quá trình chơi, xếp hình, lắp ghép.
+ Trẻ thực hiện các kĩ năng đan, xếp. 

	MT18: Trẻ biết tên một số món ăn hàng ngày: trứng rán, cá kho, canh rau…
	- Nhận biết  một số thực phẩm và món ăn quen thuộc.
	- Hoạt động ăn: Nói tên các món ăn 



	
PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

	MT40: Trẻ biết so sánh số lượng hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5 bằng các cách khác nhau và nói được các từ: bằng nhau, nhiều hơn, ít hơn.
	- Nhận biết 1 và nhiều.

	Hoạt động học:
- 1 và nhiều


	MT101: Trẻ có một số hiểu biết đơn giản về thực hiện an toàn giao thông.
	- Một số quy định giao thông đơn giản.
- Quy định khi ngồi trên các phương tiện giao thông.
	Đón trẻ: 
- trò chuyện cùng trẻ về an toàn giao thông.

	PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ

	MT50: Trẻ nói được tên trường/lớp,  cô giáo, bạn , đồ chơi,  đồ dùng trong lớp  khi được hỏi, trò chuyện
	- Tên lớp mẫu giáo, tên và công việc của cô giáo.
- Tên các bạn, đồ dùng, đồ chơi của lớp, các hoạt động của trẻ ở trường.
	- Hoạt động góc : Xem tranh truyện,kể chuyện về trường học của bé;
- Làm sách về trường mầm non của bé 


	MT63: Trẻ kể lại truyện đơn giản đã được nghe với sự giúp đỡ của người lớn.
	- Kể lại truyện đã được nghe có sự giúp đỡ.
- Kể lại sự việc.
	- Hoạt động học: 
+ Truyện: Đôi bạn tốt
 

	MT 104: Trẻ biết cách giữ gìn, bảo vệ sách
	Giữ gìn, bảo vệ sách khi xem sách, để sách ngay ngắn, đúng nơi quy định sau khi xem xong …
	Hoạt động góc:
Góc học tập: xem tranh, sách về trường mầm non, lớp mẫu giáo.

	PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM – KĨ NĂNG XÃ HỘI

	MT77: Trẻ thực hiện được một số quy định ở lớp và gia đình 
	- Một số quy định ở lớp và gia đình (sau khi chơi xếp cất đồ chơi, không tranh giành đồ chơi, vâng lời bố mẹ, để đồ dùng, đồ chơi đúng chỗ).
	- Hoạt động chơi: Chơi xong cất đồ gọn gàng theo quy định
- Hoạt động đón trẻ: Cất đồ dùng đúng nơi quy định


	MT78: Trẻ biết chào hỏi và nói cảm ơn, xin lỗi khi được nhắc nhở...
	- Cử chỉ, lời nói lễ phép (chào hỏi, cảm ơn).
- Nhận biết hành vi  “đúng” - “sai”, “tốt” - “xấu”.
	- Hoạt động đón, trả trẻ: Trẻ chào cô và các bạn khi đến lớp và khi ra về
- Hoạt động học: Dạy trẻ chào hỏi lễ phép 

	MT 82: Trẻ biết quan tâm đến môi trường.
	- Giữ gìn vệ sinh môi trường. 
- Bỏ rác đúng nơi quy định.
- Tiết kiệm điện, nước.
	- Hoạt động ngoài trời, trò chuyện, giáo dục trẻ vứt rác đúng nơi quy định.
- Hoạt động ăn: Rửa tay
- Hoạt động chiều: Vệ sinh
- Hoạt động trẻ trẻ: Tắt các thiết bị điện trước khi ra về.

	PHÁT TRIỂN THẨM MỸ

	MT85: Trẻ hát tự nhiên, hát được theo giai điệu bài hát quen thuộc.
	- Hát đúng giai điệu, lời ca bài hát.
	Đón trẻ:
- Cho trẻ nghe các bài hát về chủ đề trường mầm non
Hoạt động học:
- Dạy hát: Trường chúng cháu là trường mầm nob
Nghe hát: Em đi mẫu giáo
Trò chơi: Ai đoán giỏi 
- Dạy hát: Cháu đi mẫu giáo
- Nghe hát : Những em bé ngoan
- Trò chơi: Ai nhanh nhất
Hoạt động chiều:
- Cho trẻ biểu diễn văn nghệ

	MT87: Trẻ biết sử dụng các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm theo sự gợi ý.
	- Sử dụng các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra các sản phẩm.

	- Hoạt động tạo hình: Tô màu trường mầm non


	MT92: Trẻ vui sướng, chỉ , sờ, ngắm nhìn và nói lên cảm nhận của mình trước vẻ đẹp nổi bật (về màu sắc hình dáng…) của các tác phẩm tạo hình.
	Nhận xét sản phẩm tạo hình
	- Hoạt động tạo hình: Tô màu trường mầm non


	Chủ đề nhánh 2  Bé vui tết trung thu
Thời gian thực hiện: 1 tuần (Từ 16/09 đến 20/09/2024)

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT1: Trẻ khỏe mạnh, cân nặng và chiều cao phát triển bình thường theo lứa tuổi. Cụ thể:
+ Trẻ trai: Cân nặng: 12,7 – 21,2 Kg
               Chiều cao: 94,9 – 111,7 cm
+ Trẻ gái: Cân nặng: 12,3 – 21,5 Kg 
               Chiều cao: 94,1 – 111,3 cm
	- Chế độ dinh dưỡng đáp ứng theo độ tuổi.
- Cân, đo 3 tháng/lần.
- Đánh giá tình trạng dinh dưỡng của trẻ trên biểu đồ phát triển.
- Can thiệp kịp thời đối với trẻ suy dinh dưỡng nhẹ cân, thấp còi; thừa cân, béo phì.
	- Hoạt động đón / trả trẻ:
+ Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ của trẻ và một số bệnh truyền nhiễm.
- Hoạt động ăn:
+ Ăn theo khẩu phần và thực đơn và nhu cầu năng lượng hàng ngày.
+ Ăn uống hợp vệ sinh: ăn chín, uống sôi; không ăn thức ăn ôi thiu và thức ăn có màu, mùi lạ.
- Hoạt động hàng ngày:

	MT2: Trẻ được ăn theo chế độ và khẩu phần ăn khoa học, phù hợp với độ tuổi.
	- Ăn 1 bữa chính và 1 bữa phụ.
- Ăn cơm thường, thức ăn băm nhỏ (xay), đa dạng các loại thức ăn.
- Chế độ dinh dưỡng hợp lý, đáp ứng yêu cầu phát triển của trẻ: Năng lượng 1 ngày tại trường là 615- 726 Kcal; Tỉ lệ các chất cung cấp năng lượng đảm bảo:

+ Protit: 13%- 20%
+ Lipit: 25%- 35%
+ Gluxit: 52%- 60%
- Xây dựng thực đơn hằng ngày, theo tuần, theo mùa.
- Đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm.
	Hoạt động ăn:
- Ăn trưa, ăn quà chiều
- Rèn cho trẻ ăn hết xuất, ăn đầy đủ chất
- Rèn kỹ năng tự phục vụ: Xúc cơm, giữ vệ sinh khi ăn uống.


	MT3: Trẻ được uống nước đầy đủ, đảm bảo vệ sinh.
	- Uống nước sạch đun sôi để nguội (ấm vào mùa đông), đảm bảo vệ sinh.
- Uống khoảng 1,6 – 2,0 lít/trẻ/ngày (kể cả nước trong thức ăn).
	- Rèn thói quen uống đủ nước cho trẻ.
- Cô hướng dẫn trẻ cách sử dụng nước uống đảm bảo cho cơ thể trong một ngày


	MT4:  Trẻ được được ngủ một giấc vào buổi trưa và đảm bảo thời gian
	- Ngủ một giấc buổi trưa, thời gian khoảng 150 phút.
	Hoạt động ngủ
- Rèn thói quen cho trẻ ngủ đúng giờ, đủ giấc
- Rèn thói quen đi vệ sinh trước khi ngủ

	B- GIÁO DỤC

	PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT

	MT10: Thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn.

	-  Hô hấp:  Hít vào, thở ra.
- Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên.
- Lưng, bụng, lườn: Quay sang trái, sang phải. 
- Chân: Co duỗi chân 
	Thể dục sáng: 
- Thể dục sáng kết hợp với nhạc
Hoạt động học:
- Tập bài phát triển chung

	MT14: Trẻ thể hiện sự nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp
	- Biết phối hợp tay chân để thực hiện động tác bật.
	Hoạt động học:
 - Ném xa bằng 1 tay


	MT33:
Trẻ có thể nhận biết mối quan hệ đơn giản của sự vật, hiện tượng và giải quyết vấn đề đơn giản..
	+ Đặc điểm, công dụng của một số phương tiện giao thông, phân loại theo 1 - 2 dấu hiệu.
	Đón trẻ: Trò chuyện về ngày tết trung thu các cháu được bố mẹ cho đi chơi ở đâu? Đi bằng phương tiện giao thông gì

	PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

	MT33: Trẻ thu thập thông tin về đối tượng bằng nhiều cách khác nhau có sự gợi mở của cô giáo như xem sách, tranh ảnh và  trò chuyện về đối tượng.
	-  Làm một số thí nghiệm đơn giản
- Xem sách, tranh ảnh và trò chuyện

	Hoạt động góc:
- Làm sách tranh, làm album về tết Trung thu.
- Xem tranh ảnh về lễ hội trung thu

	MT104: Trẻ biết sáng chế, chế tạo sản phẩm theo quy trình khoa học.
	- Tìm hiểu sự vật, hiện tượng, vấn đề … dưới cái nhìn khoa học.
- Chế tạo sản phẩm theo dự án và quy trình EDP.
	Hoạt động học: Làm đèn lồng trung thu (steam)

	PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ

	MT52: Trẻ kể tên một số lễ hội trong trường mầm non và tại địa phương qua trò chuyện, tranh ảnh…
	- Trẻ năm được kiến thức về ngày tết trung thu
	- Hoạt động học: Trò chuyện về ngày tết trung thu




	MT62: Trẻ đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao...
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
	Hoạt động học: Đồng dao Chú Cuội

	PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM – KĨ NĂNG XÃ HỘI

	MT71: Trẻ mạnh dạn tham gia vào các hoạt động, mạnh dạn khi trả lời câu hỏi.
	Chờ đến lượt.
- Chơi hoà thuận với bạn.
- Lao động tự phục vụ
- Tham gia các trò chơi
	Hoạt động góc:

	MT78: Trẻ biết chào hỏi và nói cảm ơn, xin lỗi khi được nhắc nhở...
	- Chào hỏi, xưng hô lễ phép với người lớn.
- Cảm ơn khi được giúp đỡ hoặc cho quà.
- Chờ đến lượt, hợp tác, chia sẻ.

	 Đón trẻ: 
- Trẻ biết chào hỏi khi đến lớp
Trả trẻ:
- Rèn cho trẻ kỹ năng chào hỏi, lễ phép, xếp hàng lấy dép, ba lô, cất ghế trước khi về
Hoạt động mọi lúc mọi nơi

	PHÁT TRIỂN THẨM MỸ

	MT85: Trẻ hát tự nhiên, hát được theo giai điệu bài hát quen thuộc.
	
+ Hát đúng giai điệu, lời ca, hát rõ lời phù hợp lứa tuổi
+ Thể hiện săc thái của bài hát qua giọng hát, nét mặt, điệu bộ, tình cảm của bài hát .
	- Hoạt động học:
Dạy hát: Rước đèn dưới trang
Nghe hát: Ánh trăng hoà bình
Trò chơi Tai ai tinh 
- Hoạt động góc:
Hát nghe nhạc, chơi với dụng cụ âm nhạc tự tạo 
- Hoạt động Chiều:
Hát biểu diễn văn nghệ

	MT92: Trẻ vui sướng, chỉ , sờ, ngắm nhìn và nói lên cảm nhận của mình trước vẻ đẹp nổi bật (về màu sắc hình dáng…) của các tác phẩm tạo hình.
	Nhận xét sản phẩm tạo hình
	Hoạt động học:
- Làm đèn lồng trung thu


	Chủ đề nhánh 3: Lớp mẫu giáo 3 tuổi của bé.
Thời gian thực hiện: 1 tuần (Từ 23/09 đến 27/09/2024)

	MỤC TIÊU
	NỘI DUNG
	HOẠT ĐỘNG

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG VÀ CHĂM SÓC SỨC KHOẺ

	MT1: Trẻ khỏe mạnh, cân nặng và chiều cao phát triển bình thường theo lứa tuổi. Cụ thể:
+ Trẻ trai: Cân nặng: 12,7 – 21,2 Kg
               Chiều cao: 94,9 – 111,7 cm
+ Trẻ gái: Cân nặng: 12,3 – 21,5 Kg 
               Chiều cao: 94,1 – 111,3 cm
	- Chế độ dinh dưỡng đáp ứng theo độ tuổi.
- Cân, đo 3 tháng/lần.
- Đánh giá tình trạng dinh dưỡng của trẻ trên biểu đồ phát triển.
- Can thiệp kịp thời đối với trẻ suy dinh dưỡng nhẹ cân, thấp còi; thừa cân, béo phì.
	- Hoạt động đón / trả trẻ:
+ Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ của trẻ và một số bệnh truyền nhiễm.
- Hoạt động ăn:
+ Ăn theo khẩu phần và thực đơn và nhu cầu năng lượng hàng ngày.
+ Ăn uống hợp vệ sinh: ăn chín, uống sôi; không ăn thức ăn ôi thiu và thức ăn có màu, mùi lạ.
- Hoạt động hàng ngày:
+ Theo dõi, chăm sóc sức khỏe cho trẻ

	MT2: Trẻ được ăn theo chế độ và khẩu phần ăn khoa học, phù hợp với độ tuổi.
	- Ăn 1 bữa chính và 1 bữa phụ.
- Ăn cơm thường, thức ăn băm nhỏ (xay), đa dạng các loại thức ăn.
- Chế độ dinh dưỡng hợp lý, đáp ứng yêu cầu phát triển của trẻ: Năng lượng 1 ngày tại trường là 615- 726 Kcal; Tỉ lệ các chất cung cấp năng lượng đảm bảo:
+ Protit: 13%- 20%
+ Lipit: 25%- 35%
+ Gluxit: 52%- 60%
- Xây dựng thực đơn hằng ngày, theo tuần, theo mùa.
- Đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm.
	Hoạt động ăn:
- Ăn trưa, ăn quà chiều
- Rèn cho trẻ ăn hết xuất, ăn đầy đủ chất
- Rèn kỹ năng tự phục vụ: Xúc cơm, giữ vệ sinh khi ăn uống.


	MT3: Trẻ được uống nước đầy đủ, đảm bảo vệ sinh.
	- Uống nước sạch đun sôi để nguội (ấm vào mùa đông), đảm bảo vệ sinh.
- Uống khoảng 1,6 – 2,0 lít/trẻ/ngày (kể cả nước trong thức ăn).
	- Rèn thói quen uống đủ nước cho trẻ.
- Cô hướng dẫn trẻ cách sử dụng nước uống đảm bảo cho cơ thể trong một ngày


	MT4:  Trẻ được được ngủ một giấc vào buổi trưa và đảm bảo thời gian
	- Ngủ một giấc buổi trưa, thời gian khoảng 150 phút.
	Hoạt động ngủ
- Rèn thói quen cho trẻ ngủ đúng giờ, đủ giấc
- Rèn thói quen đi vệ sinh trước khi ngủ

	MT5: Trẻ được đảm bảo vệ sinh khi ở lớp
	- Trẻ có ca cốc riêng, khăn mặt riêng, gối riêng, … đồ dùng cá nhân riêng và có ký hiệu.
- Vệ sinh cá nhân trước và sau khi ăn/ ngủ; sau khi chơi đồ chơi/ hoạt động ngoài trời; sau khi đi vệ sinh…
	Thực hiện tất cả các hoạt động trong ngày

	MT7: Trẻ được chăm sóc sức khỏe định kỳ.
	- Cân đo, theo dõi trên biểu đồ tăng trưởng 3 lần/năm.
- Kiểm tra sức khỏe định kỳ 2 lần/năm
- Theo dõi trẻ suy dinh dưỡng, béo phì.
	Hoạt động cân đo
- Cân, đo, chấm biểu đồ sức khỏe

	B- GIÁO DỤC

	PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT

	MT10:
Thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn.

	-  Hô hấp:  Hít vào, thở ra.
- Tay: 
+ Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên.
+ Co và duỗi tay, bắt chéo 2 tay trước ngực.
- Lưng, bụng, lườn:
+ Cúi về phía trước.
+ Quay sang trái, sang phải. 
+ Nghiêng người sang trái, sang phải.
- Chân:
+ Bước lên phía trước, bước sang ngang; ngồi xổm; đứng lên; bật tại chỗ.
+ Co duỗi chân 
	Thể dục sáng: 
- Thể dục sáng kết hợp với nhạc bài Trường chúng cháu là trường Mầm non


	MT14: Trẻ thể hiện sự nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp

	- Biết phối hợp tay chân để thực hiện động tác bật.
	Hoạt động học:
 - Bật xa 20- 25cm.


	MT17: Trẻ nói đúng tên một số thực phẩm quen thuộc khi nhìn vật thật hoặc tranh ảnh (thịt, cá, trứng, sữa, rau...).
	- Nhận biết  một số thực phẩm và món ăn quen thuộc.
	Hoạt động ăn:
- Ăn trưa
- Vận động nhẹ ăn quà chiều


	
PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

	MT45: Trẻ nhận dạng và gọi tên  các hình: tròn, vuông, tam giác, chữ nhật.
	- Nhận biết, gọi tên các hình: hình vuông, hình tam giác, hình tròn, hình chữ nhật và nhận dạng các hình đó trong thực tế.
- Sử dụng các hình hình học để chắp ghép.
	Hoạt động học: 
- Nhận biết hình tròn, hình vuông


	MT101: Trẻ có một số hiểu biết đơn giản về thực hiện an toàn giao thông.
	- Một số quy định giao thông đơn giản.
- Quy định khi ngồi trên các phương tiện giao thông.
	Đón trẻ: 
- trò chuyện cùng trre về an toàn giao thông.

	MT103: Trẻ thích làm quen với các biểu tượng toán sơ đẳng thông qua các hoạt động trải nghiệm.
	- Làm quen với các khái niệm sơ đẳng về toán thông qua các hoạt động trải nghiệm.
- Học theo quy trình 5E
	Hoạt động học: 
- Nhận biết hình tròn, hình vuông


	
PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ

	MT50: Trẻ nói được tên trường/lớp,  cô giáo, bạn , đồ chơi,  đồ dùng trong lớp  khi được hỏi, trò chuyện
	- Tên lớp mẫu giáo, tên và công việc của cô giáo.
- Tên các bạn, đồ dùng, đồ chơi của lớp, các hoạt động của trẻ ở trường.
	Hoạt động học:
Thơ: Bé đến trường
Hoạt động ngoài trời:
- Quan sát trường, lớp


	MT55: Trẻ hiểu nghĩa từ khái quát gần gũi: quần áo, đồ chơi, hoa, quả…
	- Hiểu các từ chỉ người, tên gọi đồ vật, sự vật, hành động, hiện tượng gần gũi, quen thuộc.
	Hoạt động chiều:
- Trò chơi dân gian
- Ôn lại kiến thức buổi sáng
- Đọc các bào thơ, ca dao, đồng dao về chủ đề 

	MT62: Trẻ đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao...
	- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
	Hoạt động học:
Thơ: Bé đến trường


	PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM – KĨ NĂNG XÃ HỘI

	MT77: Trẻ thực hiện được một số quy định ở lớp và gia đình 
	- Một số quy định ở lớp và gia đình (sau khi chơi xếp cất đồ chơi, không tranh giành đồ chơi, vâng lời bố mẹ, để đồ dùng, đồ chơi đúng chỗ).
	- Hoạt động học: Bé biết để đồ dùng đồ chơi đúng nơi qui định

	MT 82: Trẻ biết quan tâm đến môi trường.
	- Giữ gìn vệ sinh môi trường. 
- Bỏ rác đúng nơi quy định.
- Tiết kiệm điện, nước.
	- Hoạt động ngoài trời, trò chuyện, giáo dục trẻ vứt rác đúng nơi quy định.
- Hoạt động ăn: Rửa tay
- Hoạt động chiều: Vệ sinh
- Hoạt động trẻ trẻ: Tắt các thiết bị điện trước khi ra về.

	PHÁT TRIỂN THẨM MỸ

	MT86: Trẻ biết vận động theo nhịp điệu bài hát, bản nhạc (vỗ tay theo phách, nhịp, vận động minh hoạ).
	- Vận động đơn giản theo nhịp điệu của các bài hát, bản nhạc.
- Sử dụng các dụng cụ gõ đệm theo phách, nhịp.
	Hoạt động học : Vận động theo nhịp: Cháu đi mẫu giáo 
Nghe hát: Lời chào buổi sáng
Trò chơi Ai đoán giỏi
Hoạt động chiều:
- Cho trẻ biểu diễn văn nghệ

	Chủ đề nhánh 4 Trường mầm non Yên Hải
Thời gian thực hiện: 1 tuần (Từ 30/09 đến 4/10/2024)

	A- CHĂM SÓC, NUÔI DƯỠNG

	MT1: Trẻ khỏe mạnh, cân nặng và chiều cao phát triển bình thường theo lứa tuổi. Cụ thể:
+ Trẻ trai: Cân nặng: 12,7 – 21,2 Kg
               Chiều cao: 94,9 – 111,7 cm
+ Trẻ gái: Cân nặng: 12,3 – 21,5 Kg 
               Chiều cao: 94,1 – 111,3 cm
	- Chế độ dinh dưỡng đáp ứng theo độ tuổi.
- Cân, đo 3 tháng/lần.
- Đánh giá tình trạng dinh dưỡng của trẻ trên biểu đồ phát triển.
- Can thiệp kịp thời đối với trẻ suy dinh dưỡng nhẹ cân, thấp còi; thừa cân, béo phì.
	- Hoạt động đón / trả trẻ:
+ Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ của trẻ và một số bệnh truyền nhiễm.
- Hoạt động ăn:
+ Ăn theo khẩu phần và thực đơn và nhu cầu năng lượng hàng ngày.
+ Ăn uống hợp vệ sinh: ăn chín, uống sôi; không ăn thức ăn ôi thiu và thức ăn có màu, mùi lạ.
- Hoạt động hàng ngày:
+ Theo dõi, chăm sóc sức khỏe cho trẻ

	MT2: Trẻ được ăn theo chế độ và khẩu phần ăn khoa học, phù hợp với độ tuổi.
	- Ăn 1 bữa chính và 1 bữa phụ.
- Ăn cơm thường, thức ăn băm nhỏ (xay), đa dạng các loại thức ăn.
- Chế độ dinh dưỡng hợp lý, đáp ứng yêu cầu phát triển của trẻ: Năng lượng 1 ngày tại trường là 615- 726 Kcal; Tỉ lệ các chất cung cấp năng lượng đảm bảo:
+ Protit: 13%- 20%
+ Lipit: 25%- 35%
+ Gluxit: 52%- 60%
- Xây dựng thực đơn hằng ngày, theo tuần, theo mùa.
- Đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm.
	Hoạt động ăn:
- Ăn trưa, ăn quà chiều
- Rèn cho trẻ ăn hết xuất, ăn đầy đủ chất
- Rèn kỹ năng tự phục vụ: Xúc cơm, giữ vệ sinh khi ăn uống.


	B- GIÁO DỤC

	PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT

	MT10: Thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục theo hướng dẫn.

	-  Hô hấp:  Hít vào, thở ra.
- Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên.
- Lưng, bụng, lườn: Quay sang trái, sang phải. 
- Chân: Co duỗi chân 
	Thể dục sáng: 
- Thể dục sáng kết hợp với nhạc
Hoạt động học:
- Tập bài phát triển chung

	MT11: Trẻ giữ được thăng bằng cơ thể khi thực hiện vận động đi.
	- Đi hết đoạn đường hẹp (3m x 0,2m).
- Đi kiễng gót liên tục 3m.
	- Hoạt động học: Đi trong đường hẹp.

	MT17: Trẻ nói đúng tên một số thực phẩm quen thuộc khi nhìn vật thật hoặc tranh ảnh (thịt, cá, trứng, sữa, rau...). 
	Nhận biết  một số thực phẩm và món ăn quen thuộc.




	- Hoạt động ăn: Nói tên các món ăn 






	MT18: Trẻ biết tên một số món ăn hàng ngày: trứng rán, cá kho, canh rau…
	
	

	
	
	

	PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

	MT31: Trẻ biết sử dụng các giác quan để xem xét, tìm hiểu đối tượng: nhìn, nghe, ngửi, sờ, ... để nhận ra đặc điểm nổi bật của đối tượng.
	- Trẻ biết đặc điểm và các hoạt động theo độ tuổi tại lớp.

	Đón trẻ:
- Hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân.
- Trò chuyện về lớp học của bé
Hoạt động góc:
- Đồ dùng ở các góc chơi
Hoạt động ở mọi lúc mọi nơi:

	MT38: Trẻ quan tâm đến số lượng và đếm như hay hỏi về số lượng, đếm vẹt, biết sử dụng ngón tay để biểu thị số lượng. 
	- Đếm trên đối tượng trong phạm vi 5.
- Đếm theo khả năng
- Nhận biết 1 và nhiều.
- So sánh, nhận biết mối quan hệ về số lượng trong phạm vi 5.
	Hoạt động học: So sánh sự khác nau về số lượng giữa 2 nhóm đồ vật. 
Hoạt động chiều:
- Làm quen với toán:  

	PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ

	MT50: Trẻ nói được tên trường/lớp,  cô giáo, bạn , đồ chơi,  đồ dùng trong lớp  khi được hỏi, trò chuyện
	- Tên lớp mẫu giáo, tên và công việc của cô giáo.
- Tên các bạn, đồ dùng, đồ chơi của lớp, các hoạt động của trẻ ở trường.
	- Trò chuyện về trường mầm non Yên Hải



	MT63: Trẻ kể lại truyện đơn giản đã được nghe với sự giúp đỡ của người lớn.
	- Kể lại truyện đã được nghe có sự giúp đỡ.
- Kể lại sự việc.
	Hoạt động học: Truyện Mèo Hoa đi học

	PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM – KĨ NĂNG XÃ HỘI

	MT71: Trẻ mạnh dạn tham gia vào các hoạt động, mạnh dạn khi trả lời câu hỏi.
	Chờ đến lượt.
- Chơi hoà thuận với bạn.
- Lao động tự phục vụ
- Tham gia các trò chơi
	Hoạt động góc:

	MT79: Trẻ chú ý nghe khi cô, bạn nói.
	- Lắng nghe khi cô, bạn nói.
	 Các hoạt động trong ngày

	PHÁT TRIỂN THẨM MỸ

	MT89: Trẻ biết xé theo dải, xé vụn và dán thành sản phẩm đơn giản.
	Sử dụng một số kĩ năng  xé dán để tạo ra sản phẩm đơn giản.

	- Hoạt động học: Dán bóng bay

	MT 94: Trẻ biết vận động theo ý thích các bài hát, bản nhạc quen thuộc.
	- Vận động theo ý thích khi hát/ nghe hát các bài hát trong chủ đề.
	Hoạt động học:
- Biểu diễn văn nghệ.



2. DỰ KIẾN MÔI TRƯỜNG HOẠT ĐỘNG
I. Môi trường trong lớp học:
1. Chuẩn bị 5 góc chơi: Góc phân vai, góc xây dựng, góc học tập, góc nghệ thuât, góc thiên nhiên.
2. Chuẩn bị học liệu:
- Tranh ảnh, lô tô,  đồ chơi về Trường mầm non, 
- Tranh ảnh về Tết trung thu; tiết kiệm điện nước;
- Các loại đèn trung thu; hộp bánh kẹo;...
- Các loại sách báo, tạp chí cũ; truyện tranh các loại
- Giấy vẽ, bút, phẩm màu, giấy màu; bút vẽ;
- Rổ nhựa, đĩa nhựa, bng con, bút chì; hồ dán, đất nặn, kéo;..
- Sỏi, đá, hột hạt các loại đảm bảo an toàn;
- Các loại vật liệu có sẵn: Rơm rạ, giấy vụn, lá, len, vải vụn,....;
- Bộ tranh minh họa thơ, truyện;
- Bộ đồ dùng, lô tô  học toán; 
- Tuyển tập thơ ca, truyện kể, bài hát, câu đố theo chủ đề; 
- Bộ đồ chơi xây dựng, lắp ghép;
- Bộ đồ chơi gia đình; bác sỹ; 
- Bộ đồ  chơi bán hàng: Các loại hộp bánh, vỏ chai nước, dụng cụ đong đo, vỏ hộp bánh trung thu, đèn ông sao;.....
- Bộ đồ chơi, thiết bị vận động, thiết bị tương tác thông minh;…
- Đồ dùng âm nhạc: Xắc xô, phách tre, trống; 
-Trang phục biểu diễn các loại;
- Cổng thể dục; túi cát; dây thừng; bóng nhựa....
II. Môi trường bên ngoài lớp học:
- Trang trí  băng rôn, cờ, hoa, bóng bay;.....
- Các chậu hoa, chậu cây cảnh;
- Đồ  chơi thiết bị ngoài trời đảm bảo an toàn;
- Bể chơi với cát và nước;....






KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1
Nhánh 1: Bé và các bạn thân yêu
Thời gian thực hiện: 1 tuần từ ngày 05/09/2024 đến 13/09/2024
	 Thứ

Thời điểm.
	Thứ 5
5/9/2024
	Thứ 6
6/9/2024
	Thứ 2
9/9/2024
	Thứ3
10/9/2024
	Thứ 4
11/9/2024

	Thứ 5
12/9/2024
	Thứ 6
13/9/2024

	
Đón trẻ
-
 Chơi
-
 Thể dục sáng
	* Đón trẻ:
- Đón trẻ vào lớp.
- Hướng dẫn trẻ nhắc nhở trẻ tự cất tư trang vào nơi qui định..
- Trò chuyện bé đi học an toàn trên đường tới trường
- Cô cùng trẻ trò chuyện về chủ đề ( Tên,tuổi của bạn, địa chỉ, sở thích….)
- Chơi tự do trong các góc
- Hướng dẫn trẻ vào góc chơi
*Thể dục sáng:
- Tập bài thể dục sáng: Hô hấp 4, tay 4, chân 4, bụng 4, bật 4
- Tập bài thể dục theo lời bài hát “Trường chúng cháu là trường mầm non’’.
- Điểm danh

	Hoạt động học
	Dạy trẻ kỹ năng chào hỏi.
	Dạy hát: Trường chúng cháu là trường mầm non
Nghe hát: Em đi mẫu giáo
Trò chơi: Ai đoán giỏi
	VĐCB: Đi kiễng gót 
- TC: Kéo co

	Một và nhiều
	Truyện đôi bạn tốt
	Tô màu trường mầm non
	- Dạy hát: Cháu đi mẫu giáo
Nghe hát : Những em bé ngoan
Trò chơi: Ai nhanh nhất


	
Hoạt động góc.
	*Góc chơi phân vai: 
- Gia đình; 
- Cô giáo; 
- Học sinh; 
- Cửa hàng bán sách;
*Góc xây dựng: 
- Xây dựng trường mầm non của bé, 
- lắp ghép đồ chơi trong lớp.
*Góc nghệ thuật:
- Hát, biểu diễn văn nghệ về chủ đề
*Góc học tập: 
- Xem tranh truyện,kể chuyện về trường học của bé;
- Làm sách về trường mầm non của bé 
*Góc thiên nhiên: 
- Chăm sóc cây xanh và tưới nước cho cây . 
- Giáo dục tiết kiệm nước

	
Hoạt động ngoài trời
	1. Hoạt động có mục đích:
- Quan sát và trò chuyện về quang cảnh trường học.
- Quan sát sân trường.
- Quan sát vườn cây trong trường
2. Trò chơi vận động: 
-  Kéo co; 
- Bịt mắt bắt dê; 
- Về đúng nhà
3. Chơi tự do: 
- Chơi với đồ chơi ngoài trời.
* Lồng ghép giao dục giữ môi trường sạch sẽ

	Ăn chính
-
 Ngủ
-
 Ăn phụ
	- Rèn kỹ năng rửa tay trước khi ăn và sau khi tay bẩn, lau miệng sau khi ăn, giữ gìn vệ sinh trong khi ăn.
- Rèn thói quen mời trước khi ăn.
- Rèn tác phong, nề nếp trước, trong và sau khi ăn.
- Trẻ biết tên các món ăn, giá trị dinh dưỡng của món ăn.
- Trẻ ngủ trưa với thời gian 140 - 150 phút.
- Đảm bảo an toàn trong giấc ngủ cho trẻ.
- Vệ sinh, vận động nhẹ, ăn quà chiều.

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	- Cho trẻ học cuốn: bé làm quen với toán, bé làm quen với chữ cái
- Giới thiệu và cho trẻ làm quen với đặc điểm của trường.
- Chơi một số trò chơi dân gian; Chơi theo ý thích ở các góc
- Vệ sinh; Giáo dục tiết kiệm nước
- Nêu gương


	Trả trẻ
	-  Vệ sinh cá nhân cho trẻ
- Chuẩn bị đồ dùng ra về.Trao đổi về tình hình của trẻ trong ngày.
- Trả trẻ tận tay phụ hunh.


	Đánh giá
	……………………………………………………………………….................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
……………………………………………………………………………………


                                           KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 2
Chủ đề nhánh 2: Bé vui tết trung thu.
Thời gian thực hiện: 1 tuần (Từ ngày 16/9/2024 đến ngày 20/9/2024 )
	       Thứ


Thời điểm.
	Thứ hai
16/9/2024
	Thứ ba
17/9/2024
	Thứ tư
18/9/2024
	Thứ năm
19/9/2024
	Thứ sáu
20/9/2024

	
Đón trẻ
-
 Chơi
-
 Thể dục sáng
	* Đón trẻ:
- Đón trẻ vào lớp.
- Hướng dẫn trẻ nhắc nhở trẻ tự cất tư trang vào nơi qui định..
- Cô cho trẻ xem tranh và cùng trang trí chủ đề “Vui hội trung thu”.
- Trò chuyện về ngày tết trung thu các cháu được bộ mẹ cho đi chơi ở đâu? Đi bằng phương tiện giao thông gì?
- Trò chuyện với trẻ về các hoạt động trong lễ hội trung thu.
- Chơi tự do trong các góc
- Hướng dẫn trẻ vào góc chơi
*Thể dục sáng:
- Tập bài thể dục sáng: Hô hấp 1, tay 2, chân 2, bụng 1, bật 5
- Điểm danh

	Hoạt động học
	- VĐCB: Ném xa bằng 1 tay
- Trò chơi: Ai nhanh nhất
	Đồng dao: Chú cuội
	 Trò chuyện về ngày tết trung thu
	Làm lồng đèn trung thu (steam)
	Dạy hát: Rước đèn dưới trang
Nghe hát: Ánh trăng hoà bình
Trò chơi Tai ai tinh

	
Hoạt động góc.
	*Góc phân vai:
 - Cửa hàng bán đèn trung thu, Gia đình
*Góc xây dựng:
 - Xây dựng sân vui chơi
- Vườn hoa mùa thu
*Góc học tập: 
- Làm sách tranh, làm album về tết Trung thu.
- Xem tranh ảnh về lễ hội trung thu.
*Góc nghệ thuật :
- Tô vẽ trăng, bánh trung thu, mâm quả.
-  Cắt, xé, dán, trang trí đèn trung thu, mặt lạ. Nặn bánh Trung thu, quả.
*Góc Thiên Nhiên:
Chăm sóc vườn rau, tưới nứơc cho cây

	
Hoạt động ngoài trời
	1. Hoạt động có chủ đích:
 - Quan sát thời tiết,
 - Quan sát một số loại quả mùa thu, 
- Quan sát một số loại đèn trung thu
* Lồng ghép về số đếm trong hoạt động
2. Trò chơi vận động
- Múa lân
- Dung dăng dung dẻ
- Mèo đuổi chuột
3. Chơi tự do
-  Chơi với đồ chơi ngoài trời, 
- Chơi với cát và nước, 
- Nhặt lá rụng
* Thực hiện ý thức tự giác trong giờ chơi, giữ gìn vệ sinh khi chơi

	Ăn chính
-
 Ngủ
-
 Ăn phụ
	- Rèn kỹ năng rửa tay trước khi ăn và sau khi tay bẩn, lau miệng sau khi ăn, giữ gìn vệ sinh trong khi ăn.
- Rèn thói quen mời trước khi ăn.
- Rèn tác phong, nề nếp trước, trong và sau khi ăn.
- Trẻ biết tên các món ăn, giá trị dinh dưỡng của món ăn.
- Trẻ ngủ trưa với thời gian 140 - 150 phút.
- Đảm bảo an toàn trong giấc ngủ cho trẻ.
- Vệ sinh, vận động nhẹ, ăn quà chiều.

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	- Ôn lại kiến thức đã học buổi sáng
- Chơi trò chơi dân gian
- Ôn bài hát: “ Rước đèn dưới ánh trăng”. Thơ “ Trăng sáng”. 
- Đọc một số bài ca dao, đồng dao
- Dạy trẻ kỹ năng phòng tránh các vật dụng nguy hiểm
- Chơi theo ý thích.
- Vệ sinh
- Biểu diễn văn nghệ
- Nhận xét nêu gương


	Trả trẻ
	-  Vệ sinh cá nhân cho trẻ
- Chuẩn bị đồ dùng ra về.Trao đổi về tình hình của trẻ trong ngày.
- Trả trẻ tận tay phụ hunh.


	Đánh giá
	………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………….
……………………………………………………………………….
……………………………………………………………………….
……………………………………………………………………….


KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 3
Chủ đề nhánh 3: Lớp mẫu giáo 3 tuổi của bé
Thời gian thực hiện: 1 tuần (Từ ngày 23/9/2024 đến ngày 27/9/2024 )
	       Thứ


Thời điểm.
	Thứ hai
23/9/2024
	Thứ ba
24/9/2024
	Thứ tư
25/9/2024
	Thứ năm
26/9/2024
	Thứ sáu
27/9/2024

	
Đón trẻ
-
 Chơi
-
 Thể dục sáng
	* Đón trẻ:
- Đón trẻ vào lớp.
- Hướng dẫn trẻ nhắc nhở trẻ tự cất tư trang vào nơi qui định..
- Trò chuyện chủ đề; Trò chuyện cùng trẻ về sự đoàn kết, chia sẻ đồ dùng đồ chơi với các bạn trong trường.
-  Trò chuyện về 1 số kí hiệu đơn giản của qui định giao thông.( Đèn xanh, đèn đỏ, đường dành cho người đi bộ
- Chơi tự do trong các góc
*Thể dục sáng:
- Tập bài thể dục sáng: Hô hấp, Tay 1; Chân 1;  Bụng 1; Bật 1
- Điểm danh

	Hoạt động học
	VĐCB: Bật xa 20-25cm
- Trò chơi : Ai ném giỏi
	Thơ: Bé đến trường


	Bé biết để đồ dùng đồ chơi đúng nơi qui định
	Nhận biết hình tròn, hình vuông  (Theo hướng trải nghiệm)
	Vận động theo nhịp: Cháu đi mẫu giáo 
Nghe hát: Lời chào buổi sáng
Trò chơi Ai đoán giỏi.

	
Hoạt động góc.
	* Góc chơi phân vai: 
- Gia đình; 
- Cô giáo; 
- Cửa hàng; 
- Bác sĩ
*Góc xây dựng: 
- Xây dựng trường mầm non với, sân chơi ngoài trời; 
- Lắp ghép đồ chơi; 
- Xây hàng rào, vườn trường, xếp đường đi
* Góc nghệ thuật: 
- Tô mầu tranh lớp học, đường đi đến trường; 
- Nặn vòng tặng bạn. 
- Hát.
*Góc học tập: 
- Xem tranh truyện, kể chuyện làm sách về lớp học của bé 
*Góc thiên nhiên: 
- Chăm sóc cây xanh và tưới nước cho cây. 
- Giáo dục trẻ tiết kiệm nước 


	
Hoạt động ngoài trời
	1. Hoạt động có chủ đích:
 - Quan sát lớp học của bé
- Quan sát Cây xanh.
- Quan sát Xích đu..
2. Lồng ghép về số đếm trong hoạt động
- Kéo co; 
- Bạn nào biến mất, 
- Cáo và Thỏ.
3. Chơi tự do: 
- Chơi với đồ chơi ngoài trời. 
- Nhặt lá cây. 
- Giáo dục trẻ vứt rác đúng nơi quy định.* Thực hiện ý thức tự giác trong giờ chơi, giữ gìn vệ sinh khi chơi

	Ăn chính
-
 Ngủ
-
 Ăn phụ
	- Rèn kỹ năng rửa tay trước khi ăn và sau khi tay bẩn, lau miệng sau khi ăn, giữ gìn vệ sinh trong khi ăn.
- Rèn thói quen mời trước khi ăn.
- Rèn tác phong, nề nếp trước, trong và sau khi ăn.
- Trẻ biết tên các món ăn, giá trị dinh dưỡng của món ăn.
- Trẻ ngủ trưa với thời gian 140 - 150 phút.
- Đảm bảo an toàn trong giấc ngủ cho trẻ.
- Vệ sinh, vận động nhẹ, ăn quà chiều.

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	- Ôn lại kiến thức đã học buổi sáng
- Chơi trò chơi: Đoán tên, ôn bài hát, bài thơ có nội dung về trường mầm non, cô giáo, lớp học; Giải câu đố
- Chơi theo ý thích ở các góc
- Vệ sinh, giáo dục trẻ tiết kiệm nước
- Biểu diễn văn nghệ
- Nhận xét nêu gương


	Trả trẻ
	-  Vệ sinh cá nhân cho trẻ
- Chuẩn bị đồ dùng ra về.Trao đổi về tình hình của trẻ trong ngày.
- Trả trẻ tận tay phụ hunh.


	Đánh giá
	………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………….
……………………………………………………………………….
……………………………………………………………………….


KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 4
Chủ đề nhánh 4: Trường mầm non Yên Hải của bé.
Thời gian thực hiện: 1 tuần (Từ ngày 30/9/2024 đến ngày 4/10/2024 )
	       Thứ


Thời điểm.
	Thứ hai
30/9/2024
	Thứ ba
1/10/2024
	Thứ tư
2/10/2024
	Thứ năm
3/10/2024
	Thứ sáu
4/10/2024

	
Đón trẻ
-
 Chơi
-
 Thể dục sáng
	* Đón trẻ:
- Đón trẻ vào lớp.
- Hướng dẫn trẻ nhắc nhở trẻ tự cất tư trang vào nơi qui định..
- Cùng trẻ trò chuyện về Trường Mầm non (tên, đặc điểm của trường, các hoạt động của cô, trẻ và các cô bác trong Trường MN)
- Chơi tự do trong các góc
*Thể dục sáng:
- Tập bài thể dục sáng: - Hô hấp 1: Gà gáy; 
- Tay 2: Đưa hai tay ra phía trước- sau và vỗ vào nhau; 
- Chân 1: Nghiên người sang bên; 
- Bụng 3: Đứng cúi người về trước; 
- Bật 1: Bật tiến về phía trước
- Điểm danh

	Hoạt động học
	VĐCB: Đi trong đường hẹp - Trò chơi : Ai nhanh hơn
	Truyện Mèo Hoa đi học
	So sánh nhận biết sự khác nhau về số lượng giữa 2 nhóm đồ vật 
	Dán bóng bay
	Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề

	
Hoạt động góc.
	* Góc chơi phân vai: 
- Đóng vai cô giáo
- Chơi nấu ăn, cho búp bê ăn
*Góc xây dựng: 
- Xây vườn hoa, xây trường mầm non
- Xếp hình các khu vui chơi xung quanh trường bằng que
* Góc nghệ thuật: 
- Sử dụng một số dụng cụ âm nhạc
- Hát múa biểu diễn các văn nghệ về chủ đề
*Góc học tập: 
- Xem tranh truyện, kể chuyện làm sách về chủ đề
*Góc thiên nhiên: 
- Chăm sóc cây xanh và tưới nước cho cây. 
- Giáo dục trẻ tiết kiệm nước 

	
Hoạt động ngoài trời
	1. Hoạt động có chủ đích:
 - Quan sát khu bếp của trường
- Quan sát bập bênh
- Quan sát thời tiết
. Lồng ghép về số đếm trong hoạt động
2. Trò chơi vận động.
- Chuyền bóng
- Thi đi nhanh
- Kéo co
3. Chơi tự do: 
- Chơi với đồ chơi ngoài trời. 
- Nhặt lá cây. 
- Giáo dục trẻ vứt rác đúng nơi quy định.
* Thực hiện ý thức tự giác trong giờ chơi, giữ gìn vệ sinh khi chơi

	Ăn chính
-
 Ngủ
-
 Ăn phụ
	Rèn kỹ năng rửa tay trước khi ăn và sau khi tay bẩn, lau miệng sau khi ăn, giữ gìn vệ sinh trong khi ăn.
- Rèn thói quen mời trước khi ăn.
- Rèn tác phong, nề nếp trước, trong và sau khi ăn.
- Trẻ biết tên các món ăn, giá trị dinh dưỡng của món ăn.
- Trẻ ngủ trưa với thời gian 140 - 150 phút.
- Đảm bảo an toàn trong giấc ngủ cho trẻ.
- Vệ sinh, vận động nhẹ, ăn quà chiều.

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	- Ôn lại kiến thức buổi sáng
- Chơi trò chơi dân gian
- Ôn bài hát: “Em đi mẫu giáo”. 
- Ôn Thơ “Bé đến trường”. 
- Thực hiện vở bé làm quen với toán
- Đọc một số bài ca dao, đồng dao
- Chơi theo ý thích.
- Vệ sinh
- Biểu diễn văn nghệ
- Nhận xét nêu gương 

	Trả trẻ
	-  Vệ sinh cá nhân cho trẻ
- Chuẩn bị đồ dùng ra về.Trao đổi về tình hình của trẻ trong ngày.
- Trả trẻ tận tay phụ hunh.


	Đánh giá
	………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………….
……………………………………………………………………….
……………………………………………………………………….


II. ĐÁNH GIÁ KẾT QUẢ THỰC HIỆN KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ “TRƯỜNG 
MẦM NON”
* Mục tiêu chưa đạt và nội dung chưa thực hiện được:
.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................……................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. * Nguyên nhân:
............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... * Biện pháp khắc phục cho chủ đề sau:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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