GV: Phạm Thị Thu Trang – Lớp MG 3-4 Tuổi B – Trường mầm non Yên Hải
Tuần thứ 5:                                         TÊN CHỦ ĐỀ LỚN: 
Thời gian thực hiện: số tuần: 3
Tên chủ đê nhánh: 1                                                                                                             
 						Thời gian thực hiện: số tuần: 1

                                                   A - TỔ CHỨC CÁC
 
	Hoạt động
	Nội dụng
	Mục đích – yêu cầu
	Chuẩn bị

	









Đón trẻ
- 
Chơi
-
Thể dục sáng
	            





Đón trẻ.




	Nắm rõ tình hình sức khỏe của trẻ, những yêu cầu, nguyện vọng của phụ huynh. Kịp thời phát hiện những đồ vật không an toàn
	- Cô mở của thông thoáng phòng học, 


- Túi ni lông, hộng đựng

	
	
	- Hướng dẫn cất đồ dùng đúng nơi quy định.
	- Kiểm tra các ngăn tủ.

	
	
	- Trẻ biết chào hỏi lễ phép.
	- Một số hình ảnh
Giáo dục lễ giáo.

	
	Chơi.
	- Trẻ biết một số luật lệ an toàn giao thông.
- Trẻ biết trò chuyện cùng cô về “Tôi là ai”.
	- Video an toàn giao thông.
-Tranh ảnh chuyện theo chủ đề

	
	
	- Hòa nhập với bạn, hứng thú tham gia các hoạt động chơi
	-Đồ chơi ở các góc.

	
	 


 Thể dục sáng.








	- Trẻ biết xếp hàng, dàn hàng và thực hiện vận động theo hiệu lệnh của cô
- Biết lợi ích của việc tập thể dục thể thao thường xuyên cho cơ thể luôn khỏe mạnh ...
- Biết tập kết hợp lời ca.

	- Sân tập sạch sẽ, xắc xô





- Loa, đài






	
	
	- Trẻ biết gọi tên theo sổ điểm danh.
	- Sổ điểm danh.


BẢN THÂN
Từ ngày 7/10 đến ngày 25/10/2024
Tôi là ai.
Từ ngày 7/10 đến ngày 11/10/2024.

HOẠT ĐỘNG

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Cô niềm nở với trẻ và phụ huynh 
- Cô nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ
- Các con xem trong túi quần áo của mình có gì không?
	
- Con chào Ông (mẹ....)
-Trẻ tự kiểm tra và  tự lấy đồ đưa cho cô

	- Các con hãy để ba lô ( túi sách) của mình vào đúng ngăn tủ có tên và ảnh của trẻ cho đúng.
	- Trẻ A ( B, C .. ) cất đồ vào đúng ngăn.

	- Cho trẻ xem video.
- Trẻ biết chào hỏi lễ phép.
	- Trẻ xem và thực hiện.

	Cô cùng trẻ trang trí lớp học nổi bật của chủ đề, trò chuyện với trẻ về cảm xúc khi gặp bạn mới và về ngày hội đến trường
- Các con hãy xem trong  tranh có gì?
- Giáo dục trẻ
	- Trẻ xem video và trò chuyện cùng cô.
- Trẻ trò chuyện cùng cô.

	- Cô gợi ý và cho trẻ tự lựa chọn góc chơi cho mình.
- Nhắc trẻ không tranh giành đồ chơi.
	
- Trẻ lựa chọn góc chơi.

	1. Khởi động:
- Cho trẻ  khởi động một đoàn tàu, đi thường, đi mũi bàn chân, đi kiễng gót, khun lưng, chạy tốc độ khác nhau.
2. Trọng động. Tập bài: Em tập đánh răng
+ Hô hấp: Thổi nơ.
+ Tay: Hai tay đưa lên cao, ra phía trước, dang ngang
+ Chân: Đứng khuỵ gối
+ Bụng: Đứng cúi về trước
+ Bật: Chụm tách chân
3. Hồi tĩnh:  
- Đi nhẹ nhàng thả lỏng về hàng.
	 - Trẻ xoay cổ tay, vai, gối






- Tập 2 lần  x  4 nhịp
- Tập 2 lần  x  4 nhịp
- Tập 2 lần  x  4 nhịp
- Tập 2 lần  x  2 nhịp

- Trẻ đi nhẹ nhàng.

	- Cô gọi tên trẻ theo thứ tự trong danh sách.
	- Trẻ dạ cô.



     A -  TỔ CHỨC CÁC

	Hoạt động
	Nội dụng
	Mục đích – yêu cầu
	Chuẩn bị

	







Hoạt động góc 

	* Góc phân vai
- Bán hàng, gia đình

 
	- Trẻ biết nhập vai chơi, biết thoả thuận chơi.
- Trẻ biết nhập vai và thể hiện công việc của từng vai chơi
-Biết được nguyên tắc giao tiếp cơ bản.
	- Đồ chơi ở góc
- Cửa hàng bán sách


	
	* Góc xây dựng
- Xây khu vui chơi, xây nhà của bé
	- Trẻ biết sử dụng phong phú các nguyên vật liệu khác nhau để xây trường mẫu giáo.
- Phát triển óc sáng tạo 
	- Đồ chơi xây dựng
- Hàng rào
- Đồ chơi xếp hình
- Cây xanh.
- Khối gỗ.



	
	* Góc nghệ thuật
Vẽ, tô màu bé buồn , bé vui, năn quà tặng bạn, sử dụng nguyên vật liệu mở tạo thành sản phẩm theo ý thích
- Hát nghe nhạc theo chủ đề
	- Biết một số bài hát hay về chủ đề
- Biết sử dụng dụng cụ âm nhạc
- Trẻ tự tin, mạnh dạn khi tham gia hoạt động nghệ thuật.
	- Nhạc bài hát.
- Dụng cụ âm nhạc.
-Trang phục biểu diễn.
- Màu sáp

	
	* Góc học tập
- Xem sách tranh theo chủ đề
- Phân biết các phía của bản thân
- Làm sách chủ đề bản thân
	- Biết được vị trí và tác dụng của từng đồ dùng, đồ chơi
- Phát triển kỹ năng mở, đọc sách đúng cách.

	- Tranh ảnh về chủ đề
-Báo cũ, keo.

	
	* Góc thiên nhiên:
Chăm sóc cây: nhổ cỏ, tưới nước, lau lá cho cây
* Giáo dục trẻ ý thức sử dụng nước điện (Mở vòi nước vừa phải, tắt điện nước khi không sử dụng)
	
- Trẻ có kĩ năng chăm sóc cây như: tưới nước, xới đất..
- Trẻ biết được lợi ích mà cây xanh mang lại cho cuộc sống của con người.....
- Giáo dục trẻ biết tiết kiệm nước.

	
- Cây cảnh, nước, khăn lau..




HOẠT ĐỘNG.

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức:
- Cô cho trẻ hát bài hát “ Cái mũi”.
- Các con vừa hát bài hát gì? 
- Trong bài hát nhắc gì?
- Mũi có tác dụng gì?
2. Thỏa thuận chơi:
Hôm nay cô cũng đã chuẩn bị cho các con rất nhiều góc chơi đấy
- Cho trẻ nhắc lại tên các góc.
*Góc phân vai:
- Góc phân vai hôm nay các con sẽ chơi gì?
- Bạn nào thích chơi ở góc phân vai thì vào đây?
*Góc xây dựng:
- Cô đã chuẩn bị rất nhiều đồ chơi ở góc xây dựng nhiêm vụ của các con là hãy cùng nhau xây khu vui chơi, xây nhà của bé 
- Khi xây cần những gì?
- Ai sẽ muốn làm kỹ sư xây dựng và họa sỹ thì vào đây nhé!
*Góc nghệ thuật:
- Những bạn nào thích trở thành ca sĩ thì vào góc chơi này nhé.
*Góc học tập:
- Các con biết lớp học của bé có những hoạt động gì không?
+ Vậy bạn nào thích chơi ở góc học tập thì vào đây?
* Góc thiên nhiên:
- Các con thường chơi gì?
- Ai là người chăm sóc cây?
- Chăm sóc cây cần có dụng cụ gì?
3. Quá trình chơi:
- Cho trẻ về góc chơi
- Cô bao quát trẻ chơi và đảm bảo an toàn cho trẻ. 
- Nhắc trẻ chơi đoàn kết cùng nhau
- Hướng trẻ liên kết các góc chơi 
+ Mời các cô giáo, các con cùng nhau tham quan công trình công trình xây dựng
4 . Kết thúc chơi:
- Cô nhận xét ngay trong quá trình chơi của trẻ.
	
- Trẻ hát 
- Cái mũi
- Cái mũi
- Để gửi, để thở



-Trẻ nhắc lại

- Bán hàng, gia đình
-Trẻ nói




- Nguyên vật liệu
- Con



- Trẻ trả lời.

- Xem sách tranh theo chủ đề


- Trẻ nhận vai

- Nước, xẻng


- Trẻ chọn góc chơi


- Trẻ liên kết các góc cùng nhau

- Trẻ chú ý.



      A - TỔ CHỨC CÁC

	Hoạt động
	Nội dụng
	Mục đích – yêu cầu
	Chuẩn bị

	







Hoạt động ngoài trời

	*  Hoạt động có mục đích:
- Quan sát bạn nam, bạn nữ
	- Trẻ nhận biết  tên bạn trai, bạn gái.
- Biết đặc điểm trên cơ thể.
- Phát triển tư duy, ghi nhớ cho trẻ.
	- Que chỉ
- Câu hỏi đàm thoại



	
	- Quan sát trang phục bạn trong lớp


	- Trẻ biết bạn gái mặc trang phục gì, và thích chơi trò chơi gì.

	- Địa điểm quan sát


	
	- Thí nghiệm vật nổi vật chìm

	- Trẻ khám phá biết được những đồ vật xung quanh trẻ khi ở trong nước có thể nổi hoặc chìm.
	- Chậu nước, xốp, đá.



	
	*Trò chơi vận động:
-  Mèo đuổi chuột
	
- Rèn luyện sự khéo léo, tự tin, phản xạ nhanh.
	
- Sân chơi.
- Dây thừng

	
	- Oẳn tù tì.


	- Trẻ biết tên trò chơi ,cách chơi và luật chơi của trò chơi.
- Biết lắng nghe hiệu lệnh của cô.
	
- Sân trường sạch sẽ.

	
	- Giúp cô tìm bạn
	- Trẻ nhận biết về đặc điểm, dáng vẻ bề ngoài và sở thích cá nhân của mình..
	- Sân trường sạch sẽ.



	
	*Chơi tự do:
Chơi với đồ chơi ngoài trời: Đu quay, cầu trượt, xích đu, đu quay… chơi với phấn, xếp hình bằng lá cây
	
-Trẻ biết chơi với các đồ chơi theo ý thích của mình
- Giáo dục trẻ vứt rác đúng nơi quy định

	
- Đồ chơi ngoài trời.
- Các hình bằng lá cây




HOẠT ĐỘNG.

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Cô cho trẻ quan sát bé gái, bé trai.
- Đây là bé trai, hay bé gái?
- Vì sao con biết đây là bạn gái
- Còn trang phục của bạn thì sao?
-  Bạn mặc quần gì đây? Aó của bạn màu gì?
- Giáo dục trẻ chơi với bạn phải đoàn kết.
	- Trẻ quan sát
- Bé gái
- Tóc dài
- Mặc váy
- Trẻ nói
- Trẻ nghe.

	- Cô cho trang phục bạn gái:
+ Chúng mình quan sát xem bạn phương nga mặc váy màu gì?
+ Bạn đeo dép màu gì? Giáo dục trẻ?
	
- Trẻ kể tên

- Trẻ lắng nghe

	- Cô giơ từng đồ vật ra cho trẻ quan sát và hỏi về chất liệu, tác dụng của mỗi loại đồ vật)
– Những đồ chơi này khi thả vào nước thì điều gì sẽ xảy ra nhỉ?– Cô và trẻ lần lượt thả những vật đó vào nước
	- Trẻ nói.
- Trẻ quan sát và trả lời


	+ Cách chơi: Cô  hướng dẫn cho trẻ xếp thànhh vòng tròn rộng và giơ tay cao để làm hang. Chọn ra hai bạn, một bạn làm mèo, một bạn làm chuột. 
	
- Trẻ lắng nghe và tham gia chơi vui vẻ .


	+ Cô giới thiệu tên trò chơi
+ Cách chơi: Trò chơi có thể tiến hành khi có 2 người chơi trở lên cùng đứng hoặc ngồi, tay đung đưa theo nhịp câu hát: Oẳn tù tì. Kết thúc câu hát, tất cả người chơi cùng xòe tay theo các hình…
	
- Trẻ lắng nghe và tham gia chơi

	+ Cách chơi:  Trẻ đứng thành vòng tròn sao cho mọi trẻ dễ nhìn thấy nhau.
- Cho trẻ quan sát mình và các bạn về hình dáng, bề ngoài, trang phục, sở thích ... Sau đó cho một trẻ quay lưng lại và mô tả đặc điểm của một trẻ nào đó. Còn các trẻ  đoán và tìm theo đặc điểm đã mô tả.
	
- Trẻ chú ý nghe cô 
- Trẻ chơi

	* Thỏa thuận chơi: Cô giới thiệu các đồ chơi trên sân: Cầu trượt, đu quay, ...Nhác nhở trẻ khi chơi phải thật cẩn thận, không tranh dành, xô đẩy nhau.
* Qúa trình chơi: Cô tổ chức cho trẻ chơi. Chú ý quản lý trẻ và giải quyết các tình huống khi chơi
* Kết thúc chơi: 
- Nhận xét
	
- Trẻ chơi theo ý thích 
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                                                                                                         A - TỔ CHỨC CÁC

	Hoạt động
	Nội dụng
	Mục đích – yêu cầu
	Chuẩn bị

	



Hoạt động ăn 



	-  Trước khi ăn:
	- Trẻ biết tiết kiệm khi sử dụng điện nước.
- Rèn cho trẻ có thói quen và kỹ năng rửa tay, mặt trước và sau khi ăn.
	- Khăn mặt, nước sạch, xà phòng. Bàn ghế, bát, thìa, cơm và  thức ăn


	
	- Trong khi ăn:



	- Tạo cho trẻ không khí thoải mái trước khi ăn giúp trẻ ăn ngon miệng và ăn hết xuất của mình.
- Đảm bảo vệ sinh sạch sẽ.
	- Đĩa đựng cơm rơi. Khăn lau tay, miệng cho trẻ.

	
	

- Sau khi ăn:

	- Rèn cho trẻ có thói quen vệ sinh sau khi ăn và uống nước.
- Rèn cho trẻ tính tự giác.
	-Trẻ đi vệ sinh

- Khăn lau và nước uống.

	







Hoạt động ngủ
	
- Trước khi ngủ:



	-  Phòng ngủ sạch sẽ thoáng mát về mùa hè, ấm áp về mùa đông.
- Trẻ ngủ ngon giấc,  đủ giấc.
	
- Giường, chăn chiếu, gối cho trẻ. 


	
	
- Trong khi ngủ:







	- Giữ yên tĩnh cho trẻ ngủ, tạo cho trẻ có một giấc ngủ sâu, thoải mái Phân công nhau trực để quan sát trẻ và xử lí kịp thời những tình huống có thể xảy ra. 
- Bật quạt mùa hè, đắp chăn mùa đông
	- Không gian thoáng mát





	
	- Sau khi trẻ thức dậy:



- Vận động nhẹ, ăn quà chiều.

	- Tạo cho trẻ sự tỉnh táo, thoải mái sau giấc ngủ trưa.

- Giúp trẻ thoải mái trước khi vào giấc ngủ.
- Trẻ ngủ ngon giấc đủ thời gian quy định.
	- Lược chải đầu
- Quà chiều


- Bài tập vận động





HOẠT ĐỘNG

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Trẻ lần lượt xếp hàng đi rửa tay, giáo dục trẻ tiết kiệm điện nước, không được lãng phí nước.
- Cô cho trẻ ngồi vào bàn ăn, cô chia thức ăn cho trẻ.
- Giới thiệu tên món ăn, cho trẻ mời cô và các bạn 
	- Trẻ ra xếp hàng rửa tay

- Trẻ mời cô và mời bạn ăn cơm

	- Cô tạo không khí thoải mái, vui vẻ.  
- Nhắc trẻ không nói chuyện, cơm rơi vãi thì bỏ vào đúng nơi quy định.
- Động viên, khuyến khích trẻ ăn hết xuất, quan tâm chăm sóc hơn đối với những trẻ mới đến lớp, yếu, mới ốm dậy và trẻ biếng ăn
	
- Trẻ tự xúc cơm ăn và không nói chuyện trong khi ăn

	- Hướng dẫn trẻ xếp bàn, thìa, ghế vào nơi quy định, uống nước, lau miệng, lau tay sau khi ăn xong. Bạn nào ăn xong mà buồn đi vệ sinh thì nhớ ra ngoài đi vệ sinh nhé 
	- Trẻ ăn xong tự cất bát, thìa của mình vào trong rổ và lấy khăn lau miệng rồi đi vệ sinh

	- Lần lượt cho trẻ đi vệ sinh.
- Trẻ lần lượt xếp hàng lên lấy gối.
- Bố trí chỗ ngủ sạch sẽ, yên tĩnh, thoáng mát, giảm ánh sáng

	
- Trẻ tự lấy gối đi ngủ



	- Cô cho trẻ đọc bài : “ Giờ đi ngủ”.
- Cô sửa tư thế nằm cho trẻ.
- Cô cho trẻ ngủ. Trong lúc trẻ ngủ cô đọc truyện hát ru cho trẻ nghe giúp trẻ ngủ dễ hơn.
- Cô quan tâm động viên các cháu khó ngủ. Trẻ ngủ cô quan sát xử lí tình hướng xảy ra như: Trẻ mê ngủ, khóc, đi vệ sinh. Phân công nhau trực để quan sát trẻ kịp thời.
	
- Trẻ đọc đều



- Trẻ ngủ

	- Trẻ nào thức giấc trước, cô cho trẻ dậy trước tránh ồn ào. 
- Cô cho trẻ xếp hàng, lần lượt cho trẻ cất đồ dùng vào đúng nơi quy định.
- Lần lượt cho trẻ đi vệ sinh
- Cho trẻ tập bài vận động: “Nhà mình rất vui”
- Cho trẻ sang phòng ăn bữa phụ.
	- Trẻ dậy từ từ

- Trẻ xếp hàng.

- Trẻ đi vệ sinh
- Trẻ vận động nhẹ
- Trẻ ăn bữa phụ


                                                                                                  A - TỔ CHỨC CÁC

	Hoạt động
	Nội dụng
	Mục đích – yêu cầu
	Chuẩn bị

	








Chơi, hoạt động theo ý thích
	- Làm vở (toán, chữ cái, kỹ năng….)
	- Rèn trẻ biết cách tô màu và biết đọc, vẽ.

	- Sách bé làm quen chữ cái, Toán.

	
	- Thực hành đóng mở lắp hộp, chai
- Giáo dục kỹ năng xếp ghế

	- Biết đóng mở nắp hộp đúng thao tác..

-Trẻ biết tên bài học: kĩ năng xếp ghế.
	- Hộp nhựa, nắp chai

- Ghế

	
	- Hoạt động làm quen với biểu tượng toán thông qua hoạt động trải nghiệm (Làm gậy thổi bóng bay).
	- Củng cố lại kiến thức cho trẻ. 
- Trẻ biết làm thí nhiệm cùng cô

	- vở LQVT

	
	- Biểu diễn văn nghệ

	- Củng cố lại kiến thức cho trẻ
 - Trẻ biết hát các bài hát có trong chủ đề.
	- Bài hát.
- Dụng cụ âm nhạc

	






Trả trẻ
	
- Vệ sinh


	- Trẻ biết giữ vệ sinh có nề nếp, hành vi văn minh.
- Trẻ biết cách tiết kiệm nước.
	- Đồ dùng vệ sinh: xà phòng, khăn mặt, nước


	
	
- Nêu gương 





	- Trẻ biết nhận xét ưu, nhược điểm của mình, bạn sau một ngày, sau một tuần.
- Biết nhận cờ bằng 2 tay cắm cờ theo tổ ( Xin bé ngoan khi cô đưa )
	- Bảng bé ngoan, Cờ, bé ngoan

	
	
- Trả trẻ
	- Trả trẻ tận tay phụ huynh
- Chấp hành đúng luật lệ GT.
- Trẻ biết cách tiết kiệm điện trong trường MN.
	
- Đồ dùng cá nhân
- Hình ảnh sử dụng điện hợp lý.


HOẠT ĐỘNG

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	- Cô tổ chức cho trẻ dưới mọi hình thức
- Bao quát trẻ
- Nhận xét tuyên dương trẻ.

	- Trẻ thực hiện
- Trẻ nghe


	- Cô đổ những hộp nhựa ra cho cháu nhặt, chơi tự do vơi những cái hộp
- Cô hướng dẫn trẻ mở nắp ra vừa mở vừa nói “mở nắp hộp”. cho trẻ bỏ hộp nhựa vào túi.
- Chúng mình cùng quan sát 2 bạn nhỏ bê ghế.
+ Bạn áo xanh xếp ghế đẹp chưa?
+ còn bạn áo đỏ xếp ghế tnao?
	- Trẻ thực hiệm
- Trẻ kể.



- Trẻ thực hiện

	* Cô gợi ý cho trẻ 
- Cô quan sát và bao quát trẻ
- Đảm bảo an toàn
- Nhắc trẻ chơi đoàn kết và kịp thời xử lý tình huống không may.
	

- Trẻ thực hiện
- Chú ý lắng nghe.

	- Cô cho trẻ kể tên các bài hát, chuyện có trong chủ đề.
- Mời tổ, nhóm, cá nhân lên biểu diễn
- Tổ chức cho trẻ biểu diễn văn nghệ.
- Giáo dục trẻ
	- Trẻ trả lời.

- Trẻ thực hiện.
- Trẻ biểu diễn.
- Trẻ nghe.

	- Cô cùng trẻ ra chỗ rửa tay
- Gọi 1- 2 trẻ nhắc lại thao tác rửa tay, rửa mặt.
- Giáo dục trẻ khi rửa tay chúng ta vặn nhỏ vừa đủ rửa tay, không được lãng phí nước.
	
- Trẻ nhắc lại
- Trẻ thực hiện

	- Cho trẻ văn nghệ, sửa trang phục, đầu tóc gọn gàng
- Nêu tiêu chuẩn bé ngoan 
- Tổ trưởng nhận xét, cá nhân nhận xét
- Cô nhận xét 
- Phát cờ, bé ngoan cho trẻ
	- Trẻ hát múa về chủ đề..
- Trẻ nêu 3 tiêu chuẩn
- Trẻ nhận xét

- Trẻ cắm cờ theo tổ

	- Trẻ xếp hàng lên lấy đồ dùng cá nhân.Trẻ chào cô.
-  Biết chấp hành nghiêm chỉnh luật lệ giao thông.
- Tuyên truyền với phụ huynh phòng dịch bệnh theo mùa. Giáo dục trẻ nhớ nhắc cô tắt các thiết bị điện khi không sử dụng.

	- Trẻ thực hiện.
- Chào cô, bố, mẹ, bạn.

- Trẻ thực hiện.


        B -  HOẠT ĐỘNG HỌC –  HOẠT ĐỘNG CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH 
							Thứ 2 ngày 7  tháng 10  năm 2024
Tên hoạt động: 
BẬT TẠI CHỖ
Hoạt động bổ trợ:  Hát.
I. Mục đích yêu cầu:
1. Kiến thức:
- Trẻ biết tên vận động cơ bản :”Bật tại chỗ”.
- Trẻ biết cách nhún bật tại chỗ người không ngã về phía trước, nhún bật tiếp đất nhẹ nhàng bằng bàn chân.
- Trẻ biết tên trò chơi , cách chơi trò chơi 
2. Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng bật, rèn luyện sự kết hợp nhịp nhàng.
- Rèn khả năng tập trung, chú ý khi tham gia vào hoạt động.
- Phát triển vận động chạy qua trò chơi.
3. Thái độ:
- Trẻ tích cực tham gia hoạt động.
- Giáo dục trẻ thường xuyên luyện tập thể dục để cơ thể được khoẻ mạnh.
- Giáo dục trẻ biết yêu quý, kính trọng gia đình mình.
II. Chuẩn bị:
1. Đồ dùng của giáo viên và trẻ .
a. Đồ dùng của giáo viên:
- Nhạc: Cả nhà thương nhau, đoàn tàu nhỏ xíu.
- Xắc xô, bóng, rổ.
- Vạch xuất phát.
- Sân tập sạch sẽ, không có chướng ngại vật.
b. Đồ dùng của trẻ:
- Trang phục gọn gàng
2. Địa điểm tổ chức: 
- Ngoài sân
III. Tổ chức hoạt động:.

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức. (1 - 2 phút)
- Cô và trẻ hát bài “ Cái mũi”
- Lời bài hát nói lên điều gì?
- Làm gì được để bảo vệ được cơ thể mình 
2. Giới thiệu bài. (1 phút)
- Để có 1 cơ thể khoẻ mạnh thì chúng mình phải làm gì?
 - Đúng rồi để có 1 cơ thể khoẻ mạnh thì hàng ngày các con phải tập thể dục nhé.
- Giờ học hôm nay cô sẽ cùng các con tập bài vận
động “Bật tại chỗ” để rèn luyện sức khoẻ để các con có một cơ thể khoẻ mạnh nhé.
3. Hướng dẫn. (18 - 20 phút).
a. Hoạt động 1: Khởi động.
- Cô bật nhạc và dùng hiệu lệnh xắc xô cho trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi khác nhau: Đi thường, đi kiễng gót, đi mé bàn chân, chạy chậm, chạy nhanh.
- Cho trẻ chuyển thành 3 hàng ngang.
b. Hoạt động 2: Trọng động.
* Bài tập phát triển chung:
+ Tay 2: Đưa 2 tay ra phía trước, sang ngang.
+ Chân 3: Đứng co 1 chân, đổi bên.
+ Bụng 2: Đứng cúii về trước.
+ Bật 2: Bật sang 2 bên trái, phải.
- Chuyển đội hình 3 hàng dọc thành 2 hàng ngang đối diện nhau.
* Vận động cơ bản:
- Các con chú ý quan sát trên đây cô có gì nhỉ?
+ Cô tập mẫu: 
- Lần 1: Cô tập không phân tích động tác.
- Lần 2: Cô làm mẫu kết hợp với phân tích.
- TTCB: Từ đầu hàng ,cô đi tới vạch xuất phát. Khi có hiệu lệnh “chuẩn bị”cô chống hông cả hai tay và hai chân đứng thẳng. Khi có hiệu lệnh “bật”, mắt cô nhìn thẳng về phía trước, đồng thời chân hơi  khuỵu gối, nhún bật cao,bàn chân chạm đất nhẹ nhàng. Sau đó cô đi về cuối hàng.
- Lần 3: Cô nhấn mạnh những ý chính.
- Cô hỏi trẻ: Cô vừa tập bài tập gì?
+ Trẻ thực hiện:
- Lần 1: Gọi hai trẻ lên thực hiện mẫu. 
- Lần 2: Cho lần lượt từng trẻ lên thực hiện. 
- Cô quan sát và động viên, khuyến khích trẻ.
- Cô sửa sai cho trẻ ( Nếu có).
- Với trẻ tập chưa đúng, cô cho trẻ làm lại cùng bạn.
- Cô cho mỗi bạn tập 2-3 lần.
- Cô luôn ở cạnh để giúp và nhắc nhở trẻ thực hiện tốt.
- Động viên khuyến khích trẻ. 
- Cô hỏi lại tên bài tập.
- Khen trẻ
* Trò chơi: “Ném bóng vào rổ”
[bookmark: _GoBack]+ Cách chơi: Chia trẻ thành 2 đội có số lượng bằng nhau. Trẻ đầu hàng của 2 đội chạy lên cầm bóng ném mạnh vào rổ rồi nhặt bóng đem về đưa cho bạn đứng phía sau mình và về cuối hàng đứng và bạn cầm bóng tiếp tục lên ném. Cứ thế lần lượt từng trẻ lên ném cho đến khi đội của mình hết. Đội nào ném được nhiều bóng vào rổ sẽ chiến thắng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi.
- Bao quát trẻ chơi.
- Nhận xét kết quả chơi.
c. Hoạt động 3: Hồi tĩnh.
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng quanh sân. 
4. Củng cố. (1 phút).
- Hôm nay cô con mình cùng nhau tập bài vận động gì?
- Chơi trò chơi gì?
- Giáo dục trẻ chăm tập thể dục.
5. Nhận xét - tuyên dương.( 1 phút)
- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ.
- Chuyển sang hoạt động khác.
	
- Trẻ hát
- Bộ phận trên cơ thể.
- Tập thể dục.


- Trẻ nghe. 

- Tập thể dục ạ.


- Vâng ạ.



-Trẻ đi theo hiệu lệnh.

- Trẻ chuyển đội hình.


- Trẻ tập 2 lần 4 nhịp.
- Trẻ tập 2 lần 4 nhịp.
- Trẻ tập 2 lần 4 nhịp.
- Trẻ tập 2 lần 4 nhịp.
- Chuyển đội hình.


- Vạch xuất phát ạ.

- Trẻ chú ý lắng nghe và quan sát.






- Quan sát cô làm mẫu.
- Bật tại chỗ.

- Trẻ tập.
- Lần lượt trẻ tập.


- Trẻ tập lại.

- Trẻ chú ý lắng nghe.



- Trẻ trả lời.



- Trẻ lắng nghe.




- Trẻ chơi 2-3 lần.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng.


- Bật tại chỗ ạ.
- Ném bóng vào rổ.
- Trẻ lắng nghe.





*Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức, kĩ năng của trẻ):
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Thứ 3 ngày 8  tháng 10 năm 2024
Tên hoạt động: 
		THƠ: ‘RỬA TAY”
Hoạt động bổ trợ: Hát
I. Mục đích yêu cầu:
1. Kiến thức:
- Trẻ biết tên bài thơ “Rửa tay”, tên tác giả. 
- Trẻ hiểu nội dung bài thơ.
- Trẻ nhớ tên bài thơ.
2. Kỹ năng:
- Trẻ đọc thơ rõ ràng và diễn cảm.
- Rèn luyện kỹ năng nghe và  trả lời câu hỏi của cô đầy đủ, rõ ràng.
3. Thái độ:
- Trẻ biết rửa tay sạch sẽ bằng xà phòng  để cơ luôn khỏe mạnh... 
II. Chuẩn bị:
1.Đồ dùng của giáo viên và trẻ .
a. Đồ dùng của cô:
- Máy tính, máy chiếu. Que chỉ.
- Hình ảnh minh họa bài thơ “Rửa tay”.
b. Đồ dùng của trẻ:
- Nhạc bài hát “Tay thơm tay ngoan”.
2. Địa điểm tổ chức:
- Trong lớp .
III. Tổ chức hoạt động:.

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức: (1-2 phút)
- Cô Cô cùng trẻ hát bài: Tay thơm tay ngoan
- Chúng mình vừa hát bài hát gì?
- Cho trẻ nhắc lại tên bài bát.
- Trong bài hát đôi bàn tay dùng để làm gì?
- Bàn tay giúp chúng ta nhiều việc: Đánh răng, xúc cơm, cầm đồ dùng…
- Nếu đôi bàn tay bẩn thì thế nào.
2. Giới thiệu bài: (1phút).
- Đôi bàn tay bẩn, khi bốc thức ăn, trứng giun sẽ xuống ruột và bị nhiễm khuẩn.
- Có bài thơ rất hay nói về “rửa tay”,  của tác giả Phạm Mai Chi – Hoàng Dân.
3. Hướng dẫn : (18 - 20 phút)
a. Hoạt động 1: Đọc thơ cho trẻ nghe:
+ Cô đọclần 1:
- Không sử dụng tranh kết hợp cử chỉ điệu bộ.
- Cô đọc kể cho các con nghe bài thơ tên là gì? Của
tác giả nào.
- Để bài thơ thêm hay các con hãy chú ý nhìn lên màn hình nhé.
+ Cô đọc lần 2: 
- Sử dụng máy tính. 
- Giảng nội dung: Nội dung bài thơ nói về miếng xà phòng nho nhỏ đã giúp em bé rửa sạch tay be bé, xinh xinh, và khi rửa xong bạn nhỏ giơ lên vỗ vỗ đấy.
b. Hoạt động 2: Đàm thoại, trích dẫn.
- Cô vừa đọc cho các con nghe bài thơ gì?của ai?
- Bạn nhỏ trong bài thơ rửa tay bằng gì?
- Câu thơ nào thể hiện điều đó.
“Miếng xà phòng nho nhỏ
Em xát lên bàn tay”
- Sau khi rửa tay các bước với xà phòng rồi bạn làm gì tiếp theo? 
“Nước máy đây trong vắt
Em rửa đôi bàn tay”
- Sau khi rửa sạch xà phòng bằng nước máy, bạn lau khô bàn tay bằng gì? 
- Đôi bàn tay be bé của bạn giờ thề nào?
- Cô mời cháu Trang trả lời.
“Em lau khô bàn tay
Đôi bàn tay be bé
Nay rửa sach xinh xinh”
- Các bạn trong bài thơ đã rửa tay đúng qui trình chưa?
“Tất cả lớp chúng mình
Cùng giơ tay vỗ vỗ”
- Bài thơ: Rửa tay của tác giả Phạm Mai Chi và Hoàng Dân muốn nhắn nhủ tới các con điều gì?
 => Giáo dục trẻ Biết rửa tay bằng xà phòng, giữ gìn đôi tay sạch sẽ.
c. Hoạt động 3: : Dạy trẻ đọc thơ.
 - Cho cả lớp đọc cùng cô 2-3 lần. 
- Chú ý sửa sai cho trẻ
- Cho trẻ đọc thơ theo hình thức to-nhỏ.
- Cho trẻ đọc theo tổ, cá nhân..
- Cô chú ý sửa sai cho trẻ. Động viên trẻ tích cực đọc thơ..
- Tuyên dương trẻ
* Hát và vận động theo nhịp bài hát: ‘’ khám tay’’
- Trẻ hát và vận động cùng cô
4. Củng cố:( 1-2 phút).
- Cho trẻ nhắc lại tên bài học.
- Cô cho trẻ thực hiện 7 bước rủa tay.
- Giáo dục trẻ
5. Nhận xét tuyên dương :( 1 phút)
- Cô nhận xét và cho trẻ hát bài “tay thơm tay ngoan”
- Nhận xét tuyên dương trẻ.
	
- Trẻ hát.
- Trẻ nói..
- Nhắc lại.
- Làm việc.
- Trẻ nghe

- Đi rửa.


- Trẻ nghe

- Chú ý nghe.






- Lắng nghe.
- Trẻ đọc




- Trẻ nghe.

- Rửa tay
- Bằng khăn.

- Rất xinh.
- Trả lời


- Trẻ nói.


- Giữ bàn tay luôn sạch.
- Luôn giữ gìn đôi tay.

- Trẻ nghe.

- Cả lớp đọc cùng cô.
- Trẻ đọc.

- Trẻ đọc theo hình thức.



- Trẻ nghe.


- Lớp đọc 2-3 lần

- Trẻ đọc theo hình thức
- Cá nhân, nhó đọc


- Trẻ nghe.

- Hát 

- Thơ rửa tay
- Trẻ thực hiện


- Trẻ hát



*Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức, kĩ năng của trẻ):
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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Thứ 4  ngày 9  tháng 10  năm 2024
Tên hoạt động:
NHẬN BIẾT PHÍA TRÊN PHÍA DƯỚI CỦA BẢN THÂN
Hoạt động bổ trợ:  Trò chuyện.
I. Mục đích yêu cầu:
1.Kiến thức :
 - Trẻ nhận biết phía trên phía dưới, phía trước phía sau của bản thân.
 - Trẻ biết cách chơi trò chơi.
2. Kỹ năng:
         - Phát triển kỹ năng định hướng trong không gian.
         - Rèn luyện kĩ năng giao tiếp, sử dụng vốn từ diễn đạt ngôn ngữ.
        - Rèn luyện khả năng tư duy, trí nhớ, sự chú ý.
3. Thái độ:
- Trẻ hứng thú với giờ học, có ý thức thi đua 
- Trẻ biết bảo vệ giữ gìn các bộ phận trên cơ thể.
- Có ý thức học tập. Có tinh thần đoàn kết.
II. Chuẩn bị:
1. Đồ dùng của giáo viên và trẻ
a. Đồ dùng của cô:
- Chùm bóng treo phía trước
- Những bông hoa ở phía sau
- Phía trên có quạt trần
- Phía dưới có dép ghạch hoa
- Xắc xô.
- Que chỉ
b. Đồ dùng của trẻ:
-  Ghế ngồi.
2. Địa điểm tổ chức: 
  Trong lớp.
III. Tổ chức hoạt động:.

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức ( 1-2 phút).
- Cô và trẻ hát bài “ Đôi bàn tay” 
- Các con vừa hát bài gì?
- Bài hát nói về bộ phận nào trên cơ thể?
- Đôi tay giúp chúng mình làm những gì?
- Tay chúng mình làm rất dược nhiều việc như mặc quần áo, ăn cơm...
- Giáo dục trẻ.
2. Giới thiệu bài ( 1 phút).
- Hôm nay cô cùng các con học bài:
 nhận biết phía tên, dưới trước phía sau của bản thân nhé.
3. Hướng dẫn trẻ ( 18-20 phút).
a. Hoạt động 1: Xác định phía trước phía sau của bản thân.
* Phía trên
- Để có gió mát cần phải có gì?
- Trong lớp chúng mình quạt trần để ở đâu?
- Làm thế nào mà con nhìn được quạt trần?
- Muốn nhìn thấy quạt trần thì chúng mình phải ngẩng đầu nhìn lên phía trên thì mới nhìn thấy được quạt hay đồ vật nào đó ở phia trên đầu chúng ta.
- Cô cho cả lớp đọc
- Tổ- nhóm đọc- Cá nhân đọc
* Phía dưới
- Phía dưới chúng mình nhìn thấy có gì?
- Ở phia nào của con?
- Làm thế nào con nhìn thấy chân, dép, ghạch hoa?
- À muốn nhìn thấy chân đeo dép, nền ghạch hoa các con phải cúi đầu và mắt nhìn xuống phía dưới.
- Cả lớp đọc.
- Tô đọc.
- Nhóm đọc.
- Cá nhân đọc.
* Phía trước
- Hôm nay đến lớp các con thấy có gì mới?
- Nó ở đâu?
- Làm thế nào mà con nhìn được chùm bóng?
- Vì sao phải nhìn về phía trước mới nhìn thấy được?
- À muốn nhìn thấy chùm bóng phải nhìn thẳng về phía trước mặt vì chùm bóng ở phía trước. 
- Cả lớp đọc.
- Tô đọc. Nhóm đọc.
- Cá nhân đọc.
* Phía sau
- Bạn nào giỏi còn phát hiện có gì mới nữa?
- Để nhìn được bông hoa các con phải làm gì?
- Vì sao phải quay đầu mới nhìn được những bông hoa?
- À muốn nhìn được bông hoa phải quay đầu về phía sau vì những bông hoa ở phía sau.
- Cả lớp đọc.
- Tô đọc. Nhóm đọc. Cá nhân đọc.
b. Hoạt động 2: “ Luyện tập”
- Trò chơi : “ Nói nhanh đoán giỏi” 
- Cô đưa ra chiếc mũ cho trẻ quan sát.
- Cô giới thiệu cách chơi.
- Cách chơi: khi cô đưa mũ về phía nào trẻ sẽ đoán và nói nhanh phía cô đưa mũ về( phía trước, phía sau) và cô chia làm 3 tổ lần lượt từng tổ lên tham gia chơi trong thời gian chơi tổ nào nói nhanh đoán giỏi hơn tổ đó sẽ chiến thắng
- Cô tổ chức trẻ chơi.
- Cho trẻ chơi 2-3 lần. 
- Cô quan sát động viên khích lệ trẻ chơi.
- Khen trẻ.
4. Củng cố :(  1 phút)
- Chúng mình vừa học gì? 


- Chơi trò chơi gì?
5. Nhận xét tuyên dương:( 1phút)
- Cô nhận xét tuyên dương dặn dò.
	
- Trẻ hát
- Đôi bàn tay.
- Trẻ nói.
- Trẻ kể.


- Trẻ lắng nghe.


- Trẻ lắng nghe.





- Quạt ạ
- Phía trên ạ
- Ngẩng đầu lên ạ
-Trẻ lắng nghe.


- Trẻ đọc
- Tổ nhóm, Cá nhân đọc

- Có chân, dép, nền ghạch hoa.

- Con cúi xuống ạ.
- Trẻ lắng nghe.
- Cả lớp đọc.
- Tổ đọc.
- Nhóm đọc.
- Cá nhân đọc

- Có chùm bóng.
- Treo ở phía trước mặt
- Nhìn thẳng về phía trước ạ.
- Vì nó ở phía trước mặt.
- Trẻ lắng nghe.
- Cả lớp đọc.
- Nhóm đọc.
- Cá nhân đọc.
- Trẻ lắng nghe.
- Có nhiều bông hoa ở phía sau.
- Quay đầu lại phía sau.
- Vì bông hoa ở phía sau.
-Trẻ lắng nghe.

- Cả lớp đọc.
- Trẻ đọc.




- Trẻ lắng nghe.




- Trẻ chơi
- Trẻ chơi 2-3 lần.



- Nhận biết phía trên phía dưới phía trước phía sau của bản thân.
- Nói nhanh đoán giỏi.




*Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ;  kiến thức,  kĩ năng của trẻ):
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Thứ 5 ngày 10  tháng 10  năm 2024
Tên hoạt động: 
 TÔ MÀU TRANH BÉ GÁI

Hoạt động bổ trợ:  Trò chuyện
I. Mục đích yêu cầu:
1.Kiến thức :
- Trẻ biết cách  chọn màu và di màu để tô màu tranh bạn gái.
- Dạy trẻ cách chọn màu và di màu.
2.Kỹ năng:
- Trẻ tô màu không chờm ra ngoài.
- Biết sử dụng màu hợp lí.
- Rèn sự khéo léo của đôi bàn tay.
3. Thái độ:
- Giáo dục trẻ có ý thức học tập tốt, biết trân trọng sản phẩm mình làm ra.
- Biết yêu các đẹp và có mong muốn tạo ra cái đẹp.
II. Chuẩn bị:
1.Đồ dùng của giáo viên và trẻ
a. Đồ dùng của giáo viên.
- Tranh mẫu “Tô màu tranh bạn gái” của cô giáo. Tranh để cô tô mẫu
- Que chỉ.
- Sản phẩm mẫu.
- Nhạc bài hát: “Tay thơm tay ngoan”
b. Đồ dùng của trẻ .
- Vở tạo hình, màu sáp
2. Địa điểm tổ chức: 
  Trong lớp
III. Tổ chức hoạt động:

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức lớp( 1-2 phút):
Cô và trẻ cùng hát bài: “Tay thơm tay ngoan”.
+ Trò chuyện với trẻ:
- Các con vừa hát bài gì?
- Trong bài hát nói đến gì?
- Thế các con có biết đôi bàn tay thơm, tay ngoan là đôi bàn tay như thế nào?
- Đôi bàn tay thơm là đôi bàn tay sạch sẽ, còn đôi bàn tay ngoan là đôi bàn tay biết giúp đỡ bố mẹ và cô giáo những việc nhỏ, là đôi bàn tay biết múa đẹp, là đôi bàn tay biết vẽ.
2. Giới thiệu bài (1  phút):
- Hôm nay cô con mình thi đua tô màu bức tranh
bạn gái xem bạn nào tô đẹp nhé.
3. Hướng dẫn ( 18 - 20 phút) 
a. Hoạt động 1: Quan sát tranh mẫu:
- Trên bảng cô có tranh vẽ về ai?
- Bạn gái có đặc điểm gì?
- Bạn gái mặc quần áo gì?
- Quần áo của bạn gái cô tô màu gì?
- Tóc bạn gái như thế nào?
- Tóc của bạn gái màu gì?
- Để bức tranh thêm đẹp hơn, thì các con hãy nhìn xem cô tô như thế nào nhé.
b. Hoạt động 2: Hướng dẫn trẻ thực hiện.
- Muốn tô bức tranh đẹp không lem ra ngoài tay phải cô cầm bút và cầm bằng ba đầu ngón tay, ngón cái, ngón trỏ, ngón giữ, để tô màu,tay trái cô giữ vở. Sau đó cô sẽ chọn màu để tô màu, đầu tiên cô chọn màu đen để tô tóc, cô tô từ trên xuống dưới, sao cho không lem ra ngoài, sau đó cô chọn màu theo ý thích tô áo, tô váy cho bạn gái, cô tô thật khéo léo, tô xong cô chọn màu tô giày cho bạn gái.Chúng mình có muốn thi xem ai tô đẹp không nào.
c. Hoạt động 3: Trẻ thực hiện:
- Trước khi vào phần thi xem bạn nào tô đẹp và khéo, thì chúng mình nhắc lại cho cô cách ngồi và cách cầm bút nhé.
- Cô cho trẻ về chỗ ngồi của mình
- Cho trẻ lấy mầu.
- Cô mở nhạc về chủ đề cho trẻ nghe và cho trẻ thực hiện.
- Trong quá trình trẻ thực hiện cô nhắc trẻ  ngồi đúng tư thế ngồi.
- Cô đến từng trẻ sửa tư thế ngồi, hướng dẫn cách cầm màu để tô.
- Cô động viên trẻ, khích lệ trẻ
- Đối với trẻ yếu cô hướng dẫn trẻ lại.
d. Hoạt động 4: Trung bày sản phẩm.
- Cho trẻ tập bài thể dục: “Nghỉ tay”
- Cho trẻ mang bài lên trưng bày sản phẩm.
- Cô cho trẻ nhận xét bài của bạn và  giới thiệu bài của mình?
- Con thích bài của bạn nào nhất?
- Vì sao con thích?
- Bạn tô như thế nào?
- Bạn gái  của con tô như thế nào, màu gì?
- Con tô như thế nào?
- Cô cho trẻ nhận xét 2-3 bài?
Cô thấy các con bạn nào cũng đã tô được những bức tranh thật đẹp rồi.
- Cô nhận xét chung về cách chọn màu và cách tô của trẻ.
- Cô động viên khen trẻ.
4.Củng cố (1 phút)
- Các con vừa được tô màu bài gì?
- Giáo dục trẻ: biết trân trọng sản phẩm mình làm ra
5. Nhận xét – tuyên dương (1 phút)
- Cô nhận xét chung
- Cho trẻ chuyển sang hoạt động khác.
	
-Trẻ hát.

-Tay thơm, tay ngoan.
- Đôi bàn tay.



-Lắng nghe


-Vâng ạ.




- Bạn gái.
- Trẻ nói.
- Mặc váy
- Màu đỏ
- Dài
- Màu đen
-Vâng ạ.









- Chú ý cô tô mẫu.



- Nhắc lại.

- Trẻ về chỗ.

- Trẻ thực hiện







 
-Trẻ tập.
- Trẻ mang sản phẩm.
- Nhận xét.

- Con thích bạn bạn An.
- Vì bạn tô đẹp.
- Không chờm ra ngoài 
-Trẻ nghe.
- Trẻ nhận xét


- Trẻ nghe.




- Tô màu tranh bạn gái.
- Trẻ nghe.



* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức, kĩ năng của trẻ):
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   Thứ 6  ngày 11 tháng 10  năm 2024
Tên hoạt động:
NHẬN BIẾT MỘT SỐ TRẠNG THÁI CẢM XÚC
Hoạt động bổ trợ: Nghe hát.
I. Mục đích yêu cầu:
1. Kiến thức:
- Trẻ nhận biết một số trạng thái cảm xúc (Vui, buồn, tức giận) của bản thân và những người xung quanh (Vui, buồn, tức giận) qua nét mặt, cử chỉ, giọng nói, hình ảnh.
- Trẻ biết một số trạng thái cảm xúc.
2. Kỹ năng:
- Rèn cho trẻ có kỹ năng thể hiện cảm xúc của mình phù hợp với từng hoàn cảnh
- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc, thể hiện được sự hiểu biết và cảm nhận của mình.
3. Thái độ:
-Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động.
-Giáo dục trẻ biết yêu thương, đoàn kết, hợp tác, chia sẻ cùng các bạn.
II. Chuẩn bị:
1.Đồ dùng của giáo viên và trẻ .
a. Đồ dùng của giáo viên:
- Máy tính
- Hình ảnh các khuôn mặt biểu lộ cảm xúc “Vui, buồn, tức giận”
- Nhạc 1 số bài hát: Đôi mắt xinh, Khuôn mặt cười, cầm tay nhau đi.
b. Đồ dùng của trẻ:
- Gương soi.
2. Địa điểm tổ chức:
   Trong lớp học.
III. Tổ chức hoạt động:.

	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức: (1-2 phút)
- Cho trẻ nghe bài hát: “Khuôn mặt cười”
- Cô giới thiệu nhân vật mà bé sẽ gặp trong ngày
Hôm nay.
Một chú hề với khuôn mặt cười rạng rỡ bước ra và nhảy xung quanh các bé.
- Chú trò chuyện với các bé: Xin chào các bạn tớ là chú hề mặt khóc phải không?
- Xin chào các bé tớ đố các bạn tớ khóc hay cười
- Tớ là hề cười đấy các bạn ạ bây giờ chúng mình hãy trả lời tớ nhé.
- Chúng mình cười vui khi nào?
- Khi cười khuôn mặt của chúng mình sẽ như thế nào?
- Chúng mình cười tươi lên xem nào.
- Cô thấy các con cười tươi trông bạn nào cũng rất là xinh tươi đấy phải không chú hề mặt cười?
2. Giới thiệu bài: (1phút).
- Và hôm nay đến với lớp mình chú còn có những món quà rất là thú vị muốn gửi đến lớp chúng mình. Để nhận được món quà thú vị đó là gì xin mời các bé hãy đến với bài học hôm nay đó là Nhận biết một số trạng thái cảm xúc.
- Chú hề tạm biệt chúng mình để chuẩn bị cho buổi diễn xiếc.
3. Hướng dẫn : (18 - 20 phút)
a. Hoạt động 1: Bé tìm hiểu về cảm xúc vui, buồn, tức giận:
* Khuôn mặt vui:
- Cho trẻ lại gần cô và mở món quà đầu tiên mà chú tặng.
- Đó là khuôn mặt cười giống với khuôn mặt của chú hề phải không nào.
- Sao con biết đây là khuôn mặt cười.
- Khi nào thì các con sẽ cười.
- Khuôn mặt vui có đặc điểm gì?
- Cho trẻ xem hình ảnh khuôn mặt vui
- Cho trẻ xem các hoạt động khiến trẻ vui (chơi cùng bạn, được cô giáo mến, được bố mẹ chơi cùng, được cho quà).
- Khi vui có bạn cười to, có bạn mỉm cười.
- Cô chốt lại.
* Khuôn mặt buồn:
- Bỗng đâu có tiếng khóc vang đến.
- Chúng mình cùng lắng nghe xem đó là tiếng gì?
- Bạn Thỏ với khuôn mặt buồn phải không.
- Cô chiếu hình ảnh khuôn mặt buồn với những giọt nước mắt.
- Đây là khuôn mặt gì
- Sao con biết đây là khôn mặt buồn.
- Cho trẻ xem khuôn mặt buồn.
- Theo các con khi nào các con cảm thây buồn
- Cho trẻ xem hình ảnh (bị mẹ phê bình, các bạn không chơi cùng...)
- Khuôn mặt buồn có đặc điểm như thế nào.
- Cho trẻ thể hiện khuôn mặt buồn.
* Khuôn mặt tức giận:
- Cho trẻ xem khuôn mặt tức giận và hỏi trẻ đây là khuôn mặt gì?
- Vì sao con biết đây là khuôn mặt tức giận
- Cho trẻ xem khuôn mặt khi bị tức giận
- Các bạn tức giận vào khi nào.
- Cho trẻ xem một số hình ảnh khiến trẻ cảm thấy tức giận.
- Khi tức giận khuôn mặt của chúng mình như thế nào nhỉ.
- Cho trẻ thể hiện khuôn mặt tức giận.
- Giáo dục: Biết thể hiện cảm xúc, vui, buồn, tức giân đúng lúc, đúng hoàn cảnh, trẻ phải biết đoàn kết, hợp tác quan tâm chia sẻ cùng các bạn để có khuôn mặt xinh tươi.
- Cô tặng cho mỗi bạn một chiếc gương và cho trẻ nhìn vào gương thể hiện khuôn mặt của mình.
b. Hoạt động 2: Luyện tập:
- Trò chơi: thi xem ai nhanh
- Cách chơi: Chia trẻ làm 2 đội chơi, mỗi đội dán 1 khuôn mặt vui, buồn.
- Tổ chức cho trẻ chơi.
4. Củng cố: (1 phút)
- Hôm nay cô cùng các con đã được thực hiện hoạt  động.
5. Nhận xét tuyên dương: (1 phút)
- Cô nhận xét
- Tuyên dương trẻ đặc biệt một số cá nhân có sự cố gắng.
	
- Trẻ hát
- Trẻ nghe.



- Trẻ vỗ tay.

- Cười


- Trẻ nói

- Vui vẻ.

- Trẻ cười







- Trẻ nghe.






- Trẻ lại gần mở quà.


- Trẻ nói
- Vui ạ
- Miệng cười thật to
- Trẻ xem

- Trẻ xem





- Khóc



- Khuôn mặt buồn
- Miệng mếu, mắt trĩu.


- Trẻ xem

- Miệng mếu


- Khuôn mặt tức giận

- Trẻ nói
- Trẻ xem


- Trẻ xem
- Cau mày

- Trẻ thể hiện




- Trẻ nghe
- Trẻ soi gương


- Lắng nghe

- Trẻ chơi

- Nhận biết một số trạng thái cảm xúc
- Nhắc lại.

- Trẻ nghe.



* Đánh giá trẻ hàng ngày (Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức, kĩ năng của trẻ):
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