
Trường mầm non Yên Hải

THỰC ĐƠN MÙA ĐÔNG

Thời gian Thứ́́́  2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Sáng Cơm Cơm Cơm Cơm Cơm

Thịt trứng Giò rim cà rốt Thịt bò hầm khoai tây Thịt rim đậu cà chua Thịt gà kho gừng

Canh tôm, rau 

cải

Canh xương ninh khoai 

tây, cà cốt Canh cáy rau cải cúc ̣

Canh ngao rau ngót, 

bí đỏ

Canh gà, bí xanh, 

cà rốt

Chiều Mì thịt  Xôi  đậu xanh Chè đậu đen Bánh Rán Cháo gà

Giò rim cà rốt

Bữa phụ nhà 

trẻ Sữa tươi Quả Chuối Bánh bông lan kinh đô sữa tươi Quả Cam

Phó hiệu trưởng

Lê Thanh Hà
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