HƯỚNG DẪN CÁCH LẬP KẾ HOẠCH GIÁO DỤC
(Kèm theo Kế hoạch số 520/KH-PGD&ĐT ngày 09 tháng 9 năm 2016 
của Phòng Giáo dục và Đào tạo thị xã Quảng Yên)
I. Kế hoạch giáo dục năm học: gồm 3 phần 

· Mục tiêu giáo dục:

· Nội dung giáo dục:

· Dự kiến chủ đề - thời gian thực hiện:

MỤC TIÊU GIÁO DỤC

	Mục tiêu
	3 - 4 tuổi
	4 - 5 tuổi
	5 - 6 tuổi

	Phát triển thể chất
	· MT1:
· MT2:

· MT….
	· MT1:

· MT2:

· MT…


	· MT1:

· MT2:(CS1)

· MT…



	Phát triển nhận thức
	
	
	

	Phát triển ngôn ngữ
	
	
	

	Phát triển thẩm mỹ
	
	
	

	Phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội
	
	
	


NỘI DUNG GIÁO DỤC

1. Phát triển thể chất 

	Nội dung
	3 - 4 tuổi
	4 - 5 tuổi
	5 - 6 tuổi

	Tập các động tác phát triển các nhóm cơ và hô hấp
	
	
	

	Tập luyện các kĩ năng vận động cơ bản và phát triển các tố chất trong vận động
	
	
	

	Tập các cử động của bàn tay, ngón tay, phối hợp tay-mắt  và sử dụng một số đồ dùng, dụng cụ  
	
	
	

	Nhận biết một số món ăn, thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khoẻ
	
	
	

	Tập làm một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt
	
	
	

	Giữ gìn sức khoẻ và an toàn

	
	
	


2. Phát triển nhận thức

	Nội dung


	3 - 4 tuổi
	4 - 5 tuổi
	5 - 6 tuổi

	Tập hợp, số lượng, số thứ tự và đếm 
	
	
	

	 Xếp tương ứng
	
	
	

	 So sánh, sắp xếp theo qui tắc
	
	
	

	So sánh, sắp xếp theo qui tắc
	
	
	

	Đo lường
	
	
	

	Hình dạng
	
	
	

	Định hướng trong không gian và định hướng thời gian
	
	
	



3. Các lĩnh vực còn lại: thực hiện tương tự mẫu trên. 

DỰ KIẾN CHỦ ĐỀ, THỜI GIAN THỰC HIỆN

	TT
	Tên chủ đề


	Các sự kiện 
	Thời gian thực hiện 
	Ghi chú

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	…..
	
	
	
	


II. Kế hoạch giáo dục chủ đề: gồm những nội dung trong bảng sau:

	TT
	Tên chủ đề lớn


	Chủ đề nhánh
	Mục tiêu
	Nội dung
	Ghi chú

	1
	Trường mầm non

( từ ngày …..đến ngày…/tháng…năm)


	Chủ đề nhánh 1:……………..

 ( từ ngày …..đến ngày…tháng…năm)
	-

-

-

…….
	-

-

-

…..
	

	2
	
	Chủ đề nhánh 2: ................................
( từ ngày …..đến ngày…tháng…năm)
	-

-

-

…….
	-

-

-

…..
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	


III. Kế hoạch giáo dục tuần gồm những nội dung sau:
	Thứ

Thời điểm
	Thứ hai
	Thứ ba
	Thứ tư
	Thứ năm
	Thứ sáu

	Đón trẻ, chơi, thể dục sáng
	

	Hoạt động học 
	
	
	
	
	

	Chơi, hoạt động ở các góc
	

	Chơi ngoài trời
	

	Ăn, ngủ, vệ sinh
	

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	

	Trả trẻ
	


IV. Kế hoạch giáo dục ngày
Đối với các hoạt động trong chế độ sinh hoạt một ngày của trẻ được soạn theo tuần. Riêng hoạt động học/ hoạt động chơi tập có chủ đích soạn theo ngày. Tuy nhiên, mức độ chi tiết của kế hoạch giáo dục ngày thường phụ thuộc vào khả năng, kinh nghiệm của giáo viên khi xây dựng, tổ chức các hoạt động giáo dục, vào kiến thức, kỹ năng, thái độ cần cung cấp cho trẻ là mới hay đã được thực hiện nhiều lần.
1. Gợi ý xây dựng kế hoạch giáo dục ngày đối với giáo viên được phân công thực hiện nhiệm vụ là giáo viên chủ đạo (giáo viên chính) trong tổ chức các hoạt động cho trẻ như sau:
TÊN CHỦ ĐỀ LỚN:.................................................................................................................................................................................
( Thời gian thực hiện.................: tuần;.từ ngày…..….đến…..…../…..…..năm 201…..…. )

Tên chủ đề nhánh:
 Số tuần thực hiện……….....
(Thời gian thực hiện: Từ ngày………..đến ngày…….…./………./201…….)

TỔ CHỨC CÁC HOẠT ĐỘNG

	HOẠT ĐỘNG
	NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG
	MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU
	CHUẨN BỊ
	HƯỚNG DẪN CỦA

 GIÁO VIÊN
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	HOẠT ĐỘNG ĐÓN TRẺ 
- THỂ DỤC SÁNG 
	
	
	
	
	

	HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
	
	
	
	
	

	HOẠT ĐỘNG GÓC


	
	
	
	
	

	HOẠT ĐỘNG ĂN
	
	
	
	
	

	HOẠT ĐỘNG NGỦ
	
	
	
	
	

	HOẠT ĐỘNG CHIỀU
	
	
	
	
	


TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG HỌC/HOẠT ĐỘNG CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐÍCH
 Thứ……….ngày….....tháng….…..năm 201………
TÊN HOẠT ĐỘNG:..
Hoạt động bổ trợ:
I.  MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU

1. Kiến thức:

2/ Kỹ năng:

3/ Giáo dục thái độ:
II . CHUẨN BỊ

1. Đồ dùng cho giáo viên và trẻ:

2. Địa điểm tổ chức:

III . TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG

	HOẠT ĐỘNG CỦA CÔ
	HOẠT ĐỘNG CỦA TRẺ

	
	

	
	

	
	


Số trẻ nghỉ học (ghi rõ họ, tên):
Lý do:

Tình hình chung của trẻ trong ngày: 
Rút kinh nghiệm sau tổ chức hoạt động (đón trẻ, hoạt động ngoài trời, ăn, ngủ
NHỮNG NỘI DUNG, BIỆN PHÁP CẦN QUAN TÂM
 ĐỂ TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG TRONG TUẦN TIẾP THEO
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
2. Gợi ý xây dựng kế hoạch giáo dục ngày đối với giáo viên được phân công thực hiện nhiệm vụ là giáo viên phối hợp (giáo viên phụ) trong tổ chức các hoạt động cho trẻ như sau:

TÊN CHỦ ĐỀ LỚN:.............................................................................................................................................................................................................................
( Thời gian thực hiện.................: tuần;.từ ngày…..….đến…..…../…..…..năm 201…..…. )

Tên chủ đề nhánh:
 Số tuần thực hiện………....
(Thời gian thực hiện: Từ ngày………..đến ngày…….…./………./201…….)

PHỐI HỢP TỔ CHỨC CÁC HOẠT ĐỘNG

	HOẠT ĐỘNG
	HOẠT ĐỘNG CỦA GIÁO VIÊN
	GHI CHÚ 

	HOẠT ĐỘNG 
ĐÓN TRẺ 

- THỂ DỤC SÁNG 
	
	

	HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
	
	

	HOẠT ĐỘNG GÓC


	
	

	HOẠT ĐỘNG ĂN

	
	

	HOẠT ĐỘNG NGỦ
	
	

	HOẠT ĐỘNG CHIỀU
	
	


PHỐI HỢP TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG HỌC/
HOẠT ĐỘNG CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐÍCH

	THỜI GIAN 
	HOẠT ĐỘNG
	HOẠT ĐỘNG CỦA
 GIÁO VIÊN
	GHI CHÚ 

	Ngày....tháng....năm....

 
	
	
	

	Ngày....tháng....năm....


	
	
	


MỘT SỐ VẤN ĐỀ CẦN QUAN TÂM 

TRONG XÂY DỰNG KẾ HOẠCH GIÁO DỤC

1. Căn cứ xác định mục tiêu giáo dục năm học đối với từng độ tuổi: 

- Dựa vào mục tiêu chung trong Chương trình GDMN để xây dựng cho từng độ tuổi từ nhà trẻ đến mẫu giáo và theo từng lĩnh vực (T5, 6, 34, 35/CTGDMN);

- Kết quả mong đợi trong Chương trình GDMN (T25 – 29 và 54 – /CTGDMN);

- Cuốn Hướng dẫn tổ chức thực hiện chương trình giáo dục mầm non các độ tuổi cụ thể :

+ Phần 1: Mục tiêu giáo dục;

+ Phần 5: Đánh giá sự phát triển của trẻ (đặc biệt đánh giá trẻ theo giai đoạn và cuối độ tuổi thông qua các chỉ số đối với trẻ độ tuổi từ nhà trẻ đến dưới 5 tuổi)

- Khả năng của trẻ và điều kiện thực tiễn của trường/lớp.
- Mục tiêu phát triển chất lượng giáo dục của địa phương. 
- Bộ Chuẩn phát triển trẻ em năm tuổi.

2. Cách viết mục tiêu:

- Mục tiêu cần hướng vào trẻ: trẻ phát triển và có những kỹ năng, thái độ, tình cảm, nhận thức, hứng thú, hành vi…như thế nào (trẻ có thể biết gì, làm được gì và có thái độ như thế nào?...) sau quá trình giáo dục. Khi viết mục tiêu bao giờ cũng bắt đầu bằng động từ  và thường được viết bắt đầu bằng các từ như: trẻ nhận ra, nói được, biết được,nhận biết được, làm được, đếm được, kể ra, hiểu được, thực hiện được, sử dụng được, tự giác, bảo vệ, phát triển, yêu thích....(Các từ chỉ mức độ cần đạt về kiến thức, kỹ năng, thái độ)
- Mục tiêu đặt ra cụ thể, có thể quan sát, đo đếm, lượng hóa được:
+ Trẻ kiểm soát được vận động khi thay đổi hướng .

+ Trẻ kể được tên và bước đầu biết tránh một số vật dụng gây nguy hiểm, một số nơi không an toàn.
3. Căn cứ để xác định nội dung giáo dục:
- Nội dung giáo dục theo độ tuổi trong Chương trình GDMN (T12- 21 và 38- 53 CTGDMN);
4. Cách xác định nội dung giáo dục năm học và một số lưu ý:

- Căn cứ vào mục tiêu giáo dục năm học để lựa chọn nội dung giáo dục phù hợp. Để thực hiện được một mục tiêu giáo dục có thể lựa chọn một hoặc một số nội dung giáo dục có liên quan.  
- Những nội dung giáo dục trong kế hoạch năm học là những nội dung cơ bản trong chương trình GDMN, phát triển nội dung cơ bản đó thành các nội dung cụ thể theo hướng gần gũi với trẻ, phù hợp với vùng, miền. 
Ví dụ:  xác định nội dung giáo dục năm học (MG  4-5 tuổi) thuộc lĩnh vực  phát triển ngôn ngữ

Mục tiêu GD: - Trẻ hiểu được nghĩa một số từ khái quát 
Nội dung GD: 
-  Các từ chỉ đặc điểm, tính chất, công dụng: đồ dùng/thực vật/động vật….

- Các từ khái quát: rau quả, con vật, đồ gỗ...

- Nghe một số câu chuyện phù hợp với độ tuổi.

* Lưu ý trong xác định nội dung giáo dục năm học:

- Nội dung GD năm học cho trẻ độ tuổi mầm non là nội dung giáo dục các lĩnh vực phát triển theo độ tuổi trong chương trình GDMN.
- Riêng đối với trẻ 5 tuổi: những chỉ số có trong Bộ Chuẩn mà không có nội dung giáo dục trẻ 5-6 tuổi trong Chương trình GDMN thì giáo viên tự lựa chọn nội dung bổ sung phù hợp.
- Khi lập kế hoạch giáo dục năm học,  giáo viên cần chú ý đến mục tiêu và nội dung tăng cường tiếng Việt cho trẻ (đối với các trường, lớp mầm non thuộc  vùng dân tộc thiểu số).
- Đối với lớp mẫu giáo ghép: dựa vào nội dung giáo dục của lứa tuổi lớn nhất trong lớp ghép và những nội dung giáo dục chỉ có ở lứa tuổi bé hơn.
5. Yêu cầu xác định chủ đề trong năm học: 
- Chủ đề dễ hiểu, gần gũi, phù hợp với nhận thức của trẻ ở lứa tuổi mẫu giáo và mang tính địa phương.
- Chủ đề cần tạo được nhiều cơ hội để trẻ khám phá, trải nghiệm, giúp trẻ học tốt nhất.

- Chủ đề chứa đựng những nội dung giáo dục trong chương trình. 

- Số lượng và thời lượng chủ đề được chọn tùy thuộc vào nhu cầu, hứng thú của trẻ và điều kiện cụ thể của từng địa phương, nhưng số lượng chủ đề không nên quá 10. 

- Thời lượng thực hiện mỗi chủ đề cần linh hoạt nhưng nên thực hiện tối thiểu trong thời gian 1 tuần. 

-  Các chủ đề cần được sắp xếp hợp lý theo trình tự thời gian và được thực hiện trong suốt năm học (35 tuần).
* Lưu ý: Số lượng, tên chủ đề, thứ tự thực hiện các chủ đề và số tuần dự kiến cho mỗi chủ đề có thể thay đổi linh hoạt tuỳ theo hứng thú, nhu cầu, khả năng của trẻ và điều kiện triển khai của từng lớp cụ thể.

- Dự kiến chủ đề:

- Dự kiến tên chủ đề (chỉ dự kiến chủ đề lớn); các sự kiện diễn ra trong quá trình triển khai chủ đề (sự kiện lớn);

- Thời gian thực hiện chủ đề ( số tuần dự kiến theo hướng mở từ … đến… ; ghi chú một số nội dung cần thiết.

- Cần có sự đột phá trong dự kiến chủ đề.

	TT
	Tên chủ đề


	Các sự kiện 
	Thời gian 

thực hiện 
	Ghi chú

	1
	Lớp mẫu giáo của bé
	
	
	

	2
	Ngôi nhà thân yêu của bé
	
	
	

	3
	Bé ngoan 
	
	
	

	4
	Những nghề bé biết
	
	
	

	5
	Những con vật yêu thích 
	
	
	


6. Căn cứ để xác định mục tiêu chủ đề: mục tiêu giáo dục năm học của từng độ tuổi.
7. Cách thức phân bổ mục tiêu giáo dục năm học vào chủ đề: 

-  Căn cứ vào số lượng, thời lượng, thời điểm thực hiện chủ đề đã lựa chọn để phân bổ mục tiêu vào từng chủ đề phù hợp.
- Phân bổ mục tiêu năm học vào các chủ đề phải đảm bảo tính phát triển từ dễ đến khó, từ đơn giản đến phức tạp,  phù hợp với sự phát triển của trẻ. 
Ví dụ: mục tiêu năm học là: “trẻ hiểu được một số từ khái quát”. Tùy theo khả năng của trẻ, các từ khái quát có thể bắt đầu từ những từ chỉ đặc điểm bên ngoài đến những từ chỉ cấu tạo, tính chất bên trong của đối tượng.

- Có những mục tiêu có thể được thực hiện trong 1 hoặc một  số chủ đề. 
Ví dụ: mục tiêu năm học là: “trẻ hiểu được một số từ khái quát”, ở chủ đề Gia đình: mục tiêu là trẻ hiểu được một số từ khái quát về đồ dùng; chủ đề Con vật: trẻ hiểu được từ khái quát về con vật (“Con côn trùng”, …); chủ đề “Thế giới thực vật”: trẻ hiểu được từ khái quát về “rau” “quả”. Đồng thời, cần có sự tiếp nối các mục tiêu ở giai đoạn trước nếu trẻ chưa thực hiện được.

- Trong từng chủ đề có đầy đủ mục tiêu của 5 lĩnh vực giáo dục (thể chất, nhận thức, ngôn ngữ, thẩm mỹ, tình cảm và kỹ năng xã hội). 

- Tùy theo nội dung và thời lượng dành cho chủ đề mà xác định mục tiêu cho phù hợp. Không nên đưa quá nhiều mục tiêu vào một chủ đề. 

- Các sự kiện chung quan trọng trong năm liên quan đến trẻ, có ý nghĩa giáo dục và mang lại niềm vui cho trẻ có thể được lựa chọn làm chủ đề phù hợp với điều kiện thực tế của lớp và thời điểm thực hiện: tết , lễ hội…
Ví dụ: Phân bổ mục tiêu giáo dục lĩnh vực phát triển ngôn ngữ vào từng chủ đề (MG 4 – 5 tuổi) 

	Tháng
	Chủ 

đề
	Chủ đề nhánh
	Số tuần
	Mục tiêu

	9


	Lớp MG của bé


	Cô giáo và các bạn
	1
	- Trẻ hiểu một số từ khái quát về đồ chơi 

- Sử dụng được câu đơn 

- Thực hiện được 2 yêu cầu liên tiếp

……

	
	
	Lớp mình có nhiều đồ chơi 
	1
	

	
	
	Tết Trung thu vui quá
	1
	

	10


	Ngôi nhà thân yêu của em
	Ngôi nhà thân yêu 
	1


	- Hiểu được một số từ khái quát về đồ dùng….

- Bắt chước được giọng nói của các nhân vật trong truyện

- Sử dụng được các loại câu khẳng định

- Nói rõ để người nghe có thể hiểu được

……


8.  Xác định nội dung giáo dục trong chủ đề:

- Nội dung giáo dục trong chủ đề được lựa chọn trên cơ sở các nội dung của Chương trình GDMN phù hợp với mục tiêu của chủ đề và điều kiện cụ thể của địa phương. 
- Một số nội dung giáo dục trong các  lĩnh vực phát triển ít liên quan đến nội dung các chủ đề (giáo dục phát triển vận động), nhưng vẫn cần thực hiện trong thời gian của chủ đề với sự linh hoạt, sáng tạo của GV.
 
Ví dụ: Gợi ý xác định nội dung giáo dục phát triển vận động và ngôn ngữ trong chủ đề  Lớp mẫu giáo của bé  (nhánh: cô giáo và các bạn) - (MG 4 – 5 tuổi):
	Mục tiêu 
	Nội dung

	Phát triển vận động

- Trẻ thực hiện được đầy đủ, đúng các động tác trong bài thể dục theo hiệu lệnh.
- Trẻ phối hợp tốt tay mắt trong tung bắt bóng.

- Trẻ vận động nhanh nhẹn, khéo léo trong chạy, bò theo đường dích dắc

Phát triển ngôn ngữ

- Trẻ hiểu một số từ khái quát về đồ chơi

- Sử dụng được câu đơn

- Thực hiện được 2 yêu cầu liên tiếp

……
	Phát triển vận động 

- Tập các động tác phát triển các nhóm cơ hô hấp: tay, lưng, bụng, lườn, chân.

- Tung bóng lên cao và bắt.

- Tung bắt bóng với người đối diện.

- Bò bằng bàn tay và bò chui qua cổng

Phát triển ngôn ngữ 

- Các từ chỉ đặc điểm, tính chất, công dụng của đồ dùng, đồ chơi

- Các từ khái quát về đồ dùng, đồ chơi


- Nghe câu đơn, câu phức có liên quan đến đồ dùng, đồ chơi

-  Nghe đọc chuyện, kể chuyện, ca dao, đồng dao, tục ngữ, câu đố … 

- Đọc thơ/ca dao/đồng dao/… - Làm quen với một số ký hiệu: nhà vệ sinh, lối ra, nơi nguy hiểm…

- Làm theo 2 yêu cầu của cô giáo

……


9. Xác định hoạt động giáo dục cho từng nội dung giáo dục:
- Các nội dung giáo dục trong chủ đề được thực hiện thông qua các hoạt động học, hoạt động chơi, hoạt động lao động và hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh.
- Hoạt động học: gồm những nội dung có liên quan đến việc cung cấp mới hoặc chính xác hóa các kiến thức, kỹ năng cho trẻ. Hoạt động học được tổ chức dưới sự hướng dẫn trực tiếp của giáo viên. Hoạt động này thường được tổ chức chung cho cả lớp.
- Hoạt động chơi: gồm các nội dung liên quan đến kiến thức, kỹ năng trẻ đã biết, thông qua chơi trẻ được vận dụng, củng cố và mở rộng những kiến thức, kỹ năng, kinh nghiệm sẵn có của bản thân. Hoạt động này được diễn ra tại các góc chơi trong lớp theo nhóm nhỏ, và khu vực vui chơi ngoài sân trường.
- Hoạt động lao động: gồm những nội dung liên quan đến việc cho trẻ trải nghiệm với những công việc lao động như tự phục vụ (đi giày dép, cởi mặc quần áo...), trực nhật, sắp xếp lớp học, nhổ cỏ, tưới cây ngoài vườn trường.... Hoạt động này thường được tiến hành vào các thời điểm thích hợp: thời điểm đón, trả trẻ, thời điểm hoạt động ngoài trời, trước và sau bữa ăn,  buổi chiều.
- Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh cá nhân: liên quan đến việc hình thành một số nền nếp, thói quen tốt trong sinh hoạt, đáp ứng nhu cầu sinh lý của trẻ, tạo cho trẻ trạng thái thoải mái, vui vẻ. Một số nội dung giáo dục có thể được thực hiện trong thời điểm diễn ra hoạt động này như: rèn thói quen rửa tay, đánh răng sau khi ăn; dọn dẹp đồ dùng sau khi ăn; xếp, cất đồ dùng ngăn nắp sau khi ngủ; nhận biết và cảm nhận về các món ăn ...
- Ví dụ: gợi ý xác định một số hoạt động giáo dục cho một số nội dung giáo dục phát triển vận động và ngôn ngữ trong chủ đề: 


Chủ đề “Lớp mẫu giáo” của  MG 4-5 tuổi

	Nội dung giáo dục
	Hoạt động giáo dục

	1. Phát triển vận động 

- Tập các động tác phát triển các nhóm cơ hô hấp: tay, lưng, bụng, lườn, chân.

- Tung bắt bóng với người đối diện

- Tung bóng lên cao và bắt

- Bò bằng bàn tay và bàn chân

- Bò chui qua cổng

2. Phát triển ngôn ngữ 

- Các từ chỉ đặc điểm, tính chất, công dụng của đồ dùng, đồ chơi, trường lớp

- Các từ khái quát về đồ dùng, đồ chơi


- Nghe câu đơn, câu phức có liên quan đến lớp mẫu giáo

-  Nghe đọc chuyện, kể chuyện, ca dao, đồng dao, tục ngữ, câu đố … về lớp mẫu giáo của bé

 - Đọc thơ/ca dao/đồng dao/… về lớp mẫu giáo của bé

- Làm quen với một số ký hiệu: nhà vệ sinh, lối ra, nơi nguy hiểm ở trường, lớp.

- Tập tửa tay

- Làm theo 2 yêu cầu của cô giáo

……
	- Hoạt động học, thể dục buổi sáng

- Hoạt động học “Tung bóng” 

- Hoạt động chơi ngoài trời, Trò chơi “tung bóng”

 - Hoạt động học “Bò bằng bàn tay, cẳng chân”

- Hoạt động chơi ngoài trời ….

- Hoạt động học, hoạt động lao động

-Hoạt động học “Tìm hiểu một số đồ chơi của lớp”

-Hoạt động chơi: trò chơi “Ai chọn đồ chơi nhanh nhất”

- Chơi trò chơi “Ai nghe tinh và ai nói giỏi”

- Hoạt động chơi: nghe, đọc theo… - Hoạt động tham quan trường mầm non.

- Thực hành, chơi trò chơi….

- Hoạt động học……

- Sinh hoạt hàng ngày, trò chơi..

- Hoạt động chơi…….

- Hoạt động học, hoạt động vệ sinh cá nhân 

- Hoạt động chơi, hoạt động lao động


10. Cách phân chia các hoạt động và nội dung giáo dục vào các ngày trong tuần:

- Phân bổ các hoạt động, nội dung giáo dục trong chủ đề vào các ngày trong tuần và vào các thời điểm theo chế độ sinh hoạt: đón trẻ, chơi, thể dục sáng; học; chơi, hoạt động ở các góc; chơi ngoài trời; ăn bữa chính; ngủ; ăn bữa phụ; chơi, hoạt động theo ý thích, trẻ chuẩn bị ra về và trả trẻ, đảm bảo cân đối giữa hoạt động động và tĩnh, hoạt động và nghỉ ngơi, hoạt động học và hoạt động chơi, hoạt động học thông qua vui chơi là chủ đạo.

- Hoạt động lao động giản đơn có thể được thực hiện vào các thời điểm khác nhau trong ngày (đón, trả trẻ, chơi ngoài trời, trước và sau giờ ăn hoặc hoạt động chiều).  Điều cốt yếu là các hoạt động đó phải phù hợp với khả năng thực hiện và hứng thú của trẻ, phù hợp với điều kiện thời tiết, điều kiện trường lớp.

- Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh cá nhân được thực hiện theo yêu cầu của chế độ sinh hoạt trong ngày. 

VÍ DỤ: Kế hoạch giáo dục tuần 1- chủ đề “Lớp mẫu giáo”, MG 4-5 tuổi
	Thứ

Thời điểm
	Thứ hai
	Thứ ba
	Thứ tư
	Thứ năm
	Thứ sáu

	Đón trẻ, chơi, thể Thể dục sáng
	- Chơi với các đồ chơi trong lớp

- Thể dục buổi sáng

	Hoạt động học
	Nghe hát: Bài “Ngày đầu tiên đi học”  (Tác giả……).
	Tìm hiểu tên gọi, công dụng của một số đồ dùng, đồ chơi trong  lớp 
	Tung bóng lên cao và bắt


	Nhận biết các buổi: sáng, trưa, chiều, tối 
	Thơ “Bạn mới”

	Chơi, hoạt động ở các góc
	- Góc chơi trò chơi học tập: chơi lô tô, nối: để biết được số mối liên hệ giữa đặc điểm cấu tạo với cách sử dụng đồ dùng, đồ chơi

- Góc chơi phân vai: "Làm cô giáo": địa chỉ trường, lớp, tên công việc của cô giáo, cách sử dụng các đồ dùng, đồ chơi 

- Góc tạo hình: tô, vẽ khuôn mặt biểu hiện trạng thái cảm xúc: vui, buồn, sợ hãi, tức giận, ngạc nhiên), sử dụng phối hợp một số nguyên vật liệu để nặn đồ chơi 

- Góc chơi xây dựng: Xây "vườn trường": trẻ phối hợp các loại đồ chơi, vật liệu chơi, các thao tác chơi khác nhau để tạo ra sản phẩm.

- Góc chơi đóng kịch: thể hiện một số trạng thái cảm xúc (qua nét mặt, cử chỉ, giọng nói)

	Chơi ngoài trời
	- Đập và bắt bóng tại chỗ, tung bóng

- Vẽ, viết nguệch ngoạc trên sân, trên cát 

- Phối hợp các nguyên vật liệu thiên nhiên để tạo ra đồ chơi (từ cỏ, rơm, lá cây, sỏi...)

	Ăn, ngủ
	- Rèn kĩ năng rửa tay đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh lau miệng sau khi ăn

	Chơi, hoạt động theo ý thích
	- Vo, xoắn, xoáy, vặn, búng ngón tay, vê, véo, vuốt ….

- Nhún nhảy theo giai điệu, nhịp điệu bài hát “Trường em”…

- Ghép đôi…  

	Trả trẻ
	- Dọn dẹp đồ chơi.

- Chuẩn bị đồ dùng cá nhân; Ra về.


11. Những điểm cần lưu ý khi xây dựng kế hoạch giáo dục ngày:
- Ở mỗi hoạt động giáo viên đều phải xác định mục đích, yêu cầu. Riêng với hoạt động học đối với trẻ mẫu giáo, hoạt động chơi-tập đối với trẻ nhà trẻ cần xác định MĐ-YC trên các mặt: kiến thức, kỹ năng và thái độ; dự kiến, chuẩn bị các đồ dùng, dụng cụ, đồ chơi, trang thiết bị, phương tiện, địa điểm và dự kiến tiến trình tổ chức hoạt động đặc biệt các tình huống có thể xảy ra trong quá trình tổ chức hoạt động. 

- Thời gian trẻ cần có để tiến hành các hoạt động. Các hoạt động cần phù hợp và mang tính liên tục, liên kết với nhau. Sử dụng một số hoạt động hữu ích để quản lý lớp (dùng các trò chơi)


- Xen kẽ một số hoạt động gây ra tiếng ồn và các hoạt động khác tương đối yên tĩnh, đa dạng hoạt động và thay đổi không để trẻ ngồi một chỗ quá lâu. Tránh ôm đồm quá sức của trẻ. 


- Tạo điều kiện cho trẻ tích cực sử dụng nhiều giác quan.


- Sử dụng triệt để các điều kiện có lợi của môi trường xung quanh.

- Chú trọng quá trình giáo dục, không nên nghĩ đơn thuần mình làm như thế nào, mà nên xem xét trẻ học như thế nào. Thúc đẩy sự phát triển của mỗi trẻ trên cơ sở trình độ khác nhau./.
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