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HƯỚNG DẪN BIỂU ĐIỂM

Hội thi “Nữ CBVCLĐ khéo tay, duyên dáng”

Kỷ niệm ngày Quốc tế phụ nữ 8/3 và Ngày Quốc tế hạnh phúc 20/3
–––––––––––––––––
I. QUY ĐỊNH CHUNG:
- Thực hiện nghiêm túc theo các quy định tại công văn số 09/KH-CĐN ngày 17/2/2017 của công đoàn ngành về Kế hoạch tổ chức Hội thi “Nữ CBVCLĐ khéo tay, duyên dáng” Kỷ niệm ngày Quốc tế phụ nữ 8/3 và Ngày Quốc tế hạnh phúc 20/3.
-  BGK bắt đầu chấm điểm khi các đội báo hoàn thành phần dự thi của mình. Kết quả xét giải cho các đội là tổng điểm của các nội dung thi, tối đa là 100 điểm, xét từ cao xuống thấp. Không có giải cho từng phần thi.
- Ban tổ chức phân công các thành viên giám sát các đội tham gia. Các phần thi quá giờ quy định, đội thi sẽ bị trừ điểm (Mỗi phần thi: quá 30 giây trừ 1,0 điểm. Trừ không quá 5 điểm ở mỗi phần thi; Trong phần thi "Bữa tiệc ngọt ngào" :  quá 01 người so với số lượng người đăng kí trừ 5 điểm).

- Số lượng thí sinh tham gia: Mỗi đội chơi được lựa chọn 07 thí sinh tham gia các phần thi:
+ Phần thi: Bữa tiệc ngọt ngào: 05 thí sinh tham dự:

+ Phần thi trình diễn trang phục: 02 thí sinh tham dự, mỗi thí sinh trình diễn một phần thi trang phục.

II. HƯỚNG DẪN CÁC PHẦN THI:

1. Nội dung 1:  "Bữa tiệc ngọt ngào" (50 điểm)
1.1. Thực đơn gồm: Bánh ngọt (không chế biến bánh mặn), Pha chế đồ uống, Trái cây.

a. Bánh ngọt: gồm bánh hiện đại (bánh gato, cupcake, bánh quy, muffin, mochi, bánh flan, bánh crepe,...) và các loại bánh truyền thống (bánh dẻo, bánh chuối, bánh da lợn, bánh đậu xanh, bánh rán, bánh trôi, bánh chay, bánh khoai, bánh bò, bánh bao ....);  


Phương pháp chế biến: nướng, rán, hấp, luộc...


b. Pha chế đồ uống: trà, cà phê, nước trái cây, sinh tố, cocktail,...


c. Trái cây: trang trí một đĩa trái cây.


Ngoài ra, có thể dùng hoa, nến... và biển tên để trang trí bàn tiệc (kích thước bàn tiệc khoảng 80cm*160cm).

1.2. Yêu cầu:

- Các đội thi phải tự lo vật liệu để làm bánh, trang bị dụng cụ nấu nướng và trang trí.

 
- Tổng thực đơn chi phí cho bàn tiệc không quá 600.000 đồng. 
- Mỗi đội sẽ làm tối thiểu một loại bánh theo sự lựa chọn của đội, đảm bảo chất lượng ngon, thẩm mỹ và vệ sinh an toàn thực phẩm.

- Thực phẩm được sơ chế và tẩm ướp nguyên liệu trước (không sử dụng đồ ăn chín mua sẵn, không nấu và trang trí món ăn trước, thực phẩm phải làm sạch, đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm).

- Đảm bảo tuyệt đối an toàn vệ sinh trong khu vực dự thi.

- Các đội có mặt tại bàn thi để trình bày ý tưởng của món bánh do đội mình làm, thời gian không quá 5 phút (Kèm theo bảng kê giá nguyên liệu thực phẩm).

- Thời gian thực hiện: 60 phút (Thực đơn và phần sơ chế thực phẩm của các đội để trên bàn, BGK kiểm tra phần chuẩn bị trước khi tính giờ làm).
1.3. Biểu điểm: 50 điểm
- Khâu chuẩn bị nghiêm túc theo hướng dẫn: Có thực đơn, thực phẩm được sơ chế và tẩm ướp nguyên liệu trước đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm: 05  điểm.

- Đảm bảo bàn tiệc đủ, đúng theo quy định: 05  điểm.
- Đảm bảo vệ sinh, an toàn thực phẩm: 05 điểm

- Hình thức thẩm mỹ của sản phẩm (đẹp và sáng tạo): 15 điểm

- Chất lượng sản phẩm (dinh dưỡng, mùi vị): 15 điểm
- Có bài giới thiệu hay về ý nghĩa của sản phẩm: 5 điểm

Tổng điểm: 50 điểm
2. Nội dung 2 “Thời trang công sở và Bảo vệ môi trường” (50 điểm).


2.1. Các phần thi: 

- Trình diễn trang phục cá nhân và trang phục tự chọn theo chủ đề quy định. Mỗi phần thi 01 thí sinh dự thi.

- Các thí sinh có thể sử dụng dụng cụ phụ như: hoa, túi xách, cặp da, nón, ô dù…. khi trình diễn. 

2.2. Yêu cầu:


- Trang phục công sở: Trang phục phù hợp với hoạt động lên lớp, tham gia hội họp, phù hợp ngành nghề, thực hiện đúng theo quy định của tỉnh ủy Quảng Ninh về việc thực hiện văn hóa công sở của cán bộ, công chức, người lao động (VB số 01-QĐ/TU ngày 16/12/2016 của Tỉnh ủy Quảng Ninh, quy định trang phục của nữ: trang phục lịch sự,  màu sắc trang nhã, không diêm dúa, đầu tóc gọn gàng, mạc áo sơ mi, quần âu (hoặc chân đầm công sở màu sẫm, không ngắn trên đầu gối quá 5 cm) hoặc bộ kí giả, veston, hoặc comple. Không được mặc áo không có tay, cổ trễ, chất liệu mỏng hoặc đồ ren, đồ lưới, váy hoa; 


- Trang phục tự chọn (chủ đề bảo vệ môi trường): Các thí sinh có thể lựa chọn trang phục và trình diễn theo chủ đề bảo vệ môi trường sao cho sáng tạo, sinh động, hiệu quả và phù hợp với chủ đề, không hở hang, không gây phản cảm và có tính tuyên truyền giáo dục tốt.

2.3. Biểu điểm: 50 điểm
a. Thời trang công sở: 25 điểm.
- Trang phục phù hợp, theo đúng quy định: 05 điểm.
- Kiểu dáng phù hợp với ngoại hình của thí sinh: 10 điểm.
- Có tính sáng tạo: 05 điểm.

- Kỹ thuật trình diễn: 05 điểm.
Tổng: 25 điểm.
b. Thời trang Bảo vệ môi trường: 25 điểm 

- Trang phục theo đúng quy định: 05 điểm.
- Kiểu dáng phù hợp với ngoại hình của thí sinh, có thể hiện tuyên truyền về bảo vệ môi trường: 10 điểm.
- Có tính sáng tạo: 05 điểm.

- Kỹ thuật trình diễn: 05 điểm.
Tổng: 25 điểm
Tổng điểm phần thi “Thời trang công sở và Bảo vệ môi trường”: 50 điểm
Tổng điểm  Hội thi “Nữ CBVCLĐ khéo tay, duyên dáng”: 100 điểm

	  Nơi nhận:
  - Trưởng phòng và các PTP;

  - Các công doàn CS (t/hiện);

  - Ban nữ công CĐGD TX (chỉ đạo);
   - Các đ/c UVBCH CĐGD TX;
  - Lưu: CĐN.
	                   Tm. ban THƯỜNG VỤ 

                              Chñ tÞch
                                 (Đã ký)
                     Nguyễn Quốc Lương  


